KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN
Nhdnh 4: Téi cin gi dé 16n Ién va khée manh

tir ngay 28/10 - 01/11/2024

%% (Tl;illfl‘t‘; Thir 2 Thir 3
H don
Don tré Co vui vé don tré vao 16p nhac nho tré cat d6 dung c4 nhan vao noi qui
C0 tro chuyén vai tré: C6 may nhom thuc pham? An Bé lam gi? An nhu
No6i dung * Muc ti€u
80- 90 | Ho hap: Ga Gay - Nham phat trién hé ho hap
5 Tay: Co va dudi tay Tay chan, bung biét tap theo nhip
The duc Bune- o i Tan bai- Moi ban
séng ung: Qu?y sang tr,al sang phai ap bai: Moi ban an )
Chan: Ng61 xom dung 1€n, nhiin * Chuan bi: San tap sach sé
Chan. Vong/gay thé duc
DDSK TOAN
dHéorfg 20- 30 Nhdn biét mét s6 thuc pham va Pém dén 2, nhan biét nhém cé 2 doi
hoc mon an quen thugc Tuong
, QSCMBD: Cay rau cai, cay hoa gidy, cdy hoa mudi gio. ..
r?g}zglli 30- 40 TCVD: Truyén tin, troi nang troi mua, chay tiép co, dung dépg dung dé,
o1 CTYT: Tré dugc hoat dong va choi hdt hat, 14 cay, rom, in dau tay...
* Noi dung * Muc tiéu
Goc PV: Ban hang, nau an, bac si | - Tré biét bat chudc choi dong vai
Co giao - Tré phat am tir: Chat dam, chat ..
. Goc XD: Xay bép an, xay khu .. - Tré biét xép chong, xép canh tao
Choi giai tri, xay khu vuon Thanh hang rao, bép an, khu vui...
dgggté 40- 50 | Goc NT: Nin banh, t6 mau bon - Biét to mé}l khong chom ra ngqéi,
cAc gbc Nhom thuc pham, lam séch chu dé | Xoay tron, an bet thanh bénh. Xep...
Goc HT: Xem tranh anh vé cac - Tré biet gi¢ sach dung chiéu to ...
Mobn an dan tdc, t6 mau sach... Biét tén cac mon an dan toc.
Goc TN: Cham soc cay, hoa - Tré biét cham soc cay, lau 14 cay,
tudi nudc.
< Co6 cho tré vé sinh tré biét thuc hién mot sé viéc don gian: riea tay, lau
An trua | 60-70 - S T I VY VRS T X : T
Dong vién tré an hét xuat, gido duc tré an com khong lam roi vai thuc
Ngu | 140 - Chuan bi ké giap giudng, chuan bi chai chiéu, 1ay goi cho tré, cho tré
trua | 150 ngu....
An phu | 20 -30 Cho tré di v¢ sinh, rira mat, cho tré an phu, gi61 thi¢u cho tré biét tré
Choi DTCTV: Chat dam2 chét’béo TCM: Ctra hang thyc pham
hoat Cau: Thit ca c6 nhiéu chat dam Choit theo y thich
dong | 70-80 | Lac virng chta nhiéu chat béo Néu guong binh co
theo y Choi theo y thich
thich Néu guong binh c&
Co cho tré choi tu do ¢ cac goc cO tro chuyen voi tré vé 4 nhom thyc
Tratré | 60-70 | phadm. manh. Tra tré trao d61 voi phu huynh vé tinh hinh hoc tip mot

ngay cua tré.




Thoi gian thye hién chii dé 16n: 4 tuén, tir ngay 07/10 dén ngay 01 thang 11 niim 2024
* Gido vién day sang: Pham Thi Hong Nga * Gido vién day chiéu: Quang Thi Thuy

Thur 4 Thw 5 Thw 6

dinh, cho tré choi theo y thich & cac nhom choi.

thé nao? Tré noi tir “ Chat dam, chat béo” Co6 diém danh

* Khot dong:

- CO cho tré di chay két hop cac ki€u di thanh vong tron, sau d6 chuyén do1 hinh

thanh hang doc -> hang ngang gian déu

* Trong dong:

- Co6 cho tré tap dong tac theo nhip ho moi1 dong tac tap 2 lan x 8 nhip

* Ho1 tinh: - cac ho tré choi chim bay, co bay va nhe nhang di vao 16p

TAO HINH VAN HOC AM NHAC
Nan banh (M) Tho: Gid an NH: That dang ché
DH: Tap rra mat
TC: Hay lam Theo hi€u 1€nh
* Chuan bi * To chirc hoat dong

bo d6 nau an, siéu thi mini * C0 thao luan voi tré ve cac géc choi, cho tré cai thé vao géc

Cac cay hoa.... mot s0 ndi quy khi tham gia choi goi ¥ cach choi & cdc nhom

Khoi go, nut nhya, gach cho tré tu nhan goc choi,

nhua, bo xép nut, cay, hoa | * T chirc choi: Cho tré vé goc choi, c6 dén ting goc hudng

But mau, dat ndn, giay v€... | dan tré nhan vai choi, hanh dong choi; goi y dé tré choi

bao quat tré choi, nhac nho tré choi doan két va lién két cac

Sach, tranh anh, but mau... cac goc choi véi nhau.

* Nhan xét: Co nhan xét ting goc choi,

Khan lau, x6 dung nudc,

Binh tudi

mdt... tré biét tén cac Mon an hang ngay: Thit, trimg...

An, nhat com roi bo vao dia... Gido duc tre biét an dé cao lon, khoe manh.

Di vé sinh, cho tré vo ngu, co co thé md dia hat nhitng bai hat nhe nhang cho tré dé vao giac

HoOm nay tré an gi? dong vién tré an

LQKTM: Gio6 an

RKN: Ren k¥ nang rira tay

Vé sinh d6 dung d6 choi.

Chot theo y thich

Chot theo y thich

Choi theo ¥ thich

Néu guong binh co

Néu guong binh co

Binh c& phat phiéu bé ngoan

Chat bot duong, chat dam, chat béo, vitamin va mubi khoang. Biét an dé cao I6n va khoe
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