CHU PE: BAN THAN

Chi dé nhanh: Bé gi6i thiéu vé ban than. Tuin 1: Tir ngay 7/10 dén 11/10/2024

$ T. gian Thi 2 Thir 3
Do tré Co6 vui vé don tré vao 16p nhac nhé tré chao co gido, chao bo me, dé dép
on tre X 3 ; : Ry A V- T G W SA
C6 cho tré xem tranh anh, video vé cac gidc Quan va mot s6 bd phan cia
No6i dung * Muc ti€u
Ho hap: M4y bay Nhiam phaét trién hé ho hap, co
2 80 - 90 Tay: Hai tay dua 1én cao ra true.. | chan, tay, bung, bict tap theo nhip
The duc phut Bune: DI e R bai hat
sing ung: Ding cli gap ngudi ve aihat
Phia trudc * Chuan bi:
Chan: Bat chum tach chan San tap, trang phuc gon gang
Nhay dan vii: TchuTcha
THE DUC PTTC
Hoat dong | 30 —40 | Di thay doi toc dg theo hiéu lénh T6i va ban be
hoc phut (4,51)
QSCMBDP: Cay su su, cay hoa hong
Choi ngoai | 35 —45 | TCVD: Con chim xinh - ga vao vudn rau; Chuyén béng - chi chi
troi phut | CTYT: Que tre, cat, vong, hot hat, 14 ciy, rom, do choi ngoai troi.
* NO1 dung * Muc ti€u
- Goc PV: Nau an, ban hang - Tré biét bat chudc choi dong vai
bac si. Béc si, nau an, ban hang...
- G6c XD: Xay khu chg thuc - Tré biét xay khu chog c6 nhiéu
Choi hoat pham, xay ngdi nha ctua bé loai thuc pham,ng6i nha cua be
dong ’6’ cac 41())1_15,[0 - G6c NT: Vé t6 mau, tranh ban - Biét t6 mau, tranh ban t‘rai, ban
g0c trai, ban gai, hat cac bai hat chu dé | gai, hat cac bai hat chu de
Goc HT: Ké€ truyén theo tranh, - Biét ké truyén theo tranh, noi
anh vé chu dé ban than, choi v6i | duge dic diém ndi bat cua co thé
bang chun hoc toan. nhu: tay phai, tay trai, ban trai, gai...
Goc TN: Cham soc cay, hoa - Tré biét cham soc cay
An trua 60 -,70 - CO gidi thiéu va huong dan tre ké tén mot $O mon an quen thugc, cach
phit | Gido duc tré biét an nhiéu loai thitc dn khac nhau dé c6 du chat, du
Ngi trua 140 - | - C6 nhac tré ~c‘Ii vé sinh. Huéng dan tré ty 1y goi khi ngu, cd cho tré
150 phut | * C6 hudng dan cho tré 16n ké phan ngu, tu thay quan 4o am, ban trudc
< 20 - 30 | - Co tao khong khi vui vé, thoai mai cho tré trong khi an , dong vién tré
An phu ,
phut
TCTV: Ban trai, ban gai TCM: Tay phai, tay trai
Choi hoat Cau: Ban trai c6 mai jtc')c ngan ... | Tré choi theo y thich
dong theo 70 —’80 Ban Khang 1a ban trai thich da Néu guong binh co
§thich | POt | bong
Tré choi theo y thich
Neéu guong binh co
Tra tré 60 -,70 Coro clfuy,é.n VGi tré vé chg? dé ban than con tén la gi, con la ban %‘rai hay
phut | Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, hudng dan tré vé sinh ca




Thoi gian thwe hién cha dé 1on: 4 tuan, tir ngay 07/10 dén ngay 01 thang 11 nam 2024
* Giao vién day sang: Nguyén Thi Huyén  *Gido vién day chiéu: Lo T Tuyét Dju

Thur 4 Thuw 5 Thur 6

dung no1 quy dinh va cat ba 16 vao tu. DTV: Gidac quan, bo phan co thé

co thé va tro chuyén vai tré vé chu dé ban than. Cho tré choi tu do ¢ cac goc. Piém danh

* Khoi dong:

Co cho tré di chay két hop theo hi¢u 1€nh sau do chuyén do1 hinh thanh hang doc -

ngang gian déu

* Trong dong:

Tap céc dong tac theo nhip bai hat: Tay thom tay ngoan

* Hoi tinh: Cho tré choi chim bay, co bay va nhe nhang di vao 16p

TOAN LQCC AM NHAC

Tach gdp nhom c6 so lugng 2 Lam quen véi chir cai: a,d,a | DH: Ban biét tén t61

(4t). Tach gdop nhom co so NH: Day di thoi

luong 6 (5t) TC: Poan tén ban hat

chanh chanh; Ngon tay — chay tiép co

* Chuan bi * To chuc hoat dong
- B0 d0 nau an, bac si, mot s | * Thao thuan trudc khi choi
do6 ban hang. - C6 thao luan vai tré vé cac goc choi, cho tré cai thé vao goc

- Khoi go, nut nhya, gach

mot s6 noi quy khi tham gia choi goi ¥ cach choi & cac nhom

nhua, by x&p nut, cay, hoa

cho tré tu nhan gbc choi,

- Cac hinh anh thé hién cac

* To chuc choi: Cho tré vé goc choi, co dén timg goc hudng

trang thai vui, budn, tirc gian..

dan tré nhan vai choi, hanh dong choi; goi ¥ dé tré choi

- Sach, truyén vé mdt so giac

bao quat tré choi, nhac nho tré choi doan két va lién két cac

quan va bd phan trén co thé

cac goéc choi voi nhau.

* Nhan xét: Co dén tirng nhom nhan xét ting goc choi, vai

- B6 dung cu cham soc cay

Choi.

ché bién. Tré cé thé néi dung tén thwc pham thit, rau, dau. DTV: Canh rau, com, thit ddu

luong cho co thé, cach an udng hop li khong kén chon thirc an.

nghe nhiing bai hat ru, dan ca ém diu. Gitip tré nhe nhang di vao giac ngu.

khi ngu
an hét xuat
KNS: K¥ nang bao v¢ vung LQKTM: Hat: Ban c6 biét Poc dong dao
tén to1 Muo1 ngoén tay...
Tré choi theo ¥ thich Tré choi theo y thich Tré choi theo y thich

Neéu guong binh co

Néu guong binh co Binh c& phat thiéu bé ngoan

ban gdi, nhic nhd tré chi y nghe khi ¢6 va cac ban néi khong ngit 16i nguoi khac.

nhan, tra tré.
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