KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
CHU PE NHANH 3: LOP HQC CUA BE

T. gian

Thur 2

Thur 3

C0 don tré. Nhac tré chao co, chao bo me, chao ban, cat do dung ca nhan

Pon tré Tro chuyén voi tré vé 16p hoc ctia bé |, tén ban, tén cb gido , gidi tinh
S¢ thich cua tré
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho hap: Hit vao tho ra thoi Nham phat trién hé ho hép, co,
80 —,90 Bong bay tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc phut —ATay: 2 tay dua sang ngang, dua * Chuan bj ‘ q
sang 1én cao L - San tap sach s€, bang phang; hoa
- Lung (Bung): Cui vé phia trudc tay
- Khé1 dong, tap Theo bai truong
- Chan: Bat tach - chum chan tai  ching chéu 1a truong MN,nhac hoi tinh
chd - Trang phuc c6 va tré gon gang
THE DUC Toan
Hoat dong | 30 — 40 Lin bat bong véi co Mot va nhiéu
hoc phut
Choi ngodi | 35 — 45 Quan sat lo*p‘ th‘ , d1.1 qu271y ,PapPenI: S
troi pht T‘CVD: Meo VE chlnj sé ,'lon cau V(?ng ‘B1t quat bat dé, chi chi chanh
chanh - meo duoi chudt , gieo hat - cado va tho
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: Xay 16p hoc - Biét xay 16p hoc cta bé
PV: Ban hang, bac si kham bénh | -Biét phan anh cong viéc cua bac
) - HT: Xem tranh anh vé 16p hoc si, gia dinh
(%11121 c};gg& 40- ,50 cua bé ‘ -Biét cach gio séc}l, xem tranh, cat dan
i g6C phat | - GNT: Lam d6 choi cta 16p lam sach tranh vé trang phuc cua bé
- Biét str dung 1s6 dung cu dé
-Goc thién nhién: Cham soc cay cham soc cay
-Tré htirng tha tham gia choi
< 60 - 70 | Tré ké ban ghé cuing cd, chuan bi d6 dung, cho tré rira tay bang xa
An trua , : S
phut | phong rira mat
140 - | Tré cung co sap xép, chuan bi chd ngu, chuan bi d6 dung cho gid ngu
Ngu trua 150
phut
: 20 - 30 | Khuyén khich tré 16n ké, xép ban ghé chuan bj d6 dung cung co.
An phu ,
phut
Choi hoat TCM : Nu na nu nong LQKTM Truyén c6 mdt biy huou
dong theo 731;15[0 Cho tré choi theo ¥ thich Tré choi theo y thich
y thich Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Tra tré 60 _,7 0 | Co cho tré hat, doc tho, choi tro choi dan gian, c6 tro chuyén . Cho tré

phut

choi tu do véi cac d6 choi tré thich




Thoi gian thue hién chii dé: 4 tuan (tir ngay 07/10 — 01/11/2024)
(Tuén 3: Tur ngay 23/09 - 27/09/2024) * GV phu trach chinh: Pham Thi Thu Hién

Thur 4

Thuw 5

Thwr 6

cho tré xem video 16p hoc .

Cho tré choi tu do ¢ cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.

* Khéi dong:

Tap trén nén nhac bai khoi dong, Cho tré di thuong, di bang miii chan, di thuong, di

bé“mg g6t chan, két hop xoay co tay, ba vai, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham,

di thuong chuyén doi hinh thanh 3 hang.

* Trong dong: Tap theo nhac " Truong ching chau 13 trudng mam non" vao tht 3, 4, 5, 6

Dong tac: ho hép, tay, bung, chan tap vdi hoa tay

Tap cac dong tac theo nhip bai hat: Truong ching chau 1a trudng mam non

* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 3-4p trén nén nhac, choi tro choi "Chim bay co bay"

* Thu 2: Chao co

VAN HOC

KPXH

AM NHAC

Truyén: C6 mot bay huou

Tro chuyén vé 16p hoc cua bé

NDTT: VDTN: Hoa bé ngoan

(tg: Vi Hung)

NDKH: NH: C6 gido

TCAN: Ai doan gioi

Choi tu do: Lam d6 choi tir 14 cay, hot hat, gidy, que, bap bénh, cau truot. ..

* Chuan bi

* To chirc hoat dong

-Cac loai khoi, nat nhura,

Co gidi thi€u voi tré gio choi, chu dé choi, cac goc choi,

cay xanh, khoi go...

huéng dan tré chon goc choi, thoa thusn ban choi, vai choi,

-bo6 dung bac si, do dung

cho tré vé goc choi tré thich

gia dinh Cb qua sat, khuyén khich tré choi cht y bao quat tré khi tré
-Cac sach, tranh truyén ve€ 16p | can hd tro. C6 dong va cuing choi véi tré
hoc cuabe Co6 nhan xét tirng nhom choi, hoi tré da lam dugc nhitng

-Dung cu cham soc cay

gl & goc choi cia minh...cho tré thu don d6 choi

Tro chuyén voi tré vé cach cam bat, thia va an khong lam ro1 vai thirc, an gon gang..Day

tré mot sO hanh vi tot trong an uong

quan tam tré kho ngu, ngu du thoi gian, khi ngu ddy cho tré choti tro choi nhe nhang

Cho tré an theo thuc don, an hét suat, khong lam roi vai thirc an, khong noéi chuyén khi an

- Poc dong dao : nu na nu

TCTV: Gia goc, gia phoi khan

Vui van nghé cudi tuan

nong.

Tré choi theo y thich

Tré choi theo y thich

Tré choi theo y thich

- Néu guong cudi ngay

Binh ¢ cuoi tuan

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré vé sinh c4 nhan. Tra tré, trao d6i v4i phu huynh vé tinh h1nh cua tré trong ngay. Tuyén

truyén phu huynh dua con di hoc déu..

1)
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