
CHỦ ĐỀ: THẾ GIỚI THỰC VẬT-TẾT VÀ MÙA XUÂN
Chủ đề nhánh: Sắc màu hoa quả. Tuần 2: Từ ngày 06/1 đến 10/1/2025

         Thứ
H động T. gian Thứ 2 Thứ 3

Cô đón trẻ nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ, chào bạn, cất đồ dùng cá Đón trẻ Cô điểm danh trẻ và cho trẻ thể dục sáng.
Nội dung * Mục tiêu:
Hô hấp: Gà gáy Nhằm phát triển hệ hô hấp, cơ  
Tay: Vỗ 2 tay vào nhau (Phía chân, tay, bụng, biết tập theo nhịp
trước, phía sau trên đầu bài hát
Bụng: Nghiêng người sang trái, * Chuẩn bị: 
sang phải Sân tập sạch, bằng, bóng, hoa tay

Thể dục 
sáng

80 - 90 
phút

Chân: Ngồi xổm, đứng lên. Nhạc thể dục, trang phục gọn gàng
THỂ DỤC VĂN HỌC

Trườn theo đường dích dắc (3t) Thơ: Hoa kêt trái  
Trườn theo hướng thẳng (4t)

Hoạt động 
học

30 - 40 
phút

Bò vòng qua 5-6 điểm dích dắc (5t)
QSCMĐ: Trải nghiệm sự chìm nổi của quả cam, hoa cúc, quả bưởi. 
TCVĐ: Trồng nụ trồng hoa – gieo hạt; gà vào vườn rau - tìm những 
CTYT: Trẻ chơi với que xiên, bẹ chuối, xốp, lá cây, tăm bông, màu 

Chơi ngoài 
trời

30 - 40 
phút

* Nội dung * Mục tiêu:
Góc PV: Bán hàng, nấu ăn, bác - Trẻ nhập vai chơi bán hàng…
sĩ biết sử dụng ký hiệu để "Viết"

Nguệch ngoạc làm hóa đơn…
Góc XD: Xây vườn hoa, vườn cây - Trẻ biết xếp chồng xếp cạnh 
Ăn quả, xây chợ hoa Khối gỗ, phân biệt các KV chơi
Góc NT: Hát múa các bài hát, tạo - Biết phối hợp KN tạo hình hoa
hình hoa quả bằng học liệu mở  quả, hát múa đúng lời, đúng nhịp
Góc HT: Chơi ĐC với toán, đếm - Củng cố toán đếm, tách, gộp 
SP của góc NT,  phân loại hoa quả Nhận biết phân loại hoa quả

Chơi hoạt 
động ở các 

góc
40 - 50 

phút

Góc TN: Chăm sóc cây, hoa - Trẻ tìm hiểu thích CS, BV cây
Hướng dẫn trẻ kê bàn ghế, trẻ tự làm một số việc đơn giản hàng ngày Ăn trưa 60 - 70 

phút quen thuộc, biết lựa chọn một số thực phẩm cùng nhóm giáo dục trẻ 
Trẻ cùng cô sắp xếp, chuẩn bị chỗ ngủ, chuẩn bị đồ dùng cho giờ ngủ,Ngủ trưa 140 - 

150 phút
Khuyến khích trẻ lớn kê, xếp bàn ghế chuẩn bị đồ dùng cùng cô. Cho trẻĂn phụ 20 - 30 

phút
LQKTM: Thơ hoa kết trái TCM: “Kể đủ 3 thứ” 
Chơi theo ý thích Chơi theo ý thích
Nêu gương cuối ngày Nêu gương cuối ngày

Chơi hoạt 
đông theo 

ý thích
70 - 80 

phút

- Cô cho trẻ hát, đọc thơ, chơi trò chơi dân gian, cô trò chuyện. Cho trẻ Trả trẻ 60 - 70 
phút hình của trẻ trong ngày. Tuyên truyền phụ huynh đưa con đi học đều.



 Thời gian thực hiện chủ đề lớn: 4 tuần, từ ngày 30/12 đến ngày 07 tháng 2 năm 2025
 * GV phụ trách chính Sáng: Ngô Thị Huệ              * Chiều: Nguyễn Thị Thủy

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Nhân đúng nơi quy định. Trò chuyện với trẻ về các loại hoa quả. Cho trẻ chơi tự do ở các góc.

* Khởi động: 
Tập trên nền nhạc bài khởi động cô cho trẻ đi chạy kết hợp theo hiệu lệnh sau đó chuyển đội 
hình thành 3 hàng.
* Trọng động:
Tập theo nhạc “Sắp đến tết rồi”; Hô hấp, tay, bụng, chân tập với hoa tay. Nhảy dân vũ: Tchu
tcha chơi trò chơi " vắt nước chanh ".
* Hồi tĩnh: Trẻ đi lại nhẹ nhàng 3-4p trên nền nhạc 

KPKH TOÁN ÂM NHẠC
Trò chuyện một số loại hoa ở Tách gộp nhóm có số lượng NDTT: NH: Ngày tết quê em 

địa phương trong phạm vi 5(3,4t) NDKH:DVĐ: Sắp đến tết rồi 
Tách gộp ... SL trong PV 9 (5t) TCAN: Đoán tên bạn hát 

Trẻ quan tâm, hứng thú, tò mò với sự thay đổi của các sự vật, hiện tượng gần gũi
Bông hoa cùng màu, kẹp bóng - hái hoa
nước, bông, vòng, bóng, hột, hạt.

* Chuẩn bị: *Tổ chức hoạt động:
Bộ đồ bán hàng, một số đồ *Thỏa thuận trước khi chơi: Cô giới thiệu giờ chơi, góc chơi
chơi nấu ăn, dụng cụ bác  một số nội quy khi tham gia chơi, gợi ý cách chơi ở các nhóm
sĩ…  cho trẻ tự nhận góc chơi, cài ký hiệu vào góc chơi trẻ chọn.
Khối gỗ, nút nhựa, gạch * Qúa trình chơi: Cho trẻ về góc chơi, cô đến từng góc hướng 
nhựa, bộ xếp nút, cây hoa… Dẫn hành động chơi; gợi ý trẻ chơi theo chủ đề; bao quát trẻ
Nhạc, dụng cụ AN, lá cây,  trẻ chơi, nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết và liên kết góc chơi.
Bang dính hai mặt, hột hạt… * Nhận xét: Cô nhận xét từng góc chơi, cho trẻ tập trung về 
ĐC học toán, lô tô các loại  góc mà trẻ thích để nhận xét. 
Hoa, quả
ĐC CS cây, khăn, kính lúp
rửa tay, rửa mặt trước khi ăn, cô giới thiệu món ăn. Trẻ có thể nói đúng tên một số thực phẩm 
thói quen văn minh trong ăn uống , ăn hết xuất. Nhắc trẻ giữ vệ sinh khi ăn. 
quan tâm trẻ khó ngủ, ngủ đủ thời gian, khi ngủ dậy cho trẻ chơi trò chơi nhẹ nhàng

Ăn theo thực đơn, ăn hết suất, không làm rơi vãi thức ăn, không nói chuyện khi ăn

DTV: TM: Kết trái, đốm lửa ÔN KTC: Toán Hoạt động góc thư viện 
Chơi theo ý thích Tách gộp trong phạm vi 9 (5t) Chơi theo ý thích
Nêu gương cuối ngày Tách gộp nhóm có số lượng Bình cờ cuối tuần 

trong phạm vi 5(3,4t)

chơi tự do với các đồ chơi trẻ thích - Cho trẻ vệ sinh cá nhân. Trả trẻ, trao đổi với phụ huynh về tình
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