KE HOACH GIAO DUC CHU PE TRUONG MAM NON
(Thyc hién 4 tuan tu ngay 09/9/2024 dén ngay 04/10/2024)
I. MUC TIEU CHU PE

TT bo Muc tidu Noi dung Hoat dong d/c
tuoi ‘ Chung Riéng
1. Linh vure phat trién thé chat
a. Phat trién vin dong
Tré thuc hien di | - 45T HO hap: Hit | 'Bétchéo 2 tay |* Hoat dong hoc:
cAc c.Téng. thc vao, tho ra. trugc nguc - Thé duc sang : .
1 3 trong b A tap th ’ Tay; " Budce 1én phia | H6  hap: Thoi
Juc theo ﬁu’é’ng + Hai tay dua Ién cao, ra | trudce, bude bong bay, ga gay
din phia trude, sang 2 bén | sang ngang. " Tay:
(4+5T: ket hop voi vay | * Co dudi chan | + Hai tay dua 1én
Tré thuc hién |ban tay; 4T: ndm, mé | Vo 2 tay vao | cao, ra phia trudc,
dung, diy du, ban tay; 5T: quay co | nhau (Phia sang 2 bén (két
nhip nhang céc [tay, kiéng chan) trudc, phia sau | hop véi vay ban
) 4 dong tac trong |  Lung, bung, luon: | trén dau. tay; quay co tay,
bai tap thé duc [Quay sang trai, sang | Nhun chan. kiéng chan).
theo hiéu 1énh |phdi (5T: két hop tay | * Ping, lan + VO 2 tay vao
chéng hong hodc hai tay | luot tirng chan | nhau (Phia trudc,
dang ngang, chan budc | co cao dau géi. phia sau trén dau.
sang phai, sang trai) ' Hai tay danh | * Bung luon:
" Nghiéng nguoi sang [xoay tron trude | + Quay nguoi
trai, sang phai(3,4t) nguc, dua 1én sang trai, sang
\ .| *3,4T: cao. phai
Tré thuc hl?ﬂ * Cui vé phia trud “ Nehié o | + Nehi ..
diing, du, thuin | g xe Boe THOC | NEeng nguol | T TEAICAS NSOl
thue cic dong | - N{;Ol xom, dung 1€n. sang hai bén, két sang tradi, sang
tic cia bai thd| Co ' Cho hop tay chong | phai, oI
duc theo hiéu hong, chan bude | Nghiéng ~ ngudi
lénh hodc theo sang phai, sang | sang hai bén, Aket
ﬂhip " ban tI"al. q N h(;)fp tayA chor}g
nhac/bai  hat Ngua nguoi ra hong, chgn budc
3 5 Bét ddu va ké‘; sau két hop tay sang phai, sang
thuc dong tac gio 1én cao, :[ral' A
ding nﬁip chan bude sang |~ Chan: o
‘ phai, sang trai) |+ Bat tai cho
" Chan duara |+ Nhin chan
phia trudc, dua |+ Chin dua ra
sang ngang, phia trudc, dua
dua vé phia sang ngang, dua
sau. vé phia sau.
' Nhay lén, dua | * Hoat dong choi:
2 chén sang Chim bay, co
ngang; nhay 1én | bay,




dua mot chan
vé phia trudc,
mot chan vé

" Con thd, 1a va
gio

" Nhay dan vi:
Vi diéu ria tay.

sau.
* Co va dudi
tay, két hop
kiéng chan
* Nhay dan vil.

Tré co thé giit | * i kiéng got.

duoc thang

bang co thé khi

thuc hién véan

dong:

' Di kiéng got

lién tuc 3m.

Tré gitt duoc | * Pi bang gt chan

thing bang co
thé khi thuc
hién van dong:
" Bude di lién
tuc trén ghé thé
duc hoac trén
vach ké thing
trén san.

" b1 buoc lui
lién tiép khoang
3m.

Tré biét giit
duogc thang
bang co thé khi
thuc hién van
dong:
' Pi 1én, xudng
trén van dbc
(dai 2m, rdng
0,30m) mot dau
ké cao 0,30m.
" Khong 1am roi
vat dang doi
trén dau khi di
trén ghé thé
duc.

Dung mot
chan va gilr

' b1 bang mép ngoai ban chan.

* Hoat dong
hoc:

' Di kiéng got
(31)

' Pi bang got
chan (4t)

' Pi bang mép
ngoai ban chan
(51)

* Hoat dong
choi:

TC: Thi xem do1
nao nhanh




thang nguoi
trong 10 gidy.

Tré c6 thé phdi

*45T:

* Lan bong véi

* Hoat dong

hop tay-mat " Tung boéng 1én cao co. hoc:
10 trong van dong: | va bat. " Lan béng véi
" Lan bong véi co. (3t)
co " Tung bdéng lén
Tré phdi hop cao va bit bong
tay- mat trong (4,5t)
11 van dong: * Hoat dong
" Tung boéng lén choi:
cao va bat bong " TC: A1 nhanh
Tré biét phoi hon
hop tay- mét " Hoat dong choi
12 trong van dong: ngoai troi: Choti
" Tung béng lén véi1 bong
cao va bit bong
Tré biét thé hién | * 3,4,5 T: " Bo theo * Hoat dong
nhanh, manh, | " Bo (theo huéng huéng thang hoc:
khéo trong thyc | thang; bang ban tay va | * Bat tai chd. | Bo theo huéng
13 hién bai tap | ban chan (3-4m; 4- thang (3t)
tong hop: | Sm) " Bo bang ban tay
" BO theo huéng | * Bat lién tuc vé phia va ban chan 3-4m
théng. trudc; Bat lién tuc vao (4t)
' Bat tai chd. vong ' B0 bang ban tay
Tré thé hién va ban chan 4-5m
nhanh, manh, (5t) N
khéo trong thuc " Bat tai cho. (3t)
hién bai tap " Bat lién tuc vé
14 tong hop: phia trude (4t)
- Bo bang ban ' Bat lién tuc vao
tay va ban chan vong(5t)
3-4m * Hoat dfng
' Bat lién tuc vé choi:
phia trudc TC: Chuyén
Tré biét thé hién bong, Dung dang
nhanh, manh, dung dé
khéo trong thuc
hién bai tép
15 2
tong hop:
' Bo bang ban

tay va ban chan
4-5m




* Bat lién tuc

vao vong
Tré phoi hop *3,4,5T: ' Xép chong *Hoat dong
dugc cu dong *To cac hinh khéi choi:
ban tay, ngon " Cat, co1 cuc khac nhau - GXD: Xay
tay trong mot *3,4T: ' Sir dung but. | truong mam non,
19 sb hoat dong. * V€ (nguéch ngoac; khu vui choi cua
" V€ dugc hinh | hinh) bé, 16p hoc cua
tron theo mau. | *4,5T bé, xay vuon rau,
' Xép chong 8- Cat duong (thang; xay vuon hoa...
10 khéi khong | vong cung) - GNT: Nan d6
do. * Xau, budc day choi, lam dén
Tré biét phoi ' Lap ghép trung thu, t6 mau
hop duoc cu hinh tranh trudng mam
dong ban tay, non, d6 choi cua
ngoén tay, phoi bé...
hop  tay-mit - GHT: Cb gido.
trong mot sb Sao chép, to dd
20 hoat dong: CE:IC chit cai, chir
" V& hinh sO...
nguoi, nha, cay. + Lam quen cc: o,
' Xay dyng lap 0, 0.
rap voi 10-12 + Tap to cc: 0,0, O
khi.
Biét tét soi
doi.
Tré biét phoi ' T, d6 theo
hop dugc cu nét
dong ban tay,
ngoén tay, phoi
hop tay-mat
trong mot sd
21 hoat dong:

* V¢ hinh va sao
chép cac chir
cdi, chir sb.
' Xép chong 12-
15 khéi theo
mau.

b) Giao duc dinh duéng va

surc khoe

31

Tré thuc hién
dugc mot sd
viéc don gidn
voi su giup do
cua nguoi 16n:

* 3-4-5 Tuoi:

" Lam quen
cach/tap/tap luyén ky
nang: danh rang, lau
mat.

* Thé hién bang
161 noi vé nhu
cau an, ngu, vé
sinh.

* Hoat dong an,
ngu, vé sinh:

" Tro chuyén voi
tré vé viée danh
rang, lau mat.




" Rura tay, lau
mat, sic mi¢ng.
' Théo tat, céi
quan, 4o....

Tré biét thuc
hién duoc mot
s6 viéc khi duoc
nhéc nho:

" Tap/rén luyén tao
tac/tap luyén k¥ nang:
rira tay bang xa phong.
* 4-5 tudi:

" D1 vé sinh ding noti
quy dinh

‘Rira tay bang xa
phong.

' Str dung dd
dung v¢ sinh
ding cach.

* Co cho tré xem
tranh anh, video
vé viéc

32 " Tu rua tay " danh rang, lau
bang xa phong. mat.
Ty lau mat, ‘Rira tay bang xa
danh rang. phong.
Tré biét thuc ' Sir dung d6
hién duoc mot dung v¢ sinh
s6 viéc don ding cach.
gian: ‘ " Thuc hanh:
" Tu thay quén, " Danh ring, lau
écz khl bi; u’(:)*t, mit.
bar_l va de vao ' Rira tay bang xa
ot quy dl?’h' * Sir dung d6 hon
33 _ DU ve sinh dng Ve sinh | - St dume dd
dung noi qui déing cach Str dung. do
dinh, biét di : dung v¢ sinh
xong  doi/giat ding cach.
nudc cho sach " i v¢ sinh ding
Tré bict ria noi quy dinh.
tay bang xa
phong, sau khi
di v€ sinh va khi
tay ban.
Tré c¢6 mot s6 | * Tap luyén mot s6 thoi quen tot vé gitt | * Hoat ddng dn
hanh vi  tdt | gin stc khoe. ngu, vé sinh:
37 trong an uél}g Gio an
khi dugc nhac * Co tro chuyén
nho: Ubng nudce v&i tré va cd cho
da dun s0t... tré xem tranh
Tré c6 mot sd anh, video vé
hanh  vi  tdt mot s6 hanh vi
trong an udng: t6t trong dn udng
38 i A S 2 .
Moi co, moi nhu: Uong nudc
ban khi an; an da dun so1,
tir t6n, nhai k. ' Moi ¢6, moi
Tré c6 mot sd ban khi an; an tiur
39 hanh vi va théi tén, nhai k.

quen trong an

" Khong dua




udng:
* Moi ¢6, moi
ban khi dn va an
tu ton.
Khong dua
nghich, khong
lam d6 vai thirc
an.

nghich, khong
lam d6 vai thirc
an.

* Thuc hanh:
Ubng nuéde da
dun so1,

" Mo1 ¢6, moi
ban khi an; an tur

t6n, nhai k.

Tré thuc hién | Nhan biét va phong tranh nhimng hanh
dugc mot sd | dong nguy hiém dén tinh mang.

viec don gian | * Ky ndng phong tranh bi bt coc, bi lac |* CO trd chuyén,
vol sy giap do cho tré xem tranh
cua nguoi 16n: anh, video V&
" Rura tay, lau nhirng hanh dong
mat, suc mi¢ng. nguy hiém nhu:

* Hoat dong
choi:

Tré biét thuc leo tréo cay coi,
hién duoc mot lan can, ban ghé
s6 viéc khi duoc va khong di theo
nhéc nho: nguoi la mat, an
" Ty rua tay thirc an c6 mui
bang xa phong. hoi; udng ruou,
Ty lau mat, bia, ca phé, hut

danh rang. thudc 14 khong tot
Tré biét thuc cho stc khoe
hién duoc mot trong gio don tra
s6 viéc don tre.

gian: Nhic nhd tré

bi vé sinh
ding noi qui
dinh, biét di
xong  doi/giat
nudc cho sach

khong leo tréo

ban ghé, lan can.
Nhic nhd tré

khong theo nguodi

Tré biét rua la ra khoi khu vuc
tay bang xa truong 16p.
phong, sau khi - Day ki nang

di v€ sinh va khi

; song cho tré:
tay ban

Phong tranh khi
bi bt coc, bi lac.

Tré nhan ra mot | * Nhan biét mot $0 truong hop khan cép
s& truong hop | va goi nguoi gitp dd
nguy hiém va

* Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
"Gio an

go1 ngudi giup




do:

' Biét goi ngudi
16m khi gap mot
s truong hop
khan cap: ngi
chay mau.
' Biét goi ngudi
giap do khi bi
lac.

53

Tré nhén biét
dugc mot sb
truong hop
khong an toan
va goi nguoi
giup do.

' Biét goi nguoi
16m khi gap
truong hop
khan cap: nga
chay mau.

' Biét tranh mot
sO truong hop
khong an toan:
+ Khi nguoi la
bé &m, cho keo,
banh, uéng
nudc ngot, ru di
choi.

+ Ra khéi nha,
khu vuc truong,
16p khi khong
dugc phép cua
nguoi 16n, co
giao khi bi lac
biét hoi, goi
nguoi lon gitp
do.

* Co tro chuyén
va nhic nho tré
khong cuoi dua
trong khi an,
udng hoic khi an
cac loai qua c6
hat...

* Hoat dong
choi:

"Gio tra tré

* CO tro chuyén,
cho tré xem tranh
anh, video trong
gio don tra tré vé
nhiing truong hop
nguy hiém va
cach thoat khoi
nguy hiém nhu :
nga chay mau

' Khi nguoi la bé
am, cho keo,
banh, ubng nudc
ngot, ru di choi.

' Sau gi® hoc vé
nha ngay, khong
tu y di choi.

" Thuc hanh:

+ Kéu curu va
chay khoi noi
nguy hiém

+ Kéu ctru khi
nguoi la so vao
nguoi, s vao bo
phan sinh duc,
kéu curu khi bi
bét coc, doa nat.

2. Linh vure phit trién nhin thirc

a) Kham kha khoa hoc

71

3

Tré co thé phan
loai cac do
dung, d6 choi

* Phén loai do dung, d6 choi (theo mot
dau hi¢u n61 bat ;1 - 2; 2 - 3 dau hiu)

* Hoat dong hoc:
KPKH:




theo gncf)t dau * Mot s dd dung,
hiéu noi bat. d6 choi cta 16p
Tré. blé:[ phélg * Hoat dong
loai cac do choi:

72 | 4 |dung, d6 choi ' Géc phan vai:
theo ’m(f)t hogc Ban hang mot $6
hai dau hi¢u. N N

do6 dung, do choi.

" GHT: Phan loai

d6 dung, d6 choi

theo 1 - 2 dau
Tré biét phan hiéu.

73| 5 loai cac do choi * Hoat dong lao
theo nhitng dau dong.
hiéu khac nhau. " Thuc hanh cit,

xdp xép dd dung,
d6 choi dung noi
quy dinh.

b) Lam quen v6i mét so khdi niém so dang vé todn
Tré quan tam *3,4,5T: * 1 va nhiéu. * Hoat dong hoc:
dén s6 luong va | * Pém trén ddi LQVT
dém nhu hay tugng/dém trong pham ' Nhan biét 1 va
hoi vé s0 vi (2; 6) va dém theo nhiéu, nhan biét

- lwgng, dém vet, | kha nang. 0134
bict sir dung *34T: On nhan biét so
ngon tay dé " Xéptuongung 1 -1, luong, chir $6
biéu thi s6 ghép doi trong pham vi 5.
lugng. (51)

' Nhan biét sl
Tré c6 thé dém trong pham vi 2
trén cac doi (3t)

3 | 3 tuong giér}g Pém s6 lugng
nhau va dém 1,2. NB s6 1,2
dén 2 (4t)

Cuing cb nhan biét
Tré biét so sanh s0 luong trong
$6 lugng  hai pham vi 6, NB so
nhom ddi tuong 6 (5t)

’4 trong pham vi 2 *  Hoat dong
bang cac cach choi:
khac nhau va - Goc HT: Nhan
noi dugc cac tir: biet s6 tha tu
bang nhau,




nhiéu hon, it
hon.

85

Tré quan tam
dén chir s6, sd
luong nhu thich
dém cac vat &
xung  quanh,
hoi: bao nhiéu?
13 s6 may?...

86

Tré bict dém
trén doi tuong
trong pham vi 2

87

Tré biét so sanh
s6 luong cua
hai nhom déi
tuong trong
pham vi 2 bang
cac cach khac
nhau va noi
duoc cac tu:
bang nhau,
nhiéu hon, it
hon.

88

Tré biét quan
tam dén céc
con sb nhu
thich noi vé s6
luong va dém,
héi: bao nhiéu?
day 1a may?...

89

Tré bict dem
trén d6i tuong
trong pham vi 6
va dém theo
kha nang.

90

Tré biét so sanh
sd lwong cua ba
nhém d6i tuong
trong pham vi 6
bang cac cach
khac nhau va
néi duoc két

* Ghép thanh
cap nhitng doi
tugng c6 mbi
lién quan

trong pham vi 2,
6.

" Tro choi: "T61
dung tht may",
"San truong cua
bé", "Noi tranh".
" Choti ngoai troi:
Pém d6 dung, d6
choi trong
truong, 16p cua
bé.




qua: bang nhau,

nhiéu nhat, it

hon, it nhat.

Tré c6 thé sur ' Chit s, sb luong va sO thtr tu trong

91 dung péc ) ,th: pham vi 2,6
1-2 d€ chi so
luong, sb thir tu.

Tré nhan biét
cac so tir 1-6 va

92 str dung cac 86
d6 dé chi s6
lugng, sb thir tu.

C) Kham pha xda hoi
Tré noi duoc tén | *3,4,5T: “Ténléopmau |* Hoat dong
truong/l6p, co6 | Tén va cong vi€c cua | gido hoc:
gido, ban, do | co gido " Tén cac ban KPXH:

129 choi, dd dung | © Cac hoat dong cua * Tro chuyén vé
trong 16p khi | tré & truong truong mam non.
duoc hoi, tro | *4,5T: Cac co bac * Hoat dong
chuyén. trong truong, diém choi:

Tré noi dung tén | truong ' Tén lép mau | (Tré no6i dugc tén
va dia chi cua gido, diachicua | va dia chi cua

130 truong, 16p khi truong,  diém | truong, 16p, Tré
duoc hoi, tro truong, 16p no1 duoc tén, mot
chuyén. s6 cong viéc cua
Tré no1  dugce cOd gido va Bac
tén, mot s6 cong bao v¢é trong
viéc cta cO giao truong)

131 va cac bac cong * Goc xay dung:
nhan vién trong Cho tre xay
truong khi dugc trudong mam non
hoi, tro chuyén. sau do cho tré
Tré noi duoc tén " Ho tén va mot | gioi  thiéu  vé
va mot vai dic vai dic diém | trudng mam non,

132 diém coa cac cua cac ban TCM: Tim ban
ban trong 16p
khi duoc hoi, tro
chuyén.

Tré noé1 duoc Nhitng dac
tén, dia chi va diém ndi bat cua
mé ta mot sb dic truong, diém

133 diém nodi bat cua truong, 16p
truong, 16p khi mam non;
duoc hoi, tro
chuyén.




Tré noé1  duoc
tén, coOng viéc
cua cd gido va
caic bac cong

134 R
nhan vién trong
truong khi dugc
hoi, tro chuyén.
Tré no61 dung ho ' Pic diém so
tén va diac diém thich cua cac
cua cac ban ban
135 . :
trong 16p, khi
duoc hoi, tro
chuyén.
Tré co thé ké tén | * Ngay 18 hoi ngay khai giang, tét trung | * Hoat dong hoc:
mot sé 1€ hoi: | thu.... KPXH:
139 ngay khai giang, Tro chuyén tét
tét trung thu... trung thu.
qua tro chuyén, * Hoat dong choi:
tranh anh. * Co tro chuyén
Trébiétkétén | Pic diém nodi bat ciia Ngay quoc voi tré, cho tré
141 va noi dac diém | khanh (ngdy 2/9) , ngay khai giang, tét | xem tranh  anh,
cua mot sO ngay | trung thu... ...) video v€ ngay
1& hoi. quéc khanh (ngay
Tré biét ké tén 2/9), ngiy khai
mot s6 18 hoi va giang, tét trung
néi vé hoat thu...trong  gio
dong ndi bat cua don tra tré.
nhiing dip 1& Tro chuyén,
hoi. vi du noi: xem tranh anh,
"Ngay qudc video mot sd hoat
khanh (ngay dong trong ngay
2/9) ca phd em tét trung thu, ...
143 treo cd, bd me - DTV: Ruéc dén
duoc nghi lam - Goc xay dyng:
va cho em di Xay cong trai
choi cong trung thu.
vién...". DTV: Dén 6ng sao

c¢6 nhiéu canh”

- TCM: Rong ran
lén may. TCHT:
Chon d6 dung
hoc tap.

3. Linh vuee phit trién ngon ngir




Tré c6 thé hiéu
nghia tuo khai

" Hi€u céc tur chi nguoi, tén goi do vat,

* Hoat dong hoc:
TCTV:

148 quat gan gii; | sy vat, hanh dong, hién tuong, gan giii, | Day tir: Xép hang|
quan 40, dd |quen thudc ding 1én...
duing, d6 choi. .. Day cau: Co6 day
Tré hiéu nghia em rua tay sach s¢,
149 tr khai quat: |’ Hiéu céc tir chi dac diém, tinh chat, Ching em xép
quan ao, do | cOng cu va cac tu biéu cam. hang tap thé duc...
ding, d6 choi. .. * Hoat dong choi:
+ G160 don, tra tré:
- Co cho tré xem
hinh anh, tranh,
video dat cau hoi
dé tré tra 10i vé
Tré hiéu nghia truong mérp non,
150 tir khai quat: 0 | . pia 4 i khai quat, tir trdi nghia, | 90 dung do choi
dung d6 choi, do cua bé...
dung hoc tap... ' Tré co thé lang
nghe va tra 101
duoc cau hoi cua
co.
- DTV: Choi
doan két, co gido
~_ | Bayto tinh cam, nhu cau va hiéu biét | * Hoat dong
T}re c6 kha nang | .i,» han than bang cac cAu don (cau don | hoc: Day tiéng
160 su dung du’(g'(: mo rong (3t) cau ghép (4t) tré néi tiéng | viét cho tré
cau don, cau Viét trén co so tiéng me dé. ' Tré nghe, hiéu
ghep. va noi ’du’qc cac
Tré c6 thé sur u‘rf XAép Eléng,
dung duogc céc d}rngA 1én. treq co
loai cau don, cau S0 tieng me de.
161 ghép, cau khang ‘Tre“nghe hlffu
dinh, cau phu e b
dinh. cau tre no1 tieng
viet trén co SO
tiéng me dé: Co
Tré dung duoc | Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét cua | day em rua tay
cau don, cu |ban than rd rang, d& hicu biang cic cu | sach s& , Chung
ghép, cau khang | don, cau don ghép khic nhau. #é néi | em xép hang tap
dinh, ciu phu | tiéng viét trén co so tiéng me dé thé dyc
162 dinh, ciu ménh * Hoat dong
Iénh... choi:
- Khoi sudng * Goc phéan vai:
cugc tro chuyén. Ban hang do
ding, d0 choi




trong tru’O'ng
mam non, Nau
an, bac si (Tré
dung dugc cau
duoc cau don,
cau ghép, cau
khéng dinh, cau
phu dinh, cau
ménh 1énh
trong khi choi vt
ban va c0 gido)

166

167

Tré doc thudc |’
bai tho, cao dao,
déng dao...

168

Tré nghe hiéu
noi dung cau
chuyén, tho,
déng dao, ca dao
danh cho Iua
tudi cua tré

169

Tré biét doc biéu
cam bai tho, cao
dao, dong dao..

Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén
doc phu hop voi do tudi (Nghe hiéu noi
dung truyén ké, truyén doc cua dia
phwong qua goc thw vién)

" Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao, déng
dao, tuc ngfr, cau dd, ho, veé phu hop véi
d06 tudi. (Nghe nhitng cdu truyén ciia din
toc, dia phwong tré qua goc thu vién.)

" Poc tho, cao dao, déng dao, tuc ngir, ho
Ve trong goc thu vién.

170

Tré c6 thé ké lai
truyén don gian
da duogc nghe
vol su giup do
cua nguoi 16n.

' K& lai mot vai tinh tiét truyén da duoc
nghe. (trong goc thu vién)

171

Tré c6 thé ké lai
truyén cO mo
dau va két thuc.

' K& lai truyén di dugc nghe. (trong géc
thw vién)

172

Tré biét ké lai
chuyén da dugc
nghe theo trinh
tu nhit dinh

' K& lai truyén di dugc nghe (Theo
trinh tu 5T)

Hoat dong hoc:

Van hgc

" Tho: Nghe 101
cO giao, trang
sang,

* Truyén: Nguoi

ban t6t

Hoat dong choi:
Pong  dao:

Dung dang dung

dé, bi

quan, kéo cua ltra

cau di

sé,uauap....
‘Cau d6 vé do
dung d6 choi cua
truong 16p mam
non:

- Co ké chuyén va
goi v cho tré ké
lai 1 s6 tinh tiét
cua truyén ¢ goc
thu vién.




Tré nhén ra ky

* Hoat dong an,
ngu, vé sinh:

hiél} thong * 'V sinh
thuion% trong + Tro chuyén véi
191 | 4 |cudc song: Nha L X LA \
vé sinh. cAm tré vé ki hi€u nha
lira, noi nguy vé sinh, 16i ra vao
hiém... *3 4 5T: Lam quen v6i mot s6 ky hiéu l6p hoc... 7
thong thuong trong cude séng (Nhave | T Cho tre. xem
Tré nhan ra | sinh, 10i ra vao, noi nguy hiém...) tranh video vé
duge ky hidu mot s6 ki hi¢u
thong  thuong: thuong gap
192 5 |Nha v€ sinh, + Thuc hanh di
cam lta, noi v¢ sinh ding noi
nguy hiém, 161 quy dinh.
ra-vao...
Tré thich V&, | Tiép xtic voi chit, sach truyén. * Hoat dong
193 "Viet" nguéch hoc:
ngoac. LQCV:
Tré biét sir dung | * Tap to, tap do cac nét chit. Ij.amA quen chit
194 ky  hiéu dé |’ Nhan dang mot so chit cai. cal 0,00
"Viét"; tén Tap t6: 0, 0, O
;ten... . 0
Tré biét to, do . Hoat  dong
cic nét chir| " Sao chép mot s6 ki hi¢u, chir cai, tén ¢ 0'1 )
O ; 13 mi + Goc hoc tap (
195 0,0,0, sao chép | cua minh. A thane
mot s6 ki hiéu, | * Nhan dang céc chir cai. . 1thong min
chir cai tén cua . 0’1}) N
minh Tap to, t6 do
Tré nhin dang cac nét chit, nhan
cac chir cai o, 0, da}’l g chir ca1"
0, trong bang 0,0,0 trong bang
196 chit cai tiéng ?hu’ ca.
viét Hoan thién vé
B tap to.
- Choi ngoai troi:
Tré v€,  viet

ngué¢ch ngoac nét
chir cai 0,0,0.

4. Linh vuc phat trién tinh

cam va ky nang xa hoi

206

3

Tré manh dan
tham gia vao céc
hoat dong, manh

" Thuc hién thong qua cac noi dung giao
duc khac: choi & céc goc, choi ngoai
tro1, an, ngu, v¢ sinh, hoat dong hoc...

*  Hoat
hoc:
"KNXH

dong




dan khi tra 101
cau hoi.

Tré c6 gang thuc
hién cong viéc
don gidn khi

"Bé lam truc nhat
* Thuc hanh: Tré
truc nhat quét 16p
hoc, lau don, sép
xép db6 dung dd

207 du’,o’c giao (Chia choi trong 16p
giay ve€, xép do sach s€ gon gang.
choi...) * Hoat dong choi
Tré biét tu chon "Gio dén, tra tré

208 d6 choi, tro choi - Choi & céc goc,
theo y thich choi ngoai troi:
Tré c6 gang Day tré¢ chon dd
hoan thanh cong choi, manh dan

209 viéc dugc giao dua ra v kién,
(truc I,lhat’ don chia gidy, xép d6
do choi...) , choi. .

T}ré 'tu’ lam rpc}t " Chu dong va doc 1ap trong mot so hoat | Hoat déng lao
s0 viéc don gian | dong. dong.

110 h?mg nfge‘ly (Avé ) TAhucAhlén cétgg Vlef?c duogc giao (Truc | - Thye hanh cét,
sinh ca nhaAn, flha'[, xép don dg ch‘ol...q) .y sip xép dd ding,
tru’c. nhat, | * Manh dan tu tin bay t6 y kién dd choi dang noi
choi...) quy dinh.

Tré c¢d gang tu ‘ Nhé(f nh(') t'r’é

211 hoan thanh cong Si‘u khAl Cho} 'bléf
viée dugc giao xgﬁ), vang 101 co

gido
Tré thuc hién | Mot s6 quy dinh ¢ 16p dé d6 dung d6 | * Hoat dong
duge mot s6 quy | choi dung chd. choi:
dinh & 16p: Sau - Choi ngoai troi,

297 khi choi biét choi & cac goc
xép, cat do choi, (§au }ihl choi xép
khong tranh lii%i(; (t:go;fl
gianh do choi. gianh d choi)
Tré thuc hién -th')cg‘hérilvai: tw

A X chon do6 choi, tro
duge mot s0 quy choi theo ¥ thich.
dinh o 101)7 Sau x * Hoat dong an
khi choi biét cat | * Cu chi, 101 no1 1€ phép (Chao héi, cam A

228 ngu ve sinh

d6 choi vao noi
quy dinh, gio
ngu khong lam
on.

on).

- Day tré cho dén
luot khi xép hang




Tré thuc hién
dugc mot sb quy
dinh & 16p: Sau
khi choi biét cat
dd choi vao noi

Mot s6 quy dinh & 16p (dé do dung, do
choi dang chd/trat tu khi an, khi ngu)
*3,4T:

rua tay, an com,
di v¢ sinh...

* Hoat dong lao
dong

- Thuc hanh: Lau

22915 | quy dinh, khong | o 450 1ot (hop tac 4T). d6 dung 46 choi &
lam 6n noi cong cac goc choi, xép
cong. gon dd dung d6

choi dung quy
dinh, chia gidy v&
cho cac ban.

233 | 3 | Tré chi y nghe | Ling nghe khi cd, ban noi * Hoat dong

234 | 4 | khico, ban no1 choi:

Tré chu y nghe Gio don tré:

khi co6, ban néi, * Co tro chuyén,

khong ngat 1oi xem tranh 4&nh,

nguoi khac. video vé cu chi,
161 noi 1€ phep,

251 5 ' Lang nghe ¥ kién ctia ngudi khac lilligng deélgé tlu;_)(:yt ;

nguoi khac.

Thuc hanh: Su
dung 161 néi va cur
chi chao hoi 18
phép, cdm on, Xin
16i.

5. Linh vuc phit trién thim my

258

Tré chu y nghe,
thich duoc hat
theo, v tay,
nhin nhay, lic
lu theo bai hat
Em yéu truong
em, ngdy dau
tién di hoc. thich
nghe doc tho, ca
dao, déng dao,
tuc ngilr; thich
nghe ké cau
chuyén.

' Nghe cac bai hat, ban nhac ( nhac thiéu
nhi, dan ca)

259

Tré chu y nghe,
thich thu (hat, vo
tay, nhin nhay,
lic lu) theo bai

" Nghe va nhan ra (4t)/
nhan biét cac thé loai
am nhac khac nhau

* Hoat dong
hoc:

Am nhac

" Nghe hat: Em
yéu trudong em,
ngay dau tién di
hoc,...

- Hoat dong choi:
- G6c NT: Hat
cac bai hat trong
chu de.

- Pong dao: Kéo
cua ltra sé, .....

+ Day tré hat bai
hat dan ca thai:
Inh 14 o1




hat Em yéu
truong em, ngay
dau tién di hoc,
thich nghe va
doc tho, ca dao,
déng dao, tuc
ngtt, thich nghe

(nhac thiéu nhi, dan
ca/ 5T: nhac c6 dién)

Thuc hanh: Co
ké chuyén cho
tré nghe goéc thu
vién: truyén
Nguoi ban tot

* Xem cac video
ca nhac vé chu
dé truong mam

va k& cau non, tét trung
chuyén. thu... trong gio
Tré cham cha " Nghe va nhan | don tra tré.
ling nghe va ra §§1c thai (Vui,
hudng g cam buon, t,iPh Céfn
xuc (hat theo tl{a t‘hlet,) cud
, , s cac bai hat, ban
nhunq nhay, lac nhac. - Nghe
lu thé hién dong nhac ddn ca cua
tac minh hoa cac dan l‘.OAC
phu hop) theo (dan ca Thdi,
260 bai hat Em yéu dincalXa,....)
truong em, ngay
dau tién di hoc;
thich nghe va
doc tho, ca dao,
déng dao, tuc
ngtt; thich nghe
va  ké cau
chuyén.
Tré biét hat tuy | 3-4-5T: Hat dung giai diéu, 101 ca bai | * Hoat dng
nhién. hat duoc | hat (Hat cac bai hat bang tiéng me dé) | hoe: Am nhac
261 giai d’iéu bai hat | 4-5T: Thé hién séc thai, tinh cam cua DH: Em di mau
vai dén truomg bai hat g140. .
A DVD minh hoa:
quen thuge. Vui dén trudng
262 Tré hat dung

giai di€u , 101 ca,
hat o 101 va thé
hién sic thai cua
bai hat vui dén
truong qua
giong hat, nét
mat, di€u bo...

* Hoat dong
choi:

" Goc ngh¢ thuat:
Hat cac bai hat vé
chu d& truong
mim non- tét
trung thu




263

Tré biét hat
ding giai di¢u ,
16i ca, hat dién
cam phu hop véi
sdc thai cia bai
hat wvui dén
truong qua
giong hat, nét
mat, di€u bo, cur
chi...

264

Tré co thé van

dong theo nhip
diéu bai hat vui
dén truong van
dong minh hoa.

4-5T: Van dong nhip
nhang theo giai di¢u,
nhip di¢u cua bai hat,
ban nhac.

Van dong don
gian theo nhip
diéu cua cac bai
hat, ban nhac.

Tro choi am
nhac: Ai nhanh
nhat, ai doan gioi

265

Tré van dong
nhip nhang theo
nhip di€u céc bai
hat vui dén
truong véi cac
hinh thirc véan
dong minh hoa.

266

Tré van dong
nhip nhang phu
hop véi sic thai,
nhip di€u bai hat
vui dén truong
vl cadc  hinh
thirc van dong
minh hoa.

" 3-4-5T: St dung céc
dung cu gd dém theo
phach, nhip (3t); tiét
tau (4-5T).

267

Tré co thé su
dung céc nguyén
vat liéu tao hinh
dé tao ra san
pham dén 16ng,
nan dd choi theo
su go1 Y.

* Str dung cac nguyén vat li¢u tao hinh
dé tao ra cac san pham: Pen 16ng, ndn
do choi

*  Hoat dong
hoc: Tao hinh

' Lam dén ldng

* Nin do choi cua
bé

*  Hoat
choi:

dong




268

Tré biét phdi
hop cac nguyén
vat li€u tao hinh
dé tao ra san
pham dén trung
thu, nan vién
phan.

269

Tré biét phoi
hop va lya chon
cac nguyén vat
liéu tao hinh, vat
liéu thién nhién
dé tao ra san
pham dén 16ng,
nan dd choi cua
bé.

' Phéi hop/ lwa chon cac nguyén vat liéu
tao hinh, vat li¢u trong thién nhién, (5T:
phé liéu) dé tao ra cac san pham dén
trung thu, ndn vién phe‘in.

* Goc NT: Ve to
mau tranh sb dd
dung d6 choi cua
16p

" Chot ngoai troi:
St dung va phdi
hop cac nguyén
vat  liéu thién
nhién: Rom, 14
cay, hot hat. ..

276

Tré biét lan doc,
xoay tron, an
dep dat nin dé
tao thanh cac
san pham co 1
khdéi hodc 2
khoi.

* Str dung mot s6 ky nang nan dé tao ra
san pham don gian.

277

Tré biét lam
16m, do bet, bé
loe, vudt nhon,
ubn cong dat
nan thanh san
pham c6 nhiéu
chi tiét

Str dung cac k¥ nang nan tao ra sdn pham
c6 mau sac, kich thuéce, hinh dang/duong
nét

278

Tré biét phdi
hop céc k¥ nang
nin dé tao thanh
san pham co bd
cuc can dbi.

Phoi hop cac k¥ nang nan dé tao ra san
pham ¢ mau sac, kich thudc, hinh dang,
duong nét va bo cuc

*  Hoat dong
hoc: Tao hinh

" Nian dd choi
cua bé (DT)
*  Hoat
choi:

" Goc NT: Nan
mot sb d6 dung
d6 choi cua 16p

dong

285

Tré c6 thé van
dong theo ¥y
thich cac bai hat,
ban nhac quen
thudc.

" Van dong theo y thich khi hat/ nghe
cac bai hat, ban nhac quen thudc.

*  Hoat
choi:

* Goc nghé thuat:
Hat cac bai hat vé
chi d& truong

dong




286

Tré biét Iya chon
va thé hién hinh
thrc van dong
theo bai hat, ban
nhac cha dé
truong mam non
—tét trung thu.

287

Tré biét lya
chon dung cu dé
g0 dém theo
nhip diéu, tiét
tau bai hat.

" Lua chon, thé hién cac hinh thirc van
dong theo nhac.

" Lya chon dung cu am nhac dé g0 dém
theo nhip di¢u bai hat.

288

Tré c6 kha nang
ty nghi ra cac
hinh thtrc dé tao
ra am thanh, van
dong, hat theo
cac ban nhac,
bai hat yéu
thich.

289

Tré biét gb dém
bang dung cu
theo tiét tu tu
chon.

* Tu nghi ra cac hinh thic dé tao ra am
thanh, van dong theo céc bai hat, ban
nhac yéu thich.

" bt 101 theo giai di¢u mot bai hat, ban
nhac quen thudgc ( Mot cau hodac mot
doan).

mam non- tét
trung thu

Tro choi am
nhac: Ai nhanh
nhat, ai doan gioi

290

Tré co thé tao ra
cac san pham
tao hinh theo y
thich.

' Tao ra cac san pham don gian theo ¥
thich.

291

292

Tré biét néi lén
¥ tuéng va tao
ra cic san pham
tao hinh theo y
thich.

Tu chon nguyén
vat liéu dé tao ra
san pham theo y

: thich.
" Noi 1én y tuong ©

Tim kiém, lya
chon cac nguyén
vat liéu phu hop
dé tao ra san
pham theo ¥ thich

tao hinh cua minh.

* Hoat dong
hogc: Tao hinh
* Lam dén 1ong
(EDP)
* Hoat dong
choi:

GNT: V¢ to
mau tranh, do




dung tron 16p
hoc,

" Chot ngoai troi:
choi theo y thich
vO1 nguyén vat
liéu tu nhién theo
chu trudng mam
non tét trung thu.
va goi y tré dat
tén cho san pham
cuia minh.

II. CHUAN BI HOC LIEU

- Tranh anh vé truong mam non. Tranh tho, gidy v&, bat, gidy mau. ho dan, dat
nan, kéo.

- Suu tAm quan, 4o, gidy, dép, ti sach cii cac loai khac nhau nhung con dep.
Hot, hat cac loai va dam bao an toan. - B d6 choi xay dung. - Bup bé.

- Céc loai vat liéu c6 san: Rom ra, 14, mun cua.....

- Tranh anh ,do dung, do choi chu dé truong mAam non; xoong, ndi, chéo, thia
bat, diia , cbe chén...cho tré choi gi0 hoat dong goc

I11. MO CHU DE

- C6 cung tré treo tranh anh vé truong mam non - tét trung thu, trang tri 16p
theo chu dé

- Tro chuyén dam thoai v&i tré vé trudng mam non: Tén cd gido va cac ban, cac
co cac bac trong truong mam non. ... Tro chuyén dam thoai véi tré vé tét trung thu

- Cung tré kham pha mot sb tro choi, bai hat, cau truyén lién quan dén chu dé.

- Tuyén truyén t6i phu huynh vé chu dé méi

- Yéu cau phu huynh gitup d& thu luom céc d6 phé liéu dé 1am d6 dung d6 choi.

HIEU TRUONG TO TRUONG NGUOI XAY DUNG
(Duyét) (Duyét) KE HOACH

Pham BichNguyét Ng6 Thi Hué Nguyén Thi Hing
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