KE HOACH CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
(Thyc hign 4 tuan tir ngay 9/9/2024 - 04/10/2024)
I. MUC TIEU CHU PE

TT | ps » Noi dung Pidu
tudi Muyc ticu Chung Riéng Hoat dong chinh
1. Linh vwe Phat trién thé chat
a) Phat trién van dong
*4,5T: HO hap: | V0 2 tay * Hoat dong hoc
Hit vao, tho ra. | vao nhau - Thé duc sang
Tré thuc hién ' Tay: (Phia trudc, | Bai tap phat trién
dung, day du, nhip | + Hai tay dua phia sau trén | chung
1 4 | nhang cac dong tac | 1én cao, ra phia | dau. ' Ho6 hap: Thdi bong
trong bai tap thé trudc, sang 2 'Pung, 1an | bay. Ga gay
duc theo hi€u 1énh | bén (4+5T: két | luot tung "Tay: Hai tay dua
hop véi vay ban | chan co cao | 1én cao, ra phia
tay; 4T: nam, dau goi. trudce, sang 2 bén.
m¢ ban tay; 5T: | * Hai tay + Dua ra trudc, gap
quay co tay, danh xoay khuy tay
Tré thuc hién kiéng chan). tron trudc + Déanh xoay tron
dung, du, thuan " Lung, bung, | nguc, dua hai vai
thuc cac dong tac | luon: Quay sang | 1én cao. " Lung, bung: Cui
ctia bai thé duc trai, sang phai | ' Nghiéng | ngudi vé phia truéc.
theo hi¢u 1énh (5T: két hop tay nguoi sang | + Dung quay nguoi
hodc theo nhip ban chng hong hai bén, két | sang hai bén.
nhac/bai hat. Bit | hoic hai tay hop tay + Cui nguoi vé
dau va két thuc dang ngang, chéng hong, | trudc, ngura ra sau
dong tac dung nhip | chan bude sang | chan budc " Chan: Bat tai chd
phai, sang trdi) | sang phai, + Bat, dua chan
4T: " Cui vé sang trai. sang ngang.
) 5 phia trudce ' Chan dua | + Khuy ogéi
ra phia | * Téap thé duc séang
trude, dua | theo nhac bai:
sang ngang, | Truong ching chau
dwa vé& phia | 1a trudng mam non
sau. Nhay dan vii: Néi
" Nhay Ién, | vong tay l6n

dua 2 chan
sang ngang;
nhay 1én dua
mot chan vé
phia trudc,
mot chan vé
sau.

" Nhay dan

* Hoat dong choi

* Chim bay, co0 bay,
gieo hat

" Con tho, 14 va gi6




Tré gilr duoc thang

* Hoat dong hoc:

bang co thé khi ' Pi bang got chan Thé duc
3 thuc hién van -bi béng‘g(')t chan
dong: (4t), b1 bang mép
' Pi bang got chan ngoai ban chan (5t)
- TC: Ai nhanh nhét
Tré biét gitt dwoc | Pi bang mép ngoai ban chan
thing bang co thé
khi thuc hién van
4 dong:
' Pi bang mép
ngoai ban chan
Tré phdi hop tay- * Hoat dong hoc:
mit trong van * Tung bong 1én cao va bit Thé duc
7 dong: - Tung bong 1én cao
" Tung bong 1én va bat (4,5t)
cao va bat. * Hoat dong choi:
" TC: Ai nhanh hon
Tré biét phdi hop * Choi ngoai troi:
tay- mat trong van | Tung bong 1én cao va bat. tré choi vé1 bong
2 dong:
" Tung bong lén
cao va bat.
Tré thé hién nhanh, | * BO bang ban tay va ban chan | * Hoat dong hoc:
manh, khéo trong | 3-4m. Thé duc
thuc hién bai tap ' Bat lién tuc vé phia trudc - BO bang ban tay
téng hop: va ban chan (3-
9 ' Bo bang ban tay 4m;4-5m) (4,5t)
va ban chan 3-4m. TC: Panh trong
' Bat lién tuc vé cudp co
phia trudce - Bat lién tuc vé
phia trudc (4t), Bat
Tré biét thé hién | Bo bang ban tay va ban chan | lién tuc vao vong
nhanh, manh, khéo | 4-5m. (5t)
trong thuc hién bai | * Bat lién tuc vao vong TC: Ném lon
tap tong hop:
10 ' Bo bang ban tay

va ban chan 4-5m.
" Bat lién tuc vao
vong.




Tré biét phdi hop | * 4,5T: “Lap ghép | * Hoat ddng choi:
duogc ctir dong ban | * X¢é, to hinh - Goc XD: Xay
tay, ngon tay, phdi | Cat duong truong mam non,
hop tay-mat trong | (thang; vong khu vui choi, 16p
13 4 mot sb hoat dong: | cung) hoc, vuon rau, céng
* V& hinh nguoi, trai trung thu cua
nha, cdy. bé...
' Xay dyng lap rap - Goc NT:
v6i 10-12 khéi. ' Lap ghép d6 choi,
' Biét tét soi doi. ban ghé trong 16p
Tré biét phéi hop ) Lép rap. hoc dé tao d6 déo
duoc cir dong ban ' To, d6 theo | cho d6i ban tay va
tay, ngon tay, phoi nét tinh kién tri cia tré.
hop tay-mat trong * Tré choi véi dat
mot s6 hoat dong: nan, Su dung kéo,
V& hinh va sao but, V€ (nguéch
14 5 chep cac chir cai, ngoac; hinh nguoi),
chir so. x¢ gidy, t6 mau
' Xép chong 12-15 tranh.
khéi theo méu. - Goc hoc tap (Ai
thong minh hon)
" Hoan thién vé tap
t6 ( to do theo nét);
chir cai o, 0, 0.
b. Giao duc dinh duéng va sitrc khée
Tré biét thyc hién | * 4-5 T: * Hoat dong an,
duge mot sb viée " Lam quen ngu, vé sinh:
khi dugc nhic nho: | cach/tap/tap * Tro chuyén véi tré
71 4 ' Ty rira tay bang | luyén k¥ ning: vé viéc danh ring,
xa phong. Ty lau | danh rang, lau lau mat. Rura tay
mat, danh rang. mat. bang xa phong.
Ty thay quan, 4o | * Tap/rén luyén * Str dung do dung
khi bi uét, ban. tao tac/tap v¢€ sinh ding cach.
Tré biét thuc hién | luyén k¥ ning: " CO cho tré xem
dwoc mot sb viée | rira tay bang xa tranh anh, video vé
don gian: phong. viéc danh rang, lau
' Ty thay quan, 40 | *4-5T: mat. Rira tay bang
khi bi u6t, bAn va | Di vé sinh ' Sirdung d6 | xa phong.
22 5 | dé vao noi quy dingnoiquy | dung vésinh | Su dung d6 dung
dinh. dinh ding cach. v¢ sinh dung cach.
" b1 v¢ sinh ding " Thuc hanh:
noi qui dinh, biét "Panh rang, lau mat.
di xong ddi/giat ‘Rira tay bang xa
nuoc cho sach phong.




* Tré biét ria tay
bang xa phong, sau
khi di vé€ sinh va
khi tay ban

' Str dung dd dung
vé sinh dung cach.
" Di v¢ sinh dling
noi quy dinh.

Tré ¢6 mot s6 hanh
vi tot trong an
ubng:

* Mo1 ¢co, moi ban
khi an; an tir ton,
nhai k¥.

* Hoat dong an,
ngu, v¢ sinh:

- Gio an

* CoO tro chuyén voi
tré vé mot sd hanh
vi t6t trong an udng

25 * Chap nhan an rau nhu: Udng nudc da
va an nhiéu loai dun so1,
thirc an khac ' Khong ubng nudc
nhau... 13, &n qua vat ngoai
' Khéng udng duong
nudc 1a. " Moi ¢, moi ban
Tré c6 mot s6 hanh khi an; an tur ton,
vi va thoi quen nhai k¥.
“[ronfg. an uong. ‘Tap luyén mot sb thoi quen tot KAhong: dua : gtl.lCh’
Moi1 ¢6, moi ban A em e, \ khong lam do6 vai
khi an va an tur ton. Ve gu,I gm, su:g khge theo phong thtrc an, dn nhiéu
1 A . tuc van hoéa cua dia phuong. Co o
Khong dua loai thirc an, rau
nghich, khong lam xanh
d6 vai thic an. * Thyuc hanh:
* An nhiéu loai Moi ¢6, moi ban
2% thirc an khgic nhau. khi én; an tir ton,
" Khong udng nhai ky.
nudc 13, an qua vat * Hoat dong choi:
ngoai duong - Gio don tré
* Co cho tré xem
video vé nhiing
hanh vi tét trong an
udng nhu moi co
moi ban dn. An rau
va an nhiéu loai
thirc an khac nhau...
Tré biét mot sd ' Nhan biét va phong tranh * Hoat dOng an,
hanh dong nguy nhitng hanh dong nguy hiém ngu, vé sinh.
hiém va phong dén tinh mang. - Gio an
tranh khi duogc ' Ky ndng phong trénh bi bt * Co tro chuyén va
33 nhic nho: coc, bi lac. nhic nhé tré khong

" Khong cuoi dua
trong khi an, udng
hoac khi an cac
loai qua c6 hat...

cuoi dua trong khi
an, ubng hodc khi
an cac loai qua co
hat...




" Khong dugc ra
khoi truong khi
khong dugc phép
cua co gido.

' Tré nhan biét
duoc nguy co
khong an toan khi
an udng va phong
tranh:

' Biét: cuoi dua

* Hoat dong choi.
- Gio tra tré

' C6 nhic nhd tré
Khong dugc ra khoi
truong khi khong
dugc phép cua co
gido.

34 trong khi an, udng
hoac khi an cac
loai qua c6 hat dé
bo héc sac...
' Biét khong tu ¥
ubng thudc.
Tré nhan ramot s6 | Nhan biét mot sé trudng hop | * Hoat dong choi
truong hop nguy khan cip va goi nguoi gitp d5 | - Gio d6n tra tré
hiém va goi ngudi ' C6 tro chuyén va
giap do: cho tré xem video
' Biét goi nguoi vé tinh hudng tré bi
35 gitip d& khi bi lac. lac, ngudi la bé m
noi dugc tén, dia cho banh keo ru di
chi gia dinh, s6 choi ra khoi khu
dién thoai nguoi vuc truong 16p.
than khi can thiét. - KNS: Kj ning
Tré nhéan biét duoc p },ldnf tlrdnh bi bat
mot sb truong hop ?OC’ ! a‘c )
khong an toan va Th}J{c he’mh:~Gc_)1.
go1 nguo1 giup do. nguot giup .C}“ khi
' Biét tranh mot s6 £ap NEUy hlem 7 hu
truomg hop khong b1, lac hodc bi bat
an toan. coc.
36 + Khi ngudi la bé

am, cho keo, banh,
ubng nudc ngot, 1t
di choi.

+ Ra khoi nha, khu
vuc truong, 16p khi
khong dugc phép
cua nguoi 16n, co




giao.

2. Linh vye Phat trién nhén thire

a. Kham pha khoa hoc

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
xem Xx€t su vat,
hién tugng nhu két

" Pac diém noi1 bat/dac diém
cong dung va cach st dung do
dung, d6 choi.

* Hoat dong hoc

' KPKH: Mot s6 do
dung do choi cua
16p

39 hop nhin, so...d¢ | So sanh su giébng nhau va | * Hoat dong choi:
tim hiéu ddc diém | khac nhau (cua 2-3 d6 dung, do | * Goc phan vai: Ban
ctia do dung, dd choi 4t; cta dd dung, dd choi hang mot sb6 do
choi. va su da dang caa ching 5T). dung, d6 choi.

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
quan sat, xem x¢&t
va thao ludn vé sy
vat, hién tuong
nhu str dung cac

44 ., .
gidc quan khac
nhau dé xem xét
d6 dung d6 choi va
thao luan vé dic
diém cua d6 dung,

dd choi.
Tré biét phan loai ‘ ‘ * Hoat dong hoc:
cac dbi tuong theo | Phan loai d6 dung, d6 choi " KPKH: Mot s6 do

48 mot hodc hai d4u | theo 1 - 2 dau hiéu. dung d6 choi cua
hi¢u. 16p

* Hoat dong choi:
" Gbc phan vai: Ban
hang mot s6 d6
dung, d6 choi.
"Goc hoc tap (Al
thong minh hon)
o ‘ Tré phan loai d6
Tré biét phan loai ding, d6 choi theo 1
49 cac doi tuwong theo -2 déu hiéu, dd

nhiing dau hi¢u
khéc nhau.

dung dic trung cua
dan tdc mong.

* Hoat dong lao
dong.

' Thuc hanh cat, xap
xép do dung, dd
choi dung noi quy
dinh.




b, Lam quen véi mgt so0 khai niém so dang ve toan

56

57

Tré quan tam dén
chit sd, sb lugng
nhu thich dém céc
vat & xung quanh,
hoi: bao nhiéu? 1a
s may?...

58

Tré biét dém trén
doi tugng trong
pham vi 2.

Tré biét so sanh sb
lugng cua hai
nhom ddi tuong
trong pham vi 2
bang cac cach khac
nhau va no1 duoc
cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

* 4,5t

' Xép tuong

" Pém trén d6i|ung1-1,
teong/dém trong | ghép doi

pham vi (1; 6)
va dém theo kha
nang.

59

60

Tré biét quan tdm
dén céac con sd nhu
thich néi vé sd
lugng va dém, hoi:
bao nhiéu? day la
may?...

61

Tré biét dém trén
d6i tuong trong
pham vi 6 va dém
theo kha nang.

Tré biét so sanh sb
lugng ctia ba nhém
d6i tuong trong
pham vi 6 bang cac
cach khac nhau va
n6i duoc két qua:
bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it
nhit.

cap

moi

quan.

* Ghép thanh

nhirng

doi tuong co

lién

62

Tré co thé sir dung
cac so tur 1,2 dé chi
sO luong, so thur tu.

63

Tré nhén biét cac
sO tir 6 va st dung
cac s6 do dé chi sd
luong, s6 thtr tu.

" Chir s0, sO lugng va so thur tu

trong pham vi (2;6)

* Hoat dong hoc:
- Nhan biét 1 va
nhiéu, nhan biét s
1 (4t) On nhén biét
$6 luong, chir $6
trong pham vi 5
(51).

-Pém s6 luong 1, 2.
NB s6 1,2 (4t)
Cung c6 nhan biét
s6 luong trong
pham vi 6, NB s6 6
(5t).

* Hoat dong choi:
" Goc HT: Nhan
biét s6 thu tu trong
pham vi 2.

" Tro choti: "T61
dung thir may",
"San truong cua
bé", "Noi tranh".

" Choti ngoai troi:
Pém do dung, 46
choi trong trudng,
16p cua bé.




¢, Kham pha xa hoi

Tré nd1 ding tén
va dia chi cua

4,5T:
Tén va cOng

Tén 16p
mau giao

* Hoat dong hoc:
- KPXH: Tro

91 truong, 16p khi viéc cua c¢b | Téncacban | chuyén vé truong
duoc hoi, tro giao mam non cua bé
chuyén. " Céac hoat dong * Hoat dong choi:
Tré no1 dugc tén, cua tré 6|° Tén 16p |- Tro chuyén xem
mot s cong viee | truong,  diém | mau gido, dia | video vé truong
cua co gido va cac | truong chi ctia | mam non (Tré noi

92 bac cong nhan vién | * Céc co bac truong, 16p duoc tén va dia chi
trong truong khi trong truong, cua truong, 16p,
duoc hoi, tro diém truong - Tré noi1 duoc tén,
chuyén. mot sb cong viéc
Tré néi duogc tén Ho tén va|cua cO gido va Bac
va mot vai dac mot vai dic | bao v€ trong truong,

93 diém cua céac ban diém cua céc | tén cd hiéu trudng,
trong 16p khi duoc ban co pho hié¢u
hoi, tro chuyén. truong....

Tré noi duoc tén, ' Nhitng déc |~ Goc XD: Cho tre
dia chi va mo ta diém ndi bat | xay truong mam

94 mot s0 dic diém cia  trudng, | non Sal:lAd(’) cho tre
noi bat cua truong, diém truong | giol thiGu ve truong
16p khi dugce hoi, 16p mam non; | mam non..
tro chuyén. - TCM: Tim ban
Tré noi1 duoc tén,
cong viéc cua co
gido0 va cac bac

95 cong nhan vién
trong truong khi
duoc hoi, tro
chuyén.

Tré ndé1 ding ho ' Pic diém so
tén va dic diém thich cua cac

96 cua cac ban trong ban
16p, khi dugc hoi,
tro chuyén.

Tré biét ké tén va * Hoat dong hoc:
néi dic diém cua KPXH

99 Ay A x 1X A \ A oK
mot sO ngay I¢ hoi. Tro chuyén tét trung

thu.
Tré biét ké tén mot * Hoat dong choi:

101 s6 18 hoi va noi vé - Trai nghiém ngay

hoat dong ndi bat
cua nhirng dip 1€

tét trung thu, Khai
giang




hoi. vi du noi:
"Ngay qubc khanh
(ngay 2/9) ca phd
em treo co, bd me
dugc nghi lam va
cho em di choi
cong vién...".

' Pic diém noi bat ciia ngay
hdi dén trudong cua bé, tét trung
thu.

" Tro chuyén, xem
tranh anh, video
mot sb hoat dong
trong ngay tét trung
thu,...

* Thuc hanh:

Tré trai pha cd tét
trung thu.

- TCM: Rong ran
1én may

3. Linh vuee phit trién ngon ngir

a. Nghe hiéu 10i néi

Tré hiéu nghia tir
khai quat: Pu
quay, cau trugt,

" Hiéu cac tir chi dac diém, tinh

105 | 4 . , n cht, cong cu va cac tu biéu

cac ban, dung 1én, X

X X cam.

ngoi xuong, ...

Tré hiéu nghia tir

khai quat: bu R

s Hiéu cac tur khai quat, tur trai

106 5 | quay, cau truot,

cac ban, xép
hang...

nghia.

* Hoat dong hoc:
Day tiéng viét cho
tré.

' Tré nghe va hiéu
cac tir: Pu quay, cau
truot, cac ban, ding
1én, ngdi xudng, cac
ban, xép hang ...

* Tré nghe hiéu cac
cau: Ca 16p dang
dimg 1én chao co
Hiéu trudng, cac
ban dang xép hang
ngay ngan dé rira
tay ..

' Tré c6 thé lang
nghe va tra 161 dugc
cau hoi cua co.

b. Sir dung

10 noi trong cudc song hiang ngay.

Tré c6 thé st dung
duoc cac loai cau
don, cau ghép, cau
khang dinh, cau
phu dinh.

113 | 4

Bay t6 tinh cam, nhu cau va
hiéu biét ctia ban than bang céac
cau don (cau don mo rong, cau
ghép)

* Hoat dong hoc:
Day tiéng viét cho
tré.

" Tré sir dung céc
cau nhu: Ca l6p
dang ding 1én chao
cO Hi€u truong, cac




Tré dung dugc cau
don, cau ghép, cau
khang dinh, cau
phu dinh, cau
ménh 1énh. ..

- Khoi suong cudc

Bay t6 tinh cdm, nhu cau va
hiéu biét cua ban than ro rang,
de€ hiéu bang cac cau don, cau

ban dang xép hang
ngay ngan dé ria
tay ...

+ Thuc hanh: Dat
cau héi cac ban
dimg 1én lam gi?...

114 ) on. . , e ' Bay t6 tinh cé
fro chuyén don ghép khéac nhau n6i bang aykto t1‘n o,
SRS o i A nhu cau va hi€u biét
tieng viet tren co SO tieng me " 1a A 1Y
. cua ban than bang
de (A A
cac cau don, cau
ghép, cau phurc bang
tiéng viét trén co s&
tieng me dé
Tré doc thudc bai | * Nghe hiéu ndi dung truyén ke, | * Hoat dong hoc:
117 tho, cao dao, dong | truyén doc phu hop voi do tudi | - Tho: Lam do choi,
dao... (Nghe hiéu noi dung truyén ké, | nghe 101 co gido,
Tré nghe hiéu ndi | truyén doc cua dia phwong qua | trang sang.
dung cau chuyén, | goc thu vién) - Truyén: Ngudoi ban
118 tho, dong dao, ca |~ Nghe céc bai hat, bai tho, ca | tot
dao danh cho lta | dao, dong dao, tuc ngir, cau do, | * Hoat dong choi
tuoi cua tré. ho, vé phu hop véi do tudi. " Bong dao: Kéo
(Nghe nhitng cdu truyén cua cua ltra sé.
dan toc, dia phuong tré qua *Cau 36 vé do dung
goc thur vién bang tzeng Mong.) | do choi cua truong
Y1 X 2 ' Poc tho, cao dao, dong dao, 16p mam non: B
Tré biét doc biéu S ,g ({p y 1z P
e tuc ngtt, ho ve trong goc thu bé, qua bong...
119 cam bai tho, cao .A 5 k& chuvén va
dao, déng dao viéna. - Co ké chuyén va
’ - goty cho tré ké lai 1
s tinh tiét cua
truyén ¢ goc thu
vién.
Tré c6 thé ké lai * Hoat dong hoc:
120 truyén c6 mo dau | * K¢ lai truyén da dugc nghe. - Truyén: Ngudi ban
va két thuc. (trong goc thu vién) tot
14 2 * 0 i
Tré biét ké lai Hoat dong chol
chuyén da duoc A - C0 ke chuyén va
' . * K¢ lai truyén da dugc nghe go1y cho tré ké lai 1
121 nghe theo trinh tu . £ ov 1 pihe o
L, s (Theo trinh tu 5T) sO tinh tiét cua
nhat dinh

truyén ¢ goc thu
vién.

¢. Lam quen vaéi doc viét

134

Tré nhan ra ky
hiéu thong thuong
trong cudc sdng:
Nha vé sinh...

* 4,5T: Lam quen voi mot sd
ky hi¢u thong thuong trong
cudc séng (Nha v¢ sinh, 16i ra
vao...)

* Hoat dong an,
ngu, vé sinh:

- V& sinh

' C6 gidi thidu vé




Tré nhan ra duoc
ky hi¢u thong

ky hi¢u nha v¢ sinh
va tré nhan ra ky

135 | 5 ) . hiéu nha vé sinh ntr,
thuong: Nha vé N
sinh, 16i ra-vao... {lha,vc. §1nhg1am. .
Ky higu 161 ra vao.
Tré biét str dung ' Tap to, tap do cac nét chit. * Hoat dong hoc:
ky hi¢u dé "Viét"; * Nhan dang chit céi o. "LQCY
136 | 4 | 2 (o . ; ~ .
tén lam vé tau, + Lam quen chir cai
thi¢p chliic mung... 0,0,0
Tré biét to, d6 cac + Tap t6 chit cai
137 nét ch}ﬁ’, sao chép " Sao chép mot s6 ki hiéu, chit | 0,0,0
mot so ki hiéu, chir | cai, tén cia minh. * Hoat dong choi:
cdi, tén cua minh. | * Nhan dang chir cai 0,0,0. + Go6c hoc tap (Ai
Tré nhan dang cac thong minh hon)
chit cai 0,0,0 trong " Tap to, to6 do cac
5 bang chir cai tiéng nét chit, nhan dang
Viét. chir cai 0,0,0 trong
bang chir cai.
138 * Hoan thi¢n vé tap
to.
- Choi ngoai troi:
Tré v, viét nguéch
ngodc nét chir cai
0,0,0.
4. Linh vure Phat trién tinh cam — k¥ ning xa hoi
Tré biét tu chon do * Hoat dong hoc:
146 choi, tro choi theo - KNXH:
y thich B¢ lam truc nhéat
A2 N " Thuc hién thong qua cac noi : H.(‘)at (,'i(.)ng ¢ h0’}:
4 | Tré c6 gang hoan d 40 duc kha - Gio don, tra tré.
. 2 A ung giao duc khac ) N
thanh cong viéc - Tro chuyén vai tré
147 dugc giao (truc Con thich choi d6
nhat, don db choi gi? Con khong
choi...) thich diéu gi? Con
Tré ty lam mot s6 | Chu dong va doc 1ap trong | c6 thé lam duoc
viéc don gian hang | mot sd hoat dong. vi€c gi giup ¢6 nao?
148 ngay (v¢ sinh ca Thyc hién cong viéc dugce | CO hudng dan tré
nhéan, truc nhat, giao (Tryc nhat, xép don db | tra 16 va noi dugce
choi...) choi...) diéu bé thich hodc
5 ' Manh dan ty tin bay to y kién | khong thich.
. AL - Choi ¢ cac goc,
Tre co gang tu choi ngoai troi: Tré
149 hoan thanh cong '

viéc dugc giao

biét tu chon dd choi,
nhom choi ma tré
thich.




- TCM: Ddi d6 choi
cho ban.

Tré thuc hién duoc
mot s6 quy dinh &

Mot s0 quy dinh & 16p va gia
dinh va noi cong cong (dé do
dung, d6 choi dung cho/trat tu

* Hoat dong choi:
- Choi ngoai troi,

16p va gia dinh: S e choi ¢ cac géc (Sau
Sau khi choi biét | Kpiam, khing). g At db
PN .. . | * Nhan biét/ Phan biét/Nhan xét o

161 cat do' choi yao ol | o8 1§ thai d6 v6i hanh vi chm, kh‘ong t.ranh
quy dinh, gl‘(‘)’ ngu "ding" - "Sai"; "Tot" - " XAu". gianh do6 choi)
khong lam on, ' Cho dén lugt (hop tac 4T). | * Hoat dfng in,
vang 101 ong ba, bd ngu, v¢ sinh: gio
me. an, ngu khong noi

chuyén, lam on.

Tré thuc hién duoc - Gi4o duc nhic nhé
mot s6 quy dinh & tré Sau khi choi biét
16p va gia dinh va xép, cat do choi,
noi cong cong: Sau khong tranh gianh
khi choi biét cat d6 dd choi véi ban,
choi vao noi quy vang 101 co gido,

162 dinh, khéng lam &n - TCM: Di siéu thi
noi cong cong, mua sam
vang 101 6ng ba, bd
me, anh chi, mudn
di chot phai xin
phép.

165 Tfé chu y,pghe khi |, Léng nghe khi c6, ban néi * Hoat dong choi:
cd, ban noi , , - Gio dén tré:

166 " Lang nghe y ki€n cua nguoi | Nhic tré chio hoi

Tré chi y nghe khi
c0, ban nodi, khong
ngat 101 nguoi
khac.

khac

o gido, bd me, 18
phép ngudi 16m, biét
ndi cam on, xin 10i,
chao héi 1& phép va
chia sé véi ban.

- Thuc hanh: St
dung 161 n61 va cu
chi chao héi 18
phép, cdm on, xin
16i.

5. Linh vuc phat trién thim my




Tré chi y nghe,
thich tha (hat, vo
tay, nhun nhay, lac

" Nghe va nhéan
ra (4t)/ nhan
biét cac thé

* Hoat dong hoc:
- Nghe hat: C6 gido,
Ngay dau tién di

lr) theo bai hat, loai am nhac hoc, Em yéu truong

184 ban nhac. thich khac nhau em
nghe va doc tho, ca | (nhac thiéu nhi, - Hoat dong choi:
dao, dong dao, tuc |dan ca/ ST: - G6c NT: Hat cac
ngtt, thich nghe va | nhac c6 dién) bai hat trong chu dé.
ké cau chuyén. - Bong dao: Kéo
Tré cham chu lang Nghe va|cualuase, .....
nghe va huong ung nhdn ra sac |+ Day tré hat bai hat
cam xuc (hat theo, thai (Vui, | dan ca thai: Inh la o1
nhan nhay, lac lu buon, tinh | Thuc hanh: Co ké
thé hi¢n dong tac cam tha thiét) | chuyén cho tré nghe

185 minh hoa phu hop) clia cac bai | goc thu vién: truyén
theo bai hat, ban hat, ban nhac. | Nguoi ban tot
nhac; thich nghe - Nghe nhac
va doc tho, ca dao, dan ca cua
dong dao, tuc ngir; cac dan toc
thich nghe va ké (ddn ca Thai)
cau chuyén.

Tré hat dung giai | * Hat dung giai di¢u, 101 ca bai
ii‘u:eu‘, 101; ca.,Ahatv’ro hat (I?Vat cdc bai hat bang tiéng | Hoat ddng hoc:

186 01 va thé hién sac | me de) ’ _DH: Em di mau
thai ctia bai hat qua | © Thé hién sac thai, tinh cam o
giong hat, nét mat, | cua bai hat Elao.

- o * Hoat dong choi
diéu bo... Ll \
RV IENTPY, - Tro choi: Ban nao
Tré bict hat dung hat
glai dicu,, 101 ca, - Goc NT: Khuyén
hat dién cam phu , TN
e L s khich tré hat bai hat
187 hop voi sac thai Y )
e, bang tiéng me dé
cua bai hat qua .
. T cua tre.
giong hat, nét mat,
diéu bo, cur chi...
Tré van dong nhip | Van dong nhip nhang theo | * Hoat dong hoc:
nhang theo nhip giai di€u, nhip di€u cta bai hat, | + VD Mua: Vui dén
diéu cac bai hat, ban nhac. truong.

188 ban nhac vdi cac 'St dung cac dung cu go d¢ém | - Hoat dong choi:
hinh thuc (VO tay | theo nhip, tiét tau. - Tro choi: Nhay
theo nhip, tiét tau, theo nhac.
mua). - G6c NT: Tré hat,
Tré van dong nhip van d(:)ng bai hat

189 nhang phu hop véi chu de.

sac thai, nhip diéu
bai hat, ban nhac




v6i1 cac hinh thuc
(VO tay theo cac
loai ti€t tau, mua).

Tré biét phdi hop
cac nguyén vat liéu

' Phoi hop/ lya chon céac
nguyén vat liéu tao hinh, vat
li¢u trong thién nhién, (5T: phé

* Hoat dfng choi:
- Lam den long
* Hoat dong choi:

190 s 2 i 2
tao hlf{h détaora |liéu) dé tao ra cac san pham. " Goc NT: Nan mot
sadn pham. s6 d6 dung dd choi
] ] cua lop
Tré biét phoi hop - Goc xay dung:
va lya chon céac X4y trudng mam
nguyén vat liéu tao non, xay 16p hoc
191 hinh, vat lidu thién Y OP
nhién dé tao ra san
pham.
Tré biét lam 16m, | Sir dung cac k¥ ning nin tao ra | * Hoat déng hoc:
dd bet, bé loe, vudt | san phém c6 mau sic, kich |- Nin dd choi (PT)
nhon, uén cong dat | thude, hinh dang/duong nét * Hoat dong choi
196 nan thanh san " Goc NT: Choti voi
pham c6 nhiéu chi dat nan ( Nin qua
tiét bong...)
Tré biét phdi hgp | Phdi hop cac k§ ning nan dé
cac k¥ ning nin dé | tao ra san phdm c6 mau sac,
197 tao thanh san pham | kich thuéc, hinh dang, dudng
c6 bd cuc can ddi. | nét va bd cuc
Tré biét lya chon * Hoat dong choi:
va thé hién hinh - Goc NT: Tré hat,
202 thirc van dong theo van dong bai hat
bai hat, ban nhac. | Lya chon, thé hién cac hinh | chu dé.
thirc van dong theo nhac.
Tré biét lua chon ' Lua chon dung cu am nhac dé
dung cu dé gd dém | gd dém theo nhip diéu bai hat.
203 theo nhip diéu, tiét
tAu bai hat.
Tré c6 kha nang tu
ng}l L eac hmAh ' Ty nghi ra cac hinh thtc dé
thre 4¢ tao ra am tao ra am thanh, van dong theo
204 thanh, van dong, j S

hat theo cac ban
nhac, bai hat yéu
thich.

cac bai hat, ban nhac yéu thich.




mau mdt s6 do dung
do choi cua 16p.

Tré biet noi 1én y

tudng va tao ra cac

X 2 . Tim kiém, lya
san pham tao hinh

chon cac

theo y thich. nguyén vat
207 | 5 licu phu hop
de tao ra san
pham theo y
thich.
II. CHUAN BI HQC LIEU

- Tranh anh vé trudng mam non. Tranh tho,Gidy v&, but, gidy mau. HO dan,
dat nan, kéo.

- Suu tim quan, 40, gidy, dép, ti sach cii cac loai khac nhau nhung con dep.
Hot, hat cac loai va dam bao an toan. - B d6 choi xay dung. - Blp bé.

- Céc loai vat liéu c6 san: Rom ra, 14, mun cua.....

- Tranh anh ,dd dung, dd choi chu dé truong mam non; xoong, ndi, chao, thia
bat, diia , coc chén...cho tré choi g10 hoat dong goc

I11. MO CHU PE

- C6 cung tré treo tranh anh vé chil dé trudng mam non, trang tri 16p theo chu
dé

- Trd chuyén dam thoai véi tré vé truong mam non: Tén cd gido va cac ban,
cac ¢ cac bac trong truong mam non..... Tro chuyén dam thoai véi tré vé tét
trung thu

- Cung tré kham pha mot sb tro choi, bai hat, cau truyén li€n quan dén chu
de.

- Tuyén truyén t6i phu huynh thu luom cac do phé lidu dé 1am d6 dung d6 choi
cha dé truong mam non.

P. HIEU TRUONG TO TRUONG NGUOI XAY DUNG
. L(Duyét) (Duyét) KE HOACH

- =

Pinh Thi Hong Nguyén Thi Huyén Nguyén Thi Huyén
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