KE HOACH GIAO DUC CHU DE: GIA PINH - NGAY HQI CUA CO GIAO 20/11
(Thuc hién 4 tuan tir ngdy 04/11/2024 dén ngay 29/11/2024)

I. MUC TIEU CHU PE

Noi dung Diéu
bo oA n chinh
TT tudi Muc tiéu Chung Riéng Hoat dong bé
sung
1. Linh vwe phat trién thé chat
a) Phat trién van dong
*4,5T:H6 | 'Batchéo?2 | * Hoat dong hoc:
hap: Thoi tay trudc Thé duc sang :
bong bay. nguc Ho hap: Thoi bong
* Tay: Hai ' B,u:c'yc lrén !:)ay, ga gay.
tay dua 1&n ph1:a trudc, Tay:- A
4 cao, ra phia budc sang | + Hai tay dua 1én
Tre thyc hién dang, | . (; c,sang 2 | hgang. cao, ra phia trudc,
1 day du, nhip nhang 0 "Coduoi | sang2 bén
cac dong tac trong . chan + V0 2 tay vao nhau
bai tap thé duc theo Lu’ng,‘ 'V62tay | (Phia trudc, phia sau
hiéu 1énh bung, luon: | ya5 nhay trén dau
Q}l.ay Sang (Phia trudc, | + Hai tay sang ngang
tral, sang | phia sau bat chéo 2 tay trudc
phai (ST: ket | 18 dau. nguc
h(j}g tay " Nhan + Hai tay danh xoay
ch?ng hong | chan. tron trudc nguc
hodc hai tay * Lung, bung:
2 |5 daI}g Ngang, |- Nhay lén, |+ Quay sang trai,
: e chanbudc | s 2°chan | sang phai
Tré thyc hién ding,  sang phai, <an  Nehié .
, A , _ g ghiéng nguoi
du, thual’l '[hl,lC cac Sang trél) , . -
A PRI ngang; sang trai, sang phai
dong tac cia bai thé | Chan: Bat A ‘-
A 1A ~hal DYt nhay 1€n + Quay sang trai,
duc theo hi¢u Iénh tai chd ~ ro 1 X
y ., LMY dua mot sang phai két hop tay
hodac theo nhip ban * Nedi xém A A Z A
s T, A g > | chan vé chong hong
nhac/bai hat. Bat ddu | dgng 1én . . A 3
ST Ky et AR s . phia trude, | + Nghiéng nguoi
va két thuc dong tac Ae 1A A Tk
. - mot chan sang hai bén, két hop
ding nhip N P A
vé sau. tay chong hong.
* Chan:

+ Bat tai chd

+ Ngbi xom, dimg
1én.

+ Budc 1én phia
trude, budc sang
ngang.

+ Nhay lén, dua 2
chan sang ngang




* Tap thé duc sang
theo nhac bai: Nha
minh rat vui. Ca nha
thuong nhau.

' Nhay dan vii: N6i
vong tay 16n

- Tro choi: Bong tron
to, vl di€u hoa da,
hai hoa

5 Tré biét kiém soat|' Chay thay doi toc do | *Hoat dong hoc thé
dugc  van  dong: | theo hi¢u I¢nh. duc:
' Chay thay doi toc ' Chay thay doi tbc
do theo hiu 1é€nh. do theo hiéu 1énh
(4,5¢)
6 Tré biét kiém soat " Tro choi: Mua to
dugc  van  dong: mua nho
' Chay thay d6i tbc
do theo hiéu 1€nh.
Tré phdi hop tay- mat Pap va bat | *Hoat dong hoc thé
7 trong van dong: bong tai duc:
' Ty dap bat bong chd. ' Pap va bat bong tai
dugc 4-5 1an lién chd (4t)
tiép. ' Pi va dap bat bong
Tré biét phdi hop tay- ‘Pivadap | (5t)
mat trong van dong: bat bong. ' Tro choi: Co bat
8 " b1, dap va bét duoc éch
bong nay 4-5 1an lién
tiép.
*4,5t *Hoat dong hoc thé
Tré thé hién nhanh, Bat nhay | Tréo qua | duc:
manh, khéo trong tr trén cao ghé dai 1,5 | Bat nhay tir trén cao
thie hién bai tap tong | xuéng  (30- | x 30 cm. xubng (30-45cm)
9 hop: 45cm) (4,5t) ,
" Bat nhay tu trén cao " Tro choi: Chay tiép
xudng (30-35 cm) co
' Tréo qua ghé dai ' Tréo qua ghé dai
1,5x30cm 1,5 x 30 cm (4t)
Tré biét thé hién * Truom két | * Truon két hop tréo
nhanh, manh, khéo hop tréo | qua ghé dai 1,5m x
10 trong thyc hién bai qua ghé dai | 30cm (5t)
tap tong hop: 1,5m x " Tro choi: Ai nhanh
* Bat nhay tur trén cao 30cm. nhat




xudng (40-45 cm)

' Trudn két hop tréo
qua ghé dai 1,5m x
30cm

b) Gi4o duc dinh duwdéng va sirc khoe

Tré noi duoc tén mot
sO mon an hang ngay

' Nhan biét dang ché bién

17 . PO don gian ctia mot sd thuc
va dang ch? bl?l’l dAO’Il phém, mén an.
glan: rau co 'the l,uocx, Lam quen véi mot sd
ndu canh; thit cO the | 400 ta¢” don gian trong
18 L‘;?JCC;?E 1;23 0%2?) ché blen mot sO mon e‘m
thirc uong. Ludc, xao,
dan,...
Tré biét an dé cao
16n, khoé manh, Nhan biét cic bita an
thong minh va biét an | trong ngdy tai trudng, gia
19 nhiéu loai thirc an dinh: Bita sdng, bita trua,
khac nhau dé c6 dit | bira téi, bita phu va ich loi
chat dinh dudng. cia dn udng du lugng va
du chat.
Tré biét: an nhiéu ' Nhan biét sy lién quan
loai thirc an, an chin, | gifra an ué)ng vO1 bénh tat
ubng nudc dun soi (ia chay, sau rang, suy
dé khoe manh; ubng | dinh dudng, béo phi...).
nhiéu nudce ngot,
nudc cb gas, an nhiéu
d6 ngot d& béo phi
khong c6 loi cho stic
khoe.
20

* Hoat dong choi:

- Gio don, tra tré:

* Cho tré xem video
tranh anh, tro chuyén
vé cic mén an, cach
ché bién moén an hang
ngay va loi ich cua
chung d6i véi co thé
gitip co thé cao 1on
khoe manh. DTV
trén co so tiéng me
dé: Rau cai, thit xao
dau

" Tro chuyén voi tré
tac hai cia 4n udng
nhiéu nude ngot,
nudc ¢ gas, an nhiéu
d6 ngot dé béo phi

" Goc PV: Ban hang,
niu an.

* Hoat dong an,
ngu, vé sinh:

- Gio an: Co gio1
thiéu va huéng dan
tré ké tén 1 s6 mon
an quen thudc, cach
ché bién.

* Co gido duc tré an
nhiéu loai thirc an
khac nhau dé c6 du
chét du luong cho co
thé, an thirc n d3 ndu
chin, ubng nudc da
dun soi cach an udng
hop 1y khong kén
chon thirc an.




" Tré biét tu cam bat,
thia xtic dn gon gang,

* Hoat dong an,
ngu, vé sinh:

23 n . 205
khong roi vai, do * Gidr in: Day tré
thirc an. A
R T SR X moi cO, mo1 ban

Tré bict st dung do . C e an
4o < trude khi an. St dung
ung phuc vu an T
uong thanh thao bat, thia, coc dung
cach, khong lam roi
vai thie dn. An chin
ubng s6i, khong dua
" Tap/ luyén k¥ nang st nghich lam d6 vai
dung do dung dn udng thirc dn, nhdt com roi

24 bo vao dia, lau tay...

* Thuc hanh: CAm
thia bang tay phai,
cam bat bang tay trai,
tr xuc an. DTV trén
co so tiéng me dé:
Cam bat bang tay
trai, cam thia bang
tay phai.

29 Tré nhan ra ban 13, Nhan biét va phong | * Hoat dong choi
bép dang dunbép tranh nhimg vat dung |- Giy doén tra tré:
dang dllll’l phic}ﬁ nude | nguy hi€ém dén tinh mang. | 04 cho tré xem tranh
nong...1a nguy hiem anh, video nhan biét
khong dén gan. biét L
khong nén nghich cac ve cac vat dung troPg
vit sic nhon. gla dinh nguy hiém

30 Tré biét 6 dién, dao, dén tinh mang, tro

kéo, bép dién, bép 10
dang dun, phich nudc
nong... 1a nhirng vat
dung nguy hiém va
n6i duoc méi nguy
hiém khi dén gan;
khong nghich cac vat
sic, nhon.

chuyén vdéi tré gido
duc tré tranh xa
nhiing vat sic nhon.

' Géc PV: Choi nau
an, ban hang, bac si.

" Thuc hanh: Tao tinh
huéng s& vao dao dut
tay hodc so o dién bi
dién giat.

2. Linh vure phit trién nhén thic

a) Kham pha khoa hoc




Tre biét phan loai cac
do dung gia dinh theo

' Phan loai dd dung gia
dinh (theo mot dau hiéu

* Hoat dong hoc:
KPKH:

48 mothogc hai ddu | ndi bat 1 - 2 2 - 3 du | Trg chuyen vé mét
hiéu. hi¢u) A 2A 1 .
s0 do dung trong gia
dinh (5E)
y , * Hoat dong choi
Tré bict phan loai céac NN 5 A
4o du 2 dinh th Go6c phan vai: Nau
49 0 dung gia dinh theo < ban hi
nhitng dau hiéu khac an, ban hang...
nhau. " Tro choi: Thém bot
d6 dung gi
b) Lam quen v6i mdt s6 khai niém so’ ding vé toan

56

Tré quan tam dén chir
s6, sd luong nhu
thich dém céc vat &
xung quanh, héi: bao
nhiéu? 13 s6 may?...

57

Tré biét dém trén doi
tugng trong pham vi
3.

58

Tré biét so sanh sb
luong ctia hai nhoém
d6i twong trong pham
vi 3 bang cac cach
khac nhau va noi
dugc céc tir: bang
nhau, nhiéu hon, it
hon.

59

Tré biét quan tim dén
céc con sd nhu thich
n6i vé sb lugng va
dém, hoi: bao nhiéu?
day 1a may?...

60

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi
7 va dém theo kha
nang.

61

Tré biét so sanh sb
lugng cua ba nhom
d6i twong trong pham
vi 7 bang cac cach

*4,5T:

" Pém trén
doi
tuong/dém
trong pham
vi (3; 7) va

dém theo
kha nang.
*3,4T:

' Xép tuong
ung 1 - 1,
ghép doi

" Ghép
thanh cap
nhing d6i
tuong co
mébi lién
quan

* Hoat dong hoc:
LQVT

' Cung ¢6 nhan biét
sO lwong trong pham
vi 3. Nhan biét chit
s6 3(4t)

' Cung ¢6 nhan biét
s6 luong trong pham
vi7, nhan biét s6 7
(51)

* Hoat dong choi:

- Gio choi goc:

+ Go6c hoc tap: Choti
& cac goc: Nhan biét
sd thir ty trong pham
vi3, 7.

+ Goéc xay dung:
DPém san phim vira
xép duoc...

+ Goc phan vai: Pém
s6 d6 dung mudn
mua va ban...

- Tro choi: Tich hop
dém trong céc tro
choi: Thém bét do
dung gi...

- Gio choi ngoai




khac nhau va noi troi:
duge ket qua: bang * Choi ¢ cac nhom
nhau, nhié’u nhat, it choi vé6i canh cay
hon, it nhat. Kho. 14 cav. G

r 2 R . ~ X X ~ A 0, la cay, tam
Tré c6 the sir dung Chr s0, so luong va so R .

62 | 4 |cacsbtir1-3déchi | thi tu trong pham vi (3;7) bong,,que ’kel}l.’ h(gt
sd luong, s6 thir tu. hat, cat, df" S01, hap
Tré nhan blét cac Sé chai..... két hO'p dém
tir 1 -7 va st dung va tach gdp do dung.
cac s6 do de chi so Tré so sanh do dung

63 | 5 | lugng, so thu tu. va noi duoc bang

nhau, nhiéu nht, it
hon, it nhat.
Tré biét gop hai ' GoOp hai nhom ddi tuong | * Hoat dong hoc
nhém doi tuong co s6 | va dém. toan:

64 lugng trong pham vi | * Tach mot nhom d6i * Tach gop trong
3, dém va noi két tuong thanh cac nhém nho h 3 (4t
qua. hon. P a,}m VIA (40)

4 Tré biét gop hai Tach %‘-’P trong
nhom ddi tuong b s6 pham vi 7 (5t)

65 lugng trong pham vi * Hoat dong choi:
3, dém va noi két ' GHT: Pém d6 dung
qua. ] i trong gia dinh
Tre bilt gop cac " Gop/tach cac nhdm d61 |+ T4ch o0p céc dd

66 nhém doi tugng trong | tuong bang cac cach khac dine & o6¢ cho

. v 21X Py ung o goc choi.
pham vi 7 va dém. nhau va dém. . ] e .
Tré biét tach mot CPO’I nAgoal Atr0’1:
S | nhom déi tuong trong - Tach gop, hot hat,
pham vi 7 thanh hai ndp chai...

67 nhoém bang cc cach ' Tro choi: Vé dung

khéc nhau. nha, thi xem do1 nao
nhanh, tim ban...
Tré nhan biét y nghia | * Nhan biét y nghia cac * Hoat dong choi:
cac con sb duge su con s6 ’duzqc‘sﬁ: dung trong | * Tro choi: Vé dung

68 | 4 |dungtrong cudc song | cudc song hang ngay (S6 | jpa
hang ngay. nha,‘so thon, ban, pho * Choi goc hoc tip:

phuong...) LAk
Tre nhan biét cac con Day tr,e nhan l‘)let 50
s6 duoc st dung nh?l, s(? trén dong ho,

69 | 5 |trong cudc sdng hing bién s0 xe...
ngay.

C) Kham pha xa hdi




Tré néi dung ho va
tén, tuodi, gidi tinh,

" Ho tén, tudi/ ngay sinh,
gidi tinh, dan toc, dac
diém bén ngoai, s¢ thich,

85 dan tdc cua ban than A N
Khi duoe hoi. tro quyén con nguoi cua ban
. ’ than
chuyén
Tré né1 ding ho, tén, | ° Ho tén, tudi/ ngay sinh,
ngay sinh, gio1 tinh, | gi¢1 tinh, dan tdc, dac
26 dan toc ctia ban than | diém bén ngoai, sc”)" thich
khi dugc héi, tro cua ban than va quyén con
chuyén. nguoi vi tri cua tré trong
gia dinh
" Ho tén,
Tré ndi duoc ho, tén | *4,5 T: cong vi¢e
va cong viée cua bd, | Mot s6 nhu | clia bo me,
me cac thanh vién cau cua gla nhu’f‘g .
trong gia dinh khi dl‘nh' (qo neuol than
87 o ) dung  dic | trong gia
dugc hoi, tro chuyén, trung trong | dinh va
xem anh v¢ gia dinh. gia dinh cua | cong viéc
nguoi  dan | cua ho.
Tré noi dugc dia chi | tOc
ctia gia dinh (S6 nha, M()pg...);, '
88 dudng phd/thom, Dia chi gia
x6m) khi duoc hoi tro | inh - (ban,
: lang)
chuyén.
Tré no1 duoc tén, " Cac thém}}
tudi, gidi tinh, cong Vién; nghé
viéc hang ngay cua nghiép cua
s A bo, me
cac thanh vién trong Cen
89 C , S¢ thich
gia dinh khi dugc clia cic
hoi, tro chuyén, xem thanh vién
anh vé gia dinh. trong gia
dinh; quy
Tré noi dia chi gia m@ gi? dinh
dinh minh (S§ nha, ﬁlf‘ dlinh
dudng pho/thom, - dhﬁ’l %Ofl )
90 xO6m), sO dién thoai

(néu co)...khi duoc
hoi tro chuyén.

* Hoat dong hoc:
KPXH:

' Tro chuyén vé ngoi
nha cua bé

) Quyén duoc bao vé
cua tre

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré:

" Co cho tré xem
tranh anh, video vé
gia dinh, cac hoat
dong cua gia dinh va
tro chuyén véi tré

* Thuc hanh: Cho tré
gi6i thidu vé gia dinh
tré: Tén, nghé nghiép
ctiia bd me, anh chi,
dia chi nha.

- Tro choi: Nghé si
trong gia dinh, don
vé nha méi, Thi ai
gioi. ..




99

Tré biét ké tén va néi
dic diém cua mot sb
ngay 1& hoi: ngay
20/11.

101

Tré biét ké tén mot s6
1& hoi va noi vé hoat
dong nodi bat ctia
nhitng dip 1€ hoi. vi
du noi: "ngay 20/11
truong to chirc vin
ngh¢, toa dam...".

' Dic diém noi bat cua
mot sO ngay le hdi ngay
20/11.

* Hoat dong hoc
KPXH:

" Trai nghiém ngay
20/11

* Hoat dong choi:
- Gi0 don tra tré:

" C0 tro chuyén véi
tré, cho tré xem tranh
anh, video vé ngay
20/11. Hoi tré ngay
20/11 la ngay gi? la
ngay cua ai?

3. Linh v phat trién ngén ngir

Tré hiéu nghia tir

" Hiéu cac tir chi dac
diém, tinh chat, cong cu

* Hoat dong hoc:
DTV:

105 khai quat: 6 dung, | va cac tir biéu cam vé gia | Day tir tiéng viét
gia dinh, sinh hoat... | dinh ngay hoi clia c6 gido | trén co so tiéng me
20/11 dé: Quan quat, rong
choi, ngdm, lua, ting,
hop qua, cai bat, nang
niu.
* Hoat dong choi:
- Gio don, tra tré:
" Co cho tré xem hinh
anh, tranh, video dat
\ o ' Hiéu cac tir khai quat, tir | cau hoi dé tré tra 1oi
Tré hi€u nghia tu - X, X cdc thanh vien oi
106 khéi quat: Db dimng, tI'?Al ng%nakve‘cac thanh ' ge ;aczi E gn vién gia
gia dinh, sinh hoat. .. vién va do dung trong gia inh, 46 dung gia
dinh. dinh, ngay hoi
20/11...
* Hoat dong an,
ngu, vé sinh:
- Gio an
' C6 hoi tré keé tén
cac d6 dung dé an,
uéng: Céc, bat, thia...
Tré c6 thé sir dung Bay to tinh cam, nhu cau | * Hoat déng hoc:
duoc cac loai cau va hiéu biét cua ban than | DTV
113 don, cau ghép, cau b?{ng cac cau don mo rong | * Day tur tiéng viét
khang dinh, cau phu | Bang tiéng vi¢t trén co s | trén co s tiéng me
dinh tiéng me dé (tiéng Mong) | dé: Quan quat, vat va,
ngém, lua, tang, hop
114 Tré dung dugc cau Bay to tinh cdm, nhu cau ql_lé, cai bat, nang

phtec...

va hi€u biét cua ban than

niu.




- Khéi suong cudc
tro chuyén.

rd rang, dé hiéu bang céac
cau phuc khac nhau.

Bang tiéng viét trén co so
tiéng me dé (tiéng Mong)

* Tré nghe hiéu va
noi duoc cac cau: Ba
1am viéc quan quat
kiém tién dé nuoi
Tich Chu (5t). Cai
bat miéng tron bang
inox dé dung com
(51)....

* Hoat dong choi:

- Gio choi goc:

" Goc phan vai: Ban
hang db dung trong
gia dinh, niu an,
dong vai gia dinh
Tré manh dan giao
tiép noi tir tiéng viét
trén co so tiéng me
deé trong khi tham gia
cac hoat dong

Tré doc thudc bai " Nghe hiéu ndi dung
tho, cao dao, déng truyén Kké, truyén doc phu
dao... hop véi d6 tudi (Nghe
117 hidu n6i d truvén k&
i€u ndi dung truyén ke,
truyén doc cua dia phuong
Tré nghe hiéu noi qua gbc thu vién)
dung cau chuyén, " Nghe céc bai hat, bai
118 tho, dong dao, ca dao | tho, ca dao, dong dao, tuc
danh cho lra tudi cta ngtlr, cau dd, ho, ve phu
tré. hop véi d6 tudi. (Nghe
nhitng ciu truyén cua dan
Tré biét doc biéu cam torc, cﬁa ph}l’ ong tre qua
119 bai tho, cao dao, g thu vién.) A
N Doc tho, cao dao, dong
dong dao.. d JORS
a0, tuc ngir, ho ve trong
gbc thu vién.
Tré c6 thé ké lai ' Ké lai truyén da dugc
120 truyén c6 mé ddu va | nghe. (trong goc thu vién)
két thuc.
121 Tré biét ké lai chuyén | * Ké lai truyén da duoc

da duoc nghe theo

nghe (Theo trinh tu 5T)

* Hoat dong hoc:
Van hoc

" Tho: Tham nha ba,
Nu hong ting cd, cai
bat xinh xinh.

" Truyén:Tich chu

* Hoat dong choi:

' Day dong dao: Lén
la anh

" Ca dao: 6ng cha
nhu nui Thai Son.
Nghia me nhu nuéce
trong ngudn chay ra.
Mot long tho me kinh
cha. Cho tron chir
hiéu mai 1a dao con

' Cau d6 vé do dung
trong gia dinh: céi
bat, cai dia...

- Gio choi goc:

' Choi goc HT: Ké
chuyén theo tranh, ké
chuyén theo tranh:




trinh ty nhat dinh

Tich chu.
- Goc thu vién cd ké
cho tré nghe truy¢n,
tré ké lai cau truyén
Tich Chu

Tré bi€t st dung céc
tr nhu moi1 ¢6, moi
ban, cam on, xin 101

' Str dung céc tir biéu thj
su 1€ phép

* Hoat dong an,
ngu, vé sinh:

127 o - Gi® dn: Day tré biét
trong glao tep. n6i tir: Moi ¢d, moi
ban trudc khi an.
Tré biét sir dung cac * Hoat dong choi
u:I ,," Sam on",; ,','X,,l B | Sir dung cac tir biéu cam | - Gio ch0"i goc: Co
loi"; "X'l'n p'l'le'[') 5 hinh tuong day tré biét noi “cam
Tl}u’a ; Da‘ ; . on” khi dugc ban
Vang"...phu hgp véi g . ...,
tinh hudng. Khéng hogc r.r,lol n.gu’cn. gui]?
néi tuc, chiri bay do. Bléth()l “Xin lo1”
khi ¢6 101 voi nguoi
128 khac. Khi hoi tré két
hop day tré néi “con
thua c6” 16 rang 18
phép. Khi goi tré day
tré “vang, da”. DTV
tén co sé tiéng me
dé: Con cam on co,
Con xin 16i a.
Tré biét str dung ky ' Tap t6, tap dO cac nét | * Hoat dong hoc:
hiéu dé "Viét" tén bd | chit. LQCV
me, ké don thube, " Nhan dang mdt s6 chit | Tap to chir céi e,é
136 viét hoa don ban cai. * Hoat dong choi:
hang, viét sach bang " Goc hoc tap: Tap to,
day hoc ... tap dd céc nét chi,
nhan dang mat sb
Tré biét to, d6 cac nét chit céi trong v& tap
137 ch&,' sao chép rpét s6 | Sao qhép mét s6 ki hiéu, | to. Day tré cégh do
ki hiéu, chir cai, tén | chir cai, tén cua minh. sach dang chiéu...
cua minh. " Nhan dang cac chir cai. | Xem tranh anh vé
Tré nhan dang céac chu dé gia dinh.
chir cai trong bang " GoOc NT: To ve céc
138 chir cai tiéng viét. nét don gian tao

thanh burc tranh vé
chu dé gia dinh —
ngay hdi cua c6 giao




20/11.

" Goc phan vai: Sao
chép tén bd me, ké
don thudc, viét hoa
don ban hang, viét
sach bang day hoc...
- Choi ngoai troi:
Xép chit, sao chép
nét chir trén cat...

4. Linh vuc phat trién tinh cam va ky ning xa hoi

Tré noi duogc tén,
tuoi, gidi tinh, dan

" Tén, tudi, gid1 tinh, dan

* Hoat dong choi:
- Gio don tra tré:

139 tC)’c cua ban than, tén @ 3 . Co cho tré xem tranh
bo, tén me. OC quyen con ngiot anh, video va tro
chuyén voi tré vé gia
Tré nd1 duoc tén, dinh: Con thich a1
tudi, gidi tinh, dan trong gia dinh? Vi
toc cua ban than, tén Thue hicn the ~. | sao con thich? Ngudoi
bd, tén me, dia chi be fiuen thong qua not— 44 1an 13 gi? Nha con
140 1w A : dung kham pha xa hdi LA f
nha hoac dién thoai. (Iinh vire PT nhén thirc) 0 ban nao? Con thich
- N61 dugc kha nang ' ' gia dinh minh khong?
va so thich cua ban Con da lam duoc viéc
b¢ va nguoi than. gi gitip bd me? Con
Tré noéi duge diéu bé khéng thich diéu gi?
thich, khong thich, ' C6 huéng dan tré
141 nhitng viéc gi bé cb trd 101 va néi duoc
thé 1am dugec. diéu bé thich hodc
Tré n6i dugc diéu bé khong thich.
thich, khong thich, " S6 thich, kha ning ‘ Thuc.?é‘nh;: Cho ! re
nhiing viée gibé €0 | qyvén con nguoi cia ban | . thl? u v€ gia dinh
thé lam duoc va viée | an. va nguoi than c6 goi
142 bé khong lam duoc. ycuaco.
- Pé xuét trd choi va ‘Day tre bit tu chon
hoat dong thé hién s& do choi, nhém choi
thich cua ban than. ma tré thich ¢ cac
gbc, cac nhoém choi
ngoai troi.
Tré biét minh 1a * Hoat dong lao
144 con/chau/ qnh/‘chi/ " Vi tri va trach nhiém cua fi(f)ng: o
em trong gia dinh. ban than trong gia dinh Day tre biét giup do
bo me, ¢6 gido cong
Tré bidt vane 1oi viéc nho vura strc
145 girgp . Z?,?ﬁ@ (Iylll’lﬁfng " Thuc hi¢n thong qua csc | DU+ Trong em, quet

viéc vira suc.

nodi dung giao duc khéc

nha, lau d6 choi, sap
xEép do dung ngan




- Sén sang gitp d&
khi nguoi khac gap
kho khan.

nap

Tré thuc hién duoc
mot s6 quy dinh & gia

Mot s6 quy dinh & gia
dinh va noi cong cong (dé

* Hoat dong hoc
KNXH:

dinh: Cat d6 dung d6 dung dung chd/trat ty | Sap xép do dung
161 ding noi quy dinh khi an, khingn trong gia dinh ngan
sau khi dung, vang " Nhan biét/ Phan | nap
101 bd me, gid nga | biét/Nhan xét va to thai d6 | * Hoat dong choi:
khong lam On, ving | v6i hanh vi "dung"- "Sai"; | - Gio d6n tra tré:
10i 6ng ba, bd me. "Tot" - " Xau" ' C6 trd chuyén, xem
Tré thuc hién duoc *3,4T: tranh anh, video vé
mot s6 quy dinh & gia | * Chd dén luot (hop tac | cir chi, 15i noi 18
dinh va noi cong 4T). phép, cho dén luot,
cong: Cat dd dung khong ngit 101 nguoi
ding noi quy dinh khac.
sau khi dung, vang - Choi goc:
101 bd me, khong lam * Géc phan vai: ty
dn noi cong cong, chon dd choi, tro
vang 101 6ng ba, bd choi theo ¥ thich.
me, anh chi, mudn di * Hoat dong lao
choti phai xin phép. dong
162 " Thyc hanh: Xép
gon do6 dung ding
quy dinh, chia gidy
v€ cho cac ban.
* Hoat dong an,
ngu, vé sinh
- Gio' vé sinh:
' Day tré cho dén
luot khi xép hang ria
tay, di v¢ sinh...
- Gio an:
' Day tré cho dén
luot khi xin com...
163 " Str dung 101 ndi va cu chi | * Hoat dgng choi:
1€ phép (lich su 5T) - Gio don tra tré:
Tré biét n6i 104 cdm €6 tro chuyén, xem
e e iy 4 a. tranh anh, video vé
on, xin 101, chao héi e
164 13 phép cu chi, 19’1 1301}6 phép
Day tré ky nang:
cam on, xin 16i dung
lic
178 Tré biét khong dé * Hoat dong an,

tran nudc khi rua tay,




tat quat, tat dién khi
ra khoi phong

179

Tré biét tict kiém
trong sinh hoat: tat
quat, tat dién khi ra
khéi phong, khoa voi
nudc sau khi dung,
khong dé thira thic
an.

" Tiét kiém dién, nudc.

ngu, v¢ sinh:

- Gio v¢ sinh:

' Day tré biét mé voi
nudc vua du ria tay,
rira mat va khoéa voi
nuodc khi ria tay, rua
mat xong.

" Day tré doi vira du
nudc sau khi di vé
sinh. Khong nghich
nudc.

- Gio an:

" Day tré an com
xong iy du luong
nudce can udng cho
hét. Khoa voi nude
khi 14y xong.

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré:

" Cho tré xem video,
tranh anh trong gio
don, tra tré vé tiét
kiém dién, nudc va
lang phi dién nudc
qua do tro chuyén va
gio duyc tré cach tiét
kiém dién nudc.

5. Linh vuc phat trién tham m§y

184

Tré chu y nghe, thich
tha (hét, v tay, nhun
nhay, lic lu) theo bai
hat gia dinh nhé hanh
phuc to; c¢o gido mién
xudi. thich nghe va
doc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngtr, thich
nghe va ké cau
chuyén.

" Nghe va
nhan ra (4t)
nhén biét
cac thé loai
am nhac
khac nhau
(nhac thiéu
nhi, dan ca/
5T: nhac ¢
dién)

* Hoat dong hoc:
Am nhac.

" Cho tré nghe cac
bai hat: Gia dinh nho
hanh phuc to; c6 gido
mién xudi.

" Nghe hat dan ca: Ga
gay.

* Hoat dong choi:

+ GNT: Hat céc bai




Tré cham chu lang
nghe va huéng ung

" Nghe va
nhan ra sac

hat dan ca va thé hién
dugc cac trang thai

cam x1c (hat theo, théj (V‘ui, cam x0c qua nét mat,
nhln nhay, lac lu thé Ez;n’ tf;ll; diéu bo.

hién dong tac minh thi ét) ciia " Tro choi: Vui cung
hoa phu hop) theo bai cac bai hat, giai di€u

185 hat gia dinh nho hanh ban nhac.
phuc to; ¢b gido mién - Nghe
xudi; thich nghe va nhac dan ca
doc tho, ca dao, dong cua cac di‘n
dao, tuc ngfr; thich ;\(.I)icnh Bac
nghe va ké cau
chuyén.

Tré hat dung giai * 3-4-5T: Hat dung giai ’i Hoat dong hoc:

diéu , 10i ca, hat rd di¢u, 101 ca bai hat (Hat| Am nhac

151 va thé hién sic cac bai hat bang tiéng me | * DH: C4 nha thuong
o ixis de nhau

186 tha‘1 cua bai hat “ca ' 4)—5T: Thé hién sic thai, | * Hoat dong choi:
nha thuong nhau™ | 01 cam ciia bai hat - Gidr choi goc:
qua giong hat, nét * Goc nghé thuat:
mit, diéu bo... biéu dién vin nghé
Tré biét hat ding giai hat cac bai hat trong
diéu , 101 ca, hat dién chu dé
cam phu hop véi sic
thai cia bai hat“ca

187 nha thuong nhau”
qua giong hat, nét
mat, di€u b0, ctir chi...

Tré van dong nhip '4-5T: Van * Hoat dong hoc:
nhang theo nhip diéu | dong nhip Am nhac.

188 cé}cj‘ b‘e‘ti hat j‘CG}giéo” nhéng t_hAeo ' DVD: C6 gido em
Vol hlgh tPu’c VO tay giai d1.¢Au, * Hoat dong choi:
theo tiét tau. nhip  diu LT
Tré van dong nhip cua bai hat Tr6 choi 4m nhac:
nhang phu hop véi “Co giao” Nhay theo nhac, Vui
sac thai, nhip diéu bai | * 3-4-5T: Str cung giai diéu

189 hat “Co giao” vdi cac dung cac " Goc ngh¢ thuat:
hinh thirc vo tay theo | dung cu g6 biéu di®n van nghé
tiét tau). dém theo. hat cac bai hat trong

phach, nhip chu dé sir dung cac




(31); tiét tAu
(4-5T).

dung cu Am nhac nhu
phach tre, trong, sac
x0...

Tré c6 thé xé theo
duong thang, duong
cong va dan thanh
ngdi nha c6 mau sac,
bo cuc.

Str dung cac
ky nang t xé
dan tao ra
ngodi nha co

Sor  dung
cac ky nang
x¢ dan tao
ra ngdi nha

* Hoat dong hoc:
Tao hinh

* X¢é dan ngo1 nha
cua bé

* Hoat dong choi:

194 mau sac, | cO mau sac, R .o
kich thude, | kich thuge, | 7 G0 choi goe:
hinh hinh " Goc NT: xé dan
dang/duong | dang/duong | 180! nha, ITth 50 do
nét nét dung gia dinh.
_ - Gio choi ngoai
Tréphdihop cacky | ppgi  hop | Phéi  hop | tréi: Sir dung va phéi
nang x¢ dindetao | 4 k¥ ning | cac k¥ ning | hop cac nguyén vat
thanh birc tranh ngo1 | ¢ g4y @& |x¢ dan dé |liéu thién nhién:
n}}é cc')Améu se:lc hé}, tao ra ngdi|tao ra ngdi | Rom, la cay, hot
195 hoa, b6 cuc can doi. nha c¢6 mau | nha c6 mau hat...
sac, kich | sac,  kich
thude, hinh | thudc, hinh
dang, duong | dang,
nét va bo |duong nét
cuc va bd cuc
Tré biét lam 16m, dod Str dung cac | St dung * Hoat dong hoc:
bet, be 1? €, vuot p k¥ nang ndn | cac k¥ nang T?? h‘m,l,l
nhon, uén cong dat tao ra cai bat | nan tao cai Nan cdi dia
nan thanh caibatco | .o a4 sic, bat c6 may | Hoat dong choi:
196 nhiéu chi tiét kich thudc, | séc,  kich ) ;Gé;C NT: Ne:m mot
hinh thude, hinh | S0 46 dung gia dinh
dang/duong | dang/duong nl,lu’: Cai dia, cai
nét nét bat...
Trebictphoi hop cac | pygi  pop | PRSI hop
ky‘ nang nan de, ta? cac k¥ nang | cac k¥ nang
thanhAcal P_at ¢4 bo nan dé tao ra | nan dé tao
cuc can doi chi bat cb|ra cdi bat
197 mau srftc, cO mau séc,
kich thudec, | kich thudec,
hinh dang, | hinh dang,
duong nét | duong nét
va bd cuc va bd cuc




Tré biét lya chon va
thé hién hinh thirc

" Lua chon, thé hién cac

202 van dong theobai | hinh thirc van dong theo
hat, l?én nhac chudé | hhac trong chit dé gia dinh
gia dinh " Lua chon dung cu am
Tré biét lya chon n%lac dé g0 dém theo nh%p
dung cu dé go dém di€u bai hat trong chu dé

203 theo nhip diéu, tiét | gia dinh
tau bai hat chu dé gia
dinh

" Tu nghi ra céc hinh thurc
dé tao ra Am thanh, van
S dong theo cac bai hat, ban
Tré c6 kha nang tu o ,
nghi ra c4c hinh thuc nl‘lac. yéu thich trong chu
dé tao ra am thanh, | d€ gia dinh “Canha
)88 van dong, hat theo thuong nhau, ¢6 giao”

cac ban nhac, bai hat
yéu thich chu dé gia
dinh “Ca nha thuong
nhau, “c6 gido”

" bat 101 theo giai di¢u
mot bai hat, ban nhac
quen thudc ( Mot cau hoac
mot doan) trong chu dé
gia dinh “Ca nha thuong
nhau, c6 giao”

* Hoat dong choi:

* Goc nghé thuat: Hat
cac bai hat vé chu dé
gia dinh. “Ca nha
thuong nhau, c6
giao”

* Tro choi am nhac:
Nhay theo nhac,Vui
cung giai diéu.

II. CHUAN BI HQOC LIEU

- Tranh anh vé gia dinh ( Gia dinh dong con, gia dinh it con), d6 dung trong
gia dinh ( Dé an, dé udng, dé ngu...) tranh truyén "Tich chu" tranh tho " Em yéu
nha em, B6 hoa tang co, cai bat xinh xinh"
- D) choi béc si, ndu an, nat nhua, kéo, keo dan, v& toan, thé sb, thé chit
cai, but chi den, bat mau, dat nan, dai phach tre, bong, khoi vudng, khoi chir nhat,
khoi try, khoi cau. ..

III. MO CHU PE

- Tro chuyén dam thoai véi tré:

- Nha con ¢ ban nao?

- Gia dinh con c6 nhiing ai?

- Gia dinh dong con va it con 1a nhu thé nao?

- Moi nguoi trong gia dinh song vdi nhau nhu thé nao?

- Trong gia dinh c6 nhitng d6 dung gi?
- C6 nhing kiéu nha nao?




- Céc con biét gi vé ngay hoi cua co gido 20/11?

- Trung bay tranh, anh dd choi, hoc liéu vé gia dinh xung quanh 16p cho tré
xem tranh vé gia dinh.

- St dung cac phuong tién: Tranh anh, tho, truy¢n, cau dd noi dung phu hop
dé dan dat tré vao chu dé gia dinh.

- Tuyén truyen toi phu huynh vé chu dé méi va van dong phu huynh gitp d&
thu luom cac d6 dung phé liéu dd qua sir dung dé 1am d6 dung d6 choi trang tri chu
dé gia dinh.

P. HIEU TRUONG TO TRUONG NGUOI XAY DUNG
(Duyét) KE HOACH

e

Pinh Thi Hong Nguyén Thi Huyén Nguyén Thi Huyén
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