KE HOACH GIAO DUC CHU PE TRUONG MAM NON - TET TRUNG

THU
(Thye hién 4 tudn tir ngay 08/9/2025 dén ngay 03/10/2025)
I. MUC TIEU CHU PE

Noi dung Diéu
Do oA n chinh
b tudi Myc tieu Chung Riéng Hoat dong bo
sung
1. Linh vuwc phat trién thé chat
a. Phit trién vin dong
*3.4.5T: Ho 'Bat chéo 2 | * Hoat dong hoc:
hép: Hit vio, tay trudc - ”l:hé dAl.lC sz’mgi' ,
Tré thuc hién du cac [tho ra. nglgauc & Ib—Io h‘a b Thot  béng
1 3 dong tac trong bai ' Tay:. hi:(:fugcrzl . ?F};’ f?’a gay
tap thé duc theo [t Hai tay dua E ) N Hy: dua 12
huéng din lén cao, ra|DuOCsang aﬁ, tay ua Ién cao,
bhia trudc, fl%ang. _ | ra phia trude, sang 2
sang 2 bén| C° duoi | bén A ‘
(4+5T: Két f:hagl + Yo 2 t:cly vao nhau
hop voi vy Vo 2 tay (PAhla ktru.’(rc, phia sau
bin tay; A4T: vao nhau trén dau.
hém, mé ban (Phia trudce, | * Bung luon:
Tre thyc hién ding, tay; 5T: quay phia sau + Cli nguoi ve phia
day du, nhip nhang b tay, kiéng trén dau. trudc
2 |4 cac dong tac trong chan) " Nhun + Nghiéng nguodi sang
bai tap thé duc theo | - Lung, bung, chan. trai, sang phai, 5T:
hiéu 1énh luon: Quay " bung, lan Nghiéng ngu:c‘yi sang
sang trai, sang lu:c_z’t tung ha1; bén: két }10p tE}y
phai (5T: két ctlan €0 cao chong hf)_ng, chan’ bu’O’c
. hop tay chéng dau goi. ‘sangAphal, sang trai.
Tfé thu;c hién dﬁ,ng, hong hodc hai | Hai tay ChAan: o
dl}, thu,an t%luc ‘c.ac . ftay dang danh xoay + Bat’tal CI’AIO
dong tac cua béil thé ngang,  chan |tron trude + Nhiin chan
dl.l(j theo hlcq lenqh budc sang [nguc, dua A .
hogc theo nhip ban phai, sang trai) flén cao. * ant dong choi:
1’11:12,10/ bai ’hE’lt Bat , Nghléng \ Nghlél’lg * Chim bay, co bay,
dau va két thuc dong neudi sang |nguoi sang COI} thé,A la V~a‘1 gl(’)~ -
3 5 tac dung nhip tréi, sang fhai bén, két thay dan vii: Vi di¢u
phai(3,4t)  hop tay rua tay.
*34T: chdng hong,
" Culi vé phia |chan buéce
truéc  sang phai,
" NgoO1 x0m, [sang trai.
ding 1én. * Chan dua




" Bat tai chd | ra phia
trude, dua
sang
ngang, dua
vé phia sau.
" Nhay dan
vU.
Tré c6 thé gitt duge | Di kiéng got. * Hoat dong hoc:
thing bang co thé * Pi kiéng got (3t)
1 khi thyc hién vén ' Di bang got chan (4t)
dong: " b1 bang mép ngoai
' Di kiéng got lién ban chan (5t)
tuc 3m. * Hoat dong choi:
Tré gitr duoc thing | Pi bang gét chan TC: Thi xem ddi nao
s bang co thé khi thuc nhanh
hién van dong:
' Pi bang got chan.
Tré biét gitt duogc | Dibing mép ngoai ban
thing bang co thé | chan.
khi thuc hién van
6 A
dong:
' Pi bang mép ngoai
ban chan.
Tré c6 thé phdihop | * 4,5 T: ' Lin bat * Hoat dong hoc:
10 tay-mat trong van " Tung bong | bong véi ' Lan bat bong véi co.
dong: lIén cao va co. (3t)
" Lan béng véi co bit. " Tung bong lén cao va
Tré phdi hop tay- bat bong (4,5t)
1 mit trong van dong: * Hoat dong choi:
" Tung bong 1én cao " TC: Ai nhanh hon
va bat bong " Hoat dong choi ngoai
Tré biét phdi hop troi: Choi voi bong
tay- mat trong van
12 dong:
" Tung bong lén cao
va bit bong
Tré biét thé hién | * 3,45 T: " Bo theo * Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo | Bo bang ban | hudng ' Bo theo hudng thing
trong thuc hién bai | tay va ban thang (3t)
13 tap  tong  hop: | chan (3-4m;4- | * Bat tai ' BO bang ban tay va
* Bo theo hudng | 5m) chd. ban chan 3-4m (4t)
thang. * Bat lién tuc ' B bang ban tay va
" Bat tai cho. vé phia trudc; ban chan 4-5m (5t)




Tré thé hién nhanh,

Bat lién tuc

* Bat tai chd. (3t)

manh, khéo trong | vao vong ' Bat lién tuc vé phia
thuc hién bai tap trudc (4t)
14 tong ‘ hop: Bat lién tuc vao
- Bo bang ban tay va vong(5t)
ban chéan 3-4m * Hoat dong choi:
Bat lién tuc vé TC: Chuyén bong,
phia trudc Dung dang dung dé
Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
15 tap tong  hop:
* Bo bang ban tay va
ban chan 4-5m
" Bat lién tuc vao
vong
Tré phdi hop duoc | * 3,4,5T: ' Xép * Hoat dong choi:
cu dong ban tay, " To chdng cac | * Choi cac nhom choi
ngon tay trong moét | * Cai, cdi ciic | hinh khdi | ngoai troi v6i d6 choi
19 s6 hoat dong. *3,4T: khac nhau | phat trién k§ nang.
" V€ dugc hinh tron | * V€ (nguéch | " Stdung |- GXD: Xay trudong
theo mau. ngoac; hinh) | but. mam non, khu vui choi
* Xép chong 8-10 *45T cua bé, 16p hoc cua
khéi khong do. Cat duong bé...
Tré biét phdi hop | (thang; vong | * Lép ghép | - GNT: Nan d6 choi
dugc cir dong ban | cung) hinh cua bé, lam dén léng,
tay, ngon tay, phdi |  Xau, budc t0 mau tranh truong
hop tay-mat trong | day mam non, db choi cia
20 mdt sd hoat dong: bé... ‘
" V& hinh nguoi, - GHT: Sao chép, t6 do
nha, cay. céc chit cai, chit s9...
' Xay dung lap rap + Lam quen cc: o, 0, 0.
véi  10-12  khdi. + Tap td cc: 0,0, O
' Biét tét soi doi. * Hoat dong lao dong:
Tré biét phdi hop ' To, d6 " Hu6ng dan tré tu
dugc cu dong ban theo nét thay quan ao, do dung
tay, ngon tay, phoi canhan
hop tay_mét trong TCM: D61 do choi cho
)1 mot s6 hoat dong: ban.

V& hinh va sao
chép céac chir cai,
chir $0.
' Xép chéng 12-15
khdi theo mau.

b) Gido duc dinh dudong va sirc khoe




Tré thuc hién duge | * 3-4-5 Tudi: | Thé hién | * Hoat ddng choi:
mét sd viée don " Lam quen béng 161 * Co6 cho tré xem tranh
31 gian voi sy gitp do | cach/tap/tap ng')i vénhu |anh, video vé viéc vé
cua nguoi 1on: luyén ky cau an, sinh ria tay, lau mat va
" Rura tay nang: danh ngu, vé tro chuyén vo1 tré.
rang, lau mat. | sinh. TCTV: Rua tay, xa
Tré biét thuc hién | Tap/rén phong.
duoc mot sd viée | luyén tao * Hoat dong an, ngu,
32 khi duoc nhéc nhé: tac/tap luyén vé sinh
' Tu rra tay bang | k¥ ndng: rira ' Thuc hanh: Day tré
xa phong. Tu lau | tay bang xa V& sinh, rira tay bang
mat. phong. xa phong,lau mat, di vé
Tré biét thuc hién | * 4-5 tuoi: sinh dung cach.
dugec moOt sb6 viéc | Divé sinh
don gian: | dung noi quy
" Di vé sinh dang | dinh s
noi qui dinh, biét di Su dung
ar e . do dung vé
33 xong doi/giat nudc . ,
cho sach sin h ding
1AL cach.
Tré biét rira tay
bang xa phong, sau
khi di v€ sinh va khi
tay ban
Tré ¢ mot s6 hanh | * Tap luyén mot sb thoi * Hoat dong an ngu,
vi tot trong dn udng | quen tot vé giir gin stic vé sinh: Gio an
37 khi dugc nhic nho: | khoe theo phong tuc van * CO tro chuyén voi tré
Ubng nuée dd dun | héa cua dia phuwong. va co cho tré xem tranh
sOl... anh, video vé mot sb
Tré c6 mot s hanh hanh vi tot trong dn
vi tot trong an udng: ubng nhu: Udng nudc
' Moi ¢, mo1 ban da dun so1,
khi an; &n tr ton, " Moi ¢6, moi ban khi
38 nhai ky. an; an tir ton, nhai k¥.
" Chap nhéan an rau " Khong dua nghich,
va an nhiéu loai khong 1am d6 vii thic
thire an khac nhau... an. DTV: Moi c0, moi
' Khéng udng nuéc ban.
1. * Hoat dong an, ngu,
Tré c6 modt s6 hanh vé sinh
vi va thoi quen trong - Gi0 an
an ubng; * Thuc hanh: Udng
39 * Moi ¢, mo1 ban nuoc da dun soi,

khi an va an tir ton.
" Khong dua nghich,
khong lam do6 vai

* Moi ¢d, moi ban khi
an; an tur ton, nhai k.




thire an.

* An nhiéu loai thirc
an khac nhau.

' Khong ubng nudc
13, an qua vat ngai

49

duong
Tre biét tranh mot " Nhan biét va phong tranh | * Hoat dong choi:
s0 hanh dong nguy | nhiing hanh dong nguy | Gio don tra tré.

hiém khi dugc nhic
nho:

" Khong cuoi dua
trong khi an, uéng
hoac khi an cac loai
qua co hat...

' Khong tu lay thudc
ubng.

" Khong leo treo ban
ghé, lan can.

" Khong nghich céac
vét sic nhon.

" Khong theo ngudi
la ra khéi khu vuc
truong 16p.

50

Tré biét mot sé hanh
dong nguy hiém va
phong tranh khi
duge nhéc nho:

" Khong cuoi dua
trong khi an, udng
hoac khi an céc loai
qua c6 hat...

" Khong an thirc an
c6 mui 61; khong an
14, qua la... khong
uéng ruou bia, ca
phé; khong tu y
ubng thude khi
khong dugc phép
cua nguoi 16n.

" Khong dugc ra
khéi truong khi
khong duoc phép
cua c0 gido.

51

* Tré nhan biét duge
nguy co khong an

hiém dén tinh mang.
" Ky néng phong tranh bi
bat coc, bi lac

Co6 tro chuyén, cho tré
xem tranh anh, video
vé nhitng hanh dong
nguy hiém nhu leo tréo
cay cbi, lan can, ban
ghé va khong di theo
nguoi la mat, an thac
an c¢6 mui hoéi; udng
rugu, bia, ca phé, hut
thudc 14 khong tot cho
suc khoe.

" Tro chuyén vé tac hai
cua viéc tréo lén lan
can, di theo nguoi la
khi chua dugc c6 cho
phép.

' Nhic nho tré khong
leo tréo ban ghé, lan
can.

' Nhic nhé tré khong
theo nguoi la ra khoi
khu vuc truong 16p.

- Thyc hanh: Day ki
nang song cho tré:
Phong tranh khi bi bat
coc, bi lac.




toan khi 4n udng va
phong tranh:

' Biét: cuoi dua
trong khi an, udng
hoac khi an céc loai
qua co hat dé& bo héc
sac...

* Biét khong tu ¥
ubng thudc.

' Biét: an thuc dn co
mui hoi; an 14, qua
la dé bi ngd doc;
uéng ruou, bia, ca
phé, hut thude 14
khong 6t cho st
khée.

2. Linh vue phat trién nhén thirc

a) Kham kha khoa hoc

Tré c6 thé phan loai
cac do dung, do6 choi

' Phan loai do dung, d6
choi (theo mot dau hiéu noi

* Hoat dong hoc:
KPKH:

7013 theo mét ddu hiéu | bat ;1 -2;2 -3 diu hiéu) * Mot sb dd dung, do
noi bat. choi cta 16p
Tré biét phan loai * Hoat dong choi:

71 4 cac db dung, dd choi  Goc phan vai: Ban
theo mot hoac hai hang mot s6 do dung,
dau hiéu. dd choi.

) :Fhuc héqh: Phan loai
Tré biét phan loai d(; il}ng’.qé choi theo |
, A . - 2 dau hiéu.

72| 5 | do CPOI thfo * Hoat dong lao d0ng.
nhitng dau hiéu * Thuc hanh cAt s5
khac nhau. X u? anfi-cet, sap

xép do dung, do choi
ding noi quy dinh.

b) Lam quen véi mdt s6 khai niém so ding vé toan
Tré quan tdm dén s6 | * 3,4,5 T: “1va * Hoat dong hoc:
luong va dém nhu ' Pém trén nhiéu. LQVT
hay hoi vé s6 luong, | ddi " Nhan biét 1 va nhiéu,
dém vet, biét str tugng/dém nhan biét s6 1 (3,41)

81 dung ngon tay dé trong pham vi On nhén biét s6 luong,
biéu thi s6 luong. (2; 6) va dém chir sb trong pham vi 5.

3 theo kha (5t)
nang. ' Nhén biét sl trong

27 Tre co thé dém trén * )3< ’44 T: ph;am Vi 2 (31)

che dbi trong gibng €p tuong bém so6 luong 1,2. NB




83

nhau va dém dén 2

Tré biét so sanh sb
luong hai nhom ddi
tuong trong pham vi
2 bang cac cach
khac nhau va noi
dugc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it
hon.

84

85

Tré quan tdm dén
chit sd, sd luong
nhu thich dém céc
vat & xung quanh,
héi: bao nhiéu? 1a s6
may?...

86

Tré biét dém trén
doi  tuong  trong
pham vi 2

Tré biét so sanh sb
lugng cua hai nhom
d6i tuong trong
pham vi 2 bang cac
cach khac nhau va
no1 duoc cac tu:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

87

88

Tré biét quan tim
dén cac con s6 nhu
thich noi vé sb
lugng va dém, hoi:
bao nhiéu? day la
may?...

89

Tré biét dém trén
d6i tuong trong
pham vi 6 va dém
theo kha nang.

Tré biét so sanh s6
lugng cuia ba nhom
dbi tuong trong

pham vi 6 bang cac

' Ghép
thanh cap
nhirng d6i
tuong co
mobi lién
quan

s6 1,2 (4t)

Cung c6 nhan biét sd
lugng trong pham vi 6,
NB s6 6 (5t)

* Hoat dong choi:

' Goc HT: Nhan biét
sO thr ty trong pham vi
2,6.

* Goc thu vién: Cho tré
xem sach vé truong,

16p...

* Tro choi: "T6i dung
th may", "San trudng
ctia bé", "Noi tranh".

' Choi ngoai trdi: Pém
d6 dung, dd choi trong
truong, 16p cua bé.




cach khac nhau va
néi duoc két qua:
bang nhau, nhiéu
nhét, it hon, it nht.

Tré co thé sir dung

" Chir s0, sO lugng va so

cac sb tir 1-2 dé chi | thir tu trong pham vi 2,6
9 | 4 £ IO
sO luong, so thu tu.
Tré nhéan biét cac sd
tor 1-6 va sir dung
o1 > cac sb d6 dé chi sb
luong, s6 thtr tu.
C) Kham pha xa hoi
Tré nédi dugc tén *3,4,5T: " Tén 16p * Hoat dong hoc:
truong/16p, co gido, | Tén va cong | mau gido | KPXH: .
ban, do choi, d6 viec ctia co| Téncac | Lrochuyénveé truong
12813 dung trong l6p khi | gido ban mam non.

Lo i ‘ * Hoat dong choi:
duoc hoi, tro Cac hoat  Gio don tra tre: Co
chuyén. dong cua tre trd chuyén voi tré noi
Tré noi dung tén va | O truong Tén 16p | duoc tén va dia chi cua

129 d’ia chi ciia trudmg, | *4.5T: Cac nﬁu Vgiéqo, truong, 1op, Tré noi
16p khi duoc hoi, tro | .8 bac trong dia chi cua | duogc tén cd, tén ban,
chuyén. fruomg. truong, 16p. | moi  nguodi  trong
Tré noi dugc tén, truong) DTV: Co gido,
mot sd cong vi¢c cac ban.
cua cO giao va cac * Goc xay dung: Cho

130 4 bac cong nhan vién tré xdy trudong mam
trong truong khi non sau do cho tré gidi
duoc hoi, tro thiéu vé truong mam
chuyén. non.

TrAé n()‘i' dlfQC ‘Fe;:n va " Ho tén va TCM: Tian ban, di siéu
H}Qt vai dac diém mét vai dic thi mua sam

131 cua cdc ban troPg ‘ didm  cua
16p khi dugc hoi, tro céc ban
chuyén.

Tré noi duoc tén, Nhitng
dia chi va mo ta mot dic  diém
1321 3 s6 dic diém ndi bat ndi bat cua

cua truong, 16p khi
duoc hoi, tro
chuyén.

truong, 16p
mam non,;




Tré noi duoc tén,
cong vi¢c cua cod
gido va cac bac cong

133 A A
nhan vién trong
truong khi dugce hoi,
tro chuyén.
Tré né1 ding ho tén ' Pic diém
va dic diém cua céc s& thich cua
134 ban trong 16p, khi cac ban
duoc hoi, tro
chuyén.
Tré c6 thé ké tén | Ngay I8 hoi ngdy khai * Hoat doéng hoc
mot s6 18 hoi: ngay | giang, tet trung thu.... KPXH: o
138 khai giang, tét trung Tro chuyén ve tet
thu... qua tro trung thu.
. , * Hoat dong choi:
chuyén, tranh anh. o * C6 tro chuyén véi tré,
Tré biét ké tén va " Pac diém noi bat cua cho tré xem tranh anh,
140 néi dic diém cua Ngay quéc khanh (ngay video vé ngay quéc
mot s0 ngay 1 hoi. | 2/9) , ngay khai giang, tét | khanh (ngay 2/9), ngay
Tré biét ké tén mot | trung thu... ...) khai giang, tét trung
s6 13 hoi va néi vé th}l...trong gio don tra
A Xe 1A tre.
hoat dong noi1 bat Tro  chuve
3 o yén, Xem
cua nhing dip ¢ tranh anh, video mot sd
hoi. vi du no: hoat dong trong ngay
142 "Ngay qudc khanh tét trung thu. DTV:‘Tét
(ngay 2/9) ca phd trung thu, chi Hang,

em treo co, bd me
dugc nghi lam va
cho em di choi cong
vién...".

chu cuoi

3. Linh vue phat trién ngon ngir

Tré c6 thé hiéu
nghia tr khai quat

" Hiéu cac tur chi nguoi, tén
goi do vat, sy vat, hanh

147 an gii1; quan ao, do | = o v
San gulh duar dong, hién tuong, gan gii,
dung, do choi... .
quen thudc
Tré hiéu nghia to |, ., , . .
L, gk , Hiéu cac tur chi dac diém,
khai quat: quan 4o, | , LA s
148 tinh chat, cong cu va céc tur

dd dung, d6 choi...

biéu cam.

* Hoat dong hoc:
TCTV:

Day tir: Xép hang, dung
1én, thé duc, kéo co, qua
bong, du quay, cau
truot. ..

Day ciu: B¢ khoanh tay|
chao co, cac ban xép
hang rira tay dé di an
com, cac ban dang tap




Tré hiéu nghia tir
khai quat: d6 dung

" Hi€u cac tir khai quat, tur

thé duc. ..

* Hoat dong choi:

+ G10 don, tra tré:

- Co cho tré xem hinh
anh, tranh, video dat
cau hoi dé tré tra 1i vé
truong mam non, dd
dung do choi cua bé...

' Tré co6 thé ling nghe
va tra 101 duoc cau hoi
cua co.

149 d6 choi, d6 dung | trai nghia.
hoc tap...
Bay to tinh cam, nhu cau va
Tré c6 kha nang sir hiéu biét cia ban than bang
159 dung duoc cau don cac cau don (cau don méd
rong (3t) cau ghép (4t)
— Bing tiéng viét trén co s¢
Tré c6 the sir dung tiéng me dé (tiéng Mong)
duoc cac loai cau
don, cau ghép.
160
Tré dung dugc cdu | Bay to tinh cam, nhu cau va
don, cau ghép. hiéu biét cta ban than rd
- Khéi suéng cude | rang, d& hiéu bang cac cau
tro chuyén. don, cau don ghép khac
nhau. Bang tiéng viét trén
co s& tieng me dé (tiéng
Mong)
161

* Hoat dong hoc: Day
tiéng viét cho tré
' Tré nghe, hiéu va noi
duoc céc tir: Xép
hang, rtra tay, thé duc,
kéo co, qua bong, du
quay, cau truot. ..
' Tré nghe hiéu va noi
duoc cac cau: B¢
khoanh tay chao co,
cac ban xép hang ria
tay dé di dn com, cac
ban dang tap thé duc...
* Hoat dong choi:
Goc phan vai: Ban
hang d6 dung, d6 choi
trong trudng mam non,
Nau an, bac si (Tré
dung duoc cau duogc
cau don, cau ghép, cau
khing dinh, cdu phu
dinh, cau ménh Iénh ...
trong khi choi vdi ban
va cd gido)
" Choi goc, choi ngoai
tro1: Day tré khot
sudng cudc tro chuyén
khi choi cac tro choi,
hoat dong nhom




" Thuc hanh: Nghe va
giai cAu d6 vé truong
mam non, Ké chuyén,
doc tho trong chu dé.

Tré doc thudc bai

' Nghe hiéu ndi dung

165 . 2 . .
tho, cao dao, dong | truyénké, truyén doc phu
dao... hop vo1 do tudi (Nghe hiéu

166 néi dung truyén ké, truyén

- — — doc cua dia phuvong qua
Tré nghe hi€u nodi géc thie vién)
dung cau  chuyén, | * Nghe cac bai hat, bai tho,
167 tho, dong dao, ca | ca dao, déng dao, phu hop
dao danh cho Iira | v6i d0 tudi. (Nghe nhitng
tudi cua tré cau truyén cua dan toc, dia
phuong tré qua goc thu
vién.) Bang bang tiéng viét
trén co so tieng me dé

Tré biét doc bibu | (tiéng Mong)

168 cam bai tho, cao| Doc tho, cao dao, trong
dao, dong dao.. goc thu vien.

- Ung dung cong nghé Al
vao day hoc sang tao
Tré c6 thé ké lai| K& lai mot vai tinh tiét
truyén don gidn da | truyén da duoc nghe. (trong

169 dugc nghe v&1 su | goc thu vién)
gip do cua nguoi
16n.

Tré co thé ké lai

170 truyén c6 mo dau va | Ké lai truyén da duogc
két thuc. nghe. (trong goéc thu vién)
Tré biét ke lai

171 chuyén da duogc ' Ké lai truyén da dugc

nghe theo trinh ty
nhét dinh

nghe (Theo trinh tu 5T)

* Hoat dong hoc: Van
hoc

Tho: Nghe 1061 co
gido, Lam dd choi,
trang sang.
* Truyén: Nguoi ban
tot
- Thiét ké bai tho, cau
truyén, hinh anh bai
tho, truyén bang cong
nghé Al
* Hoat dong choi:
' Pong dao: Dung dang
dung dé, DPi cau di
quan, chi chi chanh
chanh.
‘Cau d6 vé d6 dung do6
choi cua truong 1op
mam non: Bip bé, qua
boéng,
" Cho tré choi, hoat
dong & gbc thu vién:
Ké chuyén theo tranh,
ké chuyén bang réi, ké
chuyén da duoc nghe:
Nguoi ban tot
TCM: Rong ran lén
may




Tré nhan ra ky
hi¢u thong thuong
trong cudc song:

* Hoat dong choi:
* Gio don tra tré
+ Cho tré xem tranh

190 oo B énh, video ki hiéu nha
Nha vé sinh, cam vé sinh, 18i ra vao 16p
11%’3;1, no1 nguy *,3,4,5T: Lam quen v&i mat hoc va trd chuyén véi
hiém... 50 ky hi¢u throng thuong tré trong gio don tra
trong cugc song (Nha vé tré. DTV: Nha vé sinh
o ’ sinh, 101 ra vao, noi nguy trai, nha vé sinh gai.
Tré nhan ra dugc ky hid oL i
A A A iém...) * Hoat dong in, ngu,
hiéu thong thuong: . .h :
oA z vé sin
191 Nha v¢€ sinh, cam : . oL
, : 2 + Thuc hanh Day tré di
Itra, noi nguy hi€ém, . , :
T \ vé sinh diung noi quy
161 ra-vao. .
dinh.
Tré thich vé, * Tiép xuc véi chit, sach * Hoat dong hoc:
192 nguéch ngoac. truyén. LQCV:
" Lam quen chir cai
Tré biét st dung ky | * Tap t0, tap do cac nét chir. | 0,6,0
193 hiéu dé vé " Nhan dang mot s6 chir "Taptd: 0,0, 0
cai. * Hoat dong choi:
Tré biét to, do cac + Go6c hoc tap: Tap to,
104 nét chir 0,0,0, sao " Sao chép mot s6 ki hiéu tap dd cac nét chi,
chép mot s6 ki hiéu. | * Nhan dang cac chit cai. nhan dang mot sb chir
cai trong vo tap to.
Tré nhan dang céc Day tré cach mo sach
chir cai o, 6, 0, trong dang chiéu... Xem
195 bang chir cai tiéng tranh anh vé chu dé

Viét.

truong mam non

" Hoan thién vé tap to.
- Choi ngoai troi: Tré
v€ nguéch ngodc nét
chir cai 0,0,0.

4. Linh vyc phat trién tinh cam va ky niing xa hi

205

206

Tré manh dan tham
gia vao cac hoat
dong, manh dan khi
tra 101 cau hoi.

Tré cb ging thuc

" Thuc hién thong qua céc
nd1 dung giao duc khac:

choi ¢ cac goc, choi ngoai
tro1, an, ngu, v¢ sinh, hoat

* Hoat dong hoc:

+ KNXH: B¢ lam truc
nhat.

* Hoat dong choi.




hién cong viéc don
gian khi dugc giao
(Chia gidy v&, xép
db choi...)

207

208

Tré biét tu chon do
choi, tro choi theo ¥
thich

Tré cd gang hoan
thanh cong viéc
dugc giao  (truc
nhat, don d6 choi...)

dong hoc...

209

210

Tré tu lam mot sd
viéc don gidn hang
ngay (v€ sinh ca
nhan, truc nhat,

choi...)

Tré cd gang tu hoan
thanh cong viéc
duoc giao

" Chu dong va doc lap trong
mét sb hoat dong.

* Thuc hién cong vi¢c dugce
giao (Truc nhat, Xép don dd
choi...)

" Manh dan tu tin bay to y
kién

+ Gio don, tra tré.

- Choi ¢ céac goc, choi
ngoai troi: Day tré
chon d6 choi, manh
dan dua ra y kién, chia
gidy, xép do choi...

* Hoat dong lao dong.
' Thuc hanh cit, sép
xép d6 dung, d6 choi
ding noi quy dinh.

' Nhéc nhé tré Sau khi
choi biét xép, cit d6
choi khong tranh gianh
dd choi véi ban, vang
161 ¢6 gido.

* Thuc hanh: Tré truc
nhat quét 16p hoc, lau
don, sip xép dd6 dung
d6 choi trong 16p sach
s€ gon gang.

226

Tré thuc hién duoc
mot s6 quy dinh &
l6p: Sau khi choi
biét xép, cat do
choi, khong tranh
gianh d6 choi, vang
161 bd me.

' Mot sd quy dinh & 16p dé
d6 dung db choi dang chd.

227

Tré thuc hién duoc
mot s quy dinh &
16p: Sau khi choi
biét cat do choi vao
noi quy dinh, gio
ngi khong lam on,
vang 101 6ng ba, bd
me.

" Ctr chi, 161 noi 18 phép
(Chao hoi, cam on).

* Hoat dong choi:

- Choti ngoai troi, choi
¢ cac goc (Sau khi choi
xép cat do choi, khong
tranh gianh d6 choi)

- Go6c phan vai: tu
chon d6 choi, tro choi
theo y thich.

* Hoat dong an ngu
vé sinh

- Day tré cho dén luot
khi xép hang rira tay,
an com, di vé€ sinh...

* Hoat dong lao dong
- Thyc hanh: Lau d6




Tré thuc hién duoc
mot s6 quy dinh ¢
l6p va noi1 cong
cong: Sau khi choi
biét cat d6 choi vao

Mot sb quy dinh & 16p (dé
d6 dung, d6 choi ding
cho/trat tu khi an, khi ngn)
*3,4T:

dung db choi & cc goc
choi, xép gon dd dung
d6 choi diing quy dinh,
chia gidy vé& cho cac
ban.

* Thuc hanh: Chao héi

228 not quy dinh, khong | - 45 1ot (hop tac e e )
lam o6n noi c¢Ong 4T). va noi 161 cam on, xin
cong, vang 101 Ong 161
ba, bé me, anh chi,
mudn di choi phai
xin phép.
232 Tré chi ¥ nghe khi | Lang nghe khi ¢6, ban néi | * Hoat dong choi:
233 c0, ban no1 Gio don tré:
Tré chu y nghe khi * CO tro chuyén, xem
cO, ban noi, khong tranh anh, video vé cir
ngat 101 ngudi khac. chi, 10i néi 1& phép,
g e 5 b a3, S o
234 nguoi khac '

DTV: Chu ¥, ling nghe
Thuc hanh: St dung
161 n6é1 va cur chi chao
héi 1& phép, cam on,
xin 10i.

5. Linh vue phat trién thAm my

257

Tré chi ¥ nghe,
thich duoc hat theo,
vO tay, nhin nhay,
lic lu theo bai hat
Em yéu truong em,
ngdy dau tién di
hoc. thich nghe doc
tho, ca dao, thich
nghe ké cau chuyén.

" Nghe cac bai hat, ban
nhac ( nhac thiéu nhi, dan
ca)

258

Tré chi y nghe,
thich thu (hat, vo
tay, nhin nhay, lac
lu) theo bai hat Em
yéu truong em, ngay
diu tién di hoc,

Nghe va
nhan ra nhan
biét cic thé
loai am nhac
khac nhau
nhac thiéu

* Hoat dong hoc:

Am nhac

" Nghe hat: Em yéu
truong em, ngdy dau
tién di hoc,...

- Hoat dong choi:

- Goc NT: Hat cac bai
hat trong chu dé.

- Bong dao: Kéo cua
Itra sé, dung dang dung
de.

+ Day tré hat bai hat
dan ca thai: Inh 13 o1
Thuc hanh: C6 ké
chuyén cho tré nghe




thich nghe va doc
tho, ca dao, thich
nghe va ké cau
chuyén.

nhi, dan ca.

gbc thu vién: truyén
Nguoi ban tot

* Xem cac video ca
nhac vé chu dé truong

Tré chim chu ling Nghe va mam non, tét trung
nghe va hudng ung nhén ra sac | thu... trong gid don
cam xuc (hat theo, thai  (Vui, | tra tre.
nhin nhay, lic lu budn, tinh
thé hién dong tac cam tha
minh hoa phu hop) thiét) cua
259 theo bai hat Em yéu cac bai hat,
truong em, ngay dau ban nhac.
tién di hoc; thich Nghe nhac
nghe va doc tho, ca dan ca cua
dao, thich nghe va cac dan tdc
ké cau chuyén. (dan ca
Thai)
Tré biét hat tu 3-4-5T: Hat dung giai | * Hoat dong hoc: Am
nhién, hat dugc giai | di€u, 101 ca bai hat (Hat cac | nhac
260 diéu bai hat vui dén | bai hat bang tiéng me d¢) DH: Ngay vui cua bé.
truong quen thudc. | 4-5T: Thé hién sic thai, | DVD: Vui dén truong
tinh cdm cua bai hat * Hoat dong choi:
Tré hat dung giai * Goc nghé thuat: Hat
diéu, 16i ca, hat 13 cac bai hat vé chu dé
161 va thé hién sic truong mam non- tét
thai cua bai hat vui trung thu
261 dén truong qua Tro choi am nhac:
giong hat, nét mat, Ban nao hat, Nhay theo
diéu bo. nhac.
Tré biét hat dung
262 gie}i diéu, 101 ca, hat
dien cam phu hop
vOi sac thai cua bai
hat vui dén truong
qua giong hat, nét
mat, diéu bo, cu
chi...
263 Tré co t_hé vandong |4-5T:  Van | Van  dong
theo nhip di¢u bai dong nhip | don  gian




hat vui dén truong.

nhang  theo | theo nhip
giai di€u, | diéu  cua
nhip di€u cua | cac bai hat,
bai hat, ban | ban nhac.

nhac.

Tré van dong nhip | ° 3-4-5T: Su
nhang theo nhip | dung cac
diéu cac bai hat vui | dung cu go
264 X . X
dén truong dém theo
phach, nhip
(3t); tiét tau
Tré van dong nhip | (4-5T).
nhang phu hop voi
265 sic thai, nhip diéu
bai hat vui dén
truong
Tré c6 thé sir dung * Hoat dong hoc: Tao
cac nguyén vat liéu | . St d , A vat hinh ‘
tao hinh dé tao ra DU dung cac higuyen va " Lam den 1ong (EDP)
266 \ 2 1A liéu tao hinh dé tao ra cac s A o
san pham den long, | 2 Nan do choi cua bé
nin vién phan theo san pham. * Hoat dong choi:
su goi y. ' Gc')c,N"‘F: Cat, x‘é dan
Tré biét phdi hop mot s6 do dung do choi
cac nguyén vat ligu| _ . ) cua lop
267 tao hinh dé tao ra| PhoOihop/lyachoncic | Choi ngoai troi: Sir
san phim dén 1dng, | nguyén vét liéu tao hinh, dung va phdi hop cac
nin vién phéan. vat liéu trong thién nhién, | nguyén vat liéu thién
Tré bibt phdi hop va | (5T: phé liéu) dé tao ra cac | nhién: Rom, 14 cy, hot
lya chon cac nguyén | gan pham. hat...
268 vat liu tao hinh, vat | yng dqung phuong phép
li€u thién nh}6n de day hoc Steam
tao ra san pham den
16ng, nin vién phan.
Tré biét lan doc, | St dung mot s6 ky ning | * Hoat dong hoc: Tao
xoay tron, an dep | nan dé tao ra san phém don | hinh
275 dat nan dé tao thanh gian. ' Nin db choi cua bé
céc san pham co 1 * Hoat dong choi:
khéi hodc 2 khbi. ' Géc NT: Nan mot sb
Tré biét 1am 16m, db | St dung cac k§ ning nin|dd diung d6 choi cia
bet, bé loe, vudt|tao rasan phém c6 mau sic, | 16p
276 nhon, udn cong dat | kich thudc, hinh
nin thanh san pham | dang/dudng nét

cO nhiéu chi tiét




Tré biét phdi hop
cac k¥ ning nin dé

Phoi hop cac ky nang nan
dé tao ra san pham c6 mau

277 tao thanh san phﬁm sdc, kich thudc, hinh dang,
¢6 bd cuc can doi. duong nét va bd cuc
Tré c6 thé van dong | Van dong theo y thich khi | * Hoat dong choi:
theo v thich cac bai | hat/ nghe cac bai hat,ban | GoOc nghé thuat: Hat
284 hat, ban nhac quen | nhac quen thudc. Vém d@ng, cac bai I‘lét
thuoe. veé Chl} dé truong mam
—7 s —— non- tét trung thu
Trf: biét luva chon va | * Lua chon, thé hién cac Tro choi 4m nhac:
thé hién hinh thuc | hinh thire van dong theo Ban nao hat, Nhay theo
van dong theo bai | nhac. nhac.
285 hat, ban nhac chu dé | * Lya chon dung cu am
truong mam non — | nhac dé g dém theo nhip
tét trung thu. diéu bai hat.
Tré biét lua chon
dung cu dé g0 dém
286 theo nhip diéu, tiét
tAu bai hat.
287 Tré c6 kha nang ty | * Tu nghi ra cac hinh thirc
nghi ra cac hinh dé tao ra am thanh, van
thirc dé tao ra Am dong theo cac bai hat, ban
thanh, van dong, hat | nhac yéu thich.
theo cac ban nhac,
bai hat yéu thich.
Tre biét gb dém
288 bang dung cu theo
ti€t tau tu chon.
290 Tré co vthé tao ra cac | Tao ra cac san pham don | * Hoat dong hoc: Tao
sdn pham tao hinh | gin theo y thich. hinh
theo y thich. - Nan do choi cua bé.
Tré biét néi 1én ¥ ' Noéi lén ¥ | Ty chon - Lam dén 10ng (EDP)
tuong vataoracac | tudng  tao | nguyén vat * Hoat dong choi:
290 san pham tao hinh hinh cua | licu déotao ra | GNT: X,é dan, nan,
theo y thich. minh. san pham v¢, cat gidy mau, bia
theo y thich. | cattong lam den 6ng
Tim kiém, sao, den 1ong. ..
Iya chon cac | Goc HT: Lam album
291 nguyén vat | v€ chu dé Truong mam

liéu phu hop
de tao ra san
pham theo y

non tét trung thu.
" Choi ngoai troi: chot
theo y thich voi




thich. nguyén vat liéu tu
nhién theo chu truong
mam non tét trung thu.
va goi y tré dat tén cho
san pham ctia minh.

II. CHUAN BI

- Tranh anh vé trudng mam non. Tranh tho, gidy v&, but, gidy mau. hd dan, dat
nan, kéo.

- Suu tim quan, 4o, gidy, dép, ti sach cii cic loai khac nhau nhung con dep.
Hot, hat cac loai va dam bao an toan. - Bo db choi xay dung. - Bup bé.

- Céc loai vat liéu c6 san: Rom ra, 14, mun cua.....

- Tranh anh ,d6 dung, dd choi chu dé truong mam non; xoong, ndi, chao, thia
bat, diia , cbe chén...cho tré choi gi0 hoat dong gbc

1. MO CHU DE

- Cd cung tré treo tranh anh vé truong mam non - tét trung thu, trang tri 16p
theo chu dé

- Tro chuyén dam thoai véi tré vé truong mam non: Tén cd gido va cac ban,
cac cd cac bac trong trudng mam non..... Trd chuyén dam thoai véi tré vé tét trung
thu.

- Cung tré kham pha mot s6 tro choi, bai hat, cau truyén lién quan dén chu dé.

- Tuyén truyén t6i phu huynh vé chu dé méi

- Yéu cau phu huynh gitip d& thu lvgm cac do phé liéu dé lam d6 dung d6 choi.

PHO HIEU TRUONG  TO TRUONG NGUOI XAY DUNG
“ KE HOACH

i

Nguyén Thi Hwong Nguyén Thi Huyén Nguyén Thi Hang
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