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Thứ 

 
Bữa 

 
Mẫu giáo 

 
Nhà trẻ

Điều 
chỉnh 

BS
   Cơm tẻ    Cơm tẻ
   Thịt gà xào củ, quả    Thịt gà xào củ, quảTrưa
   Canh rau    Canh rau

Bữa phụ    Bún khô nấu xương gà    Bánh kem xốp

 
 

2

Bữa chính chiều    Bún khô nấu xương gà

 
 

   Cơm tẻ    Cơm tẻ
   Giò xào su su      Giò xào su su   Trưa
   Canh rau    Canh rau

Bữa phụ    Bánh quy    Bánh quy
   Cơm tẻ
   Giò xào su su   

 
 

 3

Bữa chính chiều

   Canh rau

 
 

   Thịt lợn xào củ quả
   Cơm tẻ      Canh rau
   Thịt lợn, đậu phụ sốt cà chua    Thịt lợn, đậu phụ sốt cà chuaTrưa
   Canh rau    Canh rau

Bữa phụ    Chè đỗ đen    Chè đỗ đen
   Canh rau

 
 

   Thịt lợn, đậu phụ sốt cà chua

 
 

4 

Bữa chính chiều
   Canh rau

  Cơm tẻ     Cơm tẻ   
  Thịt gà xào su su   Thịt gà xào su suTrưa
  Canh rau   Canh rau

 
 

5 
Bữa phụ   Bún khô nấu xương gà    Bánh quy

Bữa chính chiều  Bún khô nấu xương gà

 
 

  Cơm tẻ     Cơm tẻ   
  Trứng vịt xào thịt lợn   Trứng vịt xào thịt lợn

6
Trưa

  Canh rau   Canh rau
Bữa phụ    Bánh kem xốp    Bánh kem xốp

  Cơm tẻ   Bữa chính chiều   Trứng vịt xào thịt lợn
  Canh rau

       HIỆU TRƯỞNG                                NGƯỜI LÊN THỰC ĐƠN

             Phạm Bích Nguyệt                                           Phạm Thị Hường
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