Nhanh 1: Gia dinh va ho hang cua bé

KE HOACH CHU PE: GIA PINH —- NGAY HOQI CO GIAO 20/11.

T ngay 03/11 dén ngay 07/11/2025

T. gian
Phut

Thir 2 Thu 3

Don tré C6 vui vé don tré vao 16p nhac nho tré cat dé dung ca nhan vao noi qui
Co cho tré xem tranh anh, video vé gia dinh, cac hoat dong ctia gia dinh
Noi dung * Muc tiéu
80- 90 | H6 hap: Thoi bong - Nham phat trién hé ho hap
X Tay: Pua tay ra phia trudc, sau Tay chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc ; T RS CIE G e R
sang Bul}g: Dlxng cui ve trudce. Tap ball. Nha mAmhArat vui
Chan: Bat, dua chan sang ngang. * Chuan bi: - San tap sach sé
Nhay dan vii: Noi vong tay 16n
THE DUC LQCV
Hoat 30- 40 Bdt nhay tir trén cao xuong Tap to: e €
dong hoc
ong ne 40-45 cm
QSCMBDP: QS Cay bap cai, trai nghiém bé tap 1am dau bép: pha nudc chanh
Choi TCVD: 5 ngoén tay nhuc nhich — khiéu vii voi bong; Con mudi — Kéo co
e | 30-40 : - T SN - R - -
ngoat tro1 CTYT: Canh cay kho, 14 cay, tam bong, mau nudc, bong, vong, hot, hat.
* NoO1 dung * Muc tiéu
- G6c PV: Ban hang, nau an - Tré nhap vai choi, bat chiéc cac
cong viéc nau in, ban hang,
- Goc XD: Xay nha cua bé - Tré biét xép chong xép canh khoi
Choi hoat g0 dé xay ngoi nha cta bé
dong & | 40- 50 | - Goc NT: Xé dan ngdi nha , to - Biét phoi hop nguyén vat liéu dé
cac goc Mau tranh c4c thanh vién gia dinh | Xé dan ngoi nha , k§ ning cam bt to
Goc hoc tap: Tré nhan biét so - Tré biét dém va nhan biét cdac con s6
nha, so trén dong ho, so duong day | duwoc sik dung trong cudc song hang
Nong 111, 112, 113, 114, 115 ngay so trén so nha, trén dong ho...
Go6c TN: Cham soc cay, hoa - Tré biét twdi nude cho cdy hoa
< C6 cho tré vé sinh chuan bi va cham soc tot bita an cho tré, gidi thiéu
Antrua | 60-70 X g e T NPT
Dong vién tré an hét xuat, gido duc tré an com khong lam roi vai thue
Ngi trua 140 - C~huén bi ké giap giudong, chuan bi chai chiéu, léy géi cho tré, cho tré
150 dé di vao giac ngu.... Khi ngt diy cho tré choi tro choi pha nudc chanh
An phu | 20-30 Cho tré di v¢ sinh, rira mat, cho tré an phu, gioi thi¢u cho tré biét tré
Hoat dong goc thu vién DTV: Ba ngoai, Anh trai
, Choi theo y thich Choi theo y thich
(%11% ?}?eag 20.g0 | Néu guong binh cd Néu guong binh co
y thich
Trate | 60 -70 Co cho tré choi tu do ¢ cac goc, tré hat dan ca: Ga gay

C6 cho tré xem hinh anh, tranh, video dit cau hoi dé tré tra 1oi vé cac thanh




Thoi gian thwe hién chit dé 16m: 4 tuén, tir ngay 03/11 dén ngay 28 thang 11 nam 2025
* Gi4o vién day: Tran Thu Hanh

Thur 4

Thuwr 5 Thir 6

Dinh. Tré no1 duoc tén mot s6 mon an hang ngay va dang ché bién don gian. DTV: Thuc an, ..

Cho tré gidi thiéu vé gia dinh tré: Tén, nghé nghi€p cua bd me, dia chi nha. C6 diém danh

* Khot dong:

- Co cho tré di chay két hgp cac ki€u di thanh vong tron, sau dé chuyén doi hinh

thanh hang doc -> hang ngang gian déu

* Trong dong:

- Co cho tré tap dong tac theo nhip ho moi1 dong tac tp 3 1an x 8 nhip

Tap cac dong tac theo nhip bai hat “Nha minh rat vui” Cho tré choi “ Vii di¢u hoa d4”

* Hoi tinh: - cho tré choi chim bay, co bay va nhe nhang di vao 16p

KPXH

PTKNXH: AM NHAC

Gia dinh cua bé

Loi chao dé thuong NDTT: DH: Ba cong di chg

NDKH: NH: Ban tay me

TCAN: Doan tén ban hat

Ludn ludn cong dé - cdo o1 ngu a

* Chuan bi:

* To churc hoat dong

B do choi nau an, ban hang

* Thao thuan trudc khi choi

- C0 thdo luan vai tré vé cac goc choi, cho tré cai thé vao goéc

Khoi go, nut nhya, gach

mot sO nd1 quy khi tham gia choi goi y cach choi & cac nhom

nhuya, by xEp nut, cay, hoa

cho tré tu nhan goc choi,

Giay mau, khan lau tay, keo

* To chuc choi: Cho tré vé goc choi, cd dén timg goc hudng

Giay ad.

dan tré nhan vai choi, hanh dong choi; goi y dé tré choi

Bién s6 nha c6 gan cac so

bao quat tré choi, nhac nhd tré choi doan két va lién két cac

Dong ho so cho tré doc so, so

cac goc choi voi nhau.

Loto 113, 114...

* Nhan xét: Co dén timg nhom nhan xét ting goc choi, vai

X6 dung nudce, binh tudi

Cho.

Tré biét an nhiéu logi thirc an, an chin, uong nuwoc dun soi dé khoe manh, uong nhiéu nuoc

ngot, nwéc cé ga, dan nhiéu do ngot dé béo phi khéng cé loi cho sirc khée. DVT: Béo phi, dun...

nghe nhirng bai hat ru, dan ca ém diu. Gilip tré nhe nhang di vao giac ngu.

nhe¢ nhang

HoOm nay tré an gi?, dong vién tré an

TCM: TCHT: Don vé nha mdi

Lgktm: DH: Ba cong di cho Poc ca dao, tuc ngir: Cong

Choi theo y thich

Choi theo y thich cha nhu nui thai son

Néu guong binh co

Neéu guong binh co Néu guong binh co

Binh co phat phiéu bé ngoan

vien gia dinh. Tra tré, trao do1 vo1 phu huynh ve viéc hoc cua bé ¢ 10p

g
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