
KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: NGÀNH NGHỀ BÉ YÊU – NGÀY 22/12
Nhánh 4: 1 số nghề dịch vụ    Từ ngày 22 tháng 12 đến ngày 26 tháng 12 năm 2025

         Thứ
H động T. gian Thứ 2 Thứ 3

Cô đón trẻ vào lớp nhắc nhở trẻ chào bố, mẹ, chào cô giáo cất đồ dùngĐón trẻ Trò chuyện xem tranh ảnh, video với trẻ về nghề dịch vụ. hỏi trẻ bố con
Nội dung * Mục tiêu 
Hô hấp: Gà gáy Nhằm phát triển hệ hô hấp, cơ  
Tay: Vỗ 2 tay vào nhau chân, tay, bụng, biết tập theo nhịp
Bụng: Quay sang trái, sang phải.... bài hát
Kết hợp chống hông, chân bước… * Chuẩn bị: 
Chân: Co duỗi chân… Vòng TD, trang phục gọn gàng

Thể dục 
sáng

80 - 90 
phút

* Tập thể dục theo nhạc bài “Cháu yêu cô chú công nhân”
THỂ DỤC TOÁN

Tung bóng với cô (3t) Tách gộp nhóm có số lượng trong
Tung bóng lên cao và bắt (4t) phạm vi 8 (5t). Tách gộp nhóm có 

Hoạt động 
học

30 – 40
phút

Tung bắt bóng tại chỗ (5t) số lượng trong phạm vi 4 (4t)
QSCMĐ: Trải nghiệm làm bác nông dân, QS Cái xẻng
TCVĐ: Cáo ơi ngủ à – gieo hạt,  dê mẹ tìm con – chuyền bóng, mèo và
CTYT: Lõi ngô, Màu nước, lá cây, tăm bông, ô ăn quan, hột hạt, rơm….

Chơi ngoài 
trời

30 – 40
phút

* Nội dung * Mục tiêu 
- Góc PV: Bán hàng, Bác sĩ, nấu - Trẻ  nhập vai chơi, phản ánh  
ăn công việc bán hàng, bác sĩ…
-Góc XD: Xây trang trại chăn nuôi - Trẻ biết xây trại nuôi gia súc, hồ
xây ao thả cá thả cá cho bác nông dân.
- Góc HT: Xem tranh ảnh,chơi đồ - Biết làm anbum về một số nghề 
Chơi tự tạo chữ cái, làm abum về Trẻ biết tô đồ, sao chép chữ cái 
nghề sản…Đếm, tách gộp sản … i,t,c; biết đếm tách gộp sản phẩm...
- Góc NT: Vẽ, xé dán, tô màu các - Trẻ biết vẽ, xé dán, tô màu các
Dụng cụ, sản phẩm các nghề dịch.. Dụng cụ, sản phẩm nghề dịch vụ

Chơi hoạt 
động ở các 

góc
40- 50
phút

Góc TN: Chăm sóc cây cảnh, hoa - Trẻ biết chăm sóc cây xanh.
Cô cho trẻ vệ sinh chuẩn bị và chăm sóc tốt bữa ăn cho trẻ, giới thiệu Ăn trưa 60 - 70 

phút Động viên trẻ ăn hết suất, ăn chín uống sôi, không đùa nghịch làm đổ
- Cô nhắc trẻ đi vệ sinh. Hướng dẫn trẻ tự lấy gối khi ngủ, cô cho trẻ  Ngủ trưa 140 - 

150 phút - Cô nhắc nhở trẻ cởi quần áo và cất vào nơi quy đinh trước khi ngủ
- Cô tạo không khí vui vẻ, thoải mái cho trẻ trong khi ăn , động viên trẻĂn phụ 20 - 30 

phút
DTV: Lương thực, sản xuất LQKTM: Chữ cái I, t, c
Trẻ chơi theo ý thích Trẻ chơi theo ý thích 
Nêu gương cuối ngày Nêu gương cuối ngày

Chơi hoạt 
đông theo 

ý thích
70 - 80 

phút

- Cô trò chuyện với trẻ, cho trẻ hát các bài hát dân ca, đọc ca dao. Trả trẻ 60 - 70 
phút - Cho trẻ chơi tự do ở các góc cô trao đổi với phụ huynh về tình hình



Thời gian thực hiện chủ đề lớn: 4 tuần, từ ngày 01/12 đến ngày 26 tháng 12 năm 2025
* Giáo viên dạy Hoàng Thị Hiền      

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

cá nhân dùng vào nơi quy định . Cho trẻ chơi tự do ở các góc 
Làm nghề gì? Mẹ con làm nghề gì?...Trẻ biết bỏ rác đúng nơi quy định. Điểm danh
* Khởi động: 
Cô cho trẻ đi chạy kết hợp theo hiệu lệnh  sau đó chuyển đội hình thành hàng dọc – hàng 
ngang giãn đều
* Trọng động:
Tập các động tác theo nhịp bài hát: Hô hấp, tay, bụng, chân tập với vòng thể dục.
Nhảy dân vũ: Nối vòng tay lớn, chơi trò chơi: Gió thổi 
* Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi chim bay, cò bay và nhẹ nhàng đi vào lớp

LQCV KPXH ÂM NHẠC
Làm quen chữ cái i,t,c Trò chuyện 1 số nghề gần gũi DH: Cháu yêu cô thợ

NH: Xe chỉ luồn kim
TC: Nghe âm thanh tìm đồ ...

Chim sẻ - bác nông dân giỏi.

* Chuẩn bị * Tổ chức hoạt động
Bộ đồ chơi bác sĩ, nấu ăn , bán * Thảo thuận trước khi chơi
hàng - Cô thảo luận với trẻ về các góc chơi, trẻ tự chọn góc chơi
Khối gỗ, nút nhựa, gạch một số nội quy khi tham gia chơi gợi ý cách chơi ở các nhóm
nhựa, bộ xếp nút, cây, con vật cho trẻ tự nn góc chơi,
Tranh ảnh nghề sản xuất, sao * Tổ chức chơi: Cho trẻ về góc chơi, cô đến từng góc hướng 
Chép chữ i,t,c dẫn trẻ nhận vai chơi, hành động chơi; gợi ý để trẻ chơi 
 sản phẩm nghề cho trẻ đếm bao quát trẻ chơi, nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết và liên kết các 
Giấy a4, màu nước, sách, báo các góc chơi với nhau.
lá cây, bìa cát tông, hột hạt * Nhận xét: Cô đến từng nhóm nhận xét từng góc chơi, vai 
Bộ chăm sóc cây chơi
trẻ biết 1 số thực phẩm cùng nhóm: Thịt, cá, ...có nhiều chất đạm Rau, quả chín nhiều vitamin
vãi thức ăn, nhặt cơm rơi bỏ vào đĩa, lau tay…
nghe những bài hát ru, dân ca êm dịu. Giúp trẻ nhẹ nhàng đi vào giấc ngủ.
Khi ngủ dậy cho trẻ chơi pha nước chanh nhẹ nhàng.
Ăn hết xuất

Hoàn thiện sách toán TCM: Dệt vải Đọc đồng dao 
Chơi theo ý thích Chơi theo ý thích Mười ngón tay
Nêu gương cuối ngày Nêu gương cuối ngày Chơi theo ý thích

Bình cờ, phát phiếu bé ngoan

câu đố. Trẻ biết nói lời cảm ơn, xin lỗi, chào hỏi lễ phép
của trẻ, vệ sinh cá nhân. Trả trẻ.
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