
CHỦ ĐỀ: BÉ BIẾT BAO NHIÊU NGHỀ - NGÀY 22/12
  Chủ đề nhánh: Chào mừng ngày 22/12               Tuần 3: Từ 15/12 đến ngày 19/12/2025

         Thứ
H động T. gian Thứ 2 Thứ 3

Cô vui vẻ đón trẻ vào lớp, nhắc nhở trẻ chào cô, chào bố mẹ, hướng dẫnĐón trẻ Cho trẻ xem tranh ảnh, video về ngày 22/12: Ngày 22/12 là ngày gì?
Nội dung * Mục tiêu:
Hô hấp: Gà gáy Nhằm phát triển hệ hô hấp, cơ  

 Tay: Hai tay đánh xoay tròn trước chân, tay, bụng, biết tập theo nhịp
ngực bài hát: Cháu thương chú bộ đội
Bụng: Cúi người về phía trước * Chuẩn bị: 
Chân: Bước lên phía trước, bước Sân tập sạch, bằng, vòng

Thể dục 
sáng

80 - 90 
phút

sang ngang Nhạc thể dục, trang phục gọn gàng
THỂ DỤC KPXH

Bò theo đường dích dắc (3t) Trò chuyện về ngày 22/12
Bò dích dắc qua 5-7 điểm (4,5t)

Hoạt động 
học

30 - 35 
phút

QSCMĐ: Quan sát mũ cối; Trải nghiệm bé làm chiến sĩ nhí
TCVĐ: Chọn đúng nói nhanh - Hành quân mang quà tặng chú bộ đội; 
CTYT: Rơm, lá cây, hột hạt, khối gỗ, phấn, nắp chai, bìa các tông

Chơi ngoài 
trời

35 - 45 
phút

* Nội dung * Mục tiêu
Góc PV: Đóng vai bán hàng, nấu Trẻ biết nhập vai chơi phản ánh
ăn, bộ đội. công việc bán hàng, nấu ăn, bộ đội.
Góc XD: Xây doanh trại quân Trẻ phân biệt được các khu vực
đội nhân dânViệt Nam Xây doanh trại quân đội, vườn, cây
Góc NT: Làm thiệp vẽ và tô màu Trẻ có kỹ năng tô vẽ các nét đơn
hoa tặng chú bộ đội ngày 22/12 giản tạo thành thiệp ngày 22/12
Góc học tập: Tập tô, tập đồ các - Biết lật mở sách đúng chiều,
nét chữ u, ư, nhận dạng chữ cái Sao chép chữ cái u, ư, nhận dạng
u, ư trong vở tập tô. chữ cái u, ư trong vở tập tô

Chơi hoạt 
động ở các 

góc
40 - 50 

phút

GTN: Chăm sóc cây Trẻ biết chăm sóc và bảo vệ cây
Hướng dẫn trẻ kê bàn ghế, rửa tay, rửa mặt trước khi ăn, cô giới thiệu Ăn trưa 60 - 70 

phút Nhắc trẻ giữ vệ sinh răng miệng sau khi ăn, ăn chín uống sôi, ăn từ tốn 
Hướng dẫn trẻ lớn cùng cô sắp xếp chỗ ngủ, chuẩn bị giát giường, chiếu 

Ngủ trưa
140 - 
150 
phút

Sau khi ngủ dậy, giáo viên nhắc trẻ tự đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay sạch Ăn phụ 20 - 30 
phút

DTV: TM: Hành quân, mũ cối LQKTM: Thơ Chú bộ đội hành
Trẻ chơi theo ý thích Quân trong mưa
Nêu gương bình cờ Trẻ chơi theo ý thích

Nêu gương bình cờ
Chơi hoạt 
đông theo 

ý thích
70 - 80 

phút

Cho trẻ chơi đồ chơi ở các góc, xem video có sử dụng âm thanh tiếngTrả trẻ 60 - 70 
phút



Thời gian thực hiện chủ đề lớn: 4 tuần, từ ngày 01/12 đến ngày 26 tháng 12 năm 2025
* Giáo viên dạy : Hoàng Thị Hiền 

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định. Trao đổi về tình hình của trẻ. Trò chuyện về ngày 22/12
Ngày 22/12 là ngày của ai? Cô cho trẻ về nhóm theo ý thích. Điểm danh.  
* Khởi động: 
Tập trên nền nhạc bài khởi động cô cho trẻ đi chạy kết hợp theo hiệu lệnh, chuyển đội hình 
thành 3 hàng.
* Trọng động:
Tập theo nhạc " Cháu thương chú bộ đội "; Hô hấp, tay, bụng, chân tập với vòng. 
Nhảy dân vũ: “Vũ điệu rửa tay’’, chơi trò chơi " Vắt nước chanh ".
* Hồi tĩnh: Trẻ đi lại nhẹ nhàng 3-4p trên nền nhạc 

VĂN HỌC LQCV TẠO HÌNH
Thơ: Chú bộ đội hành quân Tập tô chữ cái: u ư Dự án: Đồ dùng chiến sĩ

trong mưa  tí hon (EDP)

Nghe, đoán tiếng động doanh trại - Bò vượt hào; Xếp sao tặng chú bộ đội - Mang đạn tiếp viện
Xếp chữ, sao chép nét chữ cái u, ư trên cát

* Chuẩn bị * Tổ chức hoạt động
Đồ bán hàng, bộ đồ nấu ăn, * Thảo thuận trước khi chơi
bộ đồ chơi, trang phục bộ đội - Cô thảo luận với trẻ về các góc chơi, cho trẻ nêu ýtưởng
Khối gỗ, nút nhựa, gạch, nhà, một số nội quy khi tham gia chơi gợi ý cách chơi ở các 
Doanh trại bộ đội, cây, hoa Nhóm cho trẻ tự nhận góc chơi,
Giấy vẽ, bút chì, sáp màu, tranh * Tổ chức chơi: Cho trẻ về góc chơi, cô đến từng góc 
mẫu thiệp ngày 22/12, khăn lau trẻ nhận vai chơi, hành động chơi; gợi ý để trẻ chơi 
Tranh mẫu chữ cái u, ư in mờ bao quát trẻ chơi, nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết và liên kết 
trên dòng kẻ ngang các các góc chơi với nhau.
Bút chì, sáp màu, vở tập tô * Nhận xét: Cô đến từng nhóm nhận xét từng góc chơi, 
Bình tưới, khăn lau tay, cây vai chơi. Nhắc trẻ thu dọn đồ dùng để đúng nơi quy định.
món ăn, giáo dục trẻ thói quen văn minh trong ăn uống, ăn hết xuất
Biết gọi người lớn khi gặp trường hợp khẩn cấp: cháy, có bạn ngã chảy máu...
gối, phòng ngủ thoáng mát, sạch sẽ, cô bao quát trẻ ngủ, đảm bảo trẻ ngủ đúng giờ, đủ giấc

sẽ sau đó cho trẻ ăn phụ

TCM: TCVĐ: Trẻ hoạt động góc thư viện Câu đố: “Chú bộ đội” 
“Vận động viên nhí” Trẻ chơi theo ý thích Trẻ chơi theo ý thích
Trẻ chơi theo ý thích Nêu gương bình cờ Bình cờ, phát
Nêu gương bình cờ phiếu bé ngoan

động của doanh trại, trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ, trẻ vệ sinh cá nhân, trả trẻ.
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