. CHU PE: CAC NGANH NGHE PHO BIEN
Chiu dé nhanh: Nghé Nong Tuan 1: Twr 01/12 dén 05/12/2025

}$ T. gian Thi 2 Thi 3
Do tre C(:) d(').r} tré ya‘lo lop qhéc r}h(yvtré Ch‘E‘IO cova chAélo bf) me, Flay ‘Eré cat do,
do. Biet goi nguoi lon khi gap truong hop khdn cap. chay, co ban/
Noi dung * Muyc ti€u
Ho hap: M4y bay Nhim phét trién hé ho hap, co
: 80 ',90 Tay: Dua 2 tay ra phia trugc, sau. | chan, tay, bung biét tap theo nhip
Thé duc phut Bune: Dy e b"h,' P 22 : :
séng ung: Dumg quay ngudi sang ai a‘i .
2 bén. * Chuan bi:
Chan: Pua ra phia trudce, dua sang | Hoa TD, trang phuc gon gang
ngang. Nhay dan vii: Hello kitty
THE DUC KPXH
Hoat dong | 30 — 40 Bat xa 40-50 cm Trd chuyén vé Nghé nong
hoc phut
QSCMD: QS c4i cudc, trai nghiém ngudi nong dan gioi
Choi ngoai | 35— 45 | TCVD: Con thd - Kéo co, 5 ngén tay nhiic nhich — da bong vao gon
troi phut | CTYT: Vong, hot hat, 14 cAy, rom, bong, hot hat, 46 choi ngoai troi. . .
* NO1 dung * Muc ti€u
Goc PV: Nau an, Bac si Tré bict bat chude phan anh cong
Ban hang .. Viéc bac nau an, ban hang, bac si.
Goc XD: Xay trang trai chan Tré phan biét duoc cac khu vuc
Choi hoat nuoi.. Bénh vién, san choi, trong cay.
dong & cic 4&;1,30 Géc NT: V& t6 mau vé san phim | Biét v, t6 va hat cdc bai hat trong
goc nghé sx, hat vé cac bai hat chu d¢ | chu deé.
Goc HT: Xem tranh anh vé mot Tré biét gié sach xem tranh anh
s6 nghé pho bién o dia phuong mot s6 nghé.
Go6c thién nhién: Cham soc cay Tré biét chdm soéc cay xanh
An trua 60 -,70 C6 cho tré vé sinh chuan bi va cham soc tot bita an cho tré, gidi1 thiéu
phut | Dong vién tré an hét xult, gido duc tré dn com khong lam roi vai thirc
Ngi trua 140 - | Chuan bi ké giap givong, chuan bi chai chiéu, 1ay goi cho tré, cho tré
150 phut | dé di vao giac ngu.... Khi ngu day cho tré choi tro choi pha nudc chanh
< 20 - 30 | Cho tré di v¢ sinh, rira mat, cho tré an phu, gidi thiéu cho tré biét tré
An phu ,
phut
Hoat dong phong thu vién DTV: Céi liém, may tudt
_ Hudng dan tré do sach dung chiéu | Tré choi theo y thich
C}lm hoat 70 - 80 | Choi theo y thich Neéu guong binh co
dqng ,theo hit | N binh o
¥ thich p éu guong binh co
Tra tré 60 -,70 Cho tré choi do chpd 0 cac goc, xem tranh anh vé nghé pho bién & ,
phat | Tro chuyén mot s6 hanh vi tot trong vé sinh, phong bénh khi dwroc nhac




Thoi gian thue hién chii dé 16m: 4 tuan, tir ngay 01/12 dén ngay 26 thang 12 nim 2025
* Gido vién day: Lo Thi Hanh

Thur 4 Thuw 5 Thwr 6

dung vao noi qui dinh. Tré nhdn biét dwoc mot so trwong hop khéng an toan va goi nguoi gitip

nguoi roi xuong nuoc, ngd chay mau... Co cho tré vé nhom choi ma tré thich. Piém danh

* Khot dong:

Co cho tré di chay két hop theo hiéu 1énh trong sau d6 chuyén doi hinh thanh hang doc -

ngang gian déu

* Trong dong:

Tap cac dong tac theo nhip bai hat, tré choi tro choi “con ¢4 vang boi™’

* Hoi tinh: Cho tré choi chim bay, co bay va nhe nhang di vao 16p

VAN HQC TOAN AM NHAC
Truyén: 3 anh em Tach gop nhom co6 s6 lwgng | NDTT:DH:Lé6n 18n chau 14i..
trong pham vi 8 NDKH: NH: Bac dua thu vui
TC:Vui cung giai di€éu

chay tiép co, ai nhanh hon.

* Chuan bi * T6 chirc hoat dong
B0 d6 nau an, Béc si, ban hang | * Théa thuan trudc khi choi
- C0 thao luan voi tré vé cac goc choi, cho tré cai thé vao goc
Khoi go, nit nhya, gach mot s6 ndi quy khi tham gia choi goi y cach choi ¢ cac nhom
nhua, bo xép nut, cay, hoa cho tré tu nhan goc choi,
Cac dung cy am nhac nhu quat | * T6 chirc choi: Cho tré vé goc choi, co dén ting goc hudng
Phach tre, trong. dan tré nhan vai choi, hanh dong choi; goi y dé tré choi
Sach, truyén, tranh anh... bao quat tré choi, nhic nho tré choi doan két va lién két cac
cac goc choi voi nhau.
Binh tudi, ré lau * Nhan xét: Co dén tirng nhom nhén xét timg goc choi, nhom
Choi cho tré thu don d6 choi

Tré biét st dung bat, thia, coc dang cach. Tre biét tu cam bat, thia xic an gon gang

Thuc an ra ban, rua tay trude va sau khi an

nghe nhiing bai hat ru, dan ca ém dju. Giup tré nhe nhang di vao giac ngu.

An hét xuat

TCM: TCVD “Gia gao” Hoat dong phong nghé thuat boc dé‘ng dao

Choi theo y thich Xem va mo phong bai mua Rénh rénh rang rang
Néu guong binh co “Chau yéu chu bo do1” Choi theo y thich

Choi theo y thich Binh c¢ phat thiéu bé ngoan

Neéu guong binh co

dia phuong. trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré, Vé sinh ca nhan, Tra tré

nhe. Wouac
7 7
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