KE HOACH THUC HIEN CD: PO DUNG PO CHOI CUA BE - NGAY 20/11
Nhanh 4: D6 dung c4 nhan cia bé, tir ngay 24/11 dén ngay 28/11/2025

Thoi

- Vé sinh tra tré

Thir . Thir 2 Thir 3
Hoat don glam
Pon tré - Pon tré trao doi voi phu huynh, nhac nho tré chao ¢6, chao bd me,
- Tro chuyén vé d6 dung ca nhan cua bé. Tré cé thé tra loi dwoc cdc
* Noi dung: * Muc tiéu:
S - Ho hép: Thbi bong - Tré c6 thé tap dugc cac dong
3 50— 60 | - Tay: 2 tay dua vé phia trudc, dua | Tac theo nhip
fo o phut | vé phia sau. - Tré co k¥ nang tap cac dong
\,§ 5 - Lung bung: Nghiéng ngudi sang | tac theo ¢
= hai bén phai, trai. - Tré c6 y thirc tham gia tap
= - Chan: Co dudi timg chan *Chuén bi:Trang phuc gon
gang; San tap bang phang, hoa
. PTVD Hoat dong c6 chui dinh
Choi @p |1 15 | Ném béng vé phia.. (24-36 thang) | K& chuyén cho tré nghe: Chide
c6 chu . ; S ; ; o
dich phut | Pung ném bong (18-24 thing) a0 moi
TC: Ga vao vuon rau
Dao Quan sat cay lan chi; Trai nghiém trang tri mii cho bé, dao choi san
choi | 25 —35 | Tro choi van dong: Choi bong-bong bong xa phong; Hai hoa, cheéo
ngoai phut | Choi tu do: Choi v6i hot hat, 14 cay, bong, mau nudc, rom, hoa tuoi,
g1 troi
- * NOi dung: * Muc tiéu:
B - Goc thao tac vai: Bé em, tap - Tré biét bat chudc duoc mot
5 cam thia diia cho em an nghe dién | vai hanh vi xa hoi Bé em, cho...
Choi tap thoai. em an, r}ghe dién thoai ....
& cac | 30 —35 | - Goc NT: Xem tranh va goi tén | - Tré bict nhac lai tir ngit va cdu
khuvuc | phat | cadc nhan vit, t6 mau. ngan, thich xem tranh.. t6 mau...
choi - Goc van dong: Tha bong, da - Tré ¢6 ky nang tha bong, da
bong vao gon, ném boéng. béng, ném bong.
- Goc HDVDV: 1ong hop, nhat - Tré c6 k¥ nang: Long hop,
sO1 vao chai, choi voi nép chai... Nhat, van nap chai
An chinh 50 -60 | Co chuan bi cho tré vé sinh, rira mét, rua tay.. . ‘
phat | Co ké ban, ghé cho tré an, co6 chia an, ¢6 gidi thi€u moén an voi tré
Ngii 140 -150 | C6 chuan bi day du giat guong, goi cho tré, day tré xép gbi vao chod
phat | Cho tré nghe bai hat dan ca, hat ru trudc khi ngu. tré ngu 1 giac buoi
i 20 — 30 | Co ké don ban an cho tré, co chia phan an phu, day tré moi co, moi
n phy phut
LQKTM: Truyén “Chiéc 40 méi” | TCM: Gap gidy (TCVD)
Choi - tap 50-60 Cho@ gbc theo y thich Choi gbc theo y thich
: phut | Choi goc theo v thich
An chinh S(I)) 1;13?0 Co ké ghé vao ban an, ria tay trudc khi an, day tré ty xac com, tré in
5060 |- Trao ddi thong tin cua tré trong ngdy voi phy huynh. Tré chao bd
Tra tré pl;ﬁt - Tré choi theo y thich, tro chuyén, xem tranh anh, 16 t6 video vé do




Thoi gian thyc hién chii dé 16n: 4 tuan tir 03/11 dén ngay 28 thang 11 nim 2025
* Giao vién day: Ngo Thi Hué

Thur 4 Thuwr 5 Thiwr 6

huéng dan tré cat d6 choi dung noi quy dinh.

cdu hoi don gian. Cho tré choi theo y thich. Piém danh

* T6 chuc hoat dong

1. Khoi dong: Di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham, di nhanh, di thuong

- B41 hinh vong tron

2. Trong dong - Tap moi dong tac 3 —4 lan

3. Hoi tinh: Bi nhe nhang hit thd

VDTN: Qua bong

HDVDV Nhin biét Hoat dong c6 chii dinh
Xau vong mau do Nhan biét cai quan, cai 40 | NDTT:NN-NH:Chiéckhantay

NDKH:TCAN: Nghe am
thanh to nhé

Trudng. Tré chap nhan: Déi mii khi ra nang; di giay dép; mdc quan do am khi troi lanh

thuyén

so1, da...

* Chuén bi: * T6 chirc hoat dong:

- Bup bé, bat thia, dién thoai - Trudce khi choi: Co gidi thiéu chu dé, cac gbc choi, dd

choi céc gobc.

- Quad trinh choi: C6 hudng dan tré vao goc choi, c6 nhan vai

- Sach, tranh, bat mau, gidy trong cac nhom choi, phan vai choi cho tré, huéng dan tré

choi va ¢6 choi cung tré.

- Bong to, bong nho, hop chit | - Pong vién khuyén khich tré choi

nhat. - Nhan xét: Co dén tung gdc nhan xét nhe nhang va cho tré
- Hop tron, hop vuong, sé1, nap | thu don do6 choi giap co.
Chai, chai

t6 churc cho tré an, day tré tu xic com, tré an xong uéng nudc xuc miéng.

ngu, day tré thdéi quen vé sinh trude khi di ngu.

trua, tré ngu du giac.

cac ban, nhan qua bang 2 tay.

DKNS: K¥ nang cdi 4o On VD: Ném bong vé phia Doc dong dao: Lon cau vong
Choi goc theo y thich Trudce; Diing ném bong Chot gbc theo y thich
Choi goéc theo y thich

com xong uéng nudc xuc miéng.

Me lay ba 10, chao co.

Dung ¢4 nhan cua bé. 7ré co thé ndi dwoc cau don 2-3 va 5-7 tiéng

The - Wauge

g
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