KE HOACH THU'C HIEN CD: PO DUNG PO CHOI CUA BE - NGAY 20/11
Chii dé nhanh 3: Ngay hoi ciia ¢ gido, Tuan 3: Tir 17/11 dén 21/11/2025

Thr | Thoi . .
Hoat dp gian Thir 2 Thw 3
Pon tré - B6n tré, nhac nho tré chao ¢d, chao bé me, hudng dan tré cat d6 dung
- Tro chuyén véi tré vé ngay nha gido Viét Nam 20/11. TCTV: B6 hoa
* Noi dung: * Muc tiéu:
2. - Ho hap: Thoi bong - Tré c6 thé tap dugc cac dong
.S : ; :
< 50-60 | - Te!y: Hai tay dua sang ngang ha | Téc theo nhip
‘éo %‘3 phat | Xudng . — - Tre CA(') ky nang tap cac dong tac
>3 A - Lung bung: Cai nguoi xudng theo co
= Thang ngq_’(‘n lép - Tré c6 y thirc tham gia tap luyén
= - Chan:Ngoi xuong dimg 1én *Chuan bi:-Trang phuc gon gang;
- San tap bang phang
Choi PTVD Hoat dong nhan biét
tapcd | 1015 Nhun bat tai cho ( 24-36 t) Nhén biét mau do, xanh, vang
chu phut Dung tung bong ( 18-24t)
dich TC : Lan bong vé nha
Dao Dao choi: Quan sat cay rau bap cai, trai nghiém trang tri thi¢p tang co
choi 25 —35 | Tro choi van dong: Lon cau vong, meo va chim sé, mua to mua nho,
ngoai phut | Choi theo ¥ thich: Rom, so61, hot hat, mau nudc, 14 cay, d4, ndp chai.
g | ol — _
= No6i dung: * Muc tiéu:
-é - Goc thao tac vai: Pong vai béem |- Tré biét thé hién mot s6 hanh vi
5 _ cho e ngt1, khuay bot Xa hoi don gidn qua tro choi ...
QhO} - Goc NT: Xem tranh anh va nghe | - Tré biét dung cac nguyén vat
'E'c.lp O 130-35]| ké chuyén theo tranh. li¢u dé trang tri thi€p
ca\c/:ukchu phit | - Goc HDVDV: Long hop, xép - Tré phoi hop dugc ctr dong tay
choi ghé, dong coc, gip soi bo vao chai | ngdn tay dé long hop, xép ghé
- Goc van dong: Tha bong, lic - Tré biét phoi hop tay — mat dé
vong, gy thé duc choi tha bong, lic vong, gay thé
duc
An chinh 50 -60 | CO chuan bi cho tré v¢ sinh, rira mat, rtra tay.
phut | C6 ké ban, ghé cho tre an, c6 chia an, ¢6 gidi thi€u moén an voi tré
Not 140 -150 | CO chuan bi day du giat guong, goi cho tré, day tré xép goi vao cho
Ch phat | Cho tré nghe bai hat dan ca, hat ru trude khi ngu
< 20 — 30 | Co ké don ban an cho tré, c6 chia phan an phu, day tré moi ¢6, moi cac
An phy phut
Day tré ky cdi 4o TRO CHOI MOI
Choi - tap 50 — 60 | Choti goc theo y thich TCM: Hai Hoa (TCVD)
: phut Choi goc theo v thich
An chinh 5(1)) }:ﬁgo Co ke ghé vao ban an, rtra tay trudc khi an, day tré tu xiic com, tré an
- Trao doi thong tin ciia tré trong ngay véi phy huynh.
L 50 -60 . . S
Tra tré phtt |~ Tré choi theo y thich

- Vé sinh tra tré




Thoi gian thwe hién chii dé 16m: 4 tuan tir 03/11 dén ngay 28 thang 11 nim 2025
* Gido vién day sang : Pham Thi Thu Hién * Giso vién day chiéu : Ngo Thi Nga

Thur 4 Thw 5 Thir 6

ding noi quy dinh .

hop qua

* To chtrc hoat dong

1. Khéi dong: Di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham,di nhanh, di thuong

- B61 hinh vong tron

2. Trong dong - Tap moi dong tac 3 — 4 lan

3. Hoi tinh: Pi nhe nhang hit tho

VDTN: C6 va me

HDVDV HDCCD Am nhac

T6 mau bong hoa mau doé (M) Tho: Co6 day NDTT NH: C6 va me

TCAN: Ai nhanh nhat

chi chi chanh chanh
* Chuan br: * T6 churc hoat dong:
- Bup bé, xoong noi, bat thia - Trudce khi choi: C6 gioi thi¢u chu dé, choi, gée choi, doé

choi cac gbc

- Sach tranh ké chuyén cho tré | - Qua trinh choi: C6 hudng dan tré vao goc choi, co6 nhan vai

Nghe trong cac nhém choi, phan vai choi cho tré, huéng dan tré
- Khoi g6 vudng , ghé, soi choi va c6 choi cung tré
- BPong vién khuyén khich tré choi
- Bong, vong, gay thé duc - Nhan xét : Co dén tung goc nhan xét nhe nhang va cho tré

thu don d6 choi gitp co.

to churc cho tré an , day tré ty xiic com, tré an xong udng nudc xic mi¢ng.

ngu, day tré thoi quen v¢ sinh trudce khi di ngu,ngu dung gio, du giac, ngu 1 giac.

ban, nhan qua bang 2 tay

LQKTM: Tho “co6 day” OVD: Nhun bat tai cho Nghe dong dao:1on cau vong
Chot goc theo y thich bung tung bong Choi goc theo y thich
Choi goc theo v thich

com xong udng nudc xuc miéng.

- Tré chao bo me, 1ay d6 dung ca nhan, chao co.

Wewuac

V7
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