
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: GIA ĐÌNH – NGÀY HỘI CÔ GIÁO 20/11.
Nhánh 2: Ngôi nhà thân yêu của bé    từ ngày 10/11 - 14/11/2025

         
Thứ
H dộng

T. 
gian Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ Cô vui vẻ đón trẻ vào lớp nhắc nhở trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi qui
Cô trò chuyện với trẻ về ngôi nhà thân yêu của bé TCTV: Nhà 1 tầng, nhà
Nội dung * Mục tiêu
Hô hấp: Hít vào, thở ra - Nhằm phát triển hệ hô hấp
Tay: Co duỗi tay Tay chân, bụng biết tập theo nhịp
Bụng: Đứng cúi người về trước Tập bài: Cả nhà thương nhau
Chân:  Bật tại chỗ * Chuẩn bị: - Sân tập sạch sẽ, hoa tay

Vòng, loa, nhạc bài hát cả nhà thương

Thể dục 
sáng

80- 90

Nhau, nhạc nối vòng tay lớn
THỂ DỤC KPKH

Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu Trò chuyện về ngôi nhà thân yêu 
   lệnh (3,4t) Của bé

Hoạt 
động học 20- 30

QSCMĐ: Cây hoa hồng, Thí nghiệm: Sự sủi bọt nước co ca.
TCVĐ: Con cá vàng – kéo co, gia đình bàn tay – về đúng nhà, trời nắng 
CTYT: Trẻ được hoạt động với sỏi, lá cây, phấn, rơm…..

Chơi 
ngoài trời 30- 40

* Nội dung * Mục tiêu
- Góc PV: Gia đình, bán hàng, bác - Trẻ biết bắt chước chơi đóng vai
Sĩ khám bệnh Chơi, gia đình, bán hàng, bác sĩ …
- Góc XD: Xây hàng rào, đường đi - Trẻ biết xây ngôi nhà, xếp chồng

để tạo thành hàng rào, đường đi
- Đếm số đồ dùng vừa xây, xếp được

- Góc NT: Hát các bài hát dân ca, - Trẻ biết hát các bài hát dân ca, thuộc 
Thể hiện được trạng thái cảm xúc.. giai điệu, thể hiện được trạng thái...
Góc học tập: thực hành tô chữ e,ê - Trẻ biết tô các nét chữ e,ê theo phần

Rỗng của không trườm ra ngoài

Chơi hoạt 
động ở 
các góc

40- 50

Góc TN: Chăm sóc cây, hoa - Trẻ biết tưới nước, lau lá cho cây
Cô cho trẻ vệ sinh chuẩn bị và chăm sóc tốt bữa ăn cho trẻ, giới thiệu Ăn trưa 60-70 Trẻ  biết ăn để chóng lớn, khoẻ mạnh và chấp nhận ăn nhiều loại thức ăn 
Chuẩn bị kê giáp giường, chuẩn bị chải chiếu, lấy gối cho trẻ, cho trẻ Ngủ trưa 140 -

150
Cho trẻ đi vệ sinh, rửa mặt, cho trẻ ăn phụ, giới thiệu cho trẻ biết trẻ Ăn phụ 20 -30 Trẻ thực hành rửa tay khoá vòi nước
DTCTV: Ngắm, quạt nan TCM: Tìm đúng số nhà
Chơi theo ý thích Đ/c: Đinh Thị Hồng – lên lớp dạy
Nêu gương bình cờ Chơi theo ý thích

Nêu gương bình cờ
Chơi hoạt 
đông theo 

ý thích
70-80

Cô cho trẻ chơi tự do ở các góc, cô cho trẻ kể về các thành viên trong gia Trả trẻ 60 -70 đình. 



 
Thời gian thực hiện chủ đề lớn: 4 tuần, từ ngày 03/11 đến ngày 28 tháng 11 năm 2025

* Giáo viên dạy: Nguyễn Thị Huyền

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

định. Cho trẻ trả lời các thành viên trong gia đình, trẻ kể lại sự việc theo trình tự
Nhiều tầng ? dạy trẻ kỹ năng tắt quạt khi ra khỏi lớp học…..Cô điểm danh

* Khởi động: 
Tập trên nền nhạc bài khởi động cô cho trẻ đi chạy kết hợp theo hiệu lệnh sau đó chuyển đội 
hình thành 3 hàng.
* Trọng động:
Tập theo nhạc " Cả nhà thương nhau"; Hô hấp, tay, bụng, tập với hoa tay. Nhảy dân vũ: nối 
vòng tay lớn” chơi trò chơi "Trời nắng, trời mưa, hái hoa".
* Hồi tĩnh: Trẻ đi lại nhẹ nhàng 3-4p trên nền nhạc 

VĂN HỌC TẠO HÌNH ÂM NHẠC
Thơ: chiếc quạt nan Xế dán ngôi nhà  DH: Nhà của tôi

 NH: Bố là tất cả
TCAN: Nghe tiếng hát tìm ..

trời mưa- bịt mắt đánh trống

* Chuẩn bị * Tổ chức hoạt động:
bộ đồ bán hàng, một số đồ *Thỏa thuận trước khi chơi: Cô giới thiệu giờ chơi, góc chơi
chơi gia đình, bác sĩ  một số nội quy khi chơi, gợi ý cách chơi ở các nhóm 
Khối gỗ, nút nhựa, gạch  cho trẻ tự nhận góc chơi, cài ký hiệu vào góc chơi trẻ chọn.
nhựa, bộ xếp nút, cây, hoa * Qúa trình chơi: Cho trẻ về góc chơi, cô đến từng góc hướng 
Nhạc bài hát, xắc xô, phách Dẫn hành động chơi; gợi ý trẻ chơi theo chủ đề; bao quát trẻ
tre trẻ chơi, nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết và liên kết góc chơi.
Vở tập tô, bút, bàn ghế để trẻ * Nhận xét: Cô nhận xét từng góc chơi, cho trẻ tập trung về 
tô  góc mà trẻ thích để nhận xét. 
Khăn lau, xô đựng nước, bình 
bộ đồ bán hàng, một số đồ 
Các món ăn có giá trị dinh dưỡng, cách chế biến….
khác nhau để có đủ chất dinh dưỡng
Đi vệ sinh, cho trẻ vào ngủ, cô có thể mở đĩa hát những bài hát nhẹ nhàng để trẻ ngủ

Hôm nay trẻ ăn gì?, động viên trẻ ăn

KNS: Dạy trẻ vắt nước cam LQKTM: Âm nhạc: Nhà của... Hát dân ca: Gà gáy le te
Chơi theo ý thích Chơi theo ý thích Chơi theo ý thích
Nêu gương bình cờ Nêu gương bình cờ Bình cờ phát phiếu bé ngoan

Nhắc nhở trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân để trẻ ra về. Trả trẻ, trao đổi với phụ huynh về trẻ.
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