KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NHUNG CON VAT PANG YEU - NGAY
8/3
(Thoi gian thye hién: 4 tuin tir ngay 23/02/2026 - 20/03/2026)

I. MUC TIEU CHU PE

Noi dung gido duc Picu
Il;utl:é Muc tiéu Hoat dong Chll)%h
TT Chung Riéng ’
sung
1. Linh vuc phat trién thé chat
a. Phit trién vin dong
Tré c6 thé bat|- HO hip: * Hoat dong choi
chuéc mot sO | Tap hit vao, | - Chan: : '“i‘{l’ x
A ; Al x. - Ho ha 01 no,
! 18-24 dgng tc theo dc 0| thora C‘O du01A thoi bonz, ga tréng
théng g10 cao tay - dua | . Tay: dua ra | timg chan, ody.
vé phia trudc -| phia truge, | ngdi - Tay:
sang ngang dua sang xudng, + Hai tay dua sang
ngang, dua | dtnglén | 08305 ha xuong
Tré¢ thyc hién rag saf - Ch%ln' Co + 2 tay Qua V¢ phia
DU o trude, dua vé phia
duoc cac dong tac | - Lung, dudi timg | sau.
trong bai tap thé | bung, ludn: | chéan, ngdi | - Lung, bung, ludn:
2 duc: Hit tho, tay, | Cui vé phia xudng, + Cli nguoi
lung/bung va trude, dtng 1én xuong, dung thang
chan. nghiéng nguoi lén. .
N + Nghiéng nguoi
nguoi sang 2 sang hai bén phai,
24.36 bén tréi}.f '
, - Chén:
thang + Ngdi xudng,
ding 1én
+ Co dudi ting
chan
- Tap theo nhac bai
hat: Ngay 8/3, mot
con vit, dan ga con
chu voi con ¢ ban
don...
Tré git duoc + Di trong | * Hoat dong choi -
thing bang co thé duong hep | tap cé chi dinh:
18-24 | khi di trong duong + Di co|  Di trong duong
3 thang | hep, D1 c6 mang mang vat | hep(18-24 thang)
vat trén tay trén tay " b1 c6 mang vat

trén tay (18-24




Tré c6 thé gilr

thang)
" Pi két hop véi

4 24,36 duoc thang bﬁng - bi ké"F chay ( 24-36 thang)
thane | Fon8 van dong di hop  v6i | * Hoat dong choi:
ME | ket hop voi chay. chay. Tro choi: Bit
budém, Con bo dira.
5 Tré biét thyc hién |- Tép tung
18-24 | phoihop van dong | "™ * Hoat dong choi -
, : + Tung bong AR A
thang | tay - mat: Tung A tap co chu dinh:
qua day e ,
bong qua day. Tung bong qua
Tré biét thuc hién - Ném | day (18-24 thang)
phdi hop van dong bong vao di I;llem ?Oln g Va(z
Loy, ; _|dich xa I-1,2 m
2436 tay - mat: tung-bat ?lghmxa ! 24-36 thang)
6 thi bong  véi cO ’ * Hoat dong choi:
ne khoang céach 1m, " Tro chot;Bé qua
ném vao dich xa chudng ngai vat.
1-1,2m.
7 Tré biét phdi hop | - Tap bo,
18-24 | tay, chén, co thé | truon: ‘ *Hoat dgng choi -
thang | trong truon  vé + Truon vé tap co ch‘u dinh:
, . phia trudc " Truon vé phia
phia trudce . "
1A X trude (18-36 thang)
8 na. Tré biét phoi hop * Hoat dong choi:
36 |12y chan, co the " Tro choi: Ai di
] trong khi truon vé dang huodng.
thang
phia trudc
10 Tré thé hién suc - Bat xa| *Hoat djng choi
manh ciia co bap bang 2| -tap co chu dinh:
2436 | trong van dong chan. - ?ét xa bigg 2
thang | ném, da bong: Bat chan (24-36 thang)
5 > * Hoat dong choi:
xa bang 2 chin * Tro choi: Con bo
dura.
Tré nhit dugc cac - Cam, | * Hoat dgng véi do
vat nho bang 2 bop, g9, | vat:
. 1824 ngon tay. gggg do ;aiihl vong mau
thang - Vach cac S
nét Xau vong hoa
nguéch tang co.

ngoac




bing ngon
tay

" To6 mau con hd

Tré biét van dong - Dong * Hoat dong choi
cd tay, ban tay, coc ban QOCA HDVDV
ngén tay - thuc go. L}lOl’l drily, cai, c0i
hién " maa khéo". ) Nho{l cuc, buge day, xau
2436 | nlAl'c}t do vong con vat.
12 . vat
thang - Chép
ghép hinh.
- Chong,
xép 6-8
khbi
Tré biét thao lap, - Théo lap, | * Hoat dng choi:
16ng duoc 3 - 4 16ng  hop - Dao choi ngoai
hop tron, xép trom, trAc‘n Chf)‘l voi la
chf‘mg duoc 2 - 3 vuong. cay, h‘Qt h’at, rom,
13 18-24 khdi tru - Pong mo 16}’1 , bia cat t ong,
thang : 0 of nap chai, bong, cau
peoren. | o4
- Xép - Choi ¢ cac goc:
chong4-5 | * Goc thao tac vai:
khoi Cho em an, ru em
Tré biét phdi hop - Xoa tay, |ngl, ndu n khudy
duoc cir dong ban cham cac | bot, tdp cam thia
tay, ngon tay va dau ngon dtia cho em an, bac
phéi hop tay-mét tay voi ST. kham bénha nghe
trong cac hoat nhau, rot, fhér} thoal; o
dong: nhao dat nhao, Goe nghé thuat: t6
nin; vé, t6 mau; khudy, mau con vat, nan
xau vong ... dao, vo Cf) n Va:[’ da,n hqa
<& tang c6, mua hat
) "fép Am cécf b;%u hat trong
24-36 bit 10, V8. | S
14 théng ’ Goc HbVDV:

Thao van nép chai,
xau vong, tha
bong, nhon hdt hat,
soi, dong coc gb.
Go6c VD: Tha
bong, ném vong, bo
chui qua 6ng, da
bong vao gon, choi
Boinh.
* Trod choi moi: Bit
budm.




b) Giao duc dinh dudéng va sirc khoe

2. Linh vire phat trién nhén thic
Tré biét nhin, - Nghe am | * Hoat dong
1824 nghe dé nhan biét thanh cua | choi tip c¢6 chu
28 77| d3c diém ndi bat motso con | dinh:
thang | . 43 Vit con vat quen | + Nhén biét con ga
Vit o thugc. + Nhan biét hop
i qua.
Tré biét nhin, -Nghe va | + Nhan biét con
nghe dé nhan biét nhan biet | ho, con voi.
ddc diém noi bat am thanh, | + Nhan biét con
cia hop qua va tiéngkéu | ¢,
mdt sd con Vat. cuamot | * Hoat djng choi:
so convat | + Dao choi ngoai
quen troi: Quan sat, trai
thuge. nghiém....
+ G160 don va tra tré
- Cho tré xem tranh
29 24-36 anh, video vé mot
thang sd con vit quen
thudc
+ Gio choi chiéu:
Tro choi maor Co
bit éch, bat budm,
con rua.
+ Day tré ky nang
cham séc con vat.
+ Day tré ky nang
phong tranh mot sd
con vat hung d.
Tré biét chi / lay / -Ténva |* Hoat dong choi
noi tén con vat mot Véi tap ¢6 chi dinh:
18-04 | quen ‘Athuff)c thezq dfgg d}ém + Nhan biét con ga
36 thang yéu cau cua ngudi noi bat + Nhan biét hop
16n cua con .
vat quen qua. ,
thude + Nhan biét Con
— - __ ['hd, con voi.
I s G S| Hogt ding cho
37 24j36 diém ndi bat cua dic diém +AGOC,HDVDY:
thang | .on vit  quen noi bat Xau cac con vat
thudc cla con nhya quen thudc,

gan giil.




vat quen

thudc
3. Linh vue phat trién ngon ngir
Tré hiéu duogc tur - Nghe va | * Hoat dong choi:
"khong" : dimg thyc hién | + Gid don tra tré
18-24 | hanh  dong  khi mot 6 - C6 trd chuyén véi
43 thang | nghe ~ "Khong yéu cau tr¢ (Cho tré xem
duge lay !" ; bang 161 | yideo vé& cac con
‘iKPéng duge noi vat trong gia dinh,
SO{ - cac con vat trong
TAre ble'E tra 1o cac - }\ngie rimg, cic con VAt
cau hoi : . “Ai caccau | 4 e
day?”; “Ca gi hoi: “Cai (VD: Con vit gi
day?”; “...lam gi gi?”; A om. CPyAc 1
97, < thé nao 77( Lam gi 77; | 43y7"; "Pay la con
VD: Con ga gay “pélam | & ---7) ) .
thé nao?...) gi?”; <y |- Hoat dong choi -
dau?”; « | tap c6 chu dinh:
Nhu thé + Ké chuyén cho
44 24-36 nao?”. tréq nghe truyén:
thang - Nghe Qua tring
truyén * Hoat dong choi:
ngan. - Go6c NT: Xem
sach, chuyén vé céc
con vat la nhan vat
trong truyén tranh
va ké chuyén theo
tranh vé cac con vat
cho tré nghe trong
gid 6n budi chicu.
Tré co thé tra 10i - Nghe céc | - Hoat ddng choi -
duge cac cau hoi cau hoi: “| tap c6 cha dinh:
don gian : "Ai diy Con gi?"; |+ K& chuyén cho
45 18:24 ?"; "Con gi day ?" Lf}mo gll?‘”' tré ng,ghe truyén:
thang | nC4i gi day 7"... o8 it ca, | Qua trime.
o - Hoat dong choi:
h‘o‘;,:,. Con ), Goc NT: Xem
%i'ér’n gi7.. tranh va goi tén cac
T A i~ nhan vat, su vat,
Tré c6 thé hiéu ndi - Nghe hanh done ein ol
46 24-36 | dung truyén ngin 101 no61 y(’)’l Ng gan g
thang OISR PR sac thai trong tranh, Xem
don gian: trd 101 tinh cam | tranh anh va nghe

duoc cac cau hoi vé




tén truyén, tén va

khac

ké chuyén theo

hanh dong cua céc nha‘}- .| tranh.
nhan vit. ~Traloi
cau hot: ¢
Con gi?7;
“Lam gi?..
- Ké lai
doan
truyén
duogc nghe
nhiéu lan
co su goi
, y
Tré nhac lai duoc | - Tang - Goitén | * Hoat dong choi -
47 18:24 tur . ngtr Vé‘l' cé}l czf’?’ng tiéngj mot S(:) tap ¢6 chi dinh:
thang | ngdn : con vit, vit | Viét cho tré | con vt + Day tré doc tho:
boi, bé di choi... | em nguoi gan giii. - < '
. Déan hoa ting me,
Tré o6 the phat DTTS trén Phat 4 ) ,
24-36 | | re co .A’e pha cosétibng |, Aa am | Con voi, con ca
48 . am ro tiéng. , cac am van
thang me dé. khéc nh & .
acnhal | _Nghe cac bai dong
Tré doc tiép duoc -Poc dao vé cac con vat:
tiéng cudi cua cau theo, doc | Con voO1 con voi,
tho khi nghe cac tiép cing | con méo tréo cdy
bai tho: Dan hoa co tiéng Al
18-24 i cudiclia | Hogt ding chot:
49 | o & cautho. | Giy don tra tré:
g - Nghe Day tr tiéng viét:
cac ba: Con chd, con
tho, dczng meo....
dao, vé
don gian
theo tranh.
Tré co thé doc - Poc cac
dugc bai tho: Déan doan tho,
2436 hog tang me, ‘Con be‘li,'[hO’
50 , Vo1, con ca vang. nean cod
thang | ,." 1 ~ g
V¢ v€ cac con vat cau 3-4
voi su giup do cua tiéng
cd gido.
Tré noi duge cau -Phatam | * Hoat dgng choi:
51 18’-24 don 2’ - ‘3 tiéng: céc’ am - Gid don tra tré
thang | Con ca vang, .... khac nhau




Tré co6 thé nodi - Thé hién |+ C6 cho tré xem
dugc cau don, cau nhu cau, | tranh anh, video vé
c6 5 - 7 tiéng, co mong con cho, con méo,
cac tu tho.nvg dung muon va |con ¢4 va tro
5 24-36 Ch} dg;c dlen} cua lglleu biét chuyén véi tré.
thang | MOt SO con vat. fmfé -2 Day tré cau 2-3
cau don £ L
L tieng: Con ca vang,
1an va . 2. o
gﬁu dai meéo dudi  chudt,
' con méo kéu meo
meo....
Tré c6 thé chu - Thé hién | * Hoat giao luu
dong noi nhu cau, nhu cau, cam xic.
1804 | MONE muon cua mong - Gi0 don, tra tré ¢
53 tha ban than (chéau muon cua | 0 chuyén voi tre
an z , , . 3 A 9 9 A |4
& uong nude, chau minh bang | 4¢ tre chu dong ndi
muon...). cau don nhuﬂ cau mong
gian muon cua tre.
X . - Tré st dung duoc
Tré c6 thé st dung - Str dung R jg :
g e . .~ 1. |cac tor va cau nhu
loi noé1 véi cac cac tur chi p
, . ~ con muon xem con
muc dich khac con vat, . B )
nhau: dic didm. | & con muon choi
* . 2 N\ .
N A . o tro choi con bo
- Bay t6 nhu cau hanh dong | '
54 e 1A dua...
cua ban than. quen
- Ho1 vé cac van thudc
dé quan tam nhu: trong giao
“Con gi day?”; tiép.
24-36 | corre s an o
thi Cai gi day?”...
an . , A .
56 & Tré thich xem Xem tranh | - Hoat dong choi:
tranh anh co thé anh lat mo |+ Go6c NT: Xem
biét 1at md tung tung trang | tranh va goi tén cac
trang khi “doc khi “doc | nhan vat, su vat,
sach” sach”. hanh dong gan giii

trong tranh, Xem
tranh anh 1at mo
tung trang khi “doc
sach”.

4. Linh vyc phat trién tinh cam

k¥ nang xa h¢i va tham m

i

65

18-24
thang

Tré thich choi véi
do choi, c6 do
choi yéu thich va

- Quan tam
dén cac vat

- Hoat giao luu
cam xuc.
G106 don, tra tré:




quan sat mot s | nudi + Tro chuyén voi
con vat tré v€ nhiing con
1 X X ~ at tré thiCh a
Tré biét bicu 10 su Ve R , v
A A e A khong thich.
than thién vo1 mot . o A
z . + Tro chuyén vé
S0 con vat quen cac con vat hién
thudc/gan giii: bat \ \ N
. 2 . lanh va hung dir.
chudc tieng keéu, SO
24-36 ) + Thuc hanh: Tré
£o1. b-; 16 hich
66 thang 1Icu 1o su thic
giao tiép vo1 nguoi
khac bang cu chi,
101 noi.
+ Bat chudce tiéng
kéu, goi cua mot sO
con vat gan gii,
quen thudc.
69 | 18-26 | Tré biét bat chude | - Tap su * Hoat dong choi
thang | dugc mot Vé‘li’hé‘ll’lh dung df)‘ - Choi tap cac khu
vi xa hoi (be bup | dung, do vuce choi: Choi thao
nghe dién thudc, kham bénh...
— thoai...). - Goéc HDPVDV:
Tr? biet ‘the }.11¢r~1 xép ao ca, léng
mot s6 hanh vi xa hép
hot don gian qua - Goéc NT: Lam
tro choi gia bd (tro e s n
choi bé em, khudy quen Vo1 but (to
bot cho em bé mau. con v 4, )
2436 | e dign thoa. Xem inh vé mt 56
71 | 78 ['Tre bidt choi than - Choi than | ¢on vt quen thudc
thién canh tré thiénvéi | CO gido duc tre
khac. ban: choi | choi véi ban khong
canh ban, |tranh d6 choi cua
khong nhau, biét chia sé
ranh | 43 choi.
gianh do
choi voi
ban.
72 | 18-24 | Tré biét lam theo - Thuc * Hoat dong choi
thang | mgt s yéu cau hién yéu |- Pon, tra tré
don gian cua cau don * Co6 yéu cau tré cat
nguoi 1én glan cua | 5 dung ca nhan

nguoi 16n.




73 Tré biét thuc hién - Thuc vao ding noi quy
24.36 mot soO yéu cau hién yéu | dinh.
thén cua nguoi lon: cau don * Chao c¢d, chao bo
& | Con cit mii (dép, glan cua | me roi vao 16p.
40...) di. giao vién
Tré thich nghe hat - Nghe * Hoat dong choi -
va van dong theo hat, nghe | tap c6 chu dinh:
nhac (gidm chan, nhac, - Day hat: Ngay
lac lu, v0 tay...). nghe &m | g/3 Fch op.
thanh cia | _ vpPTN: Mot con
74 1}&13,—24 cac nhac vit
thang . - Nghe hat: Ban ga
- Hat theo . .
..~ . |con,Chuvoicond&
va tap van s an
46 ban don.
ong don e hat dan ca:
gian theo 8¢ hat dan ca‘.
nhac. Pjac kim thang, Co
Tré biét hat va van _Hatva | 8- ,
46 ., A A * Hoat dong choi
ong don gian tap van NN
N . Tro choi am nhac:
theo mot vai bai dong don \ 1
o . Thé nghe hat nhay
hat/ban nhac quen gian theo \ A \
- 0 vao chudng, nho
thuoe. nhac va to, hdy lang
- ’ Nghe nghe
24-36 hat, ngh§ " Goc nghé thuat:
75 thang nf}ac VOl | Choi v6i cac dung
cac  gial | cy am nhac: Xac
diéu khac |xo6, phach tre,
nhau; trong...
nghe am
thanh cua
cac nhac
Cu.
76 | 18-24 | Tré thich v&, xem - Tap cam .
) ve, % . ,p~ * Hoat dong va&i
thang | tranh but vé. 1 Vﬁt.' ’
77 Tré thich t6 mau, - V& cac A 2
&, nan, xé, xé duong nét | | T6 mau con ho
v X€, X
Do p , & * Hoat dong choi
hinh, xem tranh - Xem tranh | khac o n
24-36 N o ) Goc ngh¢ thuat:
, (cam but di mau, nhau, di N ,
thang | * _ . N Tap cam but, xem
v€ nguyéch mau, nan, o N n
. va chi vao nhan vat
ngoac). x¢€, VO,

xép hinh

trong tranh, goi tén




nhan vat trong
tranh.

II. CHUAN BI

- Tranh anh, d6 dung d6 choi vé chii dé “Nhitng con vét dang yéu - ngay
8/3”

- But mau, giéy mau, giéy A4, keo dan, dat nan, bang con, cac nguyén vat
li¢u thién nhién: Cat, 1a cay, soi, rom, bong...

- Tranh minh hoa céc bai tho “Dén hoa tang me, Con voi, con ca vang”, cau
chuyén “Qua trung”.

- Loa, may tinh, bang dia nhac bai hat: Ngay 8/3, éch op, mot con vit, dan
ga con, chll voi con & ban don.

- Phéi hop véi phu huynh suu tép tranh anh, d6 ding, d6 choi, sach bao lam
d6 dung d6 choi phu hop chu dé.

I11. MO CHU DE

- Trung bay tranh anh vé chu dé “Nhiing con vat dang yéu - ngay 8/3”

- Trd chuyén voi tré vé chii dé “Nhimg con vat dang yéu - ngay 8/3” dam
thoai vdi tré qua cac cau hoi: “Con oa gi?”; “Song & dau?”...

- Cho tré nghe céac bai hat trong chii dé, dua tré vao chu d& méi nhe nhang.

PHO HIEU TRUONG TO TRUONG NGUOI XAY DUNG KE HOACH

g

Tran Thi Nguyét Nga Quang Thi Phwong
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