KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: BAN THAN
(Thuc hién 4 tuan tir ngay 06/10/2025 - 31/10/2025)

I. Muc tiéu chu dé

TT | bo Muc tiéu Noi dung Hoat dong
tudi Chung | Riéng
1. Phat trién thé chat
a) Phat trién vin dong
Tré thuc hién du céac ' Ho hap: * Hoat dong
dong tac trong bai tdp | Hit vao, thd | Co dudi chan hoc:
1 3 thé dyc theo hudng dén | ra. " Bai tap phat
" Dua tay trién chung
dua lén ' Ho hap: Hit
cao, ra phia vao thd ra, may
trudce, sang bay
Tré thyc hién day du ngang, Co | Ngdi xom dimg | Tay:
cac dong tac trong bai | va dudi tay | 1én " Pua tay dua
2 4 tap thé duc theo hiéu ' Cui vé 1én cao, ra phia
1énh phia truoc. trudce, sang
" bung cui ngang
nguoi vé Co va dubi tay
trude " Lung, bung:
" PBing " Quay sang
chan 1én trai, sang phai
trude dimg + Cui vé phia
khuyu gdi trudec.
' Ngdi ' Chan: Ngbi
xom, ding xdm, ding 1€n,
1én; bat tai chd.
* Bat tai “Tap thé duc
chd sang theo nhac
bai: Tay thom
tay ngoan
* Hoat dong
choi
* Chim bay, co
bay,
" Con tho, lava
gio
“Tap thé duc
sang theo nhac

bai: Mo1 ban an,
tay thom, tay




ngoan.

* Nhay dén vil:
Tchu T cha
Tré c6 thé kiém soat Hoat dong
5 duoc van dong: bi thay doi hoc:
' Pi thay d6i toc do tdc do theo ' i thay d6i
theo ding hiéu lénh. | ding hiéu téc do theo
1énh ding hi¢u Iénh
Tré biét kiém soat TC: Chuyén
6 dugc van dong: bong qua dau
Pi thay doi téc do theo
dang hiéu Iénh
Tré biét thé hién Hoat dong
9 nhanh, manh, khéo B0 chui qua cong | hoe:
trong thuc hién bai tap - Ném xa bﬁng
tong hop: 1 tay
- Ném xa bang 1 tay + B0 chui qua
- BO chui qua cong Ném xa cong (3t). Bo
Tré thé hién nhanh, bang 1 tay chui qua 6ng
manh, khéo trong thuc Bo chui qua 6ng dai 1,2m x
hién bai tap tong hop: dai 1,2m x 0,6m | 0,6m (4t)
10 ' Ném xa bang 1 tay
' Bo chui qua 6ng dai
1,2m x 0,6m
Tré thuc hién duogc cac * Gap, dan cac * Hoat dong
11 van dong: Xoay tron ngon tay vao choi:
cb tay.Gap, dan ngon nhau, quay ngén | Goc XD: Xay
tay vao nhau tay, ) tay, cuon | khu chg thuc
¢ tay. pham, xay ngoi
' Pan, tét. nha cua bé,
Tré biét thuc hién duoc " Vo, x04y, X04n, Xay bép an,
cac van dong: Cudn - van, bung ngén xay vuon rau
12 xoay tron co tay Gap, tay, vé, véo, vudt, | cua bé, Xay
ma, cac ngdn tay. miét, 4n ban tay, | kho thyc pham,
ngon tay, gin, " Goc hoc tap:
ndi. Gap gidy. T6 mau, nhan
Tré phdi hop duogc ctr - Gap, dan cac dang chir cai
dong ban tay, ngon tay ngon tay vao e,&, chir s0 3
trong mot sd hoat nhau, quay ngén | HDPG: Goc
dong. tay, (cé tay, cuon | nghé thuétrtré
" Vé dugc hinh tron co tay). choi voi dat
13 theo mau.. nin, Str dung




' Xép chong 8-10 khoi
khong do.
* Tu cai, céi clc.
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Tré biét phdi hop dugc
ctr dong ban tay, ngon
tay, phoi hop tay- -mat
trong mot s6 hoat
dong:

* V¢ hinh nguoi.

' Xay dung lap rap voi
10-12 khi..

* Tu cai, cdi cuc, budc
day giay.

- X¢é (dan kéo, but, Vé
gidy, duong (nguéch ngoac;
thang). hinh nguoi ),
-To vé - Vo, x0dy, xoan, | xé gidy vun, t0
(nguéch vén, bung ngén | mau tranh.
ngoac, hinh tay, vé, veo, vudt, | * Goc ki ning
tron, hinh) | miét, 4n ban tay, |cuabé: Tu cai,
- Cai, co1 ngén tay, gan, cd1 cuc, mac 40
cuc ndi.... cho bup bé...
- Xau, budc day | nhau.
" Goc NT: Lam
toc cho ban
gai, Lam
khudén mat vui
budn
- TCM: Bit
bong

b) Giao duc dinh dudéng va sirc khoe

Tré c6 thé néi dung tén
mot sO thuc pham quen

15 thudc khi nhin vat that
h9ac "[ranh e~1nh (thit, Nhan biét mot sb thuc
ca, tring, sira, rau...). 2 N
—— 2 =2 pham ( quen thudc;
Tré biét mot so thuc n \ ,
T ! thong thuong trong céc
pham cung nhom: , 2 n
* Thit. 4. ...c6 nhidu nhém thuc pham (Trén
chét d’ am’ thap dinh dudng) (mot
16 *Rau 'qué chin cé SO mon an quen thuoc
nhiéu vitamin. cua dia phuwong: Com
nép, cd rdn, rau san, rau
bi, rau don, mang....)
cua dan toc H Mong.
17 Tré c6 kha ning biét " Nhan
tén mot sO mon an bi€t mdt so
hang ngay: tring ran, mon an
ca kho, canh rau.. quen
thudc.
18 Tré no1 duoc tén mot " Nhan
s0 mon an hang ngay biét dang
va dang ché bién don ché bién

* Hoat dong hoc:
DDSK

- Nhén biét mot sd
thire pham va moén an
quen thudc.

* Hoat dong an, ngu
vé sinh.

- Gio an:

- Gi0 an day tré nhan
biét mot sd thyc pham
va moén dn quen thude
- Tré ké tén dugc mot
s6 mén in hang ngay
- Goc phan vai: Néu
an, ban hang, bac si

- Goc hoc tap: Xem
tranh anh cac mon an,
thuc pham quen
thudc.

- Xem video tro
chuyén véi tré vé cac
loai thue phém, mon
an trong gio tra tré

- Ké tén mot s6 mon




gian: rau c6 thé ludc,
nau canh; thit c6 thé
ludc, ran, kho; gao nu
com, niu chéo...

don gian
ctia mot sd
thuc
pham,
mon an.
“Lam
quen voi
mot s
thao tac
don gian
trong ché
bién mot
s6 mon an,
thitc uéng.
Luoc, xao,
dan, ...

Tré biét an dé chong

- Nhan biét cac btra an

an dac trung ctuia dan
toc H Mong

Co gidi thi¢u va
huéng dan tré ké tén 1
s6 moén an quen thudc,
cach ché bién. DTV:
Canh rau, com, thit
dau.

- Biét an nhiéu loai
thtrc dn khac nhau dé
c6 du chat dia luong
cho co thé, cach an
ubng hop 1y khong
kén chon thirc an.

19 16n, khoé manh va trong ngay tai truong,
chap nhan an nhiéu gia dinh: Bita sang, bita
loai thirc an khac nhau. | 44, bita 16i, bita phu
Tré bict an dé cao 16n, | va fch loi cua an udng
khoe manh, thong da luong va di chat.
mlr}h va biét an nhiéu | - Nhan biét su lién quan
loai thire an khac nhau | oiga 3n uéng voi bénh
dé Sé du chat dinh télt (1a Chéy, sau I'él’lg,
dudng. suy dinh dudng, béo
20 phi...).
Tré thyc hién dugc - Tap luyén mot s6 théi | * Hoat ddng in, ngi,
mot s viée don gian quen t6t vé git gin sitc | vé sinh
vo1 su giap do cua khoe Gio an:
nguoi 1on: - Loi ich cua viéc gi& * Day tré moi cd, moi
" Rura tay, lau mat, suc | gin v¢ sinh than thé, v€ | ban trugc khi an. St
miéng.Théo tat, coi sinh moi trudng dbi voi dung bat, thia, coc
quan, 4o... suc khde con nguoi dung cach, khong lam
roi vai thirc dn. An
21 i chin udng soi, khong
" Tre biét sir dung bat, dua nghich lam d6 vai
thia, coc dung cach. thire dn
22 - Gio vé sinh.
+ Day tré di vé sinh
ding noi quy dinh.
i Biét xin c6 di vé sinh.
23 Tré biét thuc hién duoc "Pivésinh | Co y thire trong viéc




mét sd viée khi duogc
nhéc nho:

' Ty rira tay bang xa
phong. Tu lau mat,

ding noi quy
dinh.

v¢ sinh ca nhan, vé

sinh than thé, cho tré
xem tranh anh video
vé tré giir gin vé sinh

danh rang. ca nhan. (rra tay bang
' Tu thay quan, 4o khi xa phong trude va sau
bi ut, ban. khi an, 4n tir ton, nhai
24 ' Tré biét tu cam bat, k¥) khi dn cam bat
thia xic an gon gang, thia dting cach: cam
khéng roi vai, 6 thic bat tay trai cam thia
an. ' Tré cam bang tay phai....
bat, thia, cdc | - Y thirc gilr gin v¢
dung cach, | sinh c4 nhan, biét thay
xUc an gon quﬁn 40 khi bi ban, bi
gang, khong | uot....
roi vai, 6 * Hoat dong lao dong
thtre an. - Thuc hanh: cho tré
thay quan 4o, coi tat,
rira tay bang xa
phong...
25 Tré c6 mot sd hanh vi | Tap luyén mot sO thoi * Hoat dong choi:
tbt trong an udng khi quen tot vé giit gin sitc | - Gio don tra tré
dugc nhic nhd: Udng | khoe theo phong tuc van | Co cho tré xem tranh
nuoc da dun soi... hoa cua dia phuong. anh, video mot s6
26 Tré c6 mot s6 hanh vi hanh vi tot trong vé
t6t trong an ubng: sinh, phong bénh:
' Moi ¢6, moi ban khi Khong ubng nudc 1,
an; an tr tdn, nhai ky. an qua vat ngoai
' Khéng ubng nuée 1. duong...
27 C6 mét s6 hanh vi tot DTV: bi dép. Mic 4o,
trong v¢ sinh, phong doi mi. ..
bénh khi dugc nhéc * Hoat dong iin, ngi,
nho: vé sinh.
' Chap nhan: Vé sinh - Gi0 v¢€ sinh:
rang mi¢ng, doi mi ra Day tré: V¢ sinh rang
nang, mac ao am di tat mi¢ng.
khi troi lanh, di dép, * Thuc hanh: Panh
giay khi di hoc. rang.
' Biét néi v6i nguoi * Hoat dong lao
16m khi bi dau, chay dong:
mau. * Day tré Bo rac dung
28 Tré c6 mot s6 hanh vi noi qui dinh; khong

tdt trong v¢€ sinh,

nho bay ra 16p.




phong bénh khi dugc

nhic nho:

' V¢ sinh rang mi¢ng,
" b1 v¢ sinh ding noi

quy dinh.

" Bo rac ding noi quy
dinh.

" Thuc hanh: Nhat 14
cay bd vao thung rac
KNS: K¥ nang phong
tranh hoc di vat

2. Phat trién nhén thirc
a) Kham kha khoa hoc
Tré biét st dung céc - Hoat dong hoc:
gidc quan dé xem xét, | Chirc nang | Chirc ning "KPKH: Kham pha
tim hiéu dbi tuong: | cac giac cac giac quan | cac giac quan (5E)
37 nhin, nghe, ngui, so,.. | quan va vamotsd bd | Trai nghiém cac
de nhan ra dac dlem mét sd bod phan/cac bo giac quan cua co
ndi bat cua dbi tuong. | phan/cac bd | phan khac cua thé.
phan khac | co thé. (thinh | * Hoat dong choi:
cta co thé. | giac: tai, thi - Choi ngoai troi:
(thinh giac: | gidc: mat, st dung gidc quan
tai, thi giac: | khiru giac: dé nhin, so,
mét, khoru | mili, vi giac: | ngui...cdy, hoa,
gidc: mii, | ludi, xuc giac: | rau...
Vi giac: bé mit da) Goc thu vién:
Tré biét phdi hop céc | ludi, xuc Cho tré xem sach,
gidc quan dé xem xét | giac: bé 16 t6 vé cic bd
su vat, hién tugng nhu | mat da) phan co thé.

42

ket hop nhin, so, ngtri,
ném... & tim hiéu dic
diém cua ddi tuong.

- Tro choi: Nhoém
cac d6 vat theo
giac quan, tay dep,
mat mom tai. ..

- Gi10 don tra tré:
Co6 cho tré xem
tranh anh, video vé
cdc giac quan va
mot s6 bod phan
ciia co thé va tro
chuyén voi1  tré.
DTV: Thinh
giac.vi giac , khiu
giac

b) Lam quen v&i mgt so khai niém so dang vé toan




Tré biét gop va dém
hai nhém trong pham

Tach gop
nhom co so

Hoat dong hoc:
"Toan: Téach gop

60 vi 2. lugng trong nhém co sd lugng
pham vi 2 trong pham vi 2.
Tré biét tich mot nhom * Hoat dong choi
61 d6i twong co6 sb luong " Choi goc: goc
trong pham vi 2 thanh phan vai, goc hoc
hai nhom. tap...tach gop do
Tré biét gop hai nhom dung, do6 choi goc.
62 d6i twong ¢ s6 lugng ' Choi ngoai troi:
trong pham vi 2, dém Tach gop da, soi ,
va noi két qua. hat  ngd, nap
Tré biét tich mot nhoém chai...
63 d6i twong thanh hai
nhém nho hon.
Tré c6 thé st dung 161 | * Nhan biét phia trén - phia | Hoat ddng hoc:
n6i va hanh dong dé dudi, phia trudc - phia sau, | Nhan biét tay
73 chi vi tri ctia doi tugng | tay phai - tay trai ctia ban phai, tay trai ctua
trong khong gian va than. ban than (3t)
ban than. * Nhén biét phia
' Xac dinh vi trf ctia d0 vat | trén dudi, trude
s0 vOi ban than tré va so véi | sau cua ban than
74 ban khac (phia trudc - phia | (3t)

Tré biét str dung 10i
n6i va hanh dong dé
chi vi tri ctia d6 vat so
vo1 nguoi khac.

sau, phia trén - phia dudi,
phia phai - phia trai).

" Xac dinh vi tri
cta do vat so véi
ban than tré va so
vo1 ban khac ( Phia
phai, phia trai) 4t

* Xac dinh vi tri
ctia d6 vat so véi
ban than tré va so
v6i1 ban khéc (trén
dudi, trudc sau) 4t
* Hoat dong choi:
- Chot ¢ cac goc:
Nhan biét va noi
duoc vi tri cua cac
d6 vat trong 19p so
vO1 ban than va so
v&1 ban khac.

- Tro choi: "Lam
theo hi€u 1énh; Thi
xem ai nhanh";




Nhay theo di¢u
nhac”...

¢, Kham p

ha xa hoi

Tré no1 duoc tén, tudi,

60 3 | gidi tinh dan toc cua
ban than khi duogc hoi,
tro chuyén.

61 4

Tré no1 ding ho va tén,
tudi, gidi tinh, dan toc
cua ban than khi duoc
hoi, tro chuyén

Tén/ho tén,
tudi, gioi
tinh dan tdc
cua ban
than.

- Hoat dong hoc:

' Bé gidi thiéu vé
minh

* Hoat dong choi:

Pic diém bén
ngoai, so
thich cua ban
than.

- Trd chuyén vé
tén, tuoi, gidi tinh,
dan tdc cua ban
than trong gid don
tra tre.

- Thyuc hanh: Cho
tré gioi thiéu vé
ban than.

- Tro choi moi:
gitp ¢ tim ban,
tay cam tay
- G6c phan vai:
Tré tu gi61 thiéu vé
minh va vai choi
cua minh

3. Linh vue phit trién ngon ngir

a) Nghe hiéu 10 néi

95

3

Tré c6 thé lang nghe va
tra 101 duoc cau hoéi cua
nguoi doi thoai.

96

Tré bi€t lang nghe va
trao doi voi nguoi doi
thoai.

" Nghe
hiéu noi
dung cac
cau don,
cau m¢
rong

" Tra 1o1 va
dat cac cau
hoi: "Ai?";
"Cai gi?";
"0 dau?";
'!Khi
nao?".

*Traloiva
dat cac cau
hoi: "Dé
lam gi?".

' Nghe hiéu
ndi dung
cac cau
ghép

* Hoat dong hoc
Day tiéng viét cho
tré.

- Tré nghe va hiéu
cac tu: Ban trai, ban
gai....

- Cau: ban gai téc dai
thich mac vay, ban
trai toc ngan thich da
bong.....

+ Thyc hanh: Dat cau
hoi Ban gai c6 dac
diém gi, so thich 1a
gi?...

b) Sir dung 16 néi trong cudc song hang ngay




Bay t6 tinh | Bay t6 tinh cam, | * Hoat dgng
101 cam, nhu nhu cu va hiéu | hoc:
Tré c6 kha nang sur cau va hiéu | biét ciia ban - Day tré noi cac
dung dugc cau don biét cta than bang cac tor va cau: cac
ban than cau don mo cau: Ban trai,
béng cac rong. ban gai, cau ban
Tré co thé sir dung cau don gai toc dai thich
102 duoc cac loai cau don, mac vay, ban trai
cau ghép toc ngan thich da
bong.....
+ Thuc hanh:
bat cau hoi ban
Bay to6 tinh cam, | trai c6 sé thich
nhu ciu va hiéu | gi?...
biét ctia ban - Bay to tinh
than bang cac cam, nhu cau va
cau ghép. hiéu biét ciia ban
than bang cac
cau don, cau
ghép...nhu: Con
xin ¢6 di v€ sinh,
Con xin ¢ bat
com....
Tré biét doc thudc * Hoat dong
105 duoc bai tho, tuc ngit, | Nghe hiéu ndi dung truyén | hoc:
dong dao, cau do... ké, truyén doc phu hop v6i 6 | Vin hoc
Tré doc thudc duoc bai tudi - Bai tho: Bé oi,
106 tho, tuc ngit, déng dao, - Co day.
caudd ..... - Truyén: Mbi
Tré c6 thé ké lai truyén ngudi mot viée
don gian di duoc nghe | Nghe hiéu noi dung truyén ké | - Pong dao: Tay
107 vOi su gitp do cua “mdi nguoi mot viéc”, truyén dep
nguoi lon. doc cua dia phuong qua goc | - Tuc ngir: Tay
thu vién. lam ham nhai.
Tay quai miéng
tré.
108 - Cau db vé mot

Tré c6 thé ké lai truyén
c6 m¢ dau va ket thic.

s6 bo phan, giac
quan trén co thé
nhu: Cai mi¢ng,
do6i  mat, cai
chan, cai tay...

- Tro chuyén,




xem tranh anh,
video...co su
dung cac tur chi
cac giac quan
ctia co thé nguoi.
* Hoat dong
choi:

- Goc thu vién:
Ké chuyén theo
tranh: Moi ngudi
mot viéc...

Tré biét str dung cac | Str dung Hoat dong choi:
tu: "Vang a" "Da"; cAc tir biéu - Day tré: Su

113 "Thua"...trong giao thi su 18 dung céc tir biéu
tiép , phép. thi su 1& phép
Tré bi€t sir dung céc tur | - K¥ ning nhu Vang a, da,
nhu mo1 ¢, mot ban, | Jich su khi cam on, thua,
cam on, xin 16i trong | pan dén cam on, xin 16i

114 giao tiép. choi nha trong giao tiép.

- Cho tré xem
video céac tinh
hubng st dung
cac

cO goi y cua co.

- Choi & cac goc,
choi ngoai troi:
Tré biét tu chon
d6 choi, nhém
choi ma tré
thich.

¢) Lam quen véi doc viét
Tré c6 thé dé nghi 'Xemva |- Cimsichding | * Hoat djng

e 1an , doc céc chiéu, md sach, | choi:

115 nguoi khac doisa?h loai séch xem sach va doc | - Goc hoc tap:
cho nghe, tu gio sach Khic nha. truyén. : * Tap to. tap do
xem tranh. " Lam quen | * Giit gin sach. cac nét chir,

v6i cach nhén dang mot

116

Tré biét chon sach dé
Xem.

doc va viét
tiéng viét:
+ Huong
doc, viét:

" "DPoc" truyén
qua cac tranh ve.
" Bao vé sach

s6 chit cai

Day tré cach d&
sach dang
chiéu... Xem




Tré biét cam sach dung | Tir trai tranh anh vé
chiéu va gio ting trang | sang phai, chu dé ban
117 dé xem tranh anh. tr dong than.
"Poc" sach theo tranh | trén xubng - G6c NT: To
minh hoa ("Poc vet") | dong dudi. v€ cac nét don
" Gilr gin gian tao thanh
sach btic tranh vé
chui d& ban
than.
- G6c phan vai:
Kham bénh, ké
don thudc, ban
hang.....
4. Phat trién tinh cam- ki ning xa hoi
Tré noi duoc tén, tudi, * Hoat dong choi:
gio1 tinh, dan toc ctua - Don, tra tré
ban than. Tén, tudi, gio1 tinh, dan | - Tro chuyén voi tré vé
123 toc tén tudi, gisi tinh, dan
Tré noi dugc tén, tudi, tdc, so thich cia ban
gid1 tinh, dan toc cua than trong gio don tra
ban than, tén b, tén tré: Con thich an mon
124 me. gi? Con thich choi dd
Tré ni duoc diéu bé *Nhitng | choi gi? Con khong
125 thich, khong thich. diéu bé thich dic¢u gi? Con biét
thich , con la dan toc nao?
khong Con c6 thé lam dugc
thich. viéc gi gitp c6 nao?
Tré noéi duge diéu bé C6 hudng dan tré tra
126 thich, khong thich, 161 va néi duoc diéu bé
nhiing viéc gi bé c6 thé thich hozc khong
lam duoc. " Sé& thich, | thich.
127 Tré tu chon d6 choi, kha ndng | - Thyc hanh: Cho tré
tro choi theo y thich. cia ban | gi6i thiéu vé ban than
than. cO goi y cua co.
- Choi ¢ cac goc, choi
ngoai troi: Tré biét tu
chon d6 choi, nhém
choi ma tré thich.
Tré nhan ra cam xuc: * Hoat dong hoc:
vui, budn, so hii, tic PTTC
131 gian qua nét mit, giong | Nhan biét mot sé trang | - Bé vui hay budn

noi, tranh anh.




Tré nhan biét cam xuc
: vui, budn, s¢ hai, tirc

thai cam xuc (Vui,
buon, so hai, tirc

- Ban tay xinh ctia bé
* Hoat dong choi:

132 o . gian/ngac nhién) qua Day tré nhan biét dugc
gian, ngac nhién qua NS : Ao,
e ose 1n: s o 1. | nét mat, cu chi, giong giong di¢u nét mat cur
nét mat, 101 noi, cir chi - tranh anh e
qua tranh, anh. noi/tranh anh. chi cua co gido voi
_ viéc duoc lam hoac
Bicu 10' khong dugc 1am
trang thai | . . . .
p 1A 1A A 2 ) , Day tré choi cung céac
Tré biét bicu 10 cam cam xuc b tAm chia sé
133 xuc vui, buon, so¢ hai, qua nét al_l’ quan tam chia se.
tirc gian. mit, cir v6i cac ban cung choi
chi, giong | qua gio choi goc, choi
noi; ngoai troi...
"Biéuld | Thé hién cam xuc va
trang t}lal kiém ché cam xuc khi
cam xuc, :
tinh cam chot
134 phtt hop Chla s¢ kinh nghiém
qua ctt choi voi ban, ‘khéng ‘
chi, giong | tranh gianh d6 dung do6
Tré bidt biéu 16 mét s6 oo chot cua ban, day tre
cam xuc: vui, budn, so ’ choi doan két
hai, tire giéjn, ngac * Thuc hanh: Cho tré
nhién. thé hién cam xac va
chon mat cam xuc theo
yéu cau.
+ TCM: Vi sao bé
buon
+Goc NT: Lam khudn
mat vui, budn.
5. Linh vwe phat trién thAm mi
Tré cha y nghe, thich Nghe cac bai hat, ban | * Hoat dong hoc
160 duoc hat theo, vo tay, nhac/nghe va nhan ra cac Am nhac
nhin Ilhéy, lac lu theo loai nhac khac nhau (nhac - DH: Tay thom
bai hat, ban nhac. thiéu nhi, dan ca) Nghe | tay ngoan, t6i bi
Tré chi y nghe, thich nhac dén ca bac bo om
thu (hat, vo tay, nhiin - DVD: tip rira
161 nhay, lac lu) theo bai mat

hat, ban nhac..

- Nghe hat: Ban
tay me, that dang
ché, moi ban an




- Tro choi am
nhac: Tai ai tinh,
nghe tiéng hat tim
dd vat, Ai nhanh
nhat.

* Hoat dong choi:
- Chot ¢ goc NT:
Hat cac bai hat
trong cha dé ban
than

- Day tré hat bai
hat dan ca: Co 1a
Tré biét hat ty nhién, hat *Hoat dong hoc:

162 duoc giai diéu bai hat | Hat dung giai diéu, 1oi ca | Am nhac:
quen thudc. bai hat/thé hi¢n sic thai, |+ Day hat: T6i b
Tré hat dung giai di€u, | tinh cam cua bai hat. om, tay thom tay
161 ca, hat rd 16 va thé ngoan.

163 hién séc thai cta bai hat | (Hat céc bai hat tiéng viét |- TCAN: taiai
qua giong hét, nét mit, dua trén tiéng me dé) tinh, A1 nhanh nhat
diéu bo...

Tré co thé van dong

164 theo nhip diéu bai hat, Van dong don gian/nhip - Hoat dong hoc:
ban nhac (V0 tay theo | nhang theo nhip diéw/giai |~ DVD: Tap rua
phéch, nhip, van dong di€u cua cac bai hat, ban mat _

. nhac. - NH: That dang
minh hoa). o ) ~ | che
Tré van dong nhip Asu’ dung Caf: dung .Cl‘l .g;o - TCAN: Nehe
165 nhang theo nhip dicu | S he0 Phich nhip/iet | Cl L 4 v2
Ip dig tAu g hat tim do6 vat
cac bai hat, ban nhac voi
céc hinh thirc (V0 tay
theo nhip, tiét tau, mua).
Tré biét xé theo dai, xé " St dung mot | * Hoat dong hoc:

170 vun va dan thanh san s6 k¥ ning * TH: Cat dan cac

pham don gian. cit, xé dan @é | kKhuan mat cam
, xuc, Cat dan cac
tao ra san ) 2
2 nhom thyc pham
pham don *Hoat dong choi
gian ' Goc NT: lam
Tré co th?K xé, cét theo * Sir dung céc abum anh k_hu()n

171 duong thang, duong k¥ ning cit, m’ef}t ban trai, ban

cong va dan thanh san xé dan dé tao gal




pham c6 mau sic, bd ra san pham
cuc. c6 mau sic,
khich thudc,
hinh dang/
dudng nét.
Biét xép chong, xép " St dung mdt | * Hoat dong hoc:
174 canh, x&p cach tao thanh sO k¥ ning Tao hinh: Cit dan
cac san pham c6 ciu xép hinh dé cac khuan mat cam
truc don gian. , xuc, Cat dan cac
tao ra san . X
5 nhém thuc pham
p%lqam don * Hoat dong choi:
glan + Goc xay dung:
' Str dung cac | Xép nha, xép hinh
175 ky nang Xép nguoi tap thé
Tré phdi hop cac ki hinh dé tao ra | duc...
nang xép hinh déﬂ tao san phrfun. 6 | (;r(')cANT: (}ét df’m
thanh cac san pham co N mot s0 khudn mat
kiéu dang, mau sic khac metu sac, . cam xuc, in hinh
nhau. khich thude, | 3, tay va cit dan
hinh dang/
dudng nét.
176 Tré nhan xét duoc cac Nhan xét cac san phém tao
san pham tao hinh. hinh/vé mau sic, hinh
dang/ duong nét.
Tré biét nhan xét dugc
177 cac san pham tao hinh
vé mau sic, dudng nét,
hinh dang.
CHUAN BI
- Tranh anh vé chu dé ban than. Tranh tho, giéy ve, but, giéy mau. HO dan, dat nan,
kéo.

- Suu tdm quan, 4o, gidy, dép, tai sach cii cac loai khac nhau nhung con dep. Hot,
hat céc loai va dam bao an toan. - Bo d6 choi xay dung. - Bup bé.
- Céc loai vat liéu c6 san: Rom ra, 14, len, bong, rdu ngo.....
- Tranh anh ,dd dung, dd choi chu dé truong mam non; xoong, ndi, chéo, thia bat,
diia , cdc chén...cho tré choi gid hoat dong goc
MO CHU PE



- C6 cung tré treo tranh anh vé chul dé ban than, trang tri 16p theo chi dé
- Tro chuyén dam thoai véi tré vé chu dé ban than: Tén, tudi, gidi tinh, dan toc, s&
thich, cac gidc quan trén co thé va chirc ning ciia cac giac quan d6. Gidi thiéu mot sb
mon n, bon nhom thuc pham cung cdp chét dinh dudng.
- Cung tré kham pha mot s6 tro choi, bai hat, cau truyén lién quan dén chu dé.
_ - Tuyén truyén t6i phu huynh thu lwom cac dd phé liéu dé 1am d6 dung dd choi chu
de

PHO HIEU TRUONG NGUOI XAY DUNG
: KE HOACH

N
NS *

Pinh Thi Hong Nguyén Thi Huyén
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