KE HOACH CHU PE: NHUNG CON VAT PANG YEU
(Thot gian thye hién 4 tuan tir ngay 29/12/2025 - 23/01/2026)
I. MUC TIEU CHU PE

TT | Do Muc tiéu Noi dung Hoat dong
tu Chung Riéng
oi
1. Phat trién thé chat
a) Phat trién vin dong
Tré thuc hién d cac | Ho hip: Ga gay * Hoat dong hoc:
dong tac trong bai - Tay: Chan: Co dudi | Thé duc sang
| 3 | tap thé duc theo "DPuatay dualén | chan ' Ho hap: Ga gay
huéng dan cao, ra phia trudc, Tay:
Tré thuc hién day du | dang ngang Chén: Ngbi " Pua tay dua 1én cao,
cac dong tac trong | - Lung, bung ludn: | x6m ding 1én | ra phia truéce, dang
2 4 | bai tap thé duc theo | Pung cui vé phia ngang
hiéu 1énh trude. * Co va dudi tay
" Quay sang trai, " Lung, bung: Quay
sang phai sang trai, sang phai
- Chan: + Pung cli vé phia
" Buing, nhun chan, trudc.
khuy gbi * Chan: bung, nhun
' Bit tai chd chan, khuy gdi, bat tai
chd.
* Tap thé dyc sang theo
nhac bai: Ga tréng méo
con va cln con, d6 ban,
con ca vang, con cao
Cao.
* Hoat dong choi
- Tro choi: Con thd, vi
di€u hoa da, gieo hat
* Nhay dan vii: N6i
vong tay 16n,
TchuTcha.
Tré c6 thé giit duoc ' Pi kiéng g6t | * Hoat dong hoc:
thing bang co thé " Di kiéng got (3t)
3 | 3 | khi thuc hién van ' Pi Khuyu gdi (4t)
dong: TC: Ném bong vao 1o
' Pi kiéng got
Tré gitr dugc thang ' Pi khuyu goi.
bing co thé khi thuc
4 4 hién van dong:
' Bi khuyu gbi




Tré c6 thé kiém soat

* Hoat dong hoc:

duoc van dong: * Chay thay d6i hudng
' Chay thay d6i ' Chay thay d6i | theo dudng dich dic.
5 hudng theo duong hudng theo (3t)
dich dic. duong dich * Chay d6i huéng dich
dic. dic theo vat chuan (4t)
- TC: Chuyén bong
Tré biét kiém soat Chay ddi | qua dau
duogc van dong: hudng dich déc
6 Chay doi hudng theo vét chuan.
dich dic theo vat
chuan
Tré biét thé hién ' Ném xa bang 2 Trudn theo * Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo | tay. duong dich dic | * Ném xa bang 2 tay
trong thuc hién bai (3,4t)
9 tap tong hop: - Chay tiép co
Ném xa bang 2 tay " Truon theo duong
Truon theo duong dich dic (3t)
dich dic " Truon theo hudng
Tré thé hién nhanh, Trudn theo thang (4t)
manh, khéo trong huéng thang - TC: da boéng vao gon
thuc hién bai tap
10 tong hop:
Ném xa bang 2 tay
Truon theo hudng
thang
Tré thuc hién duogc ' Gap, dan cac | * Hoat dong choi:
cac van dong:Xoay ngon tay vao * Goéc XD: Xép chong
tron co tay.Gap, dan nhau, quay cac hinh khéi, lip
11 ngdn tay vao nhau ngon tay, cd ghép hinh tao thanh
tay, cudn co khu trang trai gia xuc,
tay. gia cAm nudi, xay
' Pan, tét. vuon bach thu;
Tré biét thyc hién ' Vo, x04y, ' Goc NT: Cit, v8, str
duoc cac van dong: X04n, vin, dung but dé t6 mau
Cudn - xoay tron co bung ngdn tay, | Goc hoc tap:TO mau,
tay Gap, mo, cac vé, véo, vudt, | nhan dang chir cai
ngon tay. miét, 4n ban it,c, chirsd 5
12 tay, ngon tay, | HDPG: Goc ngh¢

gan, noi. Gap
gidy.

thuat tré choi v6i dt
nan, st dung but vé
(nguéch ngoac; hinh
con vat ), xé giéy vun,
t6 mau tranh.




Tré phoi hop dugc | * Cai, cdi ctc * Hoat dong an, ngu,
cu ,d(_)ng ban tay, A Xé, to * Xép chng veé s1n13
ngon tay trong mot £ 1 %- - Gio an:

I3 . cac hinh khoi S W
s0 hoat dong. , Co gidi thi¢u veé mot
s - \ khac nhau O A

13 V¢é dugc hinh tron A s ik sO mon an quen thudc

x X¢ dan giay. .

theo mau. * T6 v& nguéch nhu: Trimg, canh rau
* Xép chong 8-10 ‘ cai, thit ...
khéi khong db. ngoac. * Gido duc tré chép
' Ty cai, cdi clic. nhén an nhiéu loai
Tré biét phoi hop thic an khac nhau
dugc ctir dong ban an chin, udng nudc
tay, ngon tay, phoi dun s6i dé khoe manh;
hop tay-mat trong ubng nhiéu nudc ngot,
mot s6 hoat dong: nudc co ga, in nhiéu

' V& hinh nguoi, d6 ngot dé béo phi
nha, cay. khong c6 lgi cho stic
' Xay dyng lap rap khoe.
v6i 10-12 khoi. ' Xau, budc * Thuc hanh: Tré néi
' Biét tét soi doi. day tén mot s6 mén an

14 " Ty cai, cdi cuc, ' Lap ghép quen thudc va cach

budc day giay. hinh ché bién mot s6 mon
" V¢ hinh. an.
* Hoat dong choi:
* Goc phan vai:
+ Nau 4n tré 1am quen
voi mot sb thao tac
don gian trong ché
bién mot sé moén an,
thirc udng.
TCM: Céo o1 ngu a
b) Gi4o duc dinh duwdéng va siwrc khoe

15

Tré co thé noi dung
tén mot sb thuc
pham quen thudc
khi nhin vat that
hodc tranh anh (thit,
ca, trung, sira,
rau...).

16

Tré biét mot sb thuc
pham cung nhom:

* Thit, c4, ...co nhidu
chat dam.

" Rau, qua chin ¢6
nhiéu vitamin.

' Nhan biét mot s thyc pham ( quen
thudc; thong thuong trong cdc nhom
thyc pham (Trén thap dinh dudng)
(mgt s6 mon an quen thugc cua dia
phirong: Com nép, cd ran, rau sdn,
rau bi, rau don, mang....).

* Hoat dong an, ngu,
vé sinh.

- Gio an:

* Co gi6i thiu vé mot
s6 mén in quen thudc
nhu: Trung, canh rau
cai, thit ..

* Gido duc tré chap
nhén an nhiéu loai
thirc an khac nhau

an chin, ubng nudc
dun soi dé khoe manh;




ubng nhiéu nudc ngot,
nudc ¢ ga, dn nhiéu
d6 ngot dé béo phi
khong ¢6 loi cho surc
khoe.

" Thuc hanh: Tré no1
tén mot s6 moén an
quen thudc va cach
ché bién mot sé mén
an.

* Hoat dong choi:

" Goc phan vai:

+ Nau 4n tré 1am quen
voi mot sb thao tac
don gian trong ché
bién mot s6 mon an,
thirc udng.

2. Linh vure phat trién nhén thic

a) Kham kha khoa hoc

37

3

Tré biét sir dung cac
giac quan dé xem
xét, tim hiéu ddi
tuong: nhin, nghe,
ngui, so,.. dé nhan
ra dic diém noi bat
ctia ddi tuong.

42

Tré biét phoi hop
cac giac quan dé
xem xé&t su vat, hién
tugng nhu két hop
nhin, s0, ngui,
ném... dé tim hiéu
dic diém cta doi
tuong.

' Dic diém noi
bat va ich loi
cua con vat,
quen thudc.

* Cach cham soc va
bao vé con vat

46

Tré c6 thé phan loai
cac ddi twong theo
mdt dau hiéu noi
bat.

* Phan loai d6 dung, d6 choi theo 1 -
2 dau hiéu.

" Phan loai cay, hoa, qua, con vat
theo 1 - 2 dau hiéu.

* Hoat dong hoc

- KPKH:

" Khéam pha qua tring
(5E)

* Tro chuyén vé mot
s6 con vat séng trong
rung

* Tro chuyén vé mot
s6 con vat séng dudi
nuac.

" Tro chuyén vé mot
s6 con tring

* Hoat dong choi

- TCM: Tiéng con vt
gi?, bit buém

* Hoat dong choi

* GPV: N4u an, ban




Tré biét phan loai | Phéan loai theo mot s0 PTGT theo | hang, bac si thi y
cac dbi tuong theo | 1-2 dau hiéu. " Tro choi: Con nay dn
47 | 4 NP .
mot hodc hai dau gi?
hi¢u.
Tré c6 thé nhan ra ' Mbi lién hé * Hoat dong choi:
mot vai mbi quan hé don gidn gitta | - Gio don tré: cho tré
43 | 3 dg’n gian cua sy vat, con vat, quen | xem yi deo vé ca'_lc con
hién tugng quen thudc voi mo1 | vat song trong gia
thudc khi duge hoi. truong song dinh, trong rung, dudi
cua chiing. nudc, con trung
Tré biét nhan xét - Xem mdi lién quan
duoc mot s6 moi " Quan sat, cua con ngudi con Vat.
quan hé don gian phéan doan moi
49 | 4 | cua su vat, hién lién hé don
tugng gan giii. gian gifra con
vat vo1 moi
truong song
Tré thé hién mét sd * Hoat dong choi
diéu quan sat duoc " Thyc hién thong qua cac ndi dung | * Goc NT: hat, mua
51 | 3 | quacéc hoat dong giao duc cua hoat dong vui choi, am | cac bai hat vé dong
choi, am nhac, tao nhac, tao hinh. vat. V¢, x¢é, dan nan
hinh... ' Khuyén khich tré thé hién sy hiéu | cic con vat
Tré biét thé hién biét vé ddi tuong qua hoat dong TCM: Xia ca me
mot s6 hiéu biét vé | choi, am nhac, tao hinh
52 | 4 |dbi tuong qua hoat | + Hat cac bai hat vé con vat
dong choi, am nhac | + V¢, x€, ddn nédn cac con vat
va tao hinh...
b) Lam quen v6i mdt s6 khai niém so' ding vé toan
Tré quan tam dén sb * Hoat dong hoc:
111011%7‘.’5 9é1}1 nhu - Ciing ¢6 s6 lugng
53 hi}y hoi Ve £o h}’(-mg’ trong pham vi 4 (3t),
dem vet, bict st Nhan biét chir s 4 (41)
dung ngon tay dé s ) N n ..
biéu thi s6 hrong, | X¢P tuong tng 1 Hoat dong chot:
- 1, ghép doi. " Choi ¢ cac goc:
3 | Tréco thé dém trén | Pém trén dodi * 1 va nhidu Nhan biét sb thi ty
54 cac déi‘ tu?’ng g}éng tu;gng gtroAng pham trong pham vi 4.
nhau va dém dén 4 | vi 4; va dém theo " Tro choi: "Tbi dimg
— , kha nang) A naa \
Tré biét so sanh so0 thtr may", "San truong
lwgng hai nhom doi ctia bé", "Noi tranh".
55 tuong trong pham vi * Choi ngoai troi: Dém
4 bang cac cach d6 dung, do choi trong
khac nhau va noi




duoc cac tu: bang
nhau, nhiéu hon, it
hon.

56

Tré quan tam dén
chir sd, s6 luong
nhu thich dém céc
vat & xung quanh,
hoi: bao nhiéu? 1a s6
méy?...

57

Tré biét dém trén
doi tugng trong
pham vi 4.

58

Tré biét so sanh sb
lugng cua hai nhom
dbi tuong trong
pham vi 4 bang cac
cach khac nhau va
no1 duogc cac tu:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

59

Tré co thé sir dung
cac so tur 1-4 dé chi
sO luong, so thur tu.

' Chit s, sb
luong va sb thi
tu trong pham
vi4

truong, 16p cua bé.

- Dém cac do dung tré
ve,... trong gio choi
ngoai troi

3. Linh vyc phat trién ngon ngir

a. Nghe hiéu 10i néi

Tré c6 thé hiéu
nghia tir khai quat

' Hiéu cac tir
chi nguoi, tén
goi do vat, su
vat, hanh d@ng,

93 S . hién tuong, gan
gan giii; Con ga, con ~
cho... gul, quen -
thudc, voi dia
phuong, voi
dan toc Mong
' Hi€u céc tir
Tré hiéu nghia tir chi dic diém,
94 khai quat: con ga, tinh chat, céng

con cho...

cu va cac tu
bi€u cam.

* Hoat dong hoc:
DTCTV: Con ga, con

Cau: Con ga trong gay
0 6 o 1a vat nuoi trong
gia dinh, Con cho6 c6 4
chén c6 d6i tai rat
thinh ...

* Hoat dong choi:

- Trd choi: B4 biét con
gi? O ctra bi mat....
* G10 don, tra tré:
Co cho tré xem hinh




anh, tranh, video vé
mét sd loai dong vat
* Thuc hanh: Dat cau
hoi: Pay 1a con gi?
Sbéng & dau?...
" Khi tha con ca vao
chau nudc con thay
con ¢4 nhu thé nao?
b. Sir dung 10i néi trong cudc song hang ngay.
Bay to tinh * Hoat dong hoc:
Tré ¢6 kha ning st CE‘HE,' ;nhg.ci?uq ' Tré nghe, hiéu va néi
101 | 3 | dung dugc cau don, va hieu bIet cua | qyoc cac tr: Con ga
A . ban than bang X .
cau ghep. . A , | trong, con cho,.......
cac caudon mo | | P
. . A Tré nghe hi€u va noi
i Bay to tinh cam, [TODEg. d ‘¢ cau: C .
Tre c6 thé su dung | nhu cau va hiéu lch cac cau- Lon ga
duoc cac loai cdu | biét cua ban thdn | Bay to tinh trong gay 0 6 o(31)
don, cau ghép, bing cac cAudon | cdm, nhu cdu | Con ga trong gay o, o,
102 | 4 v hiéu biét cua | 0 thich an thoc(4t)
ban than bang | * Hoat dong choi:
cac cau don mo | - Tro choi: Do bict con
rong, ghép. gi?
* Hoat dong hoc
" Tho: Rong va cé
1053 _ . - Ong va Buém
Tré doc thudc bai " Doc tho, cao dao, dong dao. trong | * Hoat dong choi:
tho, cao dao, dong | goc thu vién. ' Ca dao: Con méo ma
dao... tréo cdy cau......
106 | 4 * Dong dao: Con kién,
con meo.
Ké lai mot vai | * Hoat dong hoc
Tré c6 thé ké lai tinh tiét cia sy | * Truyén: Cha dé den
truy¢n don gian da = |, Z A viéc da dugc * Hoat dong choi:
. Nghe hiéu ndi 3 Ny A .y
107 | 3 | duoc nghe véi sy N nghe bang Goc phan vai: ban
e . dung truyén ke, Z A . X< 1 X
gitp do cua nguoi > ., .. |tiéngviétdua |hang, ndu an, bé em
14 truyén doc cua dia Y s bat chude cb
on. huone dua e6c trén tieng me tre bat chuoc cong
PIUONE qua g deé viéc cua ngudi lon....
thu vién. R ” , A
e r AR s Ké lai su viec | Goc thu vién: xem
Tré c6 thé ké lai C oA et A eA LA
AR cO nhiéu tinh tranh chuyén, tap ké
108 | 4 | truyén c6 mé dau va K, an o
L tiet da duogc chuyén theo tranh
két thuc. > A s 1A
nghe bang truyén: Chu dé den




bang tiéng viét
dya trén tiéng
me dé

¢. Lam quen voi doc vieét

Tré thich v&, "Viét"

" Tiép xtc véi

191 nguéch ngoac. chit, sach
truyen.
Tré biét st dung ky ' Tap to, tap do
hi¢u dé "Viet"; tén cac nét chtr.
lam ve tau, thi¢p * Nhan dang
chic mung... mot so chir cai.
122

* Hoat dong choi:

" Goc hoc tap: Tap to,
tap dd cac nét chit,
nhan dang mdt s6 chir
cai trong vo tap to.
Day tré cach d¢ sach
dung chiéu... Xem
tranh anh vé chu dé
dong vat.

" GoOc NT: To vé cac
nét don gian tao thanh
btec tranh vé chu dé
dong vat.

* Choi ngoai troi: Xép
chtr, sao chép nét chir
trén cat...

4. Linh vire phat trién tinh cim va ky niing xa hoi

150

Tré thich quan sat
canh vat thién nhién
va cham soc cay.

151

Tré thich chdm soc
cay, con vat quen
thuoc.

152

Tre khong be canh,
ngat hoa.

* Bao v€, cham soc con vat va cay
co1 bao v¢ rung.

* Hoat dong hoc

" PTTC: Day tré cham
sOc con vat

* Hoat dong choi

- Gio don tra tré:

* Cho tré xem video,
tranh anh vé cic ban
nhé don v¢€ sinh, phan
loai rac va tro chuyén
gido duc tré vé chim
sOc con vat

* Hoat dong lao
dong:

" Tré cham soc cay,
tudi cay, khong bé
canh ngit 14, chdm soc
cac con vat nudi

* Thuc hanh: Nhat bo
14 cdy roi, rac ding
noi quy dinh. Gitt gin




v¢ sinh moi trudong
ban lang, truong 16p.
GTN: Cham soc cay

" KNS: K¥ nang xu ly
khi bi dong vat tan
cong.

153

154

Tré biét bo rac ding
noi quy dinh.

* Giltr gin v€ sinh mo1 truong ban
lang, truong 16p

* Hoat dong hoc

- KNXH: Bé bao vé
moi truong

* Hoat dong lao
dong.

* Day tré gilr gin bao
v€é moi truong, bd rac
dang noi quy dinh,
cham séc con vat
trong cac hoat dong
hoc, hoat dong ngoai
troi

5. Linh vuc phat trién tham m§y

Tré chu y nghe,
thich duoc hat theo,
v tay, nhun nhay,
lic lu theo bai hat,

160
an nhac. thich nghe | . Lt Lge La \
ban nhac. thich nghe Nghe cac bai hat, ban nhac/nghe va
doc tho, ca dao, n , . .
X , nhan ra cac loai nhac khac nhau (
dong dao, thich n A \
2 A R nhac, dan ca) Nghe nhac dan ca cua
nghe ké cu chuyén. | =7~ ~ <
1 v cac dan tdc (dan ca Quan ho Bac
Tré chu y nghe, Ninh)
thich tha (hat, vo
tay, nhiin nhay, lac
161 lu) theo bai hat, ban
nhac. thich nghe va
doc tho, ca dao,
dong dao, nghe va
ké cau chuyén
Tré bict hat tu
nhién, hat duogc giai
162 A Lnis CLrse Av e a1 ..
diéu bai hat quen Hat dung giai diéu, 101 ca bai
thudc. hat/thé hién sac thai, tinh cam cua
Tré hat dung giai bai hat. ,
diéu, 101 ca, hat ro (Hat cac bai hat tiéng viét dua trén
163 161 va thé hién sac tiéng me d¢)

thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat,

* Hoat dong hoc:
DH: Ga tréng, méo
con va cun con, Kia
con buém vang

" Nghe hat

Chu voi con ¢ ban
don, Thuong con meo,
con cao cao.

* Hoat dong choi

- Tro choi:

' Bit chiéc tao dang,
nhay theo vii diéu

" Goc NT: Hat cac bai
hat trong chu dé.

" Day tré hat dan ca
bai: Tréng com.

" Ca dao: Con meo
treo cay cau

' Pong dao: Con kién..




diéu b9...

Tré co6 thé su dung
cac nguyén vat liéu

' Str dung cac nguyén vat li¢u tao

* Hoat dong hoc:
" Lam con vat tir 1a cay

166 tao hinh d¢é tao ra hinh dé tao ra cac san pham. * Hoat dong choi:
san pham theo su " Go6c NT: Lam con
go1Yy. vat tu 14 cay kho theo
Tré biét phdi hop ' Phdi hop cac nguyén vat liéu tao | ¥ thich cua tré

167 cac nguyél} vat liéu | hinh,vat liéu trong thién nhién dé tao
tao hinh dé tao ra ra cac san pham.
san pham.

Tre co thé v& cac nét " Str dung mot | * Hoat dong hoc:

168 thang, xién, ngang sd ky nang vé | V& dan ca.
tao thanh buc tranh dé tao ra san * Hoat dong choi:
don gian. pham don gian |~ Goc NT: V& con vét
Tré biét v& phdi hop *Str dung cac | theo y thich cua tre.
duoc cac nét xién, k¥ ning v& dé
ngang, cong tron tao tao ra san pham

169 thE:lIlh ‘pL’rc trar}h co c6 mau séc,
mau sac va bo cuc. khich thuéc,

hinh

dang/duong

nét.
Biét xép chong, xép " St dung mot | * Hoat dong choi
canh, xép cach tao s6 k¥ nang xép |- HPG: ' Géc xay

174 thanh céc san phim hinh dé taora | dung: Xay trang trai
c6 céu trac don san phim don | gia cam, x4y trang trai,
gian. gian gia xuc, vuon bach thu

" Sudyng cac | (Tre biét Xep chong,

Y 4 A . 1~ k¥ nang xé xep canh, x&p cach,
Tf © ph‘il h?p cac ky hiynh dég taopra ph01 hop cac ky nang
nang x¢&p hinh deé tao , - hinh de tao thanh

175 thanh cac san pham sal phcam o xep hin hAm nh
¢6 kiéu déng, mau mau sac, khich | cac sanp am nhu
s&c khac nhau. th,uzoc, hll"lh tr?ng trai gia cam, gia

dang/ duong xuc...)
nét.
. A ' Nhén xét cac san pham tao hinh/vé | * Hoat dong hoc:
Tré nhan xét duogc AL 1 , \ . T A e 14 A
176 cc san pham tao mau sac, hinh dang/ duong nét. Lam con vat tur 14 cay

hinh.

' Xé dan dan ca




Tré biét nhan xét
duoc cac san pham

177 tao hinh vé& mau sic,
duong nét, hinh
dang.
" " Van dong * Hoat dong hoc:
Tré c6 thé van dong theo y thich khi | * DVP: D6 ban
theo y thich céac bai hat/ nghe cac L
178 hat, ban nhac quen bai hé%, ban NH: Cha voi con
thudc. nhac quen TC: A1 doan giéi.
thudc. * Hoat dong choi
Tré biét lya chon va " Lua chon, thé | Goc NT: Hat cac bai
thé hién hinh thtrc hién c4c hinh | hat trong chu dé.
179 van dong theo bai thirc van dong
hat, ban nhac. theo nhac.
\ 1.4 " Lua chon
Tré biét lu;a C~h(.)1;1 dung cu dm
180 dyng cy d¢ g5 dém nhac dé g dém

theo nhip diéu, tiét
tAu bai hat.

theo nhip di¢u
bai hat.

II. CHUAN BI

- Tranh anh Ve mot sb dong vat

- Suu tam quan ao, giay, dép, tai sach cti cac loai khac nhau nhung con dep
(ctia ngudi 16n va tré em). Hot, hat cac loai va dam bao an toan. Bo dd choi xay

dung.

- Bup bé, Cac loai vat liéu co san: Rom ra, 14, mun cua

- Cac 10a1 sach bao, tap chi cli cho tré¢ xem gidy A4 , bat, pham mau, gidy

mau, ho dan, dat nan kéo...

-Pb dung, do choi: xoong, ndi, chao, thia bat, diia....cho tré choi gi0 hoat

dong gbc

1. MO CHU PE

- C6 chuan bi 1->2 burc tranh to vé dong vatt tré gin 1én tuong va & mot goc

- Trang tri 16p theo chu dé, tao moi truong 10p hoc li€n quan ¢ dén chu dé)

- CO cho tré quan sat tro chuyen dé tré noi nén nhing hiéu biét cia minh vé
Co nhiing con vat nudi nao trong gia dinh. C6 ¢6 birc tranh v€ gi?

- Pé biét 16 hon nhiing loai dong vat thi chung minh cing nhau tim hiéu nhé.

PHO HIEU TRUONG

Pinh Thi Hong

NGUOI XD KE HOACH

cha—

Nguyén Thi Huyén
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