KE HOACH CHU DE: GIA PINH - NGAY 20/11
(Thot gian thye hién 4 tuan tir ngay 03/11/2025 - 28/11/2025)
1. MUC TIEU CHU DE

TT | Do Muc tiéu Noi dung Hoat dong
tu Chung Riéng
oi
1. Phat trién thé chat
a) Phat trién vin dong
Tré thuc hién da cac | Ho hap: Hit vao, * Hoat dong hoc:
dong tac trong bai tho ra. Chan: Co dudi | Thé duc sang

| 3 | tap thé duc theo - Tay: chan ' Ho héap: Hit vao thd
huéng dan " Dua tay dua lén ra
Tré thuc hién déy du | cao, ra phia trude, | Chan: Ngéi Tay:
cac dong tac trong dang ngang x6m dimg 1én | Pua tay dua 1én cao,
2 4 | bai tap thé duc theo |- Lung, bung luon: ra phia trudce, dang
hi¢u Iénh ' Pung cti vé phia ngang
trude. ' Co va dudi tay
" Quay sang trai, " Lung, bung: Quay
sang phai sang trai, sang phai
- Chan: + Plng cui vé phia
" bung, nhun chan, trudc.
khuy gdi * Chan: bung, nhun
* Bat tai chd chén, khuy gbi, bat tai
chd.
* Tap thé dyc sang theo
nhac bai: Nha minh rét
vui. C4 nha thuong
nhau.
* Hoat dong choi
- Tro choi: Troi nang
tro1 mua, vu di€u hoa
da, hai hoa
* Nhay dan vii: N6i
vong tay 16n
Tré c6 thé kiém soat | * Chay thay doi tbc do theo hiéu * Hoat dong hoc
s | 3 |duocvandong: lénh. ' Chay thay d6i toc do
Chay thay doi toc do theo hi¢u 1é€nh.
theo dung hiéu Iénh. Tro choi: Chuyén
Tré biét kiém soat bong qua dau
6 4 dugc van dong:

Chay thay doi téc do
theo dung hi¢u I¢nh.




Tré c6 thé phdi hop
tay-mat trong van
dong:

' Pap bat bong
vOi co

* Hoat dong hoc
* Pap bat bong véi cod

(31)

/ ' Pap bat bong véi ' Pap va bat bong tai
co chd (4t)
Tro choi: Pa bong vao
Tre phéi hop tay- , gon
mat trong van dong: " Dap va bat
8 ' Pap va bét bong bong tai chd
tai chd
Tré biét thé hién " Truon theo * Hoat dong hoc
nhanh, manh, khéo huéng thang. ' Bat vé phia trudc(3t)
9 tEOH% thyc hién bai ' Bat nhay tur trén cao
tap tong hop: xudng (30-35cm) (4t)
" Truon theo huong “Tro choi: Chuva
2 10 choi: Chuyén
thang. ,
Tré thé hién nhanh, bong
manh, khéo trong * Tréo qua ghé | I:ru(‘yn theo hudng
thue hién bai tap dai 1,5 x 30 thang(3t)
10 téng hop: , cm. ' Tréo qua ghé dai 1,5
" Tréo qua ghé dai x 30 cm (4t)
1,5x 30 cm. " Tro choi: Ai nhanh
nhat
Tré phdi hop duoc | -To * HD lao dong:
cu df)ng ban tay, Cai, cdi cuc ! Xép Ché)ng ) Hll'é'l’lg dan tré tu cai
ngon tay trongmot | Y€ (r)lguéch cac hinh khoi Cii ctic 4o, xau day
% A ngoac . ia
§0 }ioat dong. ‘ g khac nhau g Tgu’c hanh: cai, c6i
13 Ve du;qc hinh tron clic, xAu day gidy, cai
theq mau. quai dép, kéo khoa
* Xép chong 8-10 phec mo tuya
khéi khong d6. * Hoat dong choi:
Tu cai, cdi cuc - Gid choi goc
Tré biét phdi hop *3,4T: " Goc hoc tap: Thyc
duoc ctr dong ban “T6 ha:lph: :1“6, do cac chir
tay, ngén tay, phoi | cai, coi ctic e
hop tay-mat trong % _ N , 6c xdy dung: Xay
y mot 56 hoat dong: | \3/,~ AT: . hil;lip ghep xay ngdi nha cta be,
V& hinh nguoi, ¢ (nguéc *V& hinh xay hang rao, duong
* Xay dung l&p rap | ngoac; hinh nguoi) © hinh. di, xay vuon rau cua

v&i 10-12 khéi.
' Biét tét soi doi.

* Xau, budc day

bé, ....
- Tr6 choi moi: Nhay
bao bo




b) Giao duc dinh dudéng va sirc khoe

Tré c6 kha nang biét

tén mot s6 mon an ' Nhan biét mot
17 hang ngay: trirng s6 moén an quen
ran, ca kho, canh thudc.
rau...
Tré nQi duoc tén
mot sO moén an han N AL 1e: A
ng'ély va dang ché c Nhan bArlet. X
> nLo dang ché bién
18 bl,en (;IO’nAglani rau don gian cia
co thé ludc, nau N X
canh; thit c6 thé m(_);t 50 th}r Cv
N _ pham, moén an.
lude, ran, kho; gao
nau com, ndu chéo...
Tré biét an dé chong
16n, khoé manh va
19 chap nhan an nhiéu
loai thirc an khac
nhau.
Tré biét an dé cao
16n, khoé manh,
thong minh va biét
an nhiéu loai thirc
an khac nhau dé co
du chét dinh dudng.
' Nhan biét cac bira an trong ngay tai
truong, gia dinh: Blta sang, bita trua,
bita phu va ich loi cta dn ubng du
luong va du chat.
20

* Hoat dong choi

" Gio don tra tré: Co
tro chuyén vé cac
nhom thuc pham loi
ich ctia thuc pham ddi
v6i co thé. Nhan biét
mot s6 (Rau, ci, qua
gan giii) thuc pham,
dac trung cta dan toc
H’Mong.

" Goc PV: Ban hang,
nau an.

- Gio choi goc

* Géc phén vai: Nau
an, ban hang, bac si...
" Goc hoc tap: Xem
tranh anh cdc mon an,
thuc pham quen thudc.
" Goc thién nhién:
Cham séc cay

- Xem video tro
chuyén véi tré vé cac
loai thuc phém, mon
an trong gio tra tré.

* Hoat dong an, ngu,
vé sinh:

" Gi0 an: Co gidi thiéu
va hudng dan tré ké
tén 1 s6 moén an quen
thudc, cach ché bién.

* biét an nhiéu loai
thire an khac nhau dé
c6 du chat du luong
cho co thé, cach an
ubng hop 1y khong kén
chon thirc an.




Tré thuc hién duoc
mot sO viéc don
gian véi sy gitp do

" Lam quen/tap

danh rang, lau mat.

" Tap/rén luyén

" Thé hién bang
161 nd1 vé nhu

* Hoat dong choi:
* CoO cho tré xem tranh
anh, video vé viéc vé

21 cua nguoi 1on: thao tac rua tay ' . _~ |sinh rta tay, lau mat
N 9 3 C s cau an, ngu, v& | ., | AT
Rira tay, lau mat, | bang xa phong. sinh va tro chuyén véi tré.
suc miéng.Théo tat, ' TCTV: Rua tay, xa
cO1 quan, 4o0... phong.
" Tré biét st dung " Tré tap su * Hoat dong an, ngu,
bat, thia, coc ding dung, (;ém bat, | vé sinh:
cach. th,ia, 06? d}'mg - Gio in:
22 cach, Xuc an " Day tré moi ¢6, moi
on gang, . C e an
lgdl(‘)ngg ré%i Vi ban trudce khi an. St
48 thie an. | dung bat, thia, cbc
Tré biét thuc hién dung cach, khong lam
duoc mot so viéc roi vai thuc an. An
khi dugc nhéc nho: * Pi vé sinh chin udng soi, khong
23 Ty rua tay bang dang noi quy | dtia nghich lam do vai
xa phong. Ty lau ) . P
PV dinh. thirc an...DTV: Cai
mat, danh rang. : .
“Tu thay quén 40 bat, cai thia, cai coc.
khi'bi uét. bin. * Thuc hanh: Cho tré
“Tré bidt tu cam V& sinh, rira tay bang
bat, thia x{ic n gon ' Tré cAm bat, | Xa phong, lau mat, di
gang, khong roi vii, thia, coc dung | V€ sinh ding cach.
24 dd thire n. cach, xtc an C’am ba}t, cam tvhla, coc
gon géng’ dung cach khi an,
khong roi vai, |uong. khi an khong
dd thire an. lam roi vai thire an.
Tré ¢c6 mot s6 hanh | Tap luyén mot sd thoi quen tot vé * Hoat dong an, ngu,
vi tot trong an udng | gitr gin strc khoe theo phong tuc van | v¢ sinh:
25 kh} duoc ,nhé(N: nhd: | héa cua dia phuong. _ Gio in
Uong nudce da dun ‘D s e A
- ay tre mo1 co, moi
SOl... ban trude khi 3
Tré c6 mot s6 hanh an fruoe Kkt an, -
vi tét trong an udng: khong lam roi vai thirc
* Moi ¢6, moi ban an, an tir ton nhai ki,
khi an; an tir ton, an nhiéu loai thic an
26 nhai ky. khac nhau...DTV:

* Chap nhan an rau
va an nhiéu loai
thirc an khac nhau...
' Khong ubng nudc
1a.

Con mo1i ¢ an com.
" Thuc hanh: Moi1 o,
mo1 ban, khong dua
nghich khi an.




Tré biét tranh mét
s6 hanh dong nguy
hiém khi duge nhic
nho:

' Khong tu lay thudc
ubng.

" Khong leo tréo ban
ghé, lan can.

" Khong nghich céac
vat sic nhon.

33 | 3

Tré biét mot s6 hanh
doéng nguy hiém va
phong tranh khi
dugc nhéc nho:

" Khong an thtrc dn
c6 mui 01; khong an
14, qua la... khong
uéng ruou bia, ca
phé; khong tu y
ubng thude khi
khong duoc phép
cua ngudi lon.

34 | 4

' Nhan biét va phong tranh nhiing
hanh dong nguy hiém dén tinh mang.

4 | Tré nhan ra mot sd
truong hop nguy
hiém va goi ngudi
giap do:

' Biét goi nguoi
giup do khi bi lac.
no1 duoc tén, dia chi
gia dinh, s6 dién
thoai ngudoi than khi
can thiét.

35

' Nhan biét mot so trudng hop khan
cap va goi ngudi giap do

* Hoat dong choi:

* Gi0 don tra tré.

Co tro chuyén, cho tré
xem tranh anh, video
vé nhilng hanh dong
nguy hiém nhu leo
tréo cay c¢di, lan can,
ban ghé, an thic in c6
mui hoi; uéng ruou,
bia, ca phé, hut thude
14 khong tét cho st
khée. Day tré noi duoc
tén, dia chi gia dinh,
s6 dién thoai nguoi
than

* Nhic nho tré khong
leo tréo ban ghé, lan
can.

2. Linh vure phat trién nhén thic

a) Kham kha khoa hoc

3 | Tré biét sir dung céc
giac quan dé xem
xét, tim hicu doi

37 tuong: nhin, so,.. dé
nhén ra dic diém
ndi bat ctia do dung
trong gia dinh

' Phén loai d6 dung gia dinh (theo
mot ddu hiéu ndi bat ;1 - 2; dau hiéu)

* Hoat dong hoc:
KPKH:

' Tro chuyén vé ngdi
nha cua bé

' Kham pha d6 dung
trong gia dinh




Tré biét phéi hop * Hoat dong choi
cac giac quan dé * GPV: Néu in, ban
47 x?m x¢&t Sl_,l" V&fl’[,‘ nhu:x hang, bac si
két hop nhin, so,. dé “Tro choi méi: Do
tim hiéu dac diém . N .
ciia db dung dung nay lam bang gi
Tré c6 thé phan loai
cac doi tuong theo
46 PRI
mot dau hiéu noi
bat.
Tré biét phan loai
47 cac doi tuong theo
mot hoac hai dau
hiéu.
b) Lam quen v6i mdt s6 khai niém so ding vé toan
Tré quan tam dén sd * Hoat dong hoc:
lugng va dém nhu |~ Pém trén doi To4n
53 he}y hoi Ve 50 lgrqng, tugng/dém trong * Nhan biét nhom co
deém vet, biét s o 3k £
, 2 pham vi 3 va dém s0 luong trong pham
dung ngén tay dé . . A LA
bidu thi s luong 3 theo kha nang. vi 3 (3t), Nhan biét
. chir s6 3(4t)
Tre C(:).thé dém j[I,'én * Hoat dong choi:
54 cac doi tugng giong - Gid choi goc:
nhauvadémdén3 |, , , A .,
Xép tuong tng 1 + Goc hoc tap: Choi &
Tre bict so sanh s6 | - 1, ghép doi céc goc: Nhan biét s6
lugng hai nhém dél. thir ty trong pham vi 3,
twong trong pham vi + Géc xdy dung: Dém
55 3 bang cac cach san pham vira xé
khac nhau va noi P p
duoc cac tur: bang duogc... o
nhau, nhiéu hon, it +’GQC phan var. Dbém
hon. s0 d6 dung mudn mua
Tré quan tdm dén va ban...
chir s0, s0 lugng - Tro choi: Tich hop
56 n}}:: qtthh dém Cﬁc dém trong cac trd
vat & xung quanh, A s aA
hoi: bao nhidu? 12 s6 choi: Thém bét do
méy?.. dung gi...
Tré biét dém trén - Gio' choi ngoai troi:
57 doi tugng trong " Choi ¢ cac nhom
pham vi 3




Tré biét so sanh sb choi véi 14 cay, que
1u:qng cua hai nhém tre, que kem, hot hat,
dﬁl tu:cypg,; t;(gng , cat, da, soi, nap
58 pham vi >bahg cac chai......két hop dém
cach khac nhau va L tich o6n do di
no1 duogc cac tu: V? tac ;gop 0 dung
bang nhau, nhi¢u van pham.
hon, it hon.
Tré c6 thé sir dung
59 cac s tur 1-3 dé chi | * Chir s0, sO lugng va so thur tu trong
sO luong, sO tha tu. | pham vi 1-3.
Tré biét gop va dém | Tach mot nhom * Hoat dong hoc
E hai nhém doi twong | d6i tuong thanh Toan:
cung loai co téng E:écAnh()n} nhg’) hon. * Tach gop trong pham
trong pham vi 3. Gop hai nhém vi 3 (3.41)
. bidt tach mo doi tuong va dém. ’
Tre, bletA’t.ach mot ’ ong * Hoat dong choi:
nhom doi tugng co . .
61 X - Gio choi goc
sO luong trong pham * GHT: Dém va tach
vi 3 thanh hai nhom, o a em va tac
TR - op do dung t '
Tré biét gdp hai g?ph O Qung tong gla
nhém déi tuong c6 dinh
62 | 4 |sO lugng trong pham Day tre IlhE,II} biet 50
vi 3, dém va noi ket nha, so trén dong ho,
qua , s6 dién thoai. ..
Tré biét tach mot - Gi0 choi ngoai trov:
63 nh‘om dO_l tu’(.fﬂg q ' Pém va tach gop do
thanh hai nhém nho NI . .
dung & cac nhom choi:
hon. . .
— — hot hat, da soi...
Tré nhan biét y Nhan biét y N A 4
. X - Tro choi: VE dung
nghia cac con sO nghia cac con s S
duoc str dung trong s6 dugc st nha, thi xem ddi ndo
64 | 4 N : nhanh, tim ban...
cudc song hang dung trong
ngay. cudc song hang
ngay (S6 nha)
¢) Kham pha xa hi
Tré noi duge tén cua o * Hoat dong choi:
77 bb, me va cac thanh | s 9“ thanh - Gio' don tra tré:
vién trong gia dinh. Teén/ I_IQ tefl bq, vien trqng gld 1~ 4 cho tré xem tranh
3 [Tré noi duoe dja oy | L diachi tat - dinh diachi ) fiie 18 gia dinh
Ie 1ol ‘u’(ilckhl? COl | thén / ban , xd cua | gia dinh. (6ng, o . gq o
-8 cua glaqciim  khi gia dinh ban, lang. | ba, anh, chi, cac hoat dong cua gia
duoc hoi, tro em) dinh va tro chuyén véi
chuyén, xem tranh




anh vé gia dinh.

Tré noi duoc ho, tén
va cong vi¢c cua bo,
me cac thanh vién

" Cong viéc cua

tré

* Thuc hanh: Cho tré
gidi thiéu vé gia dinh
tré: Tén, nghé nghiép
ctia bd me, dia chi nha.
- Tro choi: V& dung
nha, tim ding s6 nha

79 trong gia dll"lh khi bé me, nhimg
duoc hoi, tro .. .
o , A nguot than
chuyén, xem anh vé C
e trong gia dinh
gia dinh. a cong viéc
Tré no1 dugc dia chi Vﬁ & ne K
s . cua ho, mot so
cua gia dinh (So XU
. . nhu cdu cua gia
80 nha, duong dinh
ph6/thom, x6m) khi '
duogc hdi tro chuyén.
o _ | - Tén ngay I¢ hoi ngay 20/11... * Hoat dong hoc
Tré c6 the ké tén 1€ KPXH
87 hoi: Ngay 20/11 qua ' Trai nghiém ngay
tro chuyén, tranh 20/11
anh.
* Hoat dong choi:
- Gio don tra tré:
7 * Co tro chuyén voi
29 Tfjc (‘;)}eté(.ex ten N a ' Pic diém ndi bat cua ngay 1& hoi tre, cho tré xem tranh
noi 5.1200/11‘;“1 cua ngay 20/11. anh, video vé ngay
ngay 20/11. Hoi tré ngay
20/11 la ngay gi? la
ngay cua ai
3. Linh vue phit trién ngon ngir
a. Nghe hiéu 10i néi

93

Tré c6 thé hiéu
nghia tir khai quat
gan gili; quan 4o, do
choi, hoa, qua...

' Hiéu cac tir
chi nguoi, tén
goi do vat, su
vat, hanh dong,
hién tugng, gén
giii, quen
thudc, voi dia
phuong, voi
dan toc Mong

* Hoat dong hoc:
DTV:

' Day tr tiéng viét trén
co s tiéng me dé:
Ham choi, ba, Chiéc
quat, tang, hop
qua,.....




‘Hiéucactr |* Hoat dong choi:
Tré hiéu nghia tur chi dac diém, |- Giy dén, tra tré:
94 | 4 | khai qﬂua‘:i: ‘ARaB, qua, tinh f:ha}t, cong |+ g cho tré xem hinh
con vat, do go... cg}va cfac tu anh, tranh, video dit
biéu cam. N
. 2 A 1% ) X cau hoi dé tré tra 101 vé
Tré c6 thé lang nghe | Nghe hi€u ndi A n
95 | 3 |vatraloiduoc cau dung céc cau don, cac thanh vién gia
hoi ciia ngudi déi | cdu mé rong, cau dinh, d6 dung gia
thoai. ghép. dinh, ngay hoi
" Tra lo1 va dat cac 20/11...
a 2i.n 1ONn.
cau hot: Al? ’ * Hoat dong an, ngu,
"Cai gi?"; "O 8 sinh:
dau?"; "Khi nao?". | vesu
" Nghe hidu noi " Tra loiva dat |- Gio an
2 c A M Jay ;'\. A a h A .: N A 2 * 2 n I4 A
Tré biét ldng nghe | dung truyén ké, S;)céclzlrln oil()" d?o 130;1 ‘Ere teP cac do
96 | 4 |vatrao déi véi trayén doc phu hop | 7 R B - Qe (8 s LOne:
nguoi ddi thoai. v6i d6 tuoi ; ghe et not | Coc, bat, thia...
' Nghe cac bai hat, | 448 cac cau
bai tho, ca dao, ghép
dong dao, cau do,
phu hop véi do
tuoi.
b. Str dung 161 noi trong cufc song hang ngay.
Bay to tinh * Hoat dong hoc:
e e« \ " Bay t6 tinh cam, am, nhu ca
Tré c6 kha nang s nhua iatff ia hi%?l ii hiéu Eig?éﬁa Y
101 | 3 | dung duoc caudon, | .z, > 1 . A1 s Day tu tiéng vi¢t trén
A L bict cua ban thdn | ban than bang L A ..
cau ghép. B . A A , | co s& tiéng me dé:
bang cac cau don | cac cau don mé 3 A ,
rong Quan quat, rong choi,
Tré c6 thé sir dung Bay to tinh Cai bat, tang, hop
dugc cac loai cau cam, nhu cau | qua,.....
102 | 4 | don, cau ghép, cau va hiéu biét cia | * Tré nghe hi¢u va noéi
khang dinh, cau phu ban than bang | dugc c4c cau: Ba lam
dll’}h. I cac cau ghép. vide quin quat kiém
Tré c6 thé ké lai A -
- A tién nudi Tich Chu.
dugc nhiing su viéc Cai bit bing inox da
103 | 3 |dongiandaracua Ké lai suvide | oo om0
ban than nhu: bi SR T dung com....
tham ong ba, di * Hoat dong choi:
choi, - Gio don tré.
Tre c6 the ke lai sy L - Cho tré ké lai hom
vi¢e theo trinh tyr. K,e 12“1. Sy viee qua tré duogc di choi &
104 | 4 c6 nhiéu tinh . A et A
tibt dau? bi bién Bién
tham ong ba...




- Gio choi goc:

" Goc phan vai: Ban
hang d6 dung trong
gia dinh, ndu an, dong
vai gia dinh (Tré noi
duoc cau duoc cau
don, cau don mé rong,
cau ghép... trong khi
tham gia cac hoat
dong)

Tré doc thudc bai

105 tho, cao dao, dong Poc tho, cao dao, dong dao... trong
106 dao... goc thu vién
Ké lai mot vai
Tré co thé ké lai tinh tiét cia sy
truyén don gian da viéc da duoc
107 dugc nghe vo1 su nghe bang
gitp do cua nguodi tiéng viét dua
l1on. trén tiéng me
dé
' Nghe hiéu noi
dung truyén ké,
truyén doc cua dia
phuong qua goc Ké lai su viéc
thu vién. c6 nhiéu tinh
Tré ¢6 thé ke lai tiét da duoc
108 truyén c6 mé dau va nghe bang

két thuc.

bang tiéng viét
dua trén tiéng
me dé

* Hoat dong hoc:
Van hoc

' Tho: Chiéc quat nan,
Nu héng tang co,
Pong ho qua lac

" Truyén:Tich chu

* Hoat dong choi:

' Day déng dao: Lén
la anh

" Ca dao: 6ng cha nhu
nui Thai Son. Nghia
me nhu nudce trong
ngudn chay ra. Mot
long tho me kinh cha.
Cho tron chit hiéu méi
la dao con

' Cau d6 vé do dung
trong gia dinh: cai bat,
cai dia...

- Gio choi goc:

' Goc thu vién: Ké
chuyén theo tranh,
nghe ké truyén: Tich
chu.

4. Linh vyc phat trién tinh cam va ki niing xa hi

141

Tré thuc hién duoc
mot sd quy dinh &
gia dinh: Vang 101
bd me.

' Mot s6 quy dinh
gia dinh/ noi cong
cong

' Cho dén luot

“Yéu mén, bod
me, anh chi,
em rudt.

* Hoat dong hoc
- Gia dinh cua bé

* Hoat dong choi:




Tré thuc hién duoc

* Nhén biét/phan
biét hanh vi "dang"

" Yéu mén,
quan tam dén

142 mot s6 quy dinh & - "Sai"; "Tot" - " nousi than
gia dinh: Vang lo1 | Xau". 5 e
6ng ba. bb me. trong gia dinh.
Tré bict chao hoi va * Cu chi, 10
143 no61 101 cdm on, xin noi 1€ phép
161 khi duoc nhac (Chao héi, cam
nhd. on).
Tré biét noi 16i cam * Sir dung 10i
144 on, xin 161, chao hoi no1 va cu chi 1€
1€ phép phép.
Tré biét cung choi
147 V01 cac ban trong * Choi hoa
cac tro choi theo thuan véi ban.
nhom nho.
Tré biét trao doi,
thoa thuén vdi ban Hop tac voi
148 cung thuc hién hoat bagl an tAm
A . u
dnechun €.
Tré biét tat quat, tat | . . . L
dicn khi ra khoi Gitlr gin v€ sinh moi truong ban lang,
155 - truong 16p
phong

- Gio don tré

- Tro chuyén véi tré
Co cho tré xem tranh
anh, video vé gia dinh:
Khi gip nguoi 16n tudi
con lam gi? Khi Con
khéng thich diéu gi?

' C6 hudéng dan tré tra
161 va néi duge dicu bé
thich hoac khong
thich. C6 tro chuyén,
xem tranh anh, video
vé cir chi, 161 noi 18
phep

" Day tré k¥ ndng: cam
on, xin 16i ding luc

* Hoat dong lao dong
- Thuc hanhcho tré rira
tay dudi voi nudc,
khoé voi nudce khi rura
tay

5. Linh vuc phat trién thAm my

160

Tré cha y nghe,
thich duoc hat theo,
v tay, nhiin nhay,
lac lu theo bai hat,
ban nhac.

161

Tré chu y nghe,
thich tha (hat, vo
tay, nhun nhay, lc
lu) theo bai hat, ban
nhac.

" Nghe cac bai hat, ban nhac/nghe va
nhan ra cac loai nhac khac nhau (

nhac thiéu nhi, dan ca) Nghe nhac
dan ca cua cac dan toc (dan ca Thai)

* Hoat dong hoc: Am
nhac.

" Cho tré nghe céc bai
hat: Cho con, bd 1a tat
cd, co gido, ban tay me
" Nghe hat dan ca: Ga
gay le te

* Hoat dong choi:

- Gio choi goc:

+ GNT: Hat cac bai
hat dan ca va thé hi¢n
dugc cac trang thai
cam xuc qua nét mat,




Tré biét hat tu
nhién, hat dugc giai

* Hoat déng hoc: Am
nhac

162 A aia s e gen 1 .-
diéu bai hat quen ' Hat ding giai di€u, 101 ca bai * DH: Nha cuta t6i
thl{QC: : _ ha‘F/the hién sac thai, tinh cam cua * Hoat dng choi:
Tré hat dung giai bai hat. . .
A o~ - Gio choi goc:
diéu, 101 ca, hat ro o e/
163 101 va thé hién sac | (Hat cac bai hat tiéng viét dua trén SOC ngh¢ thuat: bicu
thai cua bai hat qua | tiéng me dé) dién van ngh¢ hat cac
giong hat, nét mat, bai hat trong chu dé
diéu b9g...
Tré c6 thé van dong * Hoat dong hoc:
theo nhlp dléu bai Am nhac.
164 hat, ban nhe_}c (Vo ' DVD: Ca nha thuong
tay theo phéach, Ao ,
RN ) nhau, c6 va me, mua
nhip, van dong minh
h cho me xem
0a). . X .
Tre van dong nhip | * Van dong don gian/nhip nhang ‘ H?at d(:n}g choi:
nhang theo nhip theo nhip diéu/giai diéu ciia cac bai | 110 choi am nhac:
di€u cac bai hat, ban | hat, ban nhac. Nghe ti€t tau tim do
nhac vdi cac hinh " Sur dung cac dung cu g6 dém theo | vat, ai doan gioi, doan
thU;’C (YP tay theo phach, nh1p/tlet tau tén ban hat.
165 nhip, tiét tau, mua). - Gitr choi géc:
* Goc nghé thuat: biéu
dién vin nghé hat cac
bai hat trong chu dé sir
dung céc dung cu am
nhac nhu phach tre...
Tré biét xé theo dai, * Hoat dong hoc
170 x¢é vun va dén thanh | * Sir dung mét s6 ky ning cét, xé dan | - Xé ddn ngdi nha
! san pham don gidn. | @& tao ra san pham don gian * Hoat dong choi:
- Gio choi goc:
Tré c6 thé xé, cit " Goc NT: X¢é dan ngoi
theo duong thang, nha, dan 1 s d6 dung
duong cong va dan gia dinh
thanh san pham ¢6 | * Sir dung céc ky nang cat, xé dan d¢ | _ Gier choi ngoai troi:
171 mau sac, bo cuc. tao ra san pham c6 mau sac, khich , 1 Ae
Str dung va phoi hop

thudce, hinh dang/ duong nét.

cac nguyén vat liéu
thién nhién: Rom, la
cay, hot hat..




Tré biét lan doc,
xoay tron, an dep

* Str dung mot
s0 k¥ nang ndn

* Hoat dong hoc:
" Nan doi dia

172 dat nan dé tao thanh : q * Hoat dong choi
. 2 . dé tao ra san NI N A
cac san pham c6 1 hém don eidn Go6c NT: Nan do
khéi hodc 2 khéi. P S qiing gia dinh cua bé,
Tré biét [am 10m, do " Sur dung cac | nan ngo1 nha
bet, bé loe, vuodt ky nang nan dé
nhon, uén cong dat tao ra san pham
173 nan thanh san pham c0 mau sac,
¢6 nhiéu chi tiét khich thudc,
hinh dang/
dudng nét.
Biét xép chong, xép " St dung mot | * Hoat dong choi
canh, x€p cach tao s0 k¥ nang x€p | * GXD: Ngbi nha,
174 thanh cac san pham hinh dé taora | vuon rau, xay duong
co cau trac don san pham don | di, ....
gian. gian ' Choi ngoai troi: St
" Sur dung cac | dung va phoi hop céac
1A L i~ k¥ ning xé nguyén vat liéu thién
Tré phoi hop céac k¥ Y ANE *p g.Ay. A
- R 2 hinh dé taora | nhién: Rom, 14 cay,
nang x€p hinh dé tao ) X . A 2 A s
. L 2 san pham co hot hat...dé xép thanh
175 thanh cac san pham PR , o P .
 1s A 14 \ mau sac, khich | cac san pham khac
co ki€u dang, mau o1
z , thudce, hinh nhau
sac khac nhau. . \
dang/ duong
nét.
Tré nhan xét d * Hoat dong hoc
| re n anlfft uoc - X¢é dan ndi nha
76 flflchsan pham tao - Nan dbi diia
inh. NI A e g 2 . A
Nhan x&t cac san pham tao hinh/vé
Tré biét nhan xét mau sac, hinh dang/ duong nét.
duoc cac san pham
177 tao hinh v€é mau sac,

duong nét, hinh
dang.

II. CHUAN BI

- Tranh anh vé gia dinh va d6 dung trong gia dinh

- Suu tam quan, 4o, giay, dép, tai sach cii cac loai khac nhau nhung con dep
(ctia nguoi 1on va tré em). Hot, hat cac loai va ddm bdo an toan. Bo do choi xay

dung.

- Bup bé, Cac loai vat li¢u c6 san: Rom ra, 14, mun cua

- Cac loai sach bao, tap chi cii cho tré xem giay A4 , but, pham mau, giay
mau, ho dan, dat nan, kéo...




- Pd dung, dd choi: xoong, ndi, chao, thia bat, diia....cho tré choi gio hoat

dong gbc

II1. MO CHU PE

- C6 chuan bi 1->2 birc tranh to vé gia dinh tré gan 1én tuong va & mot goc

- Trang tri 16p theo chu d&, tao mdi truong 16p hoc lién quan dén chi dé)

- C6 cho tré quan sat trd chuyén dé tré noi nén nhiing hiéu biét ctia minh vé
Do dung trong gia dinh. C6 ¢6 birc tranh vé& gi? Trén dd dung nay dé lam gi ?

- Gia dinh chiing minh c¢6 may thanh vién ?

- Ngay nha gido Viét Nam c6 nhirng hoat dong gi?

- Pé biét 16 hon nhitng d6 dung trong gia dinh? Va nhiing ngudi than trong
gia dinh? thi ching minh cung nhau tim hiéu nhé.

PHO HIEU TRUONG NGUOI XD KE HOACH
.,{r@f"““;’\ N
/ 73 \\
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Nguyén Thi Huong Nguyén Thi Huyén
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