KE HOACH GIAO DUC CHU PE: GIA PINH - NGAY HOI CUA CO GIAO 20/11
(Thuc hién 4 tudn tir ngdy 03/11/2025 dén ngay 28/11/2025)
I. MUC TIEU CHU DPE

bo N¢i dung Pidu
TT | tud Muc tié Hoat don hi
1;0 He e Chung Riéng araons ‘ hm
1. Linh vuc phat trién thé chat
a) Phat trién van dong
1 3 | Tré thuc hién du cac | * 3,4,5T: HO * Hoat dong hoc:
dong tac trong bai tap | hap: Thoi Thé duc sang :
thé dyc theo huéng | bong bay, ga H6 héap: Théi bong
dan a bay, ga gay.
gay
) - * Hai ‘Tay:
2 4 Tré thuc hién dung, Tay: Hai dHELl tay N Iz_lly' dua 16
d ﬁy &, nhip nhang tay dua 1én anh xoay a1 tay dua len
cic 661; ta'ic ron cao, ra phia tron trudée | cao, ra phia trudc,
Cooon 8 2 8 . nguc sang 2 bén
bai tap thé duc theo  [[ruoc, sang 2 :
hia .lA h ' bén + Hai tay danh xoay
ferien - tron trudc nguc
ung, " Nghié ' Lung, bung:
3 > Tré thyc hién ding, | bung, luon: N% 1ens , & OIS .
du, thuan thuc céac Dﬁn a nguot Sang * bung quay nguol
oo the ol bt the S AU9Y" | hai ben, két | sang bén
he A 1a Neuol sang hop tay + Nghiéng nguoi
duc theo hiéu 1énh bén X ) . .
hoac theo nhip ban ' Nghiéng chong hong | sang tral, sang pha
T " Chan:
nhac/bai hat. Bat dau ngudi sang © Bat tai chd
va két thac df)l’lg tac trai, sang n Khuy g 5i
dang nhip p‘héu o * Tap thé duc sang
(?har:l. Bat theo nhac bai: Nha
tai cho minh rét vui. C4 nha
dI’\IgoiAxom, thuong nhau. ’
ung len. " Nhay dan vii: N
vong tay 16n
- Tro choi: Troi ning
tro1 mua, vu diéu hoéa
da, hai hoa
7 3 | Tré c6 thé kiém soat | * Chay thay doi toc do * Hoat dong hoc thé

dugc van dong:
' Chay thay ddi tbc
do theo hiéu 1€nh.

theo hi¢u Iénh.

duc:




8 Tré biét kiém soat ' Chay thay doi tbc
duoc van dong: do theo hiéu 1énh
' Chay thay di toc (3,4,5t)
do theo hiéu 1énh. " Tro choi: chuyén
9 Tré biét kiém soat bong
dugc van dong:
' Chay thay doi toc
do theo hiu 1€nh.
Tré c6 thé phdi hop ' Pap bat *Hoat dong hoc thé
10 tay-mat trong van bong voi duc:
dong: co. ' Pap bat bong véi co
' Pap bét bong véi (3t)
co. " (4t)
Tré phdi hop tay- mat Pap va bat | Di va dap bat bong
trong van dong: bong tai (5¢t)
11 ' Pap va bat bong tai chd " Tro choi: P4 bong
chd vao gon
Tré biét phdi hop tay- ' i va dap
mit trong van dong: bat bong.
12 ' Di, dap va bit duoc
bong
Tré biét thé hién ' Batnhay tir | * Truon *Hoat dong hoc thé
nhanh, manh, khéo trén cao | theo huong | duc:
13 trong thuc hién bai xubng (30- | thang ‘ ' Bat vé phia
tap tong hop: 35 cm; 40- | Batvé trude(3t)
* Truon theo huéng | 45.) phia trude; | Bat nhay tur trén cao
thang. xubng (30-45cm)
' Bat vé phia trude. (4,5t)
' Tro choi: Chay tiép
T A 1A A co
Tré thé h}¢n nhanh, TA’reo‘ qUa |\ T ren theo huéng
manbh, .lfheo‘ Froﬂng . ghé dai 1,5 thing(30)
thuc hién bai tap tong x 30 cm. * Tréo qua ghé dai
14 hop: 1,5 x 30 cm (4t)
B’at nhdy tr trén cao * Truon két hop tréo
xuong 30-35 cm £ 1x:
C qua ghée dai 1,5m x
" Treo qua ghé dai

1,5x 30 cm.

30cm (5t)




Tré biét thé hién " Trudm két | * Tro choi: Ai nhanh
nhanh, manh, khéo hop tréo nhat
trong thuc hién bai qua ghé dai
tap téng hop: 1,5m x
15 | 5 | Batnhay tu trén cao 30cm.
xudng 40-45 cm
' Trudn két hop tréo
qua ghé dai 1,5m x
30cm.
Tré phéi hop duoc ctr | - TH * HD lao dong:
dong ban tay, ngoén Cai, cdi cuc |~ Xép ' Hudng dan tré tu
tay trong mot s6 hoat " Ve A chéng cAc c£}1 Céil;CﬁC a0, xau
dong. (nguéch o b knéi  |daveidy
oS . . ngoac) . Thuc hanh: cai, coi
19 | 3 Ve dll;Q‘C hinh tron khéc nhau clic, xau day gidy, cai
the‘? mél{. " Str dung quai dép, kéo khoa
* Xép chong 8-10 but. phec mo tuya
khéi khong d6. * Hoat dong choi:
Tu cai, coi cuc - Gi0 choi gbc
Tré biét phdi hop *3,4,5T: Lip ghép | GOc hoc tap: Thuc
duoc ctr dong ban “T6 hinh he:‘Phi To, d6 cac ‘Chﬁ’
tay, ngon tay, phbi  Cai, coi cai theP nét in mo
hop tay-mat trong clic ‘chu”e,e A )
mot so hoat dong: Goc xay dyng: Xay
20 1 4 | V& hinh nguoi, *3,4T: xay ngdi nha cua bé,
' Xay dyng liprap | V€ xay hang rao, dudng
vGi 10-12 khoi. (nguéch di, xay vuodn rau cia
' Biét tét soi doi. ngoac; hinh bé: S
iy Goc thién nhién:
Tré biét phéi hop ilgf?% T To, db|Cham soc cay
duoc cuir dong béf}. . X’ﬁu, buoe | theonéte, & ;l;éC xaﬁ\lf}) Don
tay, ngon tay, phoi day
hop tay-mat trong
mdt s hoat dong:
' V@& hinh va sao chép
71 5 |cacchtrcaia,a,a.

' Xép chong 12-15
khoi theo mau

b) Giao duc dinh duéng va sitrc khée

43

3

Tré nhan ra va tranh
mot s vat dung nguy
hiém (6 dién, dao,

* Nhan biét va phong
tranh nhiing vat dung
nguy hiém dén tinh mang.

* Hoat dong choi
- Gio don tra tré:
Co cho tré xem tranh




kéo, bép dang dun,
phich nudc nong...)
khi dugc nhic nho

44

Tré nhén ra 6 dién,
dao, kéo, bép dang
dun, phich nuéc
néng...1a nguy hiém
khong dén gan. biét
khong nén nghich céac
vat sic nhon.

45

Tré biét 6 dién, dao,
kéo, bép dién, bép 10
dang dun, phich nudc
nong... la nhitng vt
dung nguy hiém va
n6i duge mbi nguy
hiém khi dén gan;
khong nghich cac vat
sic, nhon.

anh, video nhan biét
vé cac vat dung trong
gia dinh nguy hiém
dén tinh mang, tro
chuyén voi tré gido
duc tré tranh xa
nhirng vat sdc nhon.

* Géc PV: Choi ndu
an, ban hang, bac si.

* Thuc hanh: Tao tinh
huéng so vao dao dut
tay hodc so 6 dién bi
dién giat. DTV trén
co so tiéng me dé: 6
dién, nguy hiém, dut
tay, dién giat.

2. Linh vure phat trién nhén thic

a) Kham pha khoa hoc

70

Tré c6 thé phan loai
cac d6 dung gia dinh
theo mot dau hiéu noi
bat.

71

Tré biét phan loai cac
d6 dung gia dinh theo
mét hodc hai ddu
hiéu.

72

Tré biét phan loai cac
d6 dung gia dinh theo
nhing dau hiéu khac
nhau.

' Phan loai do dung gia
dinh (theo mot dau hiéu
ndi bat; 1 - 2; 2 - 3 dau
hiéu)

* Hoat dong hoc:
KPKH:

' Tro chuyén vé ngdi
nha cia bé

" Kham pha cai bat
(5E)

* Hoat dong choi

* GPV: Nau én, ban
hang...

' TCM: Thém bét d6
dung gi

b) Lam quen véi mot so khai niém so’ dang vé toan

81

3

Tré quan tam dén sd
luong va dém nhu
hay hoi vé s6 luong,
dém vet, biét sir dung

*3,4,5T:
' Pém trén
d6i
tuong/dém

* Hoat dong hoc:
Toan




82

ngoén tay dé biéu thi
s6 luong.

83

Tré c6 thé dém trén
cac doi tugng giong
nhau va dém dén 3

Tré biét so sanh sb
lwong hai nhém dbi
tugng trong pham vi
3 bang cac cach khac
nhau va noé1 duoc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

84

85

Tré quan tim dén chir
56, s6 lugng nhu
thich dém céc vat &
xung quanh, héi: bao
nhiéu? 13 s6 may?...

86

Tré biét dém trén dbi
tuong trong pham vi
3.

Tré biét so sanh sb
luong ctuia hai nhom
d6i twong trong pham
vi 3 bang cac cach
khac nhau va néi
duogc céc tir: bang
nhau, nhiéu hon, it
hon.

87

88

Tré biét quan tAm dén
cac con sb nhu thich
no6i vé sb luong va
dém, hoi: bao nhiéu?
day 1a may?...

Tré biét dém trén ddi
tuong trong pham vi
7 va dém theo kha
nang.

trong pham
vi(3;7) va
dém theo
kha nang.
*3,4T:

' Xép twong
ung 1 -1,
ghép doi

" Ghép
thanh cap
nhing ddi
tuong co
mébi lién
quan

' Nhan biét nhém co
s6 luong trong pham
vi 3 (3t)

' Cung ¢6 nhan biét
sO lwong trong pham
vi 3. Nhan biét chit
s6 3(4t)

' Cung cb nhén biét
s6 luong trong pham
vi7, nhan biét s6 7
(51)

* Hoat dong choi:

- Gio choi goc:

+ Go6c¢ hoc tap: Choi
& cac goc: Nhan biét
sO thu ty trong pham
vi3, 7.

+ Goc xay dung:
Pém san pham vira
xép duoc...

+ Goc phan vai: Pém
s6 d6 dung mudn
mua va ban...

- Tro choi: Tich hop
dém trong céc tro
choi: Thém bét do
dung gi...

- Gio choi ngoai
troi:

" Choi ¢ cac nhom
choi vdi 14 cay, que
tre, que kem, hot hat,
cat, da, soi, nép
chai......két hop dém
va tach gop do dung
van pham.




Tré biét so sanh s6
lugng cua ba nhom
d6i tuong trong pham
vi 7 bang cac cach

89 khac nhau va néi
dugc két qua: bang
nhau, nhiéu nht, it
hon, it nhat.
Tré ¢ thé su dung ' Chit s, sb luong va s6
90 cac s tir 1-3 dé chi | thu ty trong pham vi (3;7)
) luong, s6 thtr tu.
Tré nhan biét cac s6
o1 tur 1 -,7 va sﬁfr dung
cac s0 do dé chi so
lugng, s6 thir tur.
Tré biét gop va dém | GOp hai nhom ddi tuong | * Hoat dong hoc
9 hai nhom d6i ‘Eu’qng va dém. , Toan:
cung loai co tong * Tach mot nhom doi " Tach gop trong
trong pham vi 3. tuong thanh cac nhoém nho | pham vi 3 (3,4t)
Tré biét tach mot hon. * Tach gop trong
nhom ddi tuong c6 sb pham vi 7 (5t)
93 . n .
lugng trong pham vi * Hoat dong choi:
3 thanh hai nhom. - Gio choi goc
Tré biét gop hai ' GHT: Pém va tach
nhém ddi trong c6 sb gop d6 dung trong
94 lugng trong pham vi gia dinh
3, dém va noi két " Goc hoc tap: Day
qua. tré nhan biét s6 nha,
Tré biét tach mot sd trén dong ho, s6
nhém doi tuong dién thoai bién sb
75 thanh hai nhém nho Xe€...
hon. - Gio choi ngoai
Tré biét gdp cac ' Gop/tach cac nhom dbi | troi:
96 nhom ddi tugng trong | tugng 7 bang cac cach " Bém va tach gop do
pham vi 7 va dém. khac nhau va d¢ém. dung & cac nhom
Tré biét tich mot choi: 14 cay, que tre,
97 nhom dbi twong trong que kem, hot hat, cat,

pham vi 7 thanh hai

da, soi1, ndp chai...




nhom bang cac cach

' Tro choi: Vé dang

khac nhau. nha, thi xem do1 nao
Tré nhan biét y nghia | ' Nhan biét y nghia céc nhanh, tim ban...

0% | 4 cac con sd duoc sf%’ con s6 ,duc_)’c‘sfr dung tror,lg
dung trong cudc song | cudc song hang ngay (So6
héng ngay. dién thoai ctia b me, thon
Tré nhén biét cac con | ban, dong ho...)

99 | s s6 duoc fﬁ d}mg ;
trong cudc song hang
ngay.

C) Kham pha xa hoi

Tré noi duoc tén,
tuoi, gidi tinh, dan

* Tén, tudi, gidi tinh, dan
tdc, quyén con nguoi cua

1o 3 tdc cua ban than khi | ban than.
dugc hoi, tro chuyén.
s e s . " Ho tén, tudi/ ngay sinh,
‘3:1? ﬁéid;?gi?ntvla 8161 tinh, dan toc, ddc
e diém bén ngoai, s& thich,
120 | 4 | dan tdc cua ban than 3 o
Khi duoe hoi. tro quyén con nguoi cua ban
o ’ than
chuyén
Tré n61 ding ho, tén, | * Ho tén, tudi/ ngay sinh,
ngay sinh, gio1 tinh, | gidi tinh, dan toc, dac
21l s dan toc ctia ban than | diém bén ngoai, so thich
khi duoc héi, tro cua ban than va quyén con
chuyén. nguoi vi tri cla tré trong
gia dinh
" Tén cua
Tré néi dugce tén cua | *4.5 T: , b6 me céc
122 bd, me va cac thanh | MOt s6 nhu | thanh vién
; vién trong gia dinh. cdu clia gia trong gia
dinh. (do dinh.
Tré noéi duoc dia chi dung déc
13 cta gia dinh khi dugc tr}m§ t;‘)n%
hoi, tro chuyén, xem gla ‘1‘n Acua
tranh anh vé gia dinh. nAgu0’1, dan
124 4 | Tré no1 duoc ho, té,n tQ(i H " Ho tén,
va cong viéc cua bo, Moéng...)., cong viéc

* Hoat dong hoc:
KPXH: ' Quyén
duoc bao vé cua tré
(Long ghép quyén
con nguoi)

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré:

* Co cho tré xem
tranh anh, video vé
gia dinh, céac hoat
dong cua gia dinh va
tro chuyén vai tré

* Thuc hanh: Cho tré
gi6i thiéu vé gia dinh
tré: Tén, nghé nghiép
ctia bd me, dia chi
nha.

- Tro choi: Nghé si
trong gia dinh, don
vé nha méi, Thi ai
gioi. ..




me cac thanh vién *3,4,5t ctia bd me,
trong gia dinh khi " Dia chi gia | nhitng
dugc hoi, tro chuyén, | dinh (ban, nguoi than
xem anh vé gia dinh. | lang) trong gia
dinh va
cong viéc
cua ho.
Tré noéi duoc dia chi
ctia gia dinh (S6 nha,
125 duong phé/thom,
x6m) khi dugc héi tro
chuyén.
Tré noi duoc tén, " Cac thanh
tudi, gioi tinh, cong vién, nghé
vi€c hang ngay cua nghi¢p cua
126 cac thanh vién trong bd, me
gia dinh khi dugc " S6 thich
hoi, tro chuyén, xem cua cac
anh vé gia dinh. thanh vién
Tré noi dia chi gia trong gia
dinh minh (S6 nha, dinh; quy
duong phé/thom, mo gia dinh
127 , L aen _ .
xO6m), sO dién thoai (gia dinh
(néu co)...khi duoc nho, gia
hoi tro chuyén. dinh 16m)
Tré c6 thé ké tén mot | - Tén ngay 18 hoi ciia dia | * Hoat dong hoc
138 sO 18 hoi: ngay phuong nhu: ngay KPXH:
20/11qua tro chuyén, |20/11... " Trai nghiém ngay
tranh anh. 20/11
Tré biét ké tén va néi | * Pac diém noi bat cua * Hoat dong choi:
140 dac dié:m cia mot sb | mot sd ngay 18 hoi ngay - Gi0o don tra tré:
ngay 1€ hdi: ngay 20/11. * Co tro chuyén voi
20/11. tré, cho tré xem tranh
Tré biét ké tén mot s6 anh, video vé ngay
18 hoi va néi vé hoat 20/11. Hoi tré ngay
1 dong ndi bat cua 20/11 1a ngay gi?

nhitng dip 1& hoi. vi
du noi: "ngay 20/11

Ngay 20/11 1a ngay
cua ai?




trudng to chirc van
ngh¢, toa dam...".

3. Linh vurc phat trién ngon ngir

Tré co thé hiéu nghia

" Hiéu cac tur chi cac thanh
vién trong gia dinh, tén

* Hoat dong hoc:
DTV:

147 tu:kkh.‘eu quaF ga‘n stk goi d0 vat trong gia dinh, | Day tir tiéng viét
Do dung, gia dinh, N A R L
sinh hoat. .. gan giii, quen thudc trong | trén co‘so tieng me
‘ gia dinh. dé: Quan quat, rong
' Hiéu céc tir chi dic choi, ngém, lua, tdng,
Tré hiéu nghia tir diém, tinh chat, cong cu hop qua, cai bat, nang
148 khai quat: D6 dung, | va cac tir biéu cam vé gia | niu.....
gia dinh, sinh hoat... | dinh ngay hdi cua c6 gido | * Hoat dong choi:
20/11 - Gio don, tra tré:
* C0 cho tré xem hinh
anh, tranh, video dat
cau hoi dé tré tra 10i
vé cac thanh vién gia
2 s A . ' Hiéu cac tir khai quat, tir d}nh, a0 ‘dun{g' sl
Tré hiéu ngh‘la tur {ri nghia vé cac thanh dinh, ngay hoi
149 khai quat: D6 dung, A aA s .| 20/11...
gia dinh, sinh hoat. .. ;ﬁ vado dung trong g1a |, ot dong an,
' ngu, vé sinh:
- Gio an
* Co hoti tré tén cac
d6 dung dé in, udng:
Céc, bat, thia...
159 Tré c6 kha nang st Bay tff) '[il’ll,l cam, nhu ciu | * Hoat déng hoc:
dung duogc cau don va hi€u biét ciia ban than | DTV
Tré c6 thé st dung | bang cac cau don (cAu don | * Day tir tiéng viét
duogc céac loai cAu don | mo rong (3t) cau ghép (4t) | trén co so tiéng me
160 mo rong, cau ghép Bang tiéng viét trén co s¢ | dé: Quan quat, rong
tiéng me dé (tiéng Méng) | choi, ngdm, lua, ting,
hop qua, cai bat, nang
Tre duAng du’(yc cal Bay to tinh cam, nhu cau fnu. L L
don, cau ghép N Tré nghe hi€u va
., . va hiéu biét cua ban than . .. .
- Khoi sudng cudc . 2 s ) noi duoc cac cau: Ba
161 r0 rang, d¢ hiéu bang céc

tro chuyén.

cau don, cau don ghép
khac nhau. Baing tiéng viét

lam viéc quan quat
kiém tién dé nuéi
Tich Chu (5t). Cai




trén co so tieng me de

bat miéng tron bang

(tiéng Méng) inox dé dung com
(51)....
* Hoat dong choi:
- Gio choi goc:
" G6c phan vai: Ban
hang do dung trong
gia dinh, nau an,
dong vai gia dinh
(Tré noéi duogc cau
duoc cau don, cau
don mé rong, cau
ghép... trong khi
tham gia cac hoat
dong)
165 Tré doc thude bai ' Nghe hiéu noi dung * Hoat dong hoc:
tho, cao dao, dong truyén ké, truyén doc phu | Vin hoc
dao, cau d6 hop véi do tudi (Nghe ' Tho: Ly tim cho
166 hiéu ndi dung truyén ké, ba, Nu héng tang co,
truyén doc cua dia phuong | cai bat xinh xinh.
qua goc thu vién) " Truyén:Tich chu
Tré nghe hiéu noi ' Nghe céc bai hat, bai * Hoat dong choi:
dung cau chuyén, tho, ca dao, dong dao, cau | * Day dong dao: Lén
167 tho, ddng dao, ca dao | dd, phu hop véi do tudi. la anh
danh cho lta tudi ciia | (Nghe nhiing cau truyén | * Ca dao: dng cha
tré. cua dan toc, dia phuong nhu nt1 Thai Son.
oz .2, | tré qua goc thu vién.) Nghia m¢ nhu nudc
Tré biét doc bi€u cam | . \ A ,
.. Doc tho, cao dao, dong | trong ngudn chay ra.
168 bai tho, cao dao, .k , ae 1n \ ,
\ Y dao, cau do trong goc thu | Mot long thd me kinh
dong dao, cau do... A \ ~
vién. cha. Cho tron chir
o aa ' K& lai mOt vai tinh tiét | hiéu méi 13 dao con
Tré co thé ké lai o a2 A A A s
n o e truyén da dugc nghe. Céu do vé do dung
truyén don gian da , o e .
B (trong goc thu vién) trong gia dinh: céi
169 duoc nghe voi su e
i 46 o . bat, cai dia...
iap do nguoi
ig, up o cuang - Gi®r choi géc:
n. . .
© * Goc thu vién: Ké
Tré c6 thé ké lai chuyén theo tranh, ké
170 truyén c6 mé dau va | Ké lai truyén da duoc chuyén theo tranh:

két thuc.

nghe. (trong goc thu vién)

Tich chu.




Tré biét ké lai chuyén

171 da duoc nghe theo ' Ké lai truyén da duoc
trinh tu nhit dinh nghe (Theo trinh tir 5T)

Tré biét str dung cac | « Str dung céc tir bidu thi su * Hoat dong an,

179 tu: "Vang a" "Da"; 18 phép. ngu, v¢ sinh: ,
"Thua"...trong giao - Gio an: Day tré biét
tiép noi tr: Moi1 ¢6, moi
Tré biét st dung cac ban trudce khi an.
tor nhu moi co, moi * Hoat dong choi

180 , % . . . A
ban, cam on, xin 101 - Gio choi goc: Co
trong giao tiép. day tré biét néi “cam
Tré biét su dung cac on” khi dugc ban
t1‘~1:: "camon"; "Xin |- Sir dung céc ti bidu cam hoac I;I}Qi n%gu:c‘ri- gil’ip
161"; "Xin phép"; " hinh tuong do. B1ét~n61 “Xin 1617
Thua"; "Da"; " khi c6 161 vo1 nguoi
Vang"...pht hop véi khac. Khi hoi tré két

181 tinh huong. Khong hop day tré nd1 “con
ndi tuc, chiri bay thua c6” rd rang 18

phép. Khi goi tré day
tré¢ “vang, da”. DTV
tén co s tiéng me
dé: Cam on, xin 16i

192 Tré thich v&, "Viét" ' Tiép xuc véi chit, sach | * Hoat dong hoc:
ngué¢ch ngoac. truyén. LQCV
Tré biét st dungky | Tap to, tdp dO cac nét | Tap to chit cdi e,é
hiéu dé "Viét" tén bd | chit. * Hoat dong choi:

193 me, ké don thudc, ' Nhan dang mét sb chit | - Gio choi goc:
viét sach bang day cal. " Goc hoc tap: Tap to,
hoc ... tap dd céc nét chi,
Tré biét to, dd cic nét nhan dang mdt $6

194 chir, sao chép mot s6 | Sao chép mot s ki hiéu, | chir cai trong vo tap
ki hiéu, chir cai, chir cai, t0. Day tré cach do
Tré nhan dang cac ' Nhan dang cac chir cai. | sach ding chiéu...

195 chir cai trong bang Xem tranh anh vé

chir cai tiéng viét.

chu dé gia dinh.




" Goc NT: To vé cac
nét don gian tao
thanh birc tranh vé
chu dé gia dinh —
ngay hdi cua c6 gido
20/11.

* Goc phan vai: Sao
chép tén bd me, ké
don thudc, viét sich
bang day hoc...

- Choi ngoai troi:
Xép chit, sao chép
nét chir trén cat...

4. Linh vure phat trién tinh cam va ky niing xa hoi

Tré noéi duoc tén,

196 tudi, gioi tinh, dan S
R g , R * Tén, tudi, gidi tinh, dan
tdc cua ban than. . A 5i
, —— 0c, quyén con nguoi
Tré no1 duoc tén bo, “ &
197 .
ten me.
Tré ndi duoc tén bd,
tén me, dia chi nha
hodac dién thoai.
- Noi1 dugc kha nan A n-
o gr1 g Thuc hién thong qua ndi
198 va s¢ thich cua nguoi , =
. dung kham pha xa hdi
than.
Thr,e }?Olif}mc i{e‘; b€ | Nhimng didu bé thich,
199 thich, khong thich. khong thich. quyén con
nguoi
Tré noi dugc diéu bé
200 thich, khong thich, | S thich, kha ning quyén

nhiing viéc gi bé co
thé lam duoc.

con nguoi cia ban than.

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré:
Co cho tré xem tranh
anh, video va tro
chuyén voi tré vé gia
dinh: Con thich ai
trong gia dinh? Vi
sao con thich? Nguoi
doé tén 1a gi? Nha con
¢ ban nao? Con thich
gia dinh minh khong?
Con da lam duoc viéc
gi gitip bd me? Con
khong thich diéu gi?

' C6 hudéng dan tré
tra 101 va no1 duoc
diéu bé thich hodc
khong thich.

" Thuc hanh: Cho tré
gidi thiéu vé gia dinh




201

Tré noi dugc diéu bé
thich, khong thich,
nhiing viéc gi bé co
thé 1am duoc va viéc
bé khong lam dugc.

- Pé xuit tro choi va
hoat dong thé hién s&
thich cua ban than.

203

204

Tré biét minh 14
con/chau/ anh/chi/
em trong gia dinh.

* Vi tri va trach nhiém cua
ban than trong gia dinh va
16p hoc.

Tré biét vang 10i,
gitip d& bd me nhitng
viéc vira suc.

- Sén sang gitp d&
khi nguoi khéc gap
kho khan.

205

206

Tré manh dan tham
gia vao cac hoat
dong, manh dan khi
tra 101 cau hoi.

Tré cb géng thuc hién
cong vi¢c don gian
khi dugc giao (Chia
gidy v&, xép d6
choi...)

207

208

Tré biét tu chon do
choi, tro choi theo ¥
thich

Tré cb gang hoan
thanh cong viéc duoc
giao (truc nhat, don
db choi...)

" Thuc hién thong qua céc
nd1 dung gido duc khéc

va nguoi than co goi
y cua co.

‘Day tré biét tu chon
dd choi, nhém choi
ma tré thich & cac
gbc, cac nhom choi
ngoai troi.

* Hoat dong lao
dong:

' Day tré giup do
nguoi 1on cong viéc
nhu: Trong em, quét
nha...

Day k¥ ning séng:
Chao hoi 1€ phép

209

210

Tré tu lam mot sd
viéc don gian hang
ngay (vé sinh ca
nhan, truc nhat,
choi...)

Tré c6 gang tuw hoan
thanh cong viéc duoc
giao

* Chu dong va doc lap
trong mat sb hoat dong.

" Thuc hi¢én cong vi¢e
duogc giao (Truc nhat, xép
don db choi...)

" Manh dan ty tin bay t6 y
kién

* Hoat dong choi.

+ Gio don, tra tré.

- Choi ¢ céac goc,
choi ngoai troi: Day
tré chon dd choi,
manh dan duaray
kién, chia gidy, xép
dd choi...

* Hoat dong lao
dong.

' Thuc hanh cét, sép
xép d6 dung, d6 choi
ding noi quy dinh.
‘Nhic nho tré Trong
gio an biét ké, cat
ban ghé trude va sau
khi an vang 101 co
gido.

" Thuc hanh: Tré truc
nhat quet 16p hoc, lau
don, sap x&p do dung




d6 choi trong 16p
sach s€ gon gang.

Tré thuc hién duoc
mot sd quy dinh & gia

" Mot s6 quy dinh ¢ gia
dinh dé d6 dung ding chd.

* Hoat dong hoc
KNXH:

226 dinh: Cat d6 dung ' Sap xép d6 dung
ding noi quy dinh trong gia dinh ngan
sau khi dung nap
Tré thuc hién duogc Mot s6 quy dinh o gia dinh | * Hoat dong choi:
mdt s6 quy dinh & gia | (d¢ d6 dung dang chd/trat | - Gio don tra tré:

297 dinh: Cat dd dung tu khi an, }(hi ngu " C0 tro chuyén, xem
ding noi quy dinh * Nhan biét/ Phan tranh anh, video vé
sau khi dung, vang biét/Nhan xét va to thai do | cur chi, 161 noi 18
101 6ng ba, bd me. v6i hanh vi "dung"- "Sai"; | phép, chd dén luot,
Tré thuc hién dugc "Tot" - " Xau". khong ngit 101 nguoi
mot s6 quy dinh & gia | * 3,4T: khac.
dinh: Cét d6 dung ' Cho dén luot (hop tac | - Gio choi goe:
ding noi quy dinh 4T). " Goc phan vai: tu
sau khi dung, vang chon db choi, tro
101 bd me, mudn di choi theo ¥ thich.
choi phai xin phép. * Hoat dong an,

228 ngu, vé sinh

- Gio' vé sinh:

' Day tré cho dén

luot khi xép hang ria

tay, di v¢ sinh...

- Gio an:

' Day tré cho dén

lwot khi xin com. ..
Tré biét chao hoiva | Cur chi, 10 noi 18 phép * Hoat dong choi:

29 n~c')i 161 cam on, ?cin (Chao héi, cam on). - Gio don tra tré:
161 khi dugc nhac " K¥ nang cam on, xin 161 | C6 tro chuyén, xem
nho. dang luc tranh anh, video vé

230 * Str dung 101 néi va ctr chi | cir chi, 151 n6i 1& phép
Tré biét n6i 1oi cam | 18 phép (lich su 5T) " Day tré k¥ nang:

231 oLn, xin 16i, chao hoi cam on, xin 16i dang
1€ phep luc

249 Tré biét khong dé * Tiét kigm dién, nuée. * Hoat dong in,

tran nudc khi rua tay,

ngu, vé sinh:




tat quat, tat dién khi
ra khoi phong

250

Tré biét tiét kiém
trong sinh hoat: tat
quat, tat dién khi ra
khoi phong, khoa voi
nudc sau khi dung,
khong dé thira thic
an.

- Gio vé sinh:

' Day tré biét mé voi
nudc vua du rua tay,
rira mat va khoa voi
nuodc khi rira tay, rua
mat xong.

" Day tré doi vira du
nudc sau khi di vé
sinh. Khong nghich
nudc.

- Gio an:

" Day tré an com
xong ldy du luong
nudc can ubng cho
hét. Khoa voi nuée
khi 1dy xong.

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré:

" Cho tré xem video,
tranh anh trong gio
don, tra tré vé tiét
kiém dién, nudc va
lang phi dién nudce
qua do6 tro chuyén va
gido duyc tré cach tiét
kiém dién nudc.

5. Linh vwe phat trién thim my

Tré cht y nghe, thich
duoc hat theo, nhan

" Nghe céc bai hat, ban
nhac (nhac thiéu nhi, dan

257 nhay, lac lu theo bai | ca)
hat gia dinh nhé hanh
phuc to
Tré cha y nghe, thich | - Nghe va
tI,n'l (hat, nhin nhay, nhén ra (4t)/
753 lac lu) theo bai hat nhan biét

gia dinh nhé hanh
phuc to; c6 gido mién
Xuoi.

cac thé loai
am nhac

* Hoat dong hoc:
Am nhac.

" Cho tré nghe céc
bai hat: Gia dinh nhd
hanh phuc to; c¢6 gido
mién xudi.

* Nghe hat dan ca: Ga
gay le te

* Hoat dong choi:

- Gio choi goc:




Tré cham chu lang khéac nhau "Nghe va |+ GNT: Hat cac bai
nghe va hudéng ting (nhac thiéu | nhan ra sac | hat dan ca va thé hién
cam xuc (hat theo, nhi, dan ca/ | thai (Vui, dugc cac trang thai
nhln nhay, lac lu budn, tinh | cam xtc qua nét mat,
theo bai hat gia dinh cam tha diéu bo.
nho hanh phtc to; c6 thiét) cua " Tro choi: Vui cung
259 g1ao mién xudi; cac bai hat, | giai di€u
ban nhac. -
Nghe nhac
déan ca cua
cac dan tdc
(dan ca
Thai)
Tré biét hat tu nhién, | 3-4-5T: Hat ding giai * Hoat ddong hoc:
260 hat dugc giai di€u bai | di€u, 101 ca bai hat (Hat Am nhac
hat “Ca nha thuong | cdc bai hat trén co so " DH: Ca nha thuong
nhau” quen thudc. tiéng me dé) nhau
Tré hat dung giai ' 4-5T: Thé hién sic thai, | * Hoat dong choi:
diéu, 101 ca, hat ro 101 | tinh cdm ctia bai hat - Gio choi goc:
va thé hién sic thai * Goc nghé thuat:
261 cua bai hat “ca nha biéu dién vin nghé
thuong nhau” qua hat cac bai hat trong
giong hat, nét mat, chu dé
dicu bg...
Tré biét hat ding giai
diéu, 101 ca, hat dién
cam phu hop véi sic
262 thai ctia bai hat“ca
nha thuong nhau”
qua giong hat, nét
mat, di€u bo, ctr chi...
Tré c6 thé van dong | '4-5T: Van |  Van dong | * Hoat dong hoc:
theo nhip diéu bai dong nhip |don gian | Am nhac.
hét, ban nhac (V6 tay | nhang theo | theo nhip " DVD: Co gido em
263 theo nhip) bai hatco | giai  diéu, | di€u cua * Hoat dong choi:
giao em nhip  diéu | cdc bai hat | * Tro choi am nhac:
cua bai hat | “Co gido Vui cung giai di¢u
em” - Gio choi goc:




Tré van dong nhip “Co giao * Goc nghé thuat:
nhang theo nhip di¢u | em” biéu dién vin nghé
cac bai hat, ban nhac | * Str dung hat cac bai hat trong
264 N X | A ,
vo1 cac hinh thiac (VO | cac dung cu chu dé st dung cac
tay theo nhip) bai hat | go dém dung cu 4&m nhac nhu
cod gido em theo, nhip phach tre, trong, sic
Tré van dong nhip (3,41); tiét X0...
nhang phu hop voi tau (5t).
sic thai, nhip diéu bai
265 , A s e
hat “Co gido” vdi cac
hinh thtrc vo tay theo
tiét tAu.
Tré c6 thé vé cac nét | St dung mot sO k§ nang | * Hoat dfng hoc:
269 thang, xién, ngang vé& d¢é tao ra san pham don | Tao hinh .
tao thanh buc tranh gian ' Vé do dung gia dinh
don gian * Hoat dong choi
Tré biét v& phéi hop | Sir dung cac k§ ning vé ' Goc NT: t6 mau do
duoc cac nét xién, tao ra san pham c6 mau dung gia dinh cua
270 ngang, cong tron tao | sac, kich thudc, hinh bé, v€ to mau ngoi
thanh buc tranh c6 dang/dudong nét nha
mau sic va bd cuc. " GXD: ngdi nha,
Tré phdi hop cac ky | Phdi hop cac ky ndng v& | vuon rau, khu cho
ning v& dé tao thanh de tao ra san phim c6 mau | thuc pham
btrc tranh c¢6 mau sic | sic, kich thudc, hinh " Choi ngoai troi: St
271 hai hoa, bd cuc can dang, duong nét va bd cuc | dung va phdi hop cic
doi. nguyén vat liéu thién
nhién: Rom, 14 cay,
hot hat. ..
Tré bict xé theo dai, | g dung | Stdung | *Hoatddng hoc:
X€ V.l.ll’l va dan thanh mot s6 ky mot so k¥ | * Xé dan ngdi nha
ngo6i nha cua bé don | .. g x¢é dén nang >5é cua bé
272 gian. 4 tao ra dan dé tao | * Hoat ddng choi:
ng & nha rangdi nha | - Gio choi goc:
don gian. don gian. " Goc NT: xé dé,n ‘
i ngdi nha, mot so6 do
Tré co th? x¢€ theo St dung cac | Sir dung dung gia dinh.
duong thang, dudng k¥ nang xé | cac k¥ nang | - Gio’ choi ngoai
273 cong va dan thanh déan tao ra xé dan tao | troi: Sir dung va phéi

ngo1 nha c6 mau sac,
bo cuc.

ngoi nha co
mau sac,
kich thudc,

ra ngdi nha
cO mau sac,
kich thudc,

hop cac nguyén vat
liéu thién nhién:




hinh hinh
dang/duong | dang/dudong
nét nét
Tré phoi hop cacky | ppéingp | Phéi  hop
né‘ng xé’da’m de taow cac k¥ nang | cac k¥ nang
thanh burc tranh ngdi | L4 4an dé <& dan dé

nha c¢6 mau sac hai
hoa, bo cuc can doi.

tao ra ngdi

tao ra ngoi

Rom, 1a cay, hot
hat...

74 nha‘l cO mau nha‘l cO mau
sac, kich sac, kich
thudc, hinh | thudc, hinh
dang, duong | dang,
nét va bd duong nét
cuc va bd cuc
Tré c6 thé van dong * Hoat dong choi:
theo ¥ thich cac bai | Van dong theo y thich - Gio choi goc:

284 hat, ban nhac quen khi hat/ nghe cac bai hat, | Goc nghé thuat: Hat
thudc trong chu dé ban nhac quen thudc. van dong cac bai hat
gia dinh vé chu dé gia dinh.
Tré biét lya chon va “Ca nha thuong nhau,
thé hién hinh thirc * Luwa chon, thé hién cac | €O gido em”

285 van dong theo bai hinil thﬁ(; van c’[(f)n;g theo | Tro choi am nhac:
hat, ban nhac trong | nhac trong chu dé gia dinh Nhay theo nhac,Vui
chu dé gia dinh " Lya chon dung cu 4m cung giai diéu.

Tré biét Ira chon nhac dé g& dém theo nhip
dung cu d€ gd dém | giay bai hat trong chu dé

286 theo nhip diéu, tiét e
té‘u bai hat trong chu gia dinh
dé gia dinh
Tré c6 kha nang tu
nghi ra cac hinh thirc
de tao ra am thanh, . . o )

287 van dong, hat theo Tu: nghi ra cac hinh thue
cac ban nhac, bai hat | € tao ra am thanh, van
yéu thich trong chu dong theo cac bai hat, ban
dé gia dinh nhac yéu thich trong chu

L . | dégiadinh
Tré biét gd dém bang
288 dung cu theo tiét thu

tu chon.




II. CHUAN BI
- Tranh anh vé gia dinh ( Gia dinh déng con, gia dinh it con), d6 dung trong
gia dinh ( Dé an, d¢ udng, dé ngu...) tranh truyén "Tich chu" tranh tho "Thiam nha
ba, nu hdng tang ¢, cai bat xinh xinh"
- Suu tam quan, 4o, gidy, dép, tui sach cii cac loai khac nhau nhung con dep
(ctia nguoi 1on va tré em). Hot, hat cac loai va dam bao an toan. Bo d6 choi xay
dung.
- Bup bé, Cac loai vat li¢u co san: Romra, 14,.....
- Cac loai sach bao, tap chi cti cho tré¢ xem gidy A4, but, pham mau, gidy
mau, ho dan, dat nan, kéo...
- Pd dung, dd choi: xoong, ndi, chdo, thia bat, diia....cho tré choi gio hoat
dong goc
II1. MO CHU DE
- Tro chuyén dam thoai voi tré:
- Nha con ¢ ban nao?
- Gia dinh con c6 nhiing ai?
- Gia dinh dong con va it con 14 nhu thé nao?
- Moi ngudi trong gia dinh sdng voi nhau nhu thé nao?
- Trong gia dinh c6 nhitng d6 dung gi?
- C6 nhitng kiéu nha nao?
- Céc con biét gi vé ngay hoi cta co gido 20/11?
- Trung bay tranh, anh dd choi, hoc liéu vé gia dinh xung quanh 16p cho
tré xem tranh vé gia dinh.
- Str dung cac phuong tién: Tranh anh, tho, truyén, cau dd noi dung phu
hop dé dan dat tré vao chii dé gia dinh.
- Tuyén truyén t6i phu huynh vé chit ¢& méi va van dong phu huynh giup
d& thu lwom cac d6 dung phé liéu di qua str dung dé lam do dung do choi trang
tri chii dé gia dinh.

HIEU TRUONG TO TRUONG NGUOI XAY DUNG
KE HOACH

Pham Bich Nguyét Nguyén Thi Huyén Nguyén Thi Hang
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