KE HOACH GD CHU PE: GIA PINH NGAY HQI CUA CO GIAO
(Thyc hién 4 tuan tir ngdy 03/11/2025 dén ngay 28/11/2025)

I. MUC TIEU CHU PE

Muc tiéu giao duc

TT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Piéu
chinh
b6
sung

1. Linh vyc phat trién thé chat

a. Phat trién vin dpng

1 - Tré thuc hién
ding, thuan thuc
cac dong tac cua
bai thé duc theo
hiéu 1énh hoac
theo nhip ban
nhac/ bai hat. Bét
dau va két thic
dong tac ding
nhip.

- Ho hép: hit vao tho
ra
- Tay:
+ Pua 2 tay Ién cao,
ra phia trudc, sang 2
bén
+ Hai tay danh xoay
tron trudc nguc, dua
1én cao.
- Lung, bung, luon

+ Quay sang trai,
sang phai két hop tay
chéng hong hoic hai
tay dang ngang, chan
budc sang phai, sang
trai.
+ Nghiéng nguoi
sang hai bén, két hop
tay chong hong, chan
budc sang phai, sang
trai.
- Chan:
+ DPua ra phia trude,
dua sang ngang, dua
vé phia sau.
+ Nhay 1én, dua 2
chan sang ngang;
nhdy 1én dua mdt chan
vé phia trudc, mot
chan vé sau.

* Hoat dong hoc:
Thé duc sang :

H6 hap: Thoi bong
bay, ga gay.

"Tay:

+ Pua tay ra phia
trudc, sau.

+ Dua tay ra phia
trudc, sang ngang.
+ Déanh xoay tron 2
canh tay (Cudn len)
+ Danh chéo hai tay
ra phia trudc, sau

" Lung, bung:

+ Pung ci vé trudc.
+ Plng quay nguoi
sang bén.

+ Nghiéng ngudi
sang bén.

+ Quay nguoi sang
bén.

* Chan:

+ Bat, dua chan sang
ngang.

+ DPua chan ra cac
phia.

+ Nang cao chan,
gap goi.

+ Bat vé cac phia.

* Tap thé duc sang
theo nhac bai: Nha
minh rat vui. Ca nha
thuong nhau.

' Nhay dan vii: N6i
vong tay lon




- Tro choi: Bong
tron to, vii diéu hoa
da, hai hoa.

- Tré c¢6 kha nang

- Hoat dong hoc: Thé
duc:

+ Bat — nhay tu trén
cao xudng 40 -

gilr dugc thang - Bat — nhay tir trén
bﬁng co thé khi cao xuéng 40 - 45cm. .
thyuc hién van 45cm. - TC: Chuyén bong
dong: sang ngang
+ Bat —nhdy tr * HD choi:
trén cao xuong 40 - Choi theo y thich
- 45cm. bubi chiéu.
- TCM: TCDG
Nhay bao bd”
- Hoat dong hoc: Thé
duc: o
- Tré c6 kha nang + Chay thay doi toc
kiém soat duogc X 2 do theo hiéu 1énh
van dong: . ) Fhay thiy dﬁ“ toc - TC: Ldn cau Véng
+ Chay thay d6i | d0 theo hiéu I1énh * HP choi:
tdc do theo hiéu - Choi theo ¥ thich

1énh.

budi chiéu.
- TCM: Don vé nha

mai

- Tré c¢6 kha nang - Hoat dong hoc:

héi hop tay- mat . , + TD: Di va dap bat
pROTROP By M | Pivadap bitbong. | o
trong van dong: ong. .
_Pi va dap bt - TC: Ai ném xa nhat
bong.
- Tré the hién - Hoat dong hoc:
nhanh, manh, + TD: Truon két hop
khéo trong thuc - Trudn két hop tréo | treo qua ghé dai
hién bai tap tong | qua ghé dai 1,Sm x | 1,5m x 30cm.
hop: , 30cm. - TC: Ai nhanh hon
+ Truon két hop

tréo qua ghé dai
1,5m x 30cm.

- Tré c6 kha nang
phdi hop dugc cir

To, do theo néte, €

- Hoat dong hoc:
LQCV tap toe, e




dong ban tay, ngén
tay, phéi hop tay -
mat trong mot sd
hoat dong:

+ Sao chép cac
chﬁ’ caie, €, chir
SO .

+ Xép,ché)ng 12-
15 khoi theo mau

- Hoat dong goc:
Xay nha cua bé, xay
vuon hoa cho ngoi
nha, xay vuon hoa
cua bé, xay siéu thi
gia dinh, xay bép an
cua bé.

10

- Tré biét an nhiéu
loai thurc an, an
chin, udng nudc
dun sdi dé khoe
manh; ubng nhiéu
nudc ngot, nudc
c¢6 ga, dn nhiéu d6
ngot dé béo phi
khong co6 loi cho
suc khoe.

- Nhén biét cac bira
an trong ngay va ich
loi ctia an udng du
lwong va d chat.

- Nhén biét sy lién
quan giira dn uéng
v6i1 bénh tat (ia chay,
sau rang, suy dinh
dudng,...).

*Hoat dong choi

" G10 don tra tré:

+ Tro chuyén vé mot
s6 moén an thong
thuong va cach ché
bién: Thirc an, canh
rau cai, thit lon xao
rau cu, tring xao
thit,...

- Gi0 choi goc: Tré
choi & géc phan vai
nau an.

* Hoat dong an,
ngu, v¢ sinh:

+ Gio an: Co gido
duc tré biét an nhiéu
loai thirc an khac
nhau dé c6 du chat
du luong cho co thé,
cach an udng hop 1y
khong kén chon thirc
an.

+ Trd chuyén dé tré
biét : An nhiéu loai
thire an, an chin,
ubng nuéc dun soi
dé khoe manh ; uéng
nhiéu nude ngot,
nudc co gas, an
nhiéu db ngot d& béo
phi khong c6 lgi cho




suc khoe
- DTV: Béo phi, dun
sO1, an chin.

b. Gido

duc dinh duwong va

swe khoe

15

- Tré biét, ban la
bép dién, bép 10
dang dun, phich
nudc nong....1a
nhitng vat dung
nguy hiém va noi
duoc mdi nguy
hiém khi dén gan;
khong nghich cac
vat sic, nhon.

- Nhan biét va phong
tranh nhitng vat dung
nguy hiém dén tinh
mang.

* Hoat dong choi

- Gio don tra tré:
C6 cho tré xem tranh
anh, video nhan biét
vé cac vat dung
trong gia dinh nguy
hiém dén tinh mang,
tro chuyén véi tré
giao duc tré tranh xa
nhirng vat sdc nhon.

" Goc PV: Co gido,
ban hang, bac sy,
nan banh, niu an, me
con.

* Thuc hanh: Tao
tinh hudng so vao
dao dut tay hoac so
6 dién bi dién giat.

2. Linh vye phit trién nhin thirc

a. Kham pha khoa hoc

- Phan loai d6 dung
- Tré biét phan d6 choi theo 2-3 dau
24 loai cac ddi twong | hiéu.
theo cac dau hiéu | - Pic diém, cong
khac nhau. dung va cach st
dung do dung
- Tré biét nhan - Mot sb mbi lién hé
xét duge mobi don gian giita dac diém
quan hé don gian | cAu tao v6i cach sir
25 cua su vat, hién dung cta dd ding quen
tuong. Vi du: thudc trong gia dinh.
“Thia dé xuc
com’.
- Tré nhan xét,
thao luan vé dic
diém, su khac
27 nhau, giéng nhau
clia cac d6i tuong
dugc quan sat.

* Hoat dong hoc:
- KPKH: Tim hiéu
vé ngdi nha cua bé;
- Khém pha cai bat.
* Hoat dong lao
dong.
' Thuc hanh cat, sap
xép dd dung dung
noi quy dinh.
* Hoat dong
choi
- Tro choi: Vé
ding nha; doi
nao nhanh hon.
" Goc phan vai: Ban
hang mot s6 do
dung.

Thuc hanh: Phan
loai 6 dung, dd choi




theo 2 - 3 dau hiéu.

- Gio'don tra tré
+ Xem video mot sO
d6 dung trong gia
dinh, tro chuyén,
phan loai theo cong
dung va chat liéu.

b. Lam

quen voi mgt so khdi niém so dang vé todan

- Tré biét quan
tam dén cac con
sO nhu thich noi

* HDH: Toan
+ Cung c6 va On
luyén viéc dém trén

29 | vésd luong va d6i twong trong
dém, hoi: “Bao pham vi 8, NB s6 8,
nhiéu?” ; “Day la S6 TT trong pham vi
may?”... 8

— Pém trong pham vi | © HDC:
8 va dém theo kha - Choi goc: Goc hoc
nang. tap.
—hGhepdth'anh cap + Choi ngoai troi:
L s nhirng do1 tugng cO | - o .
- Tre l?iét dém mbi 1igén quali © C}?OI ° ca © nhom
trén déi tuong choi ngoai troi voi

30 trong pham vi 8 Cflnh cay kho, 14 cay,
va dém theo kha tam bong, que kem,
ning. h(;)t hat, .cat, da, soi,

nap chai...
- TC: Két ban, tim
ding nha, tim ban..
- TCM: TCHT: Thém
bdt d6 dung gi.
- Tré biét gop cac * Hoat dong hoc:
nhoém doi tugng - Toan: Téach gdp

31 . A
trong pham vi 7 nhom c6 so lugng
va dém. - gép/ tach CéLC nh(')fn trong pham vi 7.

Ay s doi tuong bang cic | « goat dgng choi:
- Tre biét tach cach khac nhau va|. . . , .
A . X z Tro choi: Két ban,
mot nhoém doi dem. . , <
tim ding nha, tim
tuong trong pham
32 ban..

vi 7 thanh hai
nhém bang céc
cach khac nhau.

" Choi gbc: goc phan
vai, géc hoc tap...
tach gop d6 dung, dd




choi goc.

' Choi ngoai troi:
Tach gop da, soi, hat
ngo, nap chai. ..

- Tré biét so sanh
s6 luong cua 3
nhom d6i tuong
trong pham vi 8
bang cac cach

- Tré so sanh sb
lugng ciia ba nhoém
dbi tuong trong
pham vi 8 bang cac
cach khac nhau va

33 . e . X,
khac nhau vanoi | noi dugce két qua :
duoc két qua : bang nhau, nhiéu
béng nhau, nhiéu | nhét, it hon, it nhAt.
nhét, it hon, it
nhét.

- Tré nhan biét o

cacsbtr1-8va |- Cdc chir sO, sO
, .4+, | luong va sO thuo tu

su dung cac s6 do :
[ trong pham vi 8.

de chi so luong,

s6 thtr tu.

34

* Hoat dong hoc:

- Toan:

+ Cung ¢b va 6n
luyén viéc dém trén
d6i twong trong
pham vi 8, nhan biét
sO 8, S6 thir tu trong
pham vi 8.

* Hoat dong choi:

" Tro choi: "Thi xem
ddi nao nhanh", “Két
nhom”.

* Hoat dong choi:

- Gi0 choi goc:

+ Géc hoc tap: So
dién thoai bé thong
minh; Bién sd xe cla
ai; Ai ¢ s6 nha nao.
+ Goc xay dung:
Xay nha cua bé, xay
vuon hoa cho ngdi
nha, xay vuon hoa
cua bé, xay siéu thi
gia dinh, xay bép an
cua bé.

+ G6c phan vai: Co
gido, ban hang, bac
sy, nan banh, niu an,
me con.

- G106 chot ngoai
troi:

" Choi & cac nhom
choi ngoai tro1 voi
canh cay kho, 14 cay,
tam bong, que kem,
hot hat, cat, da, soi,




nap chai...

- TCM: TCHT:
Thém bét d6 dung ei

- Tré nhén biét

cac con so duogc

- Nhan biét y nghia
cac con so duogc su

* Hoat dong choi:
' Tro choi: V& dung
nha

" Choi goc hoc tap:

35 | st dung trong dung trong cudc song | g4 dién thoai bé
cudc song hang hang ngdy (sb nha, thong minh; Bién sd
s bién s0 xe.... . 2
ngay ) xe cua ai; Ai & sO
nha nao.
* Hoat dong hoc
+ Toén: Nhan biét,
goi tén khoi vudng,
khéi chit nhat
, ) N 3 A 0
- Tré biét goi tén o o HO?F d(.)n‘g' ch0’1
o . 4.2 | - Nhan biet, goi tén | + Choi ngoai troi:
va chi ra cac diém U PO ) o
A , khoi vudng, khoi chit | Tro choi: Ai nhanh
giong, khac nhau hat v nhan d 4 Vin chuvd
o . 114 A | nhat va nhan dan
40 | gitra hai khoi cau A va nhan dang mat, Var chiuyen

va khoi try, khoi
vuong va khoi chir
nhat

cac khéi hinh d6
trong thuc té.

dung khoi.

+ Choti goc xay
dung: Xay nha cua
bé, xay vuon hoa
cho ngoi nha, xay
vuon hoa cua bé,
xay siéu thi gia dinh,
xay bép an cia bé.

c. Kham pha xa hoi

46

- Tré nébi tén, tudi,
gidi1 tinh, cong
viéc hang ngay
cua cac thanh vién
trong gia dinh khi
duoc hoi, tro
chuyén, xem anh
vé gia dinh.

47

- Tré no61 dia chi gia
dinh minh ( s6 nha,
duong phd/thon,

- Cac thanh vién
trong gia dinh, nghé
nghiép cua bd, me;
s¢ thich cua cac
thanh vién trong gia
dinh; qui mo6 gia dinh
(gia dinh nhd, gia
dinh 16n). Nhu ciu
cua gia dinh. Dia chi
gia dinh.

* Hoat dong hoc:
KPXH:

' Gia dinh ctia bé

* Hoat dong choi:

- Gi0 don tra tré:

* Co cho tré xem
tranh anh, video vé
gia dinh, céc hoat
dong cua gia dinh va
tro chuyén véi tré

* Thuc hanh: Cho tré
gidi thiéu vé gia dinh
tre.




xO6m), s6 dién thoai
(néu co) ... khi dugc
hoi, tro chuyén.

- Tro choi: Vé dung
nha...

- TCM: Don vé nha
ma1, nghé si trong
gia dinh.

+ Gido duc tré hoc
tap va lam theo Bac:
Biét yéu quy kinh
trong, quan tam téi
ong ba, cha me

- HD chiéu cho tré
xem vi deo gia dinh
nhiéu thé hé va gia

52

dinh it thé hé.
- Tré biét ké tén -Hli .hoc:m
mot sb hoat dong + T‘fal nghiém

Ngay 20/11

ndi bat cua nhiing
dip 1&. (Vi du noéi:
Ngay 20/11 truong
t6 chiic vin nghé
chao mung...)

- Mot so dac diem
noi1 bat cua ngay 1€
hoi

* Hoat dong choi:
- Gio don tra tre:
Xem vi deo v€ mQt
s0 hoat dong dién ra
trong ngay 20/11.

3. Linh vue phat trién ngon ngir

a, Nghe hiéu 16i néi

54

- Tré thuc hién
dugc cac yéu cau
trong hoat dong
tap thé, vi du:
“Trong tro choi
chuyén béong tré
phéi hop cung ban
chuyén bong theo
hang, khong lam
roi bong va thyc
hién theo hi¢u
1énh ctia ¢4.”.

- Tré nghe hiéu va
lam theo duogc chi
dan c6 2, 3 hanh
dong

* Hoat dong choi:

- G106 choi HP theo ¥
thich budi chiéu.

+ Tré thuc hién theo
yéu cau cla co.

- Gi0 don, tra tré

55

- Tré hiéu nghia
mot s6 tir khai
quat: d6 dung (dd

- Hiéu cac tir khai
quat, tir trai nghia.

* Hoat dong hoc:
DTV:

- Day tu: Ba ngoai,
anh trai, bép in,




dung gia dinh..)

phong ngu, bd hoa,
thiép, cai ban an, cai
tu.

* Hoat dong choi:

+ G106 don, tra tré:

- CO6 cho tré¢ xem
hinh  anh, tranh,
video dit cau hoi dé
tré tra 1oi va hiéu tir
khai quat vé chu dé
gia dinh.

56

- Tré biét ling
nghe va nhan xét
y kién cta nguoi
doi thoai.

- Nghe hiéu ndi dung
cac cau don, cau mo
rong, cau phuec.

- Nghe hiéu noi dung
truyén ké, truyén doc
vé chu dé phu hop
v6i do tudi

- Nghe céc bai hat,
bai tho, ca dao, déng
dao, tuc ngit, cau db,
ho, vé vé chi dé phu
hop véi do tudi.

* Hoat dong hoc

- Day ti: Ba ngoai,
anh trai, bép an,
phong ngu, bd hoa,
thiép, cai ban an, cai
tu.

- Day cau: Bé giup

ba ngoai ndu an nén
ba khen bé ngoan;
Anbh trai dap xe, con
bé chay theo phia

sau; Me¢ nau com
trong bép an, bé gitp
me lay bat; Phong
ngu c6 givong, bé
nam ngu ngon; Bé
tang c0 bo hoa, co
mim cud1 cam on;

Bé vé€ thi¢p, co khen
bé ngoan; Cai tu co
nhiéu ngan, dé dung
quan 40; Ca nha ngdi
quanh céi ban an, bé
moi com moi nguoi.
+ Tré nghe va ké
truyén: Tich chu

+ Bai tho: Cai bat
xinh xinh

* Hoat dong choi:
+Poéng dao: Lon 1a
anh, ba cong di chg




tro1 mua.

+ Ca dao, tuc ngir:
Cong cha nhu ni
thai son.

- Choi goc: Goc PV:
Co gido, ban hang,
bac sy, nan banh,
nau an, me con.

- Chot ngoai troi: -
TC: Két ban, tim
ding nha, tim ban..

" G106 choi va HD
theo ¥ thich budi
chiéu: Nghe va giai
cau d6 vé chu dé gia
dinh.

b, Str dung loi noi trong cu

0c song hang ngay

- Tré dung duogc

ciu don, cau

ghép, cau khing

dinh, cau phu
59 dinh, cau ménh

1énh....

- Khoi suong

cuoc tro chuyén.

- Str dung céc tir biéu
cam, hinh tuong.

- Néi va thé hién cir
chi, diéu bd, nét mat
phu hop véi yéu cau,
hoan canh giao tiép.

- Poc biéu cam tho,
ca dao, déng dao, tuc
ngitt, ho ve.

- Ké lai truyén da
duoc nghe theo trinh
tu.

* Hoat dong hoc

- Day TV: B?:t, ngoai,
anh trai, bép an,
phong ngu, b6 hoa,
thiép, cai ban an, cai
tu.

- Day cau: Bé giup

ba ngoai ndu an nén
ba khen bé ngoan;
Anh trai dap xe, con
bé chay theo phia

sau; Me¢ niu com
trong bép an, bé giup
me léy bat; Phong
ngu co giuong, bé
nam ngl ngon; Bé
tdng co6 bo hoa, co
mim cudl cam on;

B¢ vé thi¢p, c6 khen
bé ngoan; Cai ti c6
nhiéu ngan, dé dung
quan 40; Ca nha ngdi
quanh cai ban an, b¢é




mo1 com moi nguoi.
* Van hoc:

+ Bai tho: Cai bat
xinh xinh

+ Tré nghe va ké
truyén: Tich chu

* Hoat dong choi:
+ Pong dao: 16n 1a
anh, ba cong di chg
tro1 mua.

+ Ca dao, tuc ngir:
Cong cha nhu ni
thai son.

- Tré khoi sudng
cudc tro chuyén. Bay
t6 tinh cam, nhu cau
va hiéu biét cia ban
than bang cac cu
don, cau don mé
rong, cau ghép, cau
phtrc...nhu: Con xin
c0O d1 v¢ sinh, Con
xin cd bat com...

61

Tré nghe hiéu ndi
dung cau chuyén,
tho, dong dao, ca
dao danh cho Iua
tudi cua tré.

62

- Tré biet doc bicu
cam bai tho, dong
dao, cao dao...

Nghe hiéu néi dung
truyén Kké, truyén doc
phu hop voi d6 tudi
(Nghe hiéu néi dung
truyén ké, truyén doc
cua dia phuong qua
goc thu vién)

" Nghe céc bai hat,
bai tho, ca dao, dong
dao, tuc ngtr, cau do,
ho, ve phu hop véi
d6 tudi. (Nghe nhitng
cdu truyén cua dan
toc, dia phuong tré
qua goc thu vién.)

" Poc tho, ca dao,
déng dao, tuc ngfr,
ho ve trong goc thu

* Hoat dong hoc:

+ Van hoc:

- Bai tho: Cai bat
xinh xinh

- Truyén: Tich Chu
* Hoat dong choi:

+ Pong dao: 16n 1a
anh, ba cong di chg
tro1 mua.

+ Ca dao, tuc ngir:
Cong cha nhu nli
thai son.

- Cau dd vé mot sd
d6 dung gia dinh:
Cai bat, cai dia...

* Hoat dong choi:

- Gi0 don tra tré:




vién. - Tro chuyén vai tré
gitp tré co thé ké lai
truyén ma tré da
dugc nghe.
. - Tro chuyén, xem
Tre bict ke lai K& lai truyén da tranh anh, video...co
63 chuyén da duogc ?Llrn;tc nghe t,he;;l trinh si dung cac tur chi
. rong goc thu . A 1
nghe theo trinh tu vin ) &8 cac do6 dung trong
nhat dinh. ' gia dinh.
- Hoat dong gbc thu
vién: Ké chuyén theo
tranh ¢ goc thu vién:
Tich chu
* Hoat dong choi
- Tré biét st dung + Hoat dong goc:
cac tu: “Cam on” Goc pv: Co gido, ban
: “Xin 16i” ; “Xin hang, bac sy, nin
hép” ; “Thua” ; , ., ...z |banh, nau an, me
5 F,), rn - Str dung céc tur bicu '
66 Da” ; “Vang”... , . con.

. e cam, hinh tugng. . i
phu hop véi tinh - G10 an: Day tré
hudng. cam on khi nhan bat.
- Khong ndi tuc, - Tro chuyén, xem
churi bay tranh anh, video

trong gid don, tra tré.
c. LAm quen véi viéc doc- viét
- Tré biét chon - Xem va nghe doc - Hoat dong hoc
68 | sach dé “doc” va | cac loai sach khac + Truyén: Tich chu
xem. nhau. + Tap t6 chir cai e,é
- Lam quen vé&i cach | - Hoat dong goc
doc va viét tiéng + Goc thur vién clia bé
Tré bidt cich Vigt: + Géc hoc tap.
- e }et €Al Huéng doc, viét: tir | - Gido duc tré biét
“doc sach” tur trai . Ve v s A
DR trai sang phai, tur gilr gin bao v¢ sach.
sang phai, tur trén \ A A
70 ; o dong trén xuong
xuong dudi, tir \ o
N . .. | dong dudi.
dau sach dén cudi . Ao
) - Hudng viét cua cac
sach. . N z
nét chit; doc ngat
nghi sau cac dau.
- Phan biét phan mo




dau, két thuc cta
sach.
- Gitr gin, bao vé
sach

72

- Tré nhan dang

cac chir trong
bang chir cai tiéng

Viét.

- Nhan dang cac chix
calu, u

73

- Tré biét t6, do
cac nét chir, sao
chép mot sb ki
hiéu, chir cai, tén
cua minh.

- Sao chép mot so ki
hi€u, chir cai, t€n cua
minh.

* Hoat dong hoc:
LQCV:

‘Lam quen chir cai:
u, u

‘Tap to: e, €

* Hoat dong choi:

- Goc hoc tap:

* Tap t0, tap do céac
nét chit, nhan dang
mot s6 chir cai trong
vO tap to. Day tré
cach dé sach dung
chiéu... Sao chép tén
cua minh. Xem tranh
anh vé chu dé gia
dinh.

- Goc NT: To vé cac
nét don gian tao
thanh birc tranh vé
chu dé gia dinh.

- Goc phan vai:
Kham bénh, ké don
thudc, ban hang viét
héa don ban hang...
" Choi ngoai troi:
Choi xép hot hat, ve€,
viét chir cai theo nét
in mo chir e, €.

- Tro choi: Tim ban
chi cai, chiéc hop bi
an, x0ic xic chit

4. Linh

vue phat trién tinh cam va ky nang xa hoi

74

- Tré no1 duoc tén
b, me, dia chi
nha hoac dién
thoai.

- Tré manh dan, tu
tin bay to y kién.

* Hoat dong choi:
- Gi0 don tra tré: Tro
chuyén vai tré veé tén




- Noi dwoc kha
nang va so thich
cua nguoi than.

77

- Tré biét minh la
con/ chau/ anh/

chi/ em trong gia
dinh.

78

- Tré biét vang
101, giup d& bd
me, cd gido nhiing
viéc vira suc.

- Sdn sang givp
do khi nguoi khac
gap kho khan

- Vi tri va trach
nhiém cua ban than
trong gia dinh

b6, me, dia chi nha
hodc sb dién thoai
ctia gia dinh: B6 me
con tén la gi? Nha
con & dau? Me con
thich gi nhat? Con
c6 thé 1am dugce viée
gi giup bd me khi &
nha nao? C6 hudéng
dan tré tra 161 va néi
duoc diéu bé thich
hodc khong thich.

" TCM: TCDG*
Ngh¢ si trong gia
dinh”

* Hoat dong choi

+ Gi0 don tra tré:

- Gi1do duc tré hoc
tap va lam theo tAm
guong cua Bac: Tro
chuyén va cho tré
xem video tré biét
lam nhiing cong viéc
nho vira stre gitup do
cha me¢ va nhiing
ngudi xung quanh,
giip do ngudi gap
kho khan.

* Hoat dong lao
dong.

' Thuc hanh cit, sép
xép do dung, d6 choi
ding noi quy dinh.

' Nhic nhé tré Sau
khi choi biét xép, cét
d6 choi khéng tranh
gianh d6 choi véi
ban, vang 101 ¢o6
giao.

- Day tré lam nhiing
cong vi¢c nhé vira
stc giup do cha me
va nhiing nguoi
xung quanh




" Thuc hanh: Tré
truc nhat quét 16p
hoc, lau don, sép Xép
d6 dung d6 choi
trong 16p sach s€ gon
gang.

87

- Tré thuc hién
duoc mot s6 quy
dinh & gia dinh va
noi cong cong:
khong 1am 6n noi
cong cong, vang
161 6ng ba, bd me,
anh chi, mubn di
choi phai xin
phép.

88

- Tré biét ndi cam
on, xin 101, chao
hoi 1€ phép.

- Mot s6 quy dinh &
gia dinh (dé d6 dung,
d6 choi dung chd;
trat tu khi an, khi
ngu), vang loi 6ng
ba, bd me, anh chi,
muén di choi phai
xin phép.

- Lang nghe y kién
cua nguoi khac, su
dung 161 noi, ctr chi,
1€ phep, !ich Sur.

- Yéu mén quan tam
dén nguoi than trong
gia dinh.

* Hoat dong hoc:

+ PTKNXH: Loi
chao dé thuong.

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai troi,
choi & cac goc (Sau
khi choi xép cat d6
choti, khong tranh
gianh d6 choi)

- G6c phan vai: Co
gido, ban hang, bac
sy, nan banh, niu an,
me con.

- G10 don tré: Co tro
chuyén, xem tranh
anh, video vé cir chi,
161 noi 1€ phép, vang
161 6ng ba, bd me,
anh chi, mudn di
choi phai xin phép,
cho dén luot, khong
ngat 101 nguoi khac.
- Thuc hanh: Su
dung 101 n61 va cu
chi chao hoi 1€ phép,
cam on, xin 10i.

* Hoat dong an,
ngi vé sinh ca
nhan.

- Day tré chd dén
luot khi xép hang
rua tay, di v€ sinh,
trat tu khi an com...
* Hoat dong lao
dong

- Thuc hanh: Lau db
dung d6 choi ¢ céac




goc choi, xép gon do
dung dd choi ding
quy dinh, chia gidy
v€ cho cac ban.

5. Linh

vue phat trién thAm m§y

98

- Tré biét chim
chu ling nghe va
huong img cam
xuc (hat theo,
nhun nhay, lac lu,
thé hién dong tac
minh hoa phu hop
) theo bai hat, ban
nhac, thich nghe
va doc tho, déng
dao, ca dao, tuc
ngtr, thich nghe va
ké cau chuyén

99

- Tré thich tha,
ngim nhin va su
dung cac to goi
cam ndi lén cam
xic ciia minh (vé
mau hinh
dang, bd6 cuc...)
clia cac tac pham
tao hinh.

sac,

- Thé hién thai d9,
tinh cdm khi nghe am
thanh goi cam, cac
bai hat, ban nhac va
ngam nhin vé dep
cua cac su vat, hién
tuong trong thién
nhién, cudc sdng va
tac pham nghé thuat

* Hoat dong hoc:

- Am nhac:

+ Tré hat ding giai
di¢u bai day hat: Ba
cong di chg

+ VD: C6 gido em

+ Cho tré nghe céc
bai hat: Co gido
mién xudi, Ban tay
me

+ Tao hinh: Nan mot
5O loai banh, V& ngbi
nha (PT)

+ Tho: Cai bat xinh
xinh

+ Poc ddng dao: 16n
la anh, ba cong di
cho tro1 mua.

+ Ca dao, tuc ngir:
Cong cha nhu ni
thai son.

+ Day tré hat bai hat
dan ca thai: Inh 14 o1,
bac kim thang

Thuc hanh: Co6 ké
chuyén cho tré nghe
gbc thu vién: truyén
Tich chu

* Hoat dong choi:

+ Tro cho1 am nhac:
Vui cung giai di¢u,
Poan tén ban hat.

- Goc NT: Hat cac
bai hat trong chu dé
gia dinh, hat vé co
giao .

+ Gio don tra tré:
Xem cac video ca




nhac vé cha dé
truong gia dinh,
ngay hoi cta co gido
trong gid don tra tré.

100

- Hat ding giai
diéu, 101 ca, hat
dién cam phu hop
v6i sic théi, tinh
cam cua bai hat:
“Ba cong di chg”
qua giong hat, nét
mat, di€u bo, cur
chi...

101

- Tré van dong
nhip nhang phu
hop véi sac théi,
nhip di¢u bai hat:
“Co giao em” voi
cac hinh thuc (v6
tay theo cac loai
tiét tAu, mua).

103

- Tré biét phoi
hop céc ki nang
v& dé tao thanh
burc tranh ¢c6 mau
sac hai hoa, bd
cuc can dbi

105

- Tré biét phdi
hop cac ki nang
nin dé tao thanh
san pham c6 bd
cuc can dbi.

107

- Tré biét nhan xét
cac san pham vé
hinh

mau  sac,

dang, bo cuc.

- Nghe va nhéan biét
céc thé loai 4m nhac
khac nhau (nhac
thiéu nhi, dan ca,
nhac ¢ dién).

- Hat dung giai di¢u,
161 ca va thé hién sic
thai, tinh cam cua bai
hat.

- Van dong nhip
nhang theo giai diéu,
nhip di¢u bai mua
clia viing mién va thé
hién sic thai phu hop
voi cac bai hat, ban
nhac.

- Lua chon, phéi hop
cac nguyén vat liéu
tao hinh, vat liéu
trong thién nhién,
phé liéu dé tao ra cac
san pham.

- Phéi hop cac ki
nang vé, nan, cét, x¢é
dan, xép hinh dé tao
ra san pham cé mau
sic, kich thudce, hinh
dang/ duong nét va
bd cuc.

- Nhan xét san pham
tao hinh vé& mau sic,
hinh dang/ duong nét
va bd cuc.

* Hoat dong hoc:
Am nhac

+ Nghe hat: Co gido
mién xudi, Ban tay
me

+ Van dong: Co gido
em.

+ Hat ding giai di¢u,
16 ca va thé hién sic
thai, tinh cam cua
bai hat: Ba cong di
cho

+ Tro cho1 am nhac:
Vui cung giai di¢u,
Poan tén ban hat.

* Hoat dong hoc:

- Tao hinh: V& ngoi
nha (BT); ndn mot
s6 loai banh.

* Hoat dong choi:

" Goc NT: Xé dan
ngo1 nha, v€, in mau
ngoi1 nha cua bé,
Lam thiép tang co
gido, vé qua tang co.
Lam album vé gia
dinh than y€u cua bé,
t6 mau do dung
trong gia dinh.

" Choti ngoai troi: Su
dung va phdi hop
cac nguyén vat li¢u
thién nhién: Rom, 14
cay, hot hat...




II. CHUAN BI HOC LIEU

- Tranh anh vé gia dinh ( Gia dinh doéng con, gia dinh it con), d6 dung
trong gia dinh (D¢ an, dé udng, dé ngi...) tranh truyén "Tich chu" tranh tho " Cai
bat xinh xinh"

- Db choi béc si, ndu an, nit nhua, kéo, keo dan, v& toan, thé s, thé chit
c4i, but chi den, but mau, dat nan, dai phach tre, bong, khdi vudng, khdi chir
nhat, khoi try, khéi cau. ..

III. MO CHU DE

- Tro chuyén dam thoai voi tré:

- Nha con ¢ ban nao?

- Gia dinh con c6 nhiing ai?

- Gia dinh déng con va it con 1a nhu thé nao?

- Moi nguoi trong gia dinh sdng véi nhau nhu thé nio?

- Trong gia dinh ¢6 nhitng d6 dung gi?

- C6 nhing kiéu nha nao?

- Cac con biét gi vé ngay hoi ciia c6 gido 20/11?

- Trung bay tranh, anh d6 choi, hoc liéu vé gia dinh xung quanh 16p cho
tré xem tranh vé gia dinh.

- St dung cac phuong tién: Tranh anh, tho, truyén, cau d6 noi dung phu
hop dé dan dat tré vao chu dé gia dinh.

- Tuyén truyen toi phu huynh vé chii d& méi va van dong phy huynh gitp
dd thu lwom céc d6 dung phé lidu di qua st dung dé lam dd dung d6 choi trang
tri chu dé gia dinh.

HIEU TRUONG TO TRUONG NGUOI XAY DUNG
KE HOACH

M

Pham Bich Nguyét Tran Thi Nguyét Nga Tran Thu Hanh
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