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UBND HUYEN DIEN BIEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN XA NA U Péc lap - Tw do - Hanh phuc

S6: 81/KH-MNNU Na U, ngay 30 thing 8 ndm 2024

KE HOACH NUOI DUGNG CHAM SOC, GIAO DUC TRE
NAM HOQC 2024 — 2025

Cén cir Thong tu 50 52/2020/TT-BGDDT, ngay 31/12/2020 cua Bo
GD&DT vé ban hanh Piéu Lé truong mam non;

Can ctr Luat An toan thuc pham s6 55/ 2010/QH12, diéu 25 dén diéu 30;
Can ctr quyét dinh s6 1246/ BYT nam 2017 vé huéng dan thuc hién Che d6 kiém
thuc 3 budc va luu mau thie an d6i vai co s kinh doanh dich vu dn udng;

Can cir van_ban s6 1666/UBND-GDDT ngay 26/7/2024 cua UBND
huyén V/v huéng dan to chic bép an tap thé trong cac co s gido duc trén dia
ban huyén Dién Bién;

Can cu Quyet dinh s6 2316/Qb-UBND ngay 14/8/2024 cia UBND huyén
vé viéc ban hanh Ké hoach thoi gian nam hoc 2024-2025 d6i véi Gigo duc mam
non, Giao duc pho théng va Gido duc thuong xuyén trén dia ban huyén Dién
Bién;

Can ctr van ban s6 1203 /PGDDT-VP, ngay 04 thang 9 nam 2024. V/v
hudng dan nhiém vu cong tacy té treong hoc nam hoc 2024-2025

Can ct Cong van so 1117/PGDDT-GDMN ngay 20/8/2024 cta phong
GD&DT huyén Bién Bién vé viéc Huéng dan thuc hién nhiém vu gido duc mam
non nam hoc 2024-2025;

Can cir quyét dinh s6: 80/QD-MNNU, ngay 30 thang 8 nam 2024 cua
trrong mam non xa Na U vé ban hanh chuong trinh gido duc nha trudng
nam 2024-2025;

Cin ctr tinh hinh thuc té cta nha truong.

Truong Mam non x3 Na U xay dung ké hoach nudi dudng, chim soc,
gido duc nam hoc 2024-2025 nhu sau:

A.PAC PIEM TINH HINH

Tong sé6 CBGV- NV: 24 d/c.

Trong do:

+ Ban giam hiéu: 02 d/c

+ Gido vién: 19 d/c

+ K¢ toan: 01

+Yte: 01

+Bao vé: 01 d/c

Téng s6 hoc sinh: 220 chau. Chia lam 13 nhom 1ép, trong d6 c¢6 05 nhém
tré: 71 chau. 8 16p mau gi4o: 149 chau. 100% s tré an ban trd tai trudng.

1. Thuan lgi

- Nha truong luén dugc sy quan tam cia cac cap lanh dao tir phong GD
dén chinh quyén dia phuong, dic biét 1a sy chi dao sat sao cia Phong GD&DT
huyén Bién Bién.



- Nha truong moi duge dau tu xay dung mai mot 4 phong hoc nén co6 du
cac trang thiét bi dd dung dd choi dé phuc vu cho hoc tap va vui choi cua tre,
trudng ¢ bép ndu an theo hé thdng bép mot Chleu

- 100% glao vién co trinh d¢ trén chuan, c6 pham chit dao duc tét, nhiét
tinh, doan két, yéu nghé mén tré, cd y thirc vuron 1én tu hoc tu bdi dé nang cao
trinh d§ chuyén mon nghiép vu, tay nghé viing vang, nang dong sang tao trong
cong viéc. Biét tuyén truyen t6i c4c bac cha me vé tam quan trong cua chuong
trinh gido duc mam non méi tir do tré dén 16p ting cao. Phu huynh hoc sinh da
s6 con tre, c6 trinh do nhan thirc vé tdm quan trong cap hoc mam non do vay rat
quan tam den diéu kién sinh hoat hoc tap cua con em minh, ing ho moi phong
trao cta nha truong. Nhan dan dia phuong cé truyén théng hiéu hoc, ton su
trong dao. 13/13 nhdm 16p c6 phong hoc sach s&, nha vé sinh thuan lgi cho viéc
sinh hoat.

- 100% nhom |0'p c6 du dd dung do choi theo quy dinh tai Thong tu so
02/2010/TT-BGDDT va diéu chinh bb sung theo van ban hop nhit s
01/VBHN-BGDDT, ngay 23/3/2015 cua Bo giao duc va Dao tao.

- 100% gido vién da biét ing dung cong nghe thdng tin, biét st dung phan
mém xay dung bai glang, soan giao an trén may. 100% gido vién tng dung tot
cong ngh¢ thong tin vao glang day

- Poi song gido vién ngay mot 6n dinh tao diéu kién giéo vién yén tam
cong tac.

2. Kho khan

- Mot sb glao vién phuong phap giang day chua linh hoat, chua sang tao,
k¥ nang giao tiép véi phu huynh con han che.

- Trinh d5 tin hoc cta mot sb glao vién con han ché, viéc ap dung cong
ngh¢ thong tin trong viéc xay dung cac hoat dong hoc nhu soan glang gido an
dién tu, thiét ke bai glang dién ta chua manh dan ap dung thuong Xuyen

- Mot s6 ho gia dinh kinh té kho khan do vay diéu Kién chim soc con co
nhiing kho6 khdn nhat dinh.

- Mot sb phu huynh nhan thuc vé kién thie dinh dudng — stc khoe tré con
& muc do han ché.

- Nhan vién nau an h0’p dong theo nam hoc doi khi chua 6n dinh va con
han ché vé kién thirc cham soc dinh dudng cho tré.

I. NHIEM VU CHUNG:

Xay dung moi trrong giao duc than thién gan giii véi thién nhién, dam
bao xanh — sach — dep dap ng nhu cau cua tré. Truong dugc dau tu co so vat
chét, céc phong hoc, phong chirc nang, khu vui choi, khu trai nghiém sang tao
cua tré, vai day du céc trang thiét bi, do dung, d6 ch0’1 hoc liéu dong b9, hién
dai dap rhg mo hinh truong hoc klem dinh mirc d6 2, truong chuan quédc gia
murc do 1.

Nang cao trinh d§ chuyén mon trén Chuan cho ddi ngii, khong chi dung
lai & viée glao vién dugc dao tao kién thuc nén voi trinh d6 su pham theo hudng
tlep can cac phuong phap day hoc ldy tré 1am trung tdm, day hoc theo huéng
tlep can steam.

Phat trién chuong trinh gido duc phd hop véi yéu cau, doi hoi cua thuc
tién, mo hinh truong hoc kiém dinh mutc do 2, truong chuan quéc gia mirc 4o 1.
Phat huy thé manh cua trudong d6 1a linh vuc phat trin van dong phat trién tinh
cam k¥ nang xa hoi. Dac biét chi trong dén viéc phat trién nang luc ca nhan, kha
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nang tu duy sang tao va kha ning giai quyét cac van dé nay trong cudc séng
cua tré.

Pé ra sc megnh cua truorng do 1a glup cho tat ca tre dén truong deu cam
thay c6 niém vui, hanh phuc, ¢ co hoi sang tao va thé hién tai ning, 13 tién dé
dé tao ra nhiing cong dan toan cau trong tuong lai.

Doi mai toan dién, xay dyung trurdéng mam non lay tré 1am trung tam, glup
tré phét trién ca ve thé chat, tinh cam, tri tug, tham mg, hinh thanh nhiing yéu to
dau tién caa nhan cach, nhitng Ky nang song can thiét phd hop véi la tudi dap
ung xu hudng hoi nhap quoc te trong giai doan hién nay. Nha truong da tap
trung xay dung nhirng nhiém vu sau:

1. Bao dam an toan vé thé chat va tinh than cho tré em; phong, chéng
va wng pho hiéu qua véi thién tai, dich bénh

Nghiém tdc thyuc hién cac van ban quy dinh vé cdng tac phong chong bao
hanh tré em, bdo ddm an toan truong hoc; trién khai thuc hién quy dinh vé xay
dung truong hoc an toan, phong chéng tai nan _thuong tich trong truong hoc.
Tang cuong long ghep tich hop hiéu qua trong t6 chuc tap huan, huéng dan, boi
dudng chuyén mon vé kién thuc phap luat 6 lién quan dén cong tac bdo dam an
toan cho tré em; chu trong cong tac ty kiém tra, danh gia cac tiu chuan vé an
toan nham phat hién sém va co bién phap khac phuc Kip thoi cac yeu td nguy co
gay mat an toan cho tré; tiang cu:ong cong tac kiem tra, giam sat, ho tro cac co so
GDMN trong viéc thuc hién cac quy dinh vé bao dam an toan cho tré; xu ly
nghi€ém céc truong hop vi pham khong bao dam an toan, chat 1uong t6 chirc
hoat dong nudi dudng, cham soc, gido duc tré em theo quy dinh va tuan tha phap
luat.

Pay manh tuyén truyén, pho blen cac nguy co c6 thé Xdy ra va huéng dan
cac bién phap, k§ nang phong chong tai nan, thuong tich déi vai tré em nha
truong; gido duc kién thac, ky nang phong chdy, chita chay va ctu nan, cau ho
va bao dam an toan cho tr¢ em

2. Poi méi hoat dong nudi dudng, chim soc, gido duc tré em, nang
cao chat lwgng thuc hlen Chwong trinh GDMN

a) Cong tac nuoi du*ong cham soc suc khoé cho tré em

Thuc hién tot cong tac y té tru’O’ng hoc theo quy dinh, bdo dam 100% tré
den truong duoc kiém tra sirc kho¢ va déanh gia tinh trang dinh dudng bang biéu
d6 ting truong cua T6 chuc Y té Thé gidi; phoi hop véi nganh Y té tai dia
phuong thyuc hién tét cac bién phap theo ddi, cham soc suc khoé, phong chéng
dich bénh, phong Chong suy dinh dudng, thua can, béo phi cho tré. Nam hoc
2024-2025, phan dau giam ty 1é chung trong toan truong la: tré suy dinh dudng
thé nhe can con dudi 2,8%, ty Ié tré thap coi con dudi 3,4% va giam ty 1¢ tré béo
phi & cac co s6 GDMN.

Tang cudng cac diéu kién bao dam to chuc bita in cho tré tai co so
GDMN.Tiép tuc chi dao thuc hién md hinh:“Bira dn du dinh du’ong trong truong
mam non”, “Vuon rau sach cho bé”, “Tinh nguyén vién hd tro ngdn ngir va nau
an cho tré & diém truong 167, tuan I8 dinh dudng... trén co sé huy dong su hd
trg, phoi ‘hop ctia cha me va Cong dong.

Pay manh gi&o duc tré ky nang thuc hanh v¢ sinh ca nhan, tu bao vé cham
soc suc khoe; 16ng ghép noi dung giao duc dinh dudng, strc khoe, phong, chong
tai nan thuong tich trong thuc hign ché do sinh hoat hang ngay phu hop voi diéu
kién thuc té; phdi hop ché do dinh dudng va van dong phu hop ddi véi tré suy
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dinh du’orng thtra can - béo phi. Tang cuong Iong ghép gi4o duc phéat trién van
dong va dinh dudng dé phat trién thé chat, thé luc cho tré em trong nha truong.
Béo ddm hai hoa giita nu6i dudng, chdam soc va gido duc; gilp tré em phat trien
co thé can dol khoe manh, nhanh nhen.

b) D6i M6 cac hoat dong giao duc trong nha trzmng

Thuc hién chat luong Chuong trinh GDMN va phat trién Chuong trinh
giao duc nha truong: phat huy tinh chi dong cua co s¢ GDMN phat trién
chuong trinh GD nha truong phu hop véi diéu kién caa nha truong va cua dia
phuong nham nang cao chat luong nudi dudng, cham soc, gido duc tre em.

Ddi méi phuong phap, hinh thic to chuc cac h0at dong giao duc phat
trién toan dién cho tré em theo Chuong trinh GDMN, chd trong to chuc thuc
hién cac hoat dong thuc hanh, trai nghlem hoc thong qua hoat ctong choi la chu
dao; bao dam diéu kién méi truong gido duc, thoi gian to chirc cac hoat dong
cho tré & ngoai troi va trong 16p theo ché do sinh hoat hang ngay dé giap tré
phat tnen toan dién; Iong ghép gido duc phat trién van dong va dinh dudng de
phét trién thé chat, thé luc cho tré em trong nha truong, tiép tuc ung dung mot s6
phuong phap gido duc cia mot s6 nudc tién tién trong thuc hién chuong trinh
Giao duc mam non mét cach linh hoat va pht hop véi diéu kién thuc té cua dia
phuong.

Tang cuong tiéng Viét cho tre em nguoi dan toc thiéu So Tiép tuc thuc
hién ké hoach thuc hién Tang cuong tleng Viét cho tré em mam non ving dan
toc thiéu so véi cac noi dung cu thé 1a: Boi dudng, nang cao nang lyc chuyén
mon nghiép vu cho can bo quan ly, glao Vién mam non vé tang cuong tleng Viét
cho tré em dan toc thiéu sé trén co so tleng me dé cua tré; dau tu co s vat chat
tryong 16p va xay dung canh quan moi truong tang cu:ong tleng Viét cho tré;
tiép tuc thyc hién day du chinh sach d6i vai tré em va giéo vién truc tiép day tré
ngudi dan toc thiéu sé theo ) quy dinh; nang cao chat luong tdng cuong chuan bi
tot tieng Viét cho tré em mau gido trudc khi vao |6p mot. Tlep tuc trién khai mo
hinh “Thu vién than thién cho bé” ra soat cac diéu kién dé dan hoan thién céc
diéu kién theo Thong tw 16/TT-BGDDT

Tiép tuc trién khai Chuyén dé “Xay dung truong mam non lay tré 1am
trung tam”, glal doan 2021-2025 bao dam thiét thuc, chat luong, hiéu qua, hinh
thirc danh gia, Danh gia két qua dat duoc, nhung wu diém, han ché, khé khan va
c6 nhiing giai phap tnen khai sau danh gia, tong két va nhan rong cac mo hinh,
dién hinh thuc hién t6t Chuyén de day manh céc hoat dong truyen thong vé két
qua wu diém thuc hién chuyén de, nhan rong cac kinh nghiém, mé hinh sang tao,
hiéu qua, phu hop véi dia phu’ong

Thuc hién nghiém tac cac quy dinh vé giao duc hoa nhap; truyén thdng
nang cao nhan thic cua phu huynh va cong ddng vé glao duc hoa nhap dbi voi
tré em va tré khuyét tat dé dam bao co hoi tré duoc nudi dudng, cham soc, giéo
duc tré

Tang cuong Iong ghép, tich hop bao dam chat luong, hiéu qua cac noi
dung giao duc Quyen tré em, giao duc gidi, an toan glao thong, k¥ ning séng
xanh, bao vé méi truong, tng pho bién doi khi hau,...vao qua trinh thuc hién
Chuong trinh GDMN

Tiép tuc t6 chac chat luong hiéu qua glao duc Quyen con nguoi trong
trién khai Chuong trinh cho tré mau giao trong cac co s& GDMN. Tuyén truyén



va tong két thuc hién nhiém vy Dé an “Pua ndi dung quyén con ngudi VAo
chwong trinh gido duc trong hé thong gido duc C]UOC dan”

Tiép tuc day manh viéc 1ong ghép, tich hop noi dung giao duc an toan
giao thong trong co s& GDMN: Huéng dan, to chuc thyc hién nang cao chét
lugng cong tac phdi hop glu:a nha truong - gia dinh - Xa hoi dé bao dam an toan
giao thdng cho tré em mam non, phéi hop VGi cac co quan chirc nang tai dia
phuong tang cuong cong tac Kiém tra, giam sat cic phuong tién dua don tré, bao
dam tuyét dbi an toan cho tré em kh| tham gia giao théng. Thuc hién hiéu qua
viéc khai thac, stir dung cac nQUOn tai liéu, phim hoat hinh, truyén tranh “Vui
giao thong” ctia Chuong trinh giai doan 2020-2024 trong gido duc ATGT cho
tré em mau giao 3-5 tudi.

T6 chuc hoat dong giao duc ATGT cho tré em mau giéo 3-5 tudi. Tang
cuong tuyen truyén, phd bién, gido duc vé bao dam trat ty an toan giao théng va
phol hop gitta nha truong, gla dinh, xa hoi trong thuc hién Chuong trinh “T6i
yéu Viét Nam”; xay dung va dau tu thiét bi, do choi cho khu choi giao thong
ngoal troi cho tré thuc hanh. chu dong phol hop véi Ban an toan giao thdng cac
cap dé nang cao y thae trach nhiém, kién thirc, k¥ nang va cong tac quan ly, t6
chirc hoat dong gido duc ATGT cho tré em mau gido 3-5 tuoi doi voi CBGVNV
trong truong.

Gi4o duc ky nang song xanh, bao V€ mdi truong, ung pho bién doi khi hau

. thuc hién ap dung B9 tiéu chi truong mam non giam thiéu str dung san pham
nhua ding mét lan; thuc hién cac hoat dong gido duc ki nang séng xanh, bao vé
moi treong, tng pho blen d6i khi hau; xay dung md hinh “Truong mam non
xanh, thich tng blen d6i khi hau huéng den bao vé méi trudong bén viing trong
cdc co s6 GDMN” gan vai thyc hién Chién luoc Qudc gia ting trudng xanh theo
Ké hoach cua Bo GDDT. o .

Chuan bi cho tré em 5 tudi san sang vao hoc I6p mot dap ung yéu cau
lién thong Véi chuong trinh 16p Mot. _Tang cuong cac giai phap thuc hién hi¢u
qua cac hoat déng chuan bj cho tré sin sang vao hoc 16p mot dap ung yéu cAu
lién thong va6i chuong trinh gido duc pho théng 2018, tuyen truyén, phoi hop VO
gia dinh cua tré, cong ddng dam bao tré dugc nudi dudng cham soc theo
Chuong trinh GDMN.

Thuc hién hiéu qua mo hinh xay dung trrong hoc hanh phdc.

Nang cao hiéu luc hiéu qua trong quan ly nha nuéc vé GDMN; ting
cuong xay dung né nép, ky cuong, chuan muc nha giao, van hoa giao tiép cua
CBGVNV trong nha truong dé xay dung tap thé doan két, vitng manh, an toan.
Mdi CB-GVNV nha truong quyet tam thi dua hoan thanh xuét SaC cac chi tiéu
ciia nam hoc, phan dau dat danh hi¢u “Tap thé Lao dong Xuat sic” Pé nghi
UBND tinh Dién Bién ting Bang khen, gop phan vao thanh tich chung cua
nganh giao duc huyén bi¢n Bién.

I1. NHIEM VU CU THE VA GIAl PHAP CHU YEU

1. Nang cao hleu |ll’C hiéu qua cong tac quan ly, gido duc

- Thuc hién Chi thi s6 05-CT/TW ngay 15/5/2016 ctua Bo Chlnh tri vé day
manh viéc hoc tap va lam theo tu twong, dao duc, phong cach Ho Chi Minh.
Tang cuong nén nép, ky cuong, tinh thuong, trach nhiém, nang cao dao duc
nghé nghlep trong cham soc, glao duc tré. Dé Xuat khen thuéng doi voi ca nhan
tiéu biéu c6 thanh tich xuat sic, c6 viéc 1am tdt, hanh dong dep cd suc lan toa
trong nha truong trong ndm hoc.



- T6 chuc tap huan, pho bién quan triét dén 100% doi ngii CBQL, GV,
NV céc van ban quy pham phap luat vé GDMN, van ban quan ly chi dao cua
nganh, cap nhat cac van ban méi ban hanh hoac thay thé, luu giir day dua, khoa
hoc tai van phong truong. Nhimg van ban quy pham phap luat vé GDMN con
duoc nha truong cap nhat trén gmail chung va zalo cua truong dé CBGVNV tim
hiéu.

- Nang cao hiéu qua phong trao thi dua “Ddi méi, sang tao trong day va
hoc”; “Xay dung méi trudng gido duc lay tré lam trung tim”, tiép can gido duc
STEAM...

- Tiép tuc tuyén truyén van dong can bo thuc hién nghiém tac 2 bo quy
tac ung Xt va dao dac nha gido. Cudc van dong “ Xdy dung truong hoc than
thién, hoc sinh tich cuc”

- Thyc hién nghiém tdc quy ché dan chu, quy ché chi tiéu noi bo, cac quy
dinh vé thu chi tai chinh trong truong.

2. Phét trién, nang cao chat lwong ddi ngii CBQL va NV nudi dudng

2.1 Cong tac lanh dao, chi dao

- Thuc hién t6t cong tac tuyén truyén, huy dong su vao cudc tich cuc caa
cac doan thé chinh tri trong viéc thuc hién nhiém vu ndm hoc.

- Thyc hién cong khai chét lugng giao duc va thu chi tai chinh theo quy
dinh. Biéu chinh, b6 sung Quy ché chi tiéu noi bd, Quy ché lam viéc, Quy ché
dan chu, Quy ché cong khai...

- bay manh ung dung CNTT trong quan ly, ting cuong str dung cac phan
mém quan ly hoc sinh, quan Iy can b, nhan vién.

- Phoi hop chat ché gitra Nha truong - Chinh quyén x4, thén ban, hoi
CMHS trong viéc dam bao an ninh, an toan truong hoc, vé sinh an toan thuc
pham phong chdng dich bénh, phong chay chira chay; giai quyét tinh trang tn
tic giao théng, hang quan ban rong trudc cong truon

- CBGVNV thyc hién tét cong tac phong chong dich bénh, dam bao an
toan truong hoc; quan triét; tuyén truyen tap huan dé 100% CBGVNV nim
viing quy dinh vé cong tac phong chong dich va blet XU tri cac truong hop co
biéu hién ho, sét.. .. trong truong hoc va cac bénh truyen nhiém khéc.

2.2 Nang cao chat lwong doi ngu nhan vién va can b quan Iy

- Xay dung doi ngil nha gido va cn bo quan Ii giao duc da vé s luong,
dap (ing yéu cau vé chat luong.

- Quan tam boi dudng d6i ngii nhan vién vé chuyén mén, nghiép vu, noi
dung théng nhat nudi dudng nam hoc 2024-2025 cua Phong GDDT.

- Thuc hién tt quy ché dan chu, chong tiéu cuc trong quén li dic biét la
trau doi pham chat dao duc, thuc hién tét cong tac tuyén truyen dé nhan vién,
can bo thuc hién dung cdc quy dinh cua nganh, nang cao y thuc trong viéc glu:
gin dao duc nha giao, thuc hién ding quy dinh vé quy tac ung Xir trong co s
giao duc, ki cwrong hanh chinh, phong chéng bao hanh tré.

- T6 chuc I0’p hoc boi dudng nang luc tng Xir vin hoa cho can bo quan 1y,
giao vién, nhan vién, Xay dung truong hoc hanh phuc hoc sinh hanh phuc vai
03 tiéu chi: Méi truong nha truong, phat trién ca nhan, Hoat dong cham soc,
nuodi dudng, giao duc tre, MOi quan hé¢ trong va ngoal nha truong.

- Trién khai cong tac boi dudng nhan vién theo Chuong trinh bodi dudng
thuong xuyén, dau nim hoc

3. Nang cao chat lweng hoat dong nudi dudng, chim soc tré
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3.1 Pam bio an toan tuyét déi vé thé chat tinh than cho tré.

a) Chi tiéu

- 220/220 tré dugce dam bao an toan vé thé chat va tinh than

b)Nhigm vu, gidi phap

- Tiép tuc trién khai c6 hiéu qua thong tu sb: 45/2021/TT-BGDDT ngay
31 thang 12 nam 2021 cua Bo Gido duc va Dao tao vé viéc Quy dinh xay dung
treyong hoc an toan, phong, chéng tai nan thuong tich trong cac co sd gido duc
mam non;

+ BGH thuong xuyen Kiém tra, ra soat cac phuong tién va d6 dung, d6
choi tranh cdc nguy co gy tai nan thuong tich cho tré. T chirc cho can bo quan
ly, nhan vién Y té cua truong tham dy tap huan phong tranh tai nan thuong tich
trong truong hoc, vé sinh phong dich, bénh theo mua.

- Tang cuong tuyen truyen cac bién phap dam bao an toan, suc khoe cho
tré khi & nha, khi hoc ¢ truong. Nghiém cam moi hanh vi vi pham danh dy, nhan
pham, xam pham than thé tré em. Chu trong xay dung méi trudng gido duc
xanh, sach dep, an toan va than thién.

- Thuc hién vé sinh truong 16p sach s€. Phan cdng nhan vién — giao vién
gitr vé sinh thuong nhat, dam bao vé sinh sach sé trong va ngoai l6p hoc moi luc
moi noi.

- BGH kiém tra chat ché quy ché nudi day tré cong tac quan ly tré tat ca
cac thoi diém theo ché @6 sinh hoat 1 ngay; Duy tri nhat k§ don tra tré, c6 lich
phan cong gido vién quan ly tré moi lic, moi noi, dac biét la quan ly tré trong
cac hoat dong don, tra tré, cham soc ban tra, hoat dong ngoai 16p hoc va tré méi
di hoc.

- Hang thang/quy c6 lich ra soat, b6 sung day du trang thiét bi can thiét
theo quy dinh cua Luat phong chay chita chay. Xay dung phuong 4n PCCC va
t6 chtc tap huan ky nang phong tranh TNTT cho CBQL, GV, NV hang nam.
Pua ndi dung glao duc k¥ nang tu bao vé trong cac tinh hUOng cho tré vao
chuong trinh giao duc ctia nha tru0’ng

- Phéi hop véi cong an xa lam tot cong tac dam bao an ninh trat ty, an
toan giao théng quanh khu vuc truong hoc.

3.2. Thuc hi¢n nghiém tic nguyén tac quan ly nudi duéng

a. Chi tiéu phan dau:

- Bam bdo thuc hién dang quy dinh vé ho so, quy trinh, nguyén tic quan
1y nudi dudng theo kiém thyc 3 budc.

- Quan ly tot cong tac thu chi hang ngay

- Bam bao nguyén tic cong khai minh bach

- Giao nhan thyc pham dam bao ding nguyén tac, cong khai. Quan ly chat
ché thuc pham cua tré tir khau giao nhan dén khi ché bién thanh cac moén an va
dua khau phan cua tr¢ vé céc 1op.

- Pam bao khau phan in, xudt an cua tré trong ngay, té chic “Tuan 18
dinh dudng cho tré”

b. Bién phap thuc hién

- Glao nhan thuc pham hang ngay dam bao dung nguyén tac, cong khai,
Va0 s6 s6 luong chinh xac, c¢6 day du cac thanh vién tham gia ky nhan.

- Cong khai tai chmh hang ngay qua bang tin nha truong.

- Sir dung tién an cia tré dung muc dich.

- Theo ddi chia n cta tré du luong theo sb xuat an
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- Thuong xuyén thay doi thuc don cho tré theo mua, lya chon cac loai
thuc pham cung cap nhiéu ning lwong nham dam bao sic khoe va phi hop véi
su hap thu cua tre.

- Hoan thién ching tir tién an cua tré hang ngay, thanh quyét toan tién an
cua tré theo tUan Cubi thang phai quyét toan tién an trong thang

- Luu mau thic an thyc hién dung quy trinh luu, thoi gian, duoc bao quan
trong ti lanh theo quy dinh. Nghlem tuc thuc hién sd kiém thuc 3 budc theo
quyét dinh sb 1246/Qb- BYT ngay 31/ 03/ 2017.

- Cac lop béo an vé toi nha bép thoi gian 8h00 dé can ddi tién an, tuyét
doi
khong dé tién an cua tré thleu thira qua 03 Xuat n trong ngdy .

- Thuong Xuyén kiém tra vé sinh moi truong 16p hoc, nha bép. B sung
CSVC, cay xanh dé tao canh quan moi tru’O’ng xanh sach dep .

3 3. Chit lwgng chiam séc sirc khée va nudi dudng tré

a) Chi tiéu

-100% tr¢ dén truong dugc kham strc khoe dinh ky 2 lan/ ndm va theo ddi
su phét trién bang biéu do tang truong 3 lan/nam hoc.

Tré phét trién can nang, chiéu cao theo lra tuoi

* Tré 24 thang
- Can nang BT: Tré trai 9,7- 15,3 kg. tré gai 9,1- 14,8 kg - Chiéu cao BT: Tré
trai 81,7- 93,9 cm. tré gai 89,0 - 92,9 cm

* Tré 36 thang

- Can ning BT Tré trai: 11,3- 18,3 kg; tré gai: 10,8- 18,1 kg - Chiéu cao
BT tré trai: 88,7- 103,5cm; tré gai: 87,4- 102,7 cm

* Tré 48 thang

- Can nang cua tré Trai: 12,7- 21,2Kg; tré gai: 12,3-21,5kg Chiéu cao tré
trai: 94,9- 111,7cm; tré gai: 94,1- 111,3cm

*Treé 60 thang

- Can nang cua tré Trai: 14,1- 24,2kg; tré gai: 13,7-24,9kg - Chiéu cao tré
trai: 100,7- 119,2cm; tré gai: 99,9- 111,3cm

* Tré 72 thang

- Can nang cua tré Trai: 15,9- 27,1kg; tré gal 15,3-27,8kg

- Chiéu cao tré trai: 106,1- 125,8cm; tré gai: 104,9- 125,4cm

Phan dau co it nhat 96% tré phat trién binh thuong vé Chleu cao, can nang
va phat trién can d6i vé chiéu dai/chiéu cao theo do tudi va phan dau glam ty 1é
tré suy dinh dudng thé nhe can dudi 2,9%, suy dinh dudng thé thap coi dudi
3,5% theo quy dinh, khéng c6 tré thtra can béo phi. Giam ty I¢ tré suy dinh
dudng tur 1% -> 1,5% so v6i nam hoc trudc
Cu thé:

* Hoc sinh Nha tré: 71 tré

+Can nang: KBT: 69/71 dat 97,1%, SDD thé nhe can: 3/71 con 2,9%

+ Chiéu cao: KBT: 68/71 dat 95,7%,, SDD thé nhe can: 4/71 con 4,3%

+ Can nang theo chiéu dai/chiéu cao

KBT: 71/71 dat 100%, SDD thé nhe can: 0 .Thura can: 0
* Hoc sinh MAu giao:

- Tong sb hoc sinh: 149 chau
+Can nang: BT: 146/149 dat 97,9%, SDD thé nhe can: 3/149 con 2,1 %
+ Chiéu cao: BT: 146/149 dat 97,3%, SDD thé nhe can: 3/149 con 2,1%
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+ Can ning theo chiéu dai/chiéu cao
KBT: 149/149 dat 100%, Suy dinh dudng thé gay com: 0;Thira can: 0 ; Thua
can, béo phi: 0

b)Nhiém vu, gidi phap

- Quén ly tot viéc t6 chuc bira an trua cho tré tai truong, dam bao ve sinh
an toan thuc pham va nang cao chat lugng bira an.

- Xay dung ché do an can d6i, da dang dam bao dinh dudng khoa hoc du
s6 va luong phu hop vai thyc té dia phu’orng dap @ng nhu cau dinh dudng cua tré
theo quy dinh chu:cmg trinh GDMN.

- Klem tra, giam sat cac hoat dong nudi dudng tai nha bép vé ché do an,
cach so ché, chia an, d6 dung, d6 choi ¢ c4c 16p, vé sinh moi tru’ong

-GV T6 ChuC cho tr¢ an theo dung thyc don theo mua, dam baO ché o
khau phan an cua tré, dong vién tré an hét xuat, thuong xuyén thay doi mon an,
quan ly tét bita 4n cho tré.

- Mua ban thuc pham xac dinh rd nQUOn gbc va c6 Hop déng mua thuc
pham c6 cam két dam bao an toan tuyét ddi. Cho tré an ding thuc don. Pam bao
khau phan an.

- Cong khai két qua phat trién can nang, chiéu cao, suc khoe cua tr¢, cong
khai ché d¢ an, thyc don hang ngay trén bang thdng béo. Quan ly hd so theo ddi
stc khoe cua tré dam bao tinh khoa hoc.

- To chirc cho nhéan vién lam cong tac nudi dudng di kham suc khoe dinh
ky va T churc tap huan, bdi dudng nghiép vu cho giéo vién, ¢0 nuoi.

- Klem tra_ ché do an thuong xuyén va cich so ché thuc pham dung
nguyeén tac, luu mau thuc pham bang ti lanh dam bao 24/24h.

- Tuyen truyén toi cac phu huynh thugc ho ngheo, can ngheo, tré duoc
nudi dn str dung ding myc dich co hi¢u qua tién ho tro bira an trua cho tre. Pho
blen cho cac bac phu huynh vé cach nuéi con theo khoa hoc va biét cach t6 chic
t6t bita an & nha dam bao dinh dudng cho tré. phol két hop véi phu huynh hoc
sinh phong bénh cho tré trong thoi diém giao mua thong qua gio don va tra tré.

- Long ghép noi dung giao duc V¢ sinh ca nhan, lao dong tu phuc vu va vé
sinh noi cong cong, phong chng dich bénh ph hop voi do tudi vao ché do sinh
hoat hang ngay cua tré nhu: Thoéi quen rira tay trudc va sau khi an, khi di vé
sinh, trong khi an khong noi chuyén, khi an khong lam vai com, v€ sinh truong
l6p do dung, do choi ¢ cac I6p, vé sinh moi truong.

- Phdi két hop vai tram y té xa thuc hién To chac kham stc khoe dinh ky
cho tré 2 lan / nam. Tiém chung va phong chéng dich bénh truyén nhiém, bao
cao kip thoi véi co quan cap trén khi c6 dich bénh xay ra.

- Phdi két hop chat ché trong viéc cham soc strc khoe cho tré véi cac bac
phu huynh dic biét 1a ddi véi nhiing tré suy dinh dudng thé thap coi va nhe can.

- Cham soc suc khoe hoc sinh va CBGVNYV khi vao nam hoc va hoc sinh
di hoc tai truong

-100% tré duoc can do va kham sirc khoe, dam bao s6 luong va Chat
lwgng thude trong tu thudc y té cua truong. Cong tac y té hoc dudng ma da so
sach va duy tri déu tay.

- Chi dao giao vién thyc hién tt cong tac cham séc gidc nga cho tré: Phan
cong giao Vvién tryc trua c6 sO theo dbi ca truc. Pam bao cho tré ngu du gio,
dung giac, an toan hop vé sinh.



- Céc 16p duy tri hd so phong chdng dich, s6 nhat ky dén tra tré ghi rd
tinh
hinh hoc sinh trong ngay, ghi r6 tinh hinh cua lép, khong nhan tré m..

- Chi dao day manh cdng tac tuyén truyén gido duc suc khoe phong
chéng dich bénh bang cac noi dung, hinh thirc phong phu qua trang thong tin
dién twr, géc tuyen truyén, trao d6i phu huynh hang thang....

- Giao vién trén I6p thyc hign nghlem tdc ché do cham soc strc khoe va vé
sinh cho tré theo ché do sinh hoat mét ngay cua tré. Duy tri thuc hién lich vé
sinh hang ngay, hang tuan, hang thang theo lich.

*Cong tac nuoi duwong:

- Ban giam hi¢u ky cam két h(yp ddng véi cac chu hang c6 tu cach phap
nhén, da dugc phong y té, phong giao duc tham dinh va phé duyet Chi dao bép
an thuC hién dung quy trinh bép an 1 chiéu, luu mau thirc an hang ngay dung
theo quy dinh. Xay dung thuc don phong phii, dua nhiéu loai thuc pham vao bira
an hang ngay cho tré. Can két hop 10 loai thuc pham tir 4 nguon dam bao chat
dinh dudng. Tang cuong rau xanh cho tré trong cac bita dn. Yéu cau toi thiéu:
Bita chinh nén dap ng cac tiéu chuan bao gom cac moén: com, mon Xao, mon
man, canh va bta phu ddm bao du luong va chat. Xay dung thu:c don phu hop,
can dbi.

- Xay du’ng ké hoach dau tu trang thiét bi d6 .dung cham soc nuoi du’O’ng -
Phan cong rd nhiém vu cho cac thanh vién trong t6 bép, van phong, y té co lién
quan dén viéc cham soc tré.

- Thuc hién dung ché do sinh hoat hang ngay cho tré, thu:ong xuyen vé
sinh mdi truong hoat dong cho tré thoang mat, sach s¢, an toan ¢ moi llc moi
noi. Chi dao t6 bép ludn cai tién ché bién cac moén an giup tré an ngon miéng,
hét suat, dam bao du luong, du chat.

- Giam ty I¢ tré suy dinh dudng tir 1% -> 1,5% s0 véi ndm hoc trudc.
Phan dau ty 1& tré suy dinh dudng thé nhe can xuéng dudi 2,1% va thé thap coi
xuéng
dudi 2.5%. Giam ti 1€ tré béo phi Xuong dudi 0%. Tham gia va to chic tap huan
téi 100% cO nuoi noi dung thong nhat chuyén mon nu6i dudng nam hoc 2024 -
2025 do céc cap to chuc veé kién thuc VSATTP; Lam tot cong tac xay dung thuc
don dam bao du dinh dudng cho treé.

- bay manh cong nghé thong tin, truyen thdng vé hoat dong giao duc dinh
duong, k nang thuc hanh cugc song 1én cong thong tin dién tir ciia nha truong,
nhom lap.

3.4. Pam bao vé sinh an toan thwc pham

a) Chi tiéu

- Thuc hién t6t 10 nguyen tac vang vé VSATTP

- Thuong xuyén kiém tra vi¢c giao nhan thuc pham, chat luong thuc
pham khau ché bién, vé sinh dung cu nau, chia an dam bao vé sinh va phong
chdng ngo doc cho tré.

- Thuc hién dung ché do sinh hoat hang ngay cho tré, thu:ong Xuyén vé
sinh mdi truong hoat dong cho tré thoang mat, sach sg, an toan ¢ moi llc moi
noi. Bam bao an toan tuyét déi cho tré khong dé xay ra ngo doc thuc pham va
tai nan thuong tich trong nha truong.

- Thyc hién tét viéc phong chéng dich bénh theo miia va céc bénh thudng
xay ra, dam bao v¢ sinh cho tré.
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- Chi dao t6 bép ludn cai tlen ché bién cdc mén an giup tré dn ngon miéng,
hét suat, dam bao du lu’ong, du chat.

100% GV NV nudi dudng duoc tham gia boi dudng kién thuc vé
VSATTP hang nam. T6 chac kham stc khoe cho CBGV — NV 2 lan/ nam
b)Nhiém vu, giai phap

- Thyc hién nghiém tac cac cong van chi dao, hudng dan Luat An toan
thuc pham s6 55/2010/QH12( T dleu 25 dén diéu 30) Quyet dinh 1246/BYT
nam 2017 huéng dan thuc hién ché do klem thue 3 bude va luu mau thirc an doi
véi co sd kinh doanh, dich vu an udng: Nghi dinh 136/2020/ND-CP ngay
24/11/2020 cua Chinh phu pht quy dinh chi tiét mot s6 diéu va bién phap thi
hanh Luat Phong chay va chita chay va Luat stra d6i, bo sung mot sé diéu cua
Luat Phong chay va chira chay; Thong tu s6 41/2018/TT-BYT ngay 14 thang 12
nam 2018 cua Bo truéng Bo Y té ve viéc ban hanh Quy chuan k¥ thuat qudc gia
va quy dinh kiém tra, giam sat chét lu’ong nudc sach sur dung cho myc dich sinh
hoat; Thong tu 5O 26/2021/TT-BYT ngay 15 thang 12 nam 2021 sta doi, bo
sung va bai bo mot s6 dleu cta Thong tu s6 41/2018/TT-BYT cua Bo truong Bo
Y té ban hanh Quy chuan k¥ thuat Quéc gia va quy dinh kiém tra, giam sét chat
luong nuéc sach sir dung cho muc dich sinh hoat; Thong tu lién tich s6
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cuia Bo Y te B6 Gido duc va Pao
tao Quy dinh vé cong tac y té truong hoc. Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT
ngay 30 thang 12 nam 2016 sura d6i, bo sung mot 0 noi dung cua Chuong trinh
gido duc mam non ban hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT- BGDDT ngay
25 thang 7 nam 2009 cta B truong By Giao duc va Dao tao; Quyét dinh sb
41/Qb-TTg ngay 08/01/2019 phé duyét Pé an bao dam dinh du:ong hop ly két
hop tang cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh, sinh vién dé nang cao
suc khoe, du phong bénh ung thu, tim mach, dai thao duong, bénh phoi tac
ngh&n man tinh va hen phé quan giai doan 2018-2025; Quyét dinh s 3000/QD-
BGDDT cua B Giao duc va Dao tao phé 2 duyét M6 hinh bita @n hoc duong
két hop tang cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh, sinh vién Viét Nam;
Thong tu s6 13/2020/TT-BGDDT ngay 26/5/2020 ctia By Giao duc va Dao tao
ban hanh quy dinh tiéu chuan co so vat chat cac truong mam non, tiéu hoc, trun
hoc co s@, trung hoc pho thong va truong pho thdng co nhiéu cap hoc; Chi thi so
4316/CT-BGDDT ngay 12/10/2018 cua B9 tru:ong B6 GDDT vé ting cuong
cong tac bao dam an toan thuc pham trong cac co so gido duc; Thong tu lién tich
s0: 08/2008/TTLT-BYTBGDDT ngay 8/7/2008 cua lien B Y té va Bo GD&DPT
vé husng dan cong tac dam bao vé sinh an toan thuc pham trong cac co s¢ giao
duc; Quyet dinh s6 1246/QD-BYT ngay 31/3/2017 cia B Y té vé viéc ban hanh
“Huéng dan thuc hién ché do klem thuc ba budc va luu mau thire an d6i véi co
sé kinh doanh dich vu an uong Quyét dinh sb 2195/QD -BGDDT ngay
10/8/2022 cua B Giao duc va Dao tao Hudng dan cong tac to chirc bita an hoc
du’ong két hop tdng cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh trong céc co
s¢ giao duc mam non va tiéu hoc; Nghi dinh s6 15/2018/ND-CP ngay
02/02/2018 cua Chinh pha vé ‘quy dinh chi tiét thi hanh mot sb diéu cua Luat An
toan thuc pham; Nghi dinh s6 115/2018/ND-CP ngay 05/9/2018 cua Chinh phu
quy dinh xt phat vi pham hanh chinh vé an toan thuyc pham; Vin ban so
1666/UBND-GDDT, ngay 26/7/2024 cua UBND Huyen Pién Bién vé viéc
huéng dan té chuc bep an tap thé trong cac co so gido duc trén dia ban huyén
bién Bién. Van ban so6 1702/SGDDT-KHTC, ngay 19/6/2024 cua S6 GD&DT
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tinh Dién Bién vé viéc huéng dan t6 chic bep an tap thé trong cac co s glao
duc trén dia ban tinh Dién Bién; Céin cir van ban so 287/ATTP-HCTH ngay
19/7/2024 cua Chi cuc An toan vé sinh thuc pham tinh Dién Bién vé viéc dé
nghi phéi hop to chirc tap huan an toan thuc pham cho bép an tap thé truong
hoc; Kién quyét khong dé xay ra ngo doc thuc pham trong truong hoc; tang
cuong phol hop chat ché gitra nha truong, gia dinh, chinh quyén dia phuong
trong viéc giao duc, huéng dan tré em, _hoc sinh thu:c hién cac quy dinh vé an
toan thuc pham:; klem soat chat ché ngUOn g6c thuc pham va cac khau ché bién,
bao quan, van chuyén thuc pham trong cac co s& giao duc.

- bam bao thuc hién nghlem tc viéc ky két hop dong véi don vi cung
tng thuc pham an toan. Tir dau nam hoc, nha truong da ki hop dong véi Ba
Phan Thi Nhung. Thon 17, x& Pom Lot, huyen Dién Bién, tinh Dién Bién la don
Vi cung tng thuc pham co6 day du ho so theo quy dinh de dam bao ngudn goc
thue pham sach. Thuc hi¢n nghiém vé giao nhan thuc pham.

- Hoi dong truong, Ban Thanh Tra nhén dan, ban dai di¢n hoi cha me hoc
sinh thuong xuyén klem tra, ra soat chat 1uong nguodn gbc, gia ca thuc pham cua
cac nha cung tng nham dam bao chit lugng va ATVSTP theo lich va dot xuat.

- Phdi hop véi Hoi CMHS cung tham gia cong tac kiém dinh chat lugng
ngudn cung ang thuc pham.

- Duy tri bep an ban tra du diéu kién theo Diéu ¢ truong MN da dugc cap
glay chung nhan bep an da diéu kién vé sinh an toan thuc pham. B sung trang
thiét bi phuc vu cong tac nudi du’O'ng tré, theo hudéng chuan hda, hién dai hoa,
dam bao an toan, vé sinh, dap wng yéu cau nudi dudng.

3.5. Pam bao Chat lwgng bira én:

a) Chi tiéu:

- 1009 tre sw dung bat thia bang Inox.

- 100% cac Iop c6 du chan, chiéu, quat cho tré

- 100% 16p c6 binh dung nudc, gid khan, ta Up coc cua tré.

- Giao nhan va Che bién thuc pham dam bao ding nguyén tac

- Bép co du do6 dung dung cu phuc vu che bien song, chin riéng biét.

b)Nhiém vu, giai phap

Xay dung thu’c don, khau phan an cho tré ¢ cac do tudi dap ang nhu cau
dinh duong theo quy dinh tai Thong tur sb 28/2016/TT-BGDDT ngay
30/12/2016 cta Bo truong Bo GD&PT vé viéc sira doi, b sung mot s6 noi dung
Chuong trinh GDMN.

+ Nang cao chat lugng bita an dam bao ty 1é dinh dudng cho tré véi mic an
8.000d/ ngay/ tré cho 2 bita chinh, 1 bita phu ddi voi Nha tré, ning luong calo
dat 600-651 kcalo/ngay/tré dat 60 - 70% nang luong ca ngay. Nang lugng phan
phdi cho c4c bita an: Bita dn budi trwa cung cap tir 30% dén 35% ning luong ca
ngdy. Bira an budi chiéu cung cap tir 25% dén 30% ning luong ca ngay. Bira
phu cung cap khoang 5% dén 10% nang luong ca ngay.

+ Ty 16 cung cap niang luong dugc khuyén nghi theo co cau.

Chét dam I(Protit) cung cap khoang 13% - 20% nang lwong khau phan.

Chét béo (Lipit) cung cap khoang 30%-40% ning luong khau phan.

Chat bot (Gluxits) cung cap khoang 47%-50% nang lwong khau phan.

- Nudc udng: Khoang 0,8 — 1,6 lit/ tre/ ngay (ké ca nudc trong thirc an).

- Xay dung thyc don hang ngay, theo tuan, theo mua.
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* Pi véi Mau gido 2 bira chinh va 1 bita phu (Nang luong calo dat 615-
726 kcalo/ngay/tre dat 50- 60% ning luong ca ngay. S6 bira an tai truong MN:
Mot bira chinh va mét bira phu.

+ Nang luong phan phdi cho céc bita an: Bira chinh budi trwa cung cap tir
30% dén 35% nang luong ca ngay. Bira phu cung cap tir 15% dén 25% ning
lwong ca ngay.

+ Ty |é cac chat cung cap ning luong theo co ciu:

Chat dam (Protit) cung cap khoang 13% - 20% nang luong khau phan.

Chat béo (Lipit) cung cap khoang 25% - 35% nang lugng khau phan.

Chat bot (Gluxit) cung cap khoang 52% - 60% nang luong khau phan.

- Nudc udng: Khoang 1,6 — 2,0 lit/ tré/ ngay (ké ca nudc trong thirc an).

- Xay dung thuc don hing ngay, theo tuan, theo mua.

Chu trong ché bién, phdi hop moén an hop ly. bira chinh ddp ung tiéu
chuan sau: ¢6 di 4 nhém thuc pham Dam, Béo, Bot, Vitamin va khoang chat
hoic co it nhat 8 nhom thyc pham theo phan loai cua to chic Y té thé gidi
(nhém 8 1a nhém bat budc gom dau an, m& cac loai)

- Chi dao glao vién tao bau khong khi vui vé trong gio an, dong vién tré
an hét xuat. Chu y tr¢ SDD (thiéu can) cho tré ngdi ban trén. Glao vién két hop
Voi phu huynh dicu chinh thuc don an véi tré béo phi, vurot kénh so véi do tuoi
khi & nha. Nhan vién bep hd tro cac 16p 2 gio an trua va chiéu.

bam bao nudc uong cho tré, vé sinh va phu hop vai thoi tlet Str dung cé
nude nong dam bao nhiét do nudc an toan cho tré. Xeét nghiém mau nude dinh ki
theo quy dinh tai Thong tur so 34/2010/TT-BYT ngay 02/6/2010 cia Bo y té

3.6. Thuc hién nguyén tic quan 1y nudi duéng:

a) Chi tiéu:

- Pam bao thuc hién ding quy dinh vé hé so, quy trinh, nguyén tac quan
ly nudi dudng.

- Quan ly tot cong tac thu chi hang ngay

- Bam bao nguyén tic cdng khai minh bach

- Giao nhan thyc pham dam bao ding nguyén tac, cong khai. Quan ly chat
ché thuc pham cua tré tir khau giao nhan dén khi ché bién thanh cac moén an va
dua khau phan cua tré vé céc 1op.

- Bam bao khau phan an, xuat an cta tré trong ngay.

100% thue don hang ngay cua tré dugc xay dung dam bao can doi ty 1é
cac chét dinh dudng.

b) Nhiém vu, giai phap

- Thuc hlen dung qu1 dinh Ve hd so, qui trinh, _nguyén tac quan ly nuoi
dudng trong cic co s¢ giao duc mam non. Nghiém cam vi pham khau phan an
cua tré dudi moi hinh thac, cdng khai cac khoan thu, thanh toan, thuc don, thuc
pham, don gia hang ngay.

- Cap nhat day du ching tir hang ngay theo thuc té giao nhan thuc pham.
Thanh quyet toan tién an cua tré co thé theo tuan hoic theo thang. Cudi thang
quyét toan tién an trong thang.

Quan ly kho: Thu kho chiu trach nhiém quan ly thuc pham trong kho, ¢
s6 theo doi xuat, nhap kho, cudi thang kiém ke. Nhép luong thuc, thuc pham duy
trir trong kho phai pht hop véi thoi gian bao quan dé dam bao chat luong thuc
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pham Xuat thuc pham kho phai c6 phiéu xuat kho c6 ky duyét cua BGH,
ké toan.

- Ché bién thyc pham va chia 4 an: Ché blen ding thuc don, du dinh 1u:0’ng
XUt an hang ngay cua tre. Khong dé thura, thiéu qua 5 xuét an/ ngay/ CO sO
GDMN. Thuc pham tuoi song giao nhan thira so vé6i dinh muc trong ngay tra lai
noi cung ung, tuyét dbi khong dé luu tai truong Pinh lu’ong thirc an chin cta
tang nhém, 16p ghl rd so luong Ién bang va so chia thic an chin, co6 ky giao
nhan vai gido vién tirng Iop

- Thyc hién luu mau thic an cta hoc sinh: quy trinh luu, thoi gian luu
mau t6i thiéu du 24h va ché d6 bao quan trong tu lanh theo dung quy dinh. 3.6.
Pay manh truyén thong trong cong tac chim soc nudi dudng

a) Chi tiéu:

100% cac Iop cd goc tuyén truyén vé dinh dudng va ATTP, cach phong
chdng, xt Iy mot sd bénh thong thuong.

100% céc 16p to chac hop phu huynh 2 1an trong nam hoc dé tuyén tuyén
vé cong tac CSGD tré.

b)Nhi¢m vu, gidi phap

- Thanh Iap Ban truyén thong cua nha truong xay dung ké hoach cuy thé
hang thang, tao chuyén muc truyén thong trong nim hoc véi cha dé& nam hoc
“Xay du:ng trueong mam non xanh - an toan - than thi¢n trong céac co s¢ giao dyc
mam non"; Xay dung biéu bang tuyén truyeén, cong khai tai chinh, nguon goc
thuc pham trong nha truong dé PH dé quan sat va dong gop ¥ kién xay dung cho
nha truong.

- Thuc don hang thang cua tré dugc cdng khai trén cac kénh truyén thong
cua nha truong va gui PGD phé duyeét.

+Chia sé pho bién kién thirc nuoi day con theo khoa hoc, nang cao nhan
thuc cia cha me tré, doi ngti va cong ddng vé phat hién sém, can thi¢p s¢m cho
tré, quan tam hoa nhap tré khuyét tat thong qua hop PH, trao d6i hang ngay gio,
don tra, tré, qua zalo...

+ Thong qua céc hoat dong Ie hoi: Le hoi mua xuan, ngay hoi thé duc thé
thao, Cac hoi thi... nham tuyen truyen va két ndi PH tham gia dong hanh véi nha
truong trong viéc cham s6¢ nudi dudng tre.

4. Nang cao hiéu qua chat lweng Giao duc

4.1. Chi tiéu

* Chat lwgng cdc linh vyc gido duc:

Tong s0 hoc sinh toan truong: 220 chau

-Tré mau gido: 149 tré. S6 tré duoc danh gia: 149,

- Phan dau Tré dat dugc cac muyc tiéu trong cac chii dé nhu sau:

+ So muc tiéu tir 70 % tré dat tré 1€n: 149 chau

+ S6 muc tiéu dudi 70 % tré dat: 0 chéau

-100% tré dugc tham gia cac hoat dong trai nghiém do nha truong t6 chuc
nhu trdi nghiém “Géi banh trung” chao don tet; tuan I& Dinh dudng..

- T6 chic cho tré tham gia giao luu “Uom mam tai ning nhi”

+Hoc sinh nha tré: 71 chau

100% tré duoc danh gia tré tron thang dam bao theo yéu cau céc chi sd
theo tirng thang tudi (24, 36 thang)

- 100 % tré c6 né nép, ngoan ngoan, nhanh nhen, hiing thu tham gia vao
cac hoat dong hang ngay cua tré tai truong mam non.
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- 100 % tré c6 né nép vé sinh ca nhan, vé sinh méi truong, ¢ ky niang
giao tiép ung xur, 1& phép véi moi nguoi.

4.2. Nhiém vu, giai phap

-Thuc hién nghiém tac chwong trinh GDMN, xay dung va thuc hién ké
hoach gi4o duc tré phd hop véi tinh hinh thuc té cta dia phuong. Thuc hién
nghiém tiac chwong trinh chim soc gido duc tré va ché do sinh hoat trong mot
ngay cua tré trong trudng mam non.

Gi4o vién thyc hién nghiém tic d6i moi hoat dong cham soc gido duc tre,
da dang cac hinh thic va PPCSGD trong t6 chtic cac hoat dong gido duc tré theo
quan diém gido duc “LAy tré lam trung tAm” phu hop véi diéu kién thuc té cua
truong, cua 16p va kha nang cua tré, nang cao chat lugng gi4o duc toan dién cho
tré va thyc hién tiép can phuong phap gido duc STEAM.

Trd trong d6i méi, to chic moi trudng gido duc, tao co hoi cho tré tich
cuc, kham pha trai nghiém va sang tao qua cac hoat dong hoc hang ngay cu thé
hang ngay qua cac khu vuc nhu choi véi cat nude, khu chg qué, thu vién than
thién, khu gido duc phat trién van dong theo ké hoach dé tré duoc kham phé, trai
nghiém.

Tiép tuc chi dao thuc hién tot chuyén dé Phaét trién van dong; ting cudng
tiéng Viét cho tré dan toc; gido duc tam guong dao duc, phong cach Hb
Chi Minh; gido duc phong chéng thién tai tng phd bién d6i khi hau, gido duc
gidi cho tré trong trudng mam non. Xay dung va mo rong moi truong va khai
thac str dung hiéu qua cac diéu kién vé co s& vat chat, thiét bi, méi trudng gido
duc. Tiép can phuong phap gido duc STEAM

Lyua chon mot s6 ky nang ban dau vé doc viét cho tré mau gi4o ving dan
toc thiéu sé theo Chuong trinh gido duc mam non véi sy hd tro cua Bo cong cu
ELM.

Xay dung cong ddng hoc tap trong co sd gido duc mam non dam bao an
toan va phong chéng bao hanh tré

Soan bai day da c6 chat lugng, thuc hién nghiém tic hoat dong 1 ngay
cua tré & truong. Str dung hiéu qua d6 ding hién cd, tich cuc 1am do dung, d6
choi va trang tri nhom 16p ndi bat cha @&, chu diém.

- Khéng ngirng nang cao pham chit dao duc va ning luc cua doi ngi,
nang cao chat lwong chim soc gido duc tré. Chl trong gido duc phat trién hanh
vi, théi quen tét cho tré; gido duc ki ning sbéng, gido duc tinh cam ky ning xa
hoi pht hop véi laa tudi.

Tang cuong rén ki ning sdng va day Tang cudng tiéng viét cho tré thong
qua viéc trao doi tro chuyén véi tré, trong gid hoc va trong cac hoat dong vui
choi, hoat dong hang ngay trén Iop, phdi hop chat ché véi phu huynh dé day
tiéng viét cho tré & nha.
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-T6 chire danh gia tré hang ngdy, cudi chu dé, danh gia tré tron thang
phan loai hoc sinh yéu & cac linh vuc, c6 ké hoach bdi dudng cho hoc sinh tham
gia hoi thi. Co ké hoach bdi dudng hoc sinh dic biét chu ¥ dén hoc sinh yéu,
nang cao nhan thic ddi véi hoc sinh kha, gioi.

-Tao moéi trudng cho tré hoat dong phl hop véi chi ¢& nham khich thich
tré tim toi khdm pha.

-T6 chuc tdt cac hoi thi caa tré, cua gido vién va phu huynh hoc sinh,
danh gia cong bang khach quan, khen thuéng kip thoi nhitng chau cé thanh tich
cao. Qua d6 gin két trach nhiém gitta gia dinh va nha truong.

-Tuyén truyén ti phu huynh st dung ngudn hd tro chi phi hoc tap ding
muc dich 100% st dung tai khoan khong thanh toan bang tién mat, dam bao hoc
sinh c6 di @6 dung, dd choi, hoc liéu theo thong tu 02/2010 ctia BGD&PT. Sir
dung triét dé c6 hiéu qua trang thiét bi, d6 dung, dd choi, phong may vi tinh,
phong hoat dong &m nhac.

-Phéi két hop chit ché giira gia dinh va nha truong, giita gi4o vién chu
nhiém voi gia dinh thong qua vo tap t6, 1am quen véi toan, s6 suc khoé... Bé
nang cao chat luong day va hoc.

- Lam tbt cong tac khen thuong dbi véi hoc sinh gioi, dong vién kip thoi
véi nhitng tré yéu dé kich thich tré tham gia hoat dong.

IV. Thuc hién chwong trinh Gido duc mam non

- 13/13 16p thuc hién chuong trinh GDMN. Nhitng muc tiéu, ndi dung tré
nha tré v mau gido can dat duoc trong timg linh vuc cu thé nhu sau:
1. Nhom tré 24-36 thang:

a) Muc tiéu — Noi dung

Muc tiéu giéo duc Thuc | Diéu
N@i dung gi&o duc hign | chinh
. trong bo
" Muc Ticu cha | sung
de

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phat trién vdn déng

- Tré thuc hién duoc cac | - HO hip: Hit vao, thé ra (thoi

dong tac trong bai thé béng, ga tréng gay, thdi no, coi

duc: hit tho, tay, tau...)

lung/bung va chan. - Tay: Gio cao, dua ra phia truéc, | 1->9
dua sang ngang, dua ra sau két hop
lac ban tay.

- Lung, bung, ludn: Cui vé phia
trudc, nghiéng nguoi sang 2 bén,
van nguoi sang 2 bén
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- Chan: Ngoi xubng, dung 1én, co
dudi tirng chan.

- Tré gitr dugc thang
bang trong van dong di/
chay thay ddi téc do
nhanh - cham theo cd
hoac di trong duong hep
cd bé vat trén tay.

- Di theo hiéu Iénh

- bi trong duong hep

- Bi ¢6 mang (bé) vat trén tay
- bi budc qua gay ké cao

- Buéc 1&n xudng bac c6 vin
- bi theo dudng ngoan ngoéo

- bi budc vao cac 6 1->9
- bi két hop vai chay
- Buéc 1&n xudng bac cao 15 cm
- Chay theo huéng thang
- btng co 1 chéan
- Chay d6i huéng
- Tré thuc hién phdi hop | - Tung bat “boéng” cling ¢o 1,2,3,
van dong tay - mat; - Tung bdng bang hai tay 6,7,9
Tung-bat bong véicd & | - Tung bong qua day
khoang cach 1m; ném - Ném bong vao dich
vao dich xa 1-1,2m
- Tré biét phdi hop tay, | - Bo thang hudng theo duong hep 1->8
chan, co thé trong khi bd | - BO thang hudng c6 vat trén lung
dé gitr dugc vat dat trén | - BO chui qua cong
lung. - Bo qua vat can
- Bo theo duong dich dac
- BO theo duong ngoan ngoéo
- Trudn chui qua cong
- Truon qua vat can
- Tré thé hién saec manh | - Bat tai chd
ctia co bap trong van - Bat xa bang 2 chan
dong ném, da bong: Ném | - Ném bong vé phia trudc 1->9
xa lén phia trudc bang - Nhan bat vé phia trudc
mot tay (Tbi thiéu 1,5 m) | - Bat qua vach ké
- Bat qua céc vong
- Tré van dong cb tay, - Xoa tay, cham cac dau ngon tay
ban tay, ngon tay - thuc | véi nhau, rét, nhao, khuay, dao, vo
hién "mua khéo" X€.
Tré phdi hop duoc cir | - Péng coc ban go.
dong ban tay, ngén tay va | - Nhon nhit d6 vat. 1->9

phdi hop tay- mat trong
cac hoat dong: xau vong

- Tap xau, ludn day, cai, cai clc,
budc day.
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tay, chudi deo cb.

- Chap ghép hinh

- Chéng, xép 6-8 khi
- Tap cam bt to, vé

- Lat m¢o trang sach.

b. Gido

duc dinh dwong va suc khoe

- Tré thich nghi véi ché
d0 an com, an dugcC Cac
loai thirc an khac nhau.

- Lam quen v&i ché do an
com va cac loai thirc an khac
nhau.

- K§ ning cam bat, thia ding
cach

- Tap luyén nen nép théi quen
tot trong an uong

- Luyén mot s6 thoi quen t6t
trong sinh hoat: An chin, udng
chin; rira tay trudc khi an; lau
mit, lau miéng, ubng nudc sau
khi an; vt rac dung noi quy
dinh.

- K1 nang rua tay

- K1 nang rua mat

1’2’47

6,7,8,

- Tré ngu 1 giac budi trua

- Luyén théi quen 1 giac ngu
trua.

10

- Tré biét di vé sinh dung
noi quy dinh.

- Tap di v¢ sinh dung noi quy
dinh.

- Tap néi vaéi nguoi 16n khi co
nhu cau an, ngy, vé sinh. (Noi
vé sinh cua ban trai, noi vé
sinh cua bgn gai.)

- Ky ndng nhan biét nha vé
sinh trai, gai

11

- Tré lam dugc mot sb
Viéc vai su giuap do cua
nguoi  lon  (lay nudéc
uéng, di vé sinh...)

- Tap tu phuc vu:

+ XUc com, uéng nuaGe.

+ Méc quan o, coi quan &o khi
bi ban, bi uét.

+ bi dép, di vé sinh

+ Chuan bj chd ngu: |3y goi.

- Luyén mét sb thoi quen tot
trong sinh hoat: an chin, uéng
chin, nia tay trudc khi an;

+ Lau mat, lau miéng, udng
nudc sau khi an

- Tap mat sd thao tac don

5,6,7,
8,9
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gian trong ria tay, lau mat.
- Ki nang cat ghe sau khi an
- Ki nang cat goi vao tu

- Tré chip nhan: doi mi
khi ra nang; Tré deo khau

+ Tap tu phuc vu:
- B6i miu khi ra néng, biet

trang khi di ra dwong dé|ndng lam minh b;i ém, deo| 5.9
phong tranh dich bénh va | khau trang khi di ra dwong dé
bao vé suc khoe, di giay | phong tranh dich bénh va bdo
12 | dép; mac quan &0 am khi | vé sirc khde,
troi lanh. - Mic quan 4o am khi troi lanh,
- bi giay dép
- Ky nang mac 4o, coi ao
- Ki' nang di dep
, , - Ky nang gi,o”i mii ,
- Tré biét tranh mot so vat | - Nhan biét mot so vat dung
dung nguy hiém (bép dang | nguy hiém (dao, kéo, vt sac
dun, phich nuéc néng, x0 | nhon, binh nwoc nong...)| 4,6,9
nudc, tach nudc...), noi| nhimg noi nguy hiém khdng
nguy hiém (gieng, ao, | duoc phép so vao hoic dén
13 muong...) khi duoc nhic|gan o truong 1op mérp non:
nha. (Tach nudéc, nha kho, 6 dién,
ao, muong...).
- Ky ndng nhdn biét mét sé
vat dung nguy hiém
- Ky ndng phong tranh mét sé
con vdt nguy hiém
- Tré biét va tranh mét sb | - Nhan biét mot s6 hanh dong | 1,9
hanh dong nguy hiém (leo | nguy hiém va phong tranh
tréo 18n lan can, c4u thang, | (leo tréo Ién lan can, du bam
choi gan ao, muong... choi | gid dé choi, x6 day ban, déng
14 nghich cic vét sic nhon...) mo cua, Ko, Vdi cac vat trén

khi duoc nhac nhé.

cao...)

- Ky nang kéu cuu va chay
khoi noi nguy hiém

- Ky nang khong di theo
nguoi la

2. Linh vuc phat trién nhan thic
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- Tré biét so nan, nhin, |- So nan, nhin, ngui ... d6 vat, | 5,6,7
r nghe, ngi, nén} dé nhan hoa, qua dé nhan biét dic
biet dac diém noi bat cua | diém ndi bat.
d6i tuong. - S nan dd vat, d6 choi dé
- Tré bidt Su dung duoc | nhan biet cung — mem, tron, [ 34
mot s6 db dimg, db choi | han: su si..( Mét so logl qua
A quen thugc gan giii co tai qué
quen thudc. Jurong Dién Bin)
+ Ngui mét so loai hoa quen
thuép. ,
- Ném vi cta 1 so thuc an,
qua (ngot- man- chua).
- Nghe va nhan biét &m thanh
ctia mot s6 do vat, tiéng kéu
16 cia mot sb con vat quen
thudc.
- Tim d6 V4t vira méi cét giau
- Tén, dac diém noi bat, cong
dung va céach st dung dbd
dung, d6 choi quen thudc. (@6
dung dac trung cua gia dinh
nguoi H’Mong...)
- Po dung, d6 choi cua ban
than va caa nhom/Iép.
- Tré choi bat chuéc |- Tén va mot s6 dic diém bén
17 duoc mot s6 hanh dong | ngodi, quyén con nguwoi cua| 1,4
quen thuoc cua nhiing | ban than.
nguoi gan giii. - Tén cua cd gido, cac ban,
- Tré noi duoc tén cua | nhom/ 16p.
18 bf”m than va nhimg nguoi | - Tén va céng viéc cua nhiing 1,2
gan giii khi duoc héi. nguoi than gan giii trong gia
dinh.
- Tré ndéi duoc tén va |- Tén, chirc nang chinh mot s
19 churc nang vcﬁa maot sd bo b(f),phén co thé cua con ngudi:
phan co thé khi dugc hoéi. | mat, miii, miéng, tai, tay, 2
chan.
0 |- Tré noi duoc tf“an va mot | - Tén va mét sb dic diém noi
vai dac diém noi bat cua | bat caa con vat, rau, hoa, qua | 3,6,7,8
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cac d6 vat, hoa qua, con
vat quen thudc.

quen thudc.

- Tén, dic diém noi bat va
cobng dung cua phuong tién
giao thdng gan giii.

21

- Tré biét chi/noi tén hoic
lay hoic cét dung d6 choi
mau do/ vang/ xanh theo
yéu cau.

- Mau do, vang, xanh.
- S6 lugng (Mot- nhiéu)

4,8,9

22

- Tré blet chi hoac Iay
hodc cat dung dd choi c6
kich thudc to/nho theo
yéu cau.

- Kich thudc (To- nho)

- Hinh tron, hinh vuéng

- Vi tri trong khong gian
(trén- duoi-, trudc- sau) So
v6i ban than tre.

2,3,4

3. Linh

vuc phat trién ngdn ngir

23

- Tré biét thuc hién dugc
nhiém vu gém 2-3 hanh
dong. Vi du: “Chau cat
d6 choi 1én gi4 rdi di rira
tay !”.

- Nghe va thuc hi¢n cac yéu
cau bang loi nai.

7,8,9

24

- Tré tra 15i 1 s6 cau hoi
don gian: “ Ai day?”;
“Cai gi day?”; “.lam
gi?”; “.. thé nao?” (Vi
du: “Con ga gay theé
nao?...).

- Nghe cac cau hdi: cai gi?
Lam gi? dé lam gi? & dau?
nhu thé nao?

- Tra 161 va dat cau hoi: “ Cai
gi?”; “Lam gl’)” “De lam
gi?”; “O dau?; «...thé nao?;
“Tai sao?”...

5,6,
7,8,9

25

- Tré hiéu noi dung
truyén ngan don gian:
Tra loi dwoc 1 s6 cau hai
don gian vé tén truyén,
tén va hanh dong cua cac
nhan vat.

- Ké lai doan truyén duogc
nghe nhiéu lan, c6 gol y.

- Ling nghe nguoi 16n doc
sach.

- Xem tranh va goi tén cac
nhan vat, sy vat, hanh dong
gan giii trong tranh.

- Xem tranh anh, cac di tich
lich sur van hoa cua dan toc
H’'Mong.

1->9

26

- Tré phat am rd tiéng.

- Nghe céc bai tho, dong dao,

27

- Tré doc duoc bai tho, ca
dao, dong dao vaéi su gilp
do cua co gido

ca dao, ho ve¢, cau dd, bai hat
va truyén ngan.
- Poc cac doan tho, bai tho.

ngan co cau 3-4 tiéng

1->9
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28

- Tre n6i dugc cau don, cau
€0 5-7 tieng, ¢6 cac tur thong
dung chi su vat, hoat dong,
dac diém quen thudc.

- Str dung cac tir chi do vat,
con vat, dac diém, hanh dong
quen thudc trong giao tiép.

6,7,8,9

29

- Tré biét sir dung loi n6i voi
cac muc dich khac nhau:

+ Chao hoi, tro chuyén.
+Bayto nhucaUCuabanthan
+ Hoi V& cAc van dé quan tm
nhu: “ Con gi day?”; “Cai gi
day?”...

+ Tre ngu’orl dan toc thleu
s6 str dung duoc 1 So tur
ngt va cau bang tiéng
Viét trén co so ticng me
dé trong giao tiép hang

ngay.

- Thé hién nhu cau, mong
mubn va hiéu biét bang 1-2
cau don gian va cau dai.

+ Tré nguoi dan toc thiéu s
str dung duoc 1 s6 tir ngir va
cau bang tiéng Viét trén co SO
tleng me dé trong giao tiép
hang ngay.

1,2,3,7

30

- Tré biét ndi to, du nghe,
I€ phép.

- Str dung cac tir thé hién su €
phép khi noi chuyén voi nguoi
lon.

5->9

4 . Linh vyc phat trié

n tinh cam ky ning xa hdi va tham mi

31

- Tré néi duoc mot vai thong
tin vé minh (t8n, tuoi)

- Nhan biét tén gol mot so
dac diém bén ngoai, quyéen
con nguoi cua ban than.

2

32

- Tré biét the hién diéu minh
thich va khong thich.

- Nhan biét mot so do
dung, do choi yéu thich
cua minh

33

- Tré bict bicu 16 sy thich
giao tiep voi nguoi khac
bang ct chi, 161 noi.

- Giao tiép véi nhiing
nguoi xung quanh. NOi
dugc 1 sO tu tiéng viét
trén co s& tiéng me dé
cua tré

3->9

34

- Tré nhan biét duogc
trang thai cam xdc vui,
budn, so héi.

- Nhan biét va thé hién
mot sé trang thai cam
xuc: vui, budn, tac gian.

35

- Tré biét bieu 16 cam
xac: Vui, budn, sg¢ hai
qua nét mat, ci chi.

36

- Tré biét biéu 1§ sy than
thién vai mot s6 con vat
quen thUOc/gan gui: Bit
chudéc tiéng kéu, goi.

- Quan tam dén cac vat
nuoi.

37

- Tré biét chao, tam biét,
cam on, a, vang a.

- Thyc hién mot so hanh vi
van hoa va giao tiep: chao
tam biét, cam on, noi tur
“da”, “vang a” choi canh

ban, khéng cau ban.

1,4,5,6
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- Ki nang chao hoi
38 |- Tre bict the hien mot s6 | - Tap su dung do dung,
hanh vi x4 hoi don gian | db choi. 1->5
qua tro choi gia bo (Tro
choi bé em, khudy bot
cho em bé, nghe dién
thoai...)
39 |- Tré biét choi than thién |- Choi than thién Voi 1,2,3
canh tré khac ban: choi canh ban,
khong tranh gianh do
choi vai ban.
40 |- Tré biét thuc hien mot | - Thuc hign mot s6 quy
s0 yéu cau cua nguoi I6n. | dinh don gian trong sinh
hoat & nhom, |6p: Xep 1,3,8
hang cho dén luot, dé do
choi vao noi qui dinh.
- Thyc hién yéu cau don
gian cua giao vién.
- Ki ndng cat dé choi
dung noi quy dinh
41 |- Tré biét hat va van dong | - Nghe hat, nghe nhac voi
don gian theo mat vai bai | cic giai di¢u khac nhau vé
hat/ ban nhac quen thugc. | dia phuong nhu: inh 14 oi, 1->9
x0e hoa..., nghe am thanh
cua Ccac nhac cu.
- Hat va tap van dong
don gian theo nhac.
42 |- Tré thich t0 mau, Vg, |- V& cac duong nét khac
nan, xé, xép hinh, xem nhau, di mau, nan, xe, 1->9
tranh (Cam but di mau, | vo, xép hinh.
v¢€ nguéch ngoac)... - Xem tranh.
b. Du kién chu dé
Théng Chi dé, Chii dé nhanh So Lé&/hoi Ghi chu
thoi gian tuan
thuc hién
Tu ngay BE VUI Be yéu cb giao 1 Ngay 2/9
9/9- DEN Bé vuitéttrungthu | 1
04/10/2024 | TRUONG
(4 tuan) Céc ban 16p minh 1
Do dung & 16p cla 1
. bé
Tungay |BEBIETGI |Bélaai 1
07/10- VE BAN
01/11/2024 | THAN Co thé diéu ky cua 1
(4 tuan) bé
Bé can gi 3¢ 16n 1
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Do dung & 16p cla 1
bé
T ngay DO DUNG | Bé thich choi gi 1 | Ngay 20/11
04/11- DO CHOI | B0 choi trong 16p 1
29/11/2024 | CUABE— | cua bé
NGAY Ngay hoi cia co 1
20/11 (4 gido
tuan) Do diing cua bé 1
Tur ngay ME VA Me yéu cua bé 1
02/12- NHUNG Nhirng ngudi than 1
27112/ NGUOI  |cuabé
2024 THAN YEU | D6 dung trong gia 1
CUABE dinh bé
(4 tuan) D6 dung trong gia 1
dinh bé
TET VA MUa xuan dén roi 1 | Tétnguyén
Tu ngay MUA Mua xuan tuoi dep 1 déan
30/12 - XUAN Ngay Teét vui vé 1
24/1/2025 | (3tuan)
Tl ngay NHUNG Con vat nudi trong 1
3/02 dén CON VAT | gia dinh c6 hai
28/02/2025 | BE YEU chan
(4 tuan) Con vat nuoi trong 1
gia dinh c6 4 chan
Nhitng con vat 1
sOng trong rung
Nhitng con vat 1
song dudi nude
Tu ngay BE YEU Ngay 8/03 1 Ngay 8/3
3/3/2025 - | CAY XANH | Bé yéu hoa 1
28/3/2025 |- NGAY 8/3 | Cay xanhquanhbé | 1
(4 tuan) B¢ thich céc loai 1
qua
Tt ngay BE THICH | PTGT duong bo 1
31/3- Pl BANG PTGT duong bo 1
25/4/2025 |PTGT GI? | Bé bibt gi vé May 1
(4 tuan) bay
Thuyén, tau thay 1
Tungdy |NUOC VA | Nudc can cho bé 1 | 30/4—-1/5
28/4 — MUA HE — | Thoi tiét mua he 1
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23/5/2024 | BE LEN Bé 1én mau gido 1
MAU GIAO | B¢ 1én méu gido 1
(4 tuan)

Cong 35

2. MAu giao bé:
a) Muc tiéu — Noi dung

3m.
- Pi hét duoc doan duong
hep (3m x 0,2m).

doi tai cat
- bi theo duong dich déc

25

Muc tiéu gi4o duc Néi dung gido duc Chu dé | biéu
— thuc | chinh
- Muc tiéu hign | bé
sung
1. Linh vuc phat trién thé chat
a) Phét trién van déng
Tré thuc hién du cac dong | - HO hap: Hit vao, tho ra
tac trong bai tap thé duc - Tay:
theo huréng dan + Dua 2 tay 1én cao, ra phia
trudc, sang 2 bén
+ Co va dudi tay, bat chéo 2
tay tru¢C nguc
- Lung, bung, luon:
. + CUi vé phia u:géc 19
+ Quay sang trai, sang phai
+ Nghiéng nguoi sang tréi,
sang phai
- Chén:
+ Budc 1€n phia trudc sang
ngang; ngdi xom, ding Ién;
bat tai chd.
+ Co dudi chan
Tré giit dugc thang bang co | - Pi kiéng got
thé khi thuc hién van dong: | - i trong duong hep
, |- Biét di kiéng got lién tuc | - Pi trong dudng hep dau 1468




Tré kiém soat duoc van
dong di va chay:

- Tré biét di/chay thay doi
tdc do theo dung hiéu lénh.

- Chay thay ddi toc do theo
hiéu lénh
- Chay thay d6i huéng theo

= A s 2 21 171
- Tré di, chay duoc lién tuc | duong dich dac 219
trong duong dich dic (3—4 | - i thay doi téc do theo
diém dich dic) khong chéch | hiéu 1énh
ra ngoai.
Tré biét phbi hop tay-mat : .
e |eAp OAI op tay-ma - Lan bat bong vai co
trong van dong: N A
ey .. . ... |-Dap bathbong vaico
- Tung bat bong véi co: bat Lo s i A
N . . - Tung bat bong véi ¢
duoc 3 lan lién khong roi N 1,2,3,7,
] \ . - Chuyeén bat bong theo
bong (khoang cach 2,5 m). hana naan 9
- Ty dap - bat bong duoc 3 gngang
A1 . s - Chuyen bat bong theo
lan lién (duong kinh bong hana doc
18cm). gdo
Tré thé hién dugc sy nhanh, | - Chay 15m lién tuc theo 1->9

manh, khéo trong thuc hién
bai tap tong hop:

- Chay dugc 15m lién tuc
theo huéng thang.

- Ném triing dich ngang( Xa
1,5m)

- Bo trong duong hep
(3mx0,4m) khong chéch ra
ngoai.

huéng thang

- Budc 18n xudng buc cao
30cm

- Ném triing dich bang 1
tay,(Pich ngang)

- Ném xa bang 1 tay

- Tung bong 1én cao bang 2
tay

- B theo hudng thang

- Trudn theo hudng thang

- B theo duong dich dac

- Trudn theo duong dich dac
- B chui qua cong

- Trudn chui qua cong

- Trudn Vé phia trudc

- Bat tai chd

- Bat vé phia trudc

- Bat xa 20 - 25¢cm

- Bo trong duong hep
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Tré thuc hién duoc cac van
dong:

- Xoay tron cd tay.

- Gap, dan ngon tay vao
nhau

Tré biét phdi hop duoc ctr
dong ban tay, ngon tay
trong mot s6 hoat dong.

- V& duoc hinh tron theo
mau.

- Cit thang dugc mot doan
10cm.

- Xép chéng 8-10 khoi
khong d6.

- Ty cai, coi cdc.

- Xoay tron co tay

- Gap, dan cac ngon tay vao
nhau, quay ngon tay, co tay,
cudn cb tay. TC: Ném pao,
ném con.

- Xép chdng céc hinh khdi
khac nhau.

- Xé, dan giay.

- Str dung kéo, but

- T v€ nguéch ngoac

- Cai, coi cuc

- Pan, tét

1,2,3,4,
6,7,9

b) Gido duc dinh dwéng va sirc khoe

- Tré noi dang tén mot 6
thuc pham quen thuoc khi
nhin vat that hoac tranh anh

- Nhan biét mot s6 thuc pham
va mon an quen thudc cua dan
toc H’'Mong. ..

8 | (thit, c4, trang, sira, rau...) - Nhan biét cac bira an trong 2,45
phU hop véi boi canh dia ngay va ich loi ciia dn uong du
phuong. lugng va du chat.

- Nhan biét sy lién quan gitra
- Tré biét tén mot s moén an | an udng vai bénh tat (ia chay,
hang ngay: tring ran, ca sau rang, suy dinh dudng, béo

9 | kho, canh rau phu hop vai | phi...). 2,3
bdi canh dia phuong - Lam quen vé&i mot 50 thao tac

don g1an trong che bién mot s6
- Tré biét an dé chong lon, | mon an, thuc uéng: Lugc, xao,
khoé¢ manh va chap nhan an | réan,... tai truong l6p va gia
nhiéu loai thtrc an khac dinh tre.
nhau. - Nhan biét cac bira an trong
ngay tai truong, gia dinh: Blra
10 sang bira trua, bita tbi, bita phu 3
va ich loi cta dn udng du luong
va du chat. ) )
-Trai nghiém nau mot s6 mon
an dinh dudng: Pha nuéc hoa
qua, nan banh, boc trang...phu
hop véi tré
Tré thuc hién dugc mot so - Lam quen véi cach danh
11 viéc don gian vaéi su gidp rang, lau mat.

d& cua nguoi 16n:
" Rua tay, lau mat, slc

- Tap rua tay bang xa phong.
- Thé hién bang 1di ndi vé nhu
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miéng.
- Théo tat coi quan 4o.

cau in, ngu, vé sinh.
- The hlen bang 161 ndi vé nhu

cAu an, ngu, vé sinh 1,2,3
- Str dyung bat, thia , coc - Tap st dung bat, thia, cbc
ding cach dung cach.
- Tré c6 mot so hanh vi tot | Tap luyén mot so thoi quen tot
trong dn uong khi duogc Ve glu’ gin strc khoe theo phong
nhac nho: Uong nuoc da tuc van hoa cta dia phuong.
dun soi.. - Nhan biét trang phuc theo thoi | 1,2,3,4
tiét. Cach mac trang phuc dan
12 tocH’ Mor_lg .
- Nhan biét m@t sO biéu hién
khi 6m
- Loi ich cua viéc gitr gin vé
sinh than the
- Nhan biét 1 s6 truong hop
khan cap va goi nguoi gitp do.
CO6 mot sb hanh vi tét trong | - Nhan biét khu vuc an toan cua
V¢ sinh, phong bénh khi trrong hoc/ noi lanh nan khi co
dugc nhac nho: thién tai.
* Chap nhan: V¢ sinh rang - Nhan biét va phong tranh
mleng, doi mii ra ning, mac | nhitng vat dung nguy hiém dén
40 am, di tat khi troi lanh, | tinh mang. 1,2,3,7,
di dép, giay khi di hoc. - Nhan biét va phong tranh 8
* Biét noi véi nguoi 16n khi | nhitg noi khong an toan dén
13 bi dau, chay mau. tinh mang.

- Nhan biét va phong tranh
nhitng hanh dong nguy hiém
dén tinh mang.

- K§ ning kéu cuiru va chay khoi
noi nguy hiém.

- K§ nang tng pho khi gap
mua, gid bao.

- K§ nang bao vé vung nhay
cam cua bé trai, bé gai.
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Tré nhan ra va tranh mot s6 3,4,8
vat dung nguy hiém (ban 13,
bep dang dun, phich nudc
noéng...) khi dugc nhac nho.
Nhan biét va phong tranh
nhitng vat dung nguy hiém dén
14 tinh mang.
" K§ nang phong tranh dién giat
Tré bict tranh noi nguy 8
hlem (Ho a0, bé chira nuéc,
gleng hé véi...) khi duoc
nhic nho )
" Nhan bict va phong tranh
nhitg noi khong an toan dén
15 tmh mang.
* K¥ ning phong tranh dudi
nuoc
Tré biéet tranh mot s6 hanh 1,3,45

16

dong nguy hiém khi duoc
nhac nho:

" Khong cudi dua trong khi
an, uong hodc khi an cac
Ioal qua cd hat...

* Khéng tu lay thudc UOng

* Khéng leo tréo ban ghé,
lan can. )
" Khéng nghich céac vat sac
nhon.

" Khong theo nguoi la ra
khoi khu vue truong 16p.

* Nhan biét va phong tranh
nhimg hanh dong nguy hiém
den tinh mang.

K¥ ndng phong tranh héc di
vat
" Ky nang khong di theo nguoi
la ra khoi khu vuc truong 16p

2. Linh vuc phét trién nhan thic

a) Kham kha khoa hec
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Tré quan tam, hung tha voi
cac sy vat, hién tuong gan

" Chtrc ning cua cac giac quan
va mot so bo phan khac cua co

17 | gii, nhu cham chu quan sat | {h3, (LAng ghép quyén con 2,5,6
su Veflt,_hlén tuong; hay dat ngu:ow)
cau hoi vé doi tuong. ' Dac diém ndi bat va ich loi
- Tre su dung cac giac quan | ca con vat, cay, hoa, qua
dé xem xét, tim hiéu dbi quen thuge
1g | tueng: nhin, nghe, ngui, $6... | ' Mat s6 dau hieu ndi bat cua 5,6
dé nhan ra déc diém noi bat ngay va dém.
cua doi tuong. * Mot s6 ngudn nudc trong
smh hoat hang ngay.
Tré co kha nang thu thap * Mot s6 nguoén anh sang trong | 6,7.8
thong tin vé d6i twong bang sinh hoat hang ngay.
nhiéu cach khac nhau cd sy | Céch chim séc va bao vé
19 goi mo ciia cd gido nhu xem | €CON Vat, Cay bao vé rung(quen
sach, tranh anh va tro thudc vai tré theo bdi canh dia
chuyén vé doi tuong. phu’ong)
Tré c6 thé lam thir nghiém Ich lgi ciia nuéc véi doi song
don gian Véi su gitip do cua con nguoi, con vat, Cay
nguoi 16n dé quan sat, tim ' Pac diém noi bat, cong dung,
20 | hiu déi twong. Vi dy: Tha | C&¢h st dung do ding, do 15,6,8
cac vat vao nudc de nhan C‘ho’l ( quen ‘[Ahuc-?c Vol tre ,du(_)’c
biét vat chim hay néi. lam tir nguyén liéu san cé caa
' dla phuong)
~Tré mo ta nhiing dau higu | Tén, ddc diém, cong dung
21 noi bat ctia ddi tugng duge | Cud Mot 56 phuong tign giao
quan sat voi su g0| mao cua thong quen thUOC( vai tré theo 1
co gido. bdi canh dia phuong). 5.6,7,8
* Phan loai d6 dung, d6 choi
theo 1 dau hiéu
- Tré phan loai cac dOl twong | * Phan loai cay, hoa, qua, con 1,5,6,7
theo mot dau hiéu noi bat. vat,theo 1 dau hiéu.
29 - Choi Phan loai: Mai tré 1
tranh v& nhirng con vat nudi
thuoc nhoém gia suic va gia
cam.
" Phan loai PTGT theo 1dau
hiéu
Lam tha nghiém don gian q )
Vvéi su giap d& cia nguoi lon | - M6t vai dic diem, tinh chat
23 dé quan sat, tim hiéu dbi cua dat, d4, cat, soi (gan gii
tugng. Vidu: Tha cac vat Vai tré theo boi canh dia 8

vao nudc de nhan biét vat
chim hay ndi

phuong) .
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- Tré nhan ra mét vai méi
quan hé don gian cua su vat,
hién tuong quen thuoc khi
duoc hoi.

" Moi lién h¢ don gian gitra
con vat, cay quen thudc véi
moi trrong song cua chang.
(mua d4, dong dat, sat 1o, 1d
lut,...). )

" Hién twong nang, mua,
nong, lanh, hién tuong tu
nhién dac tnrng cua dia

24 phuong va anh hudng cua nd 5,68
den sinh hoat cua tré.
" Goi tén cac biéu hién bien
doi khi hau thoi tiét ndng, lai,
cac loai thién tai hay xay ra
cua dia phuong, hau qua cau
thién tai, cach trng xtr don
gian khi c¢ thién tai...
Thé hién mét s6 dieu quan A .
sat dugc qua cac hoat dong | Thuc hién thong qua cac no
25 | choi, am nhac, tao hinh. ... dung giao duc cua hoat dong 1->9
vui choi, &m nhac, tao hinh.
b) Lam quen v&i mot s6 khéi niém so dang vé ton
- Tré quan tam dén sb Juong
va dém nhu hay hoi vé so
26 luong, dem vet , biét str dung
ngon tay dé bleu thi s0 3,6,9
lugng.
-Tre dém trén cac doi tugng
giéng nhau va dém dén 5. ' Pém trén doi tugng trong
pham vi 5 va dém theo kha
27 nang
1 va nhiéu- Choi tr6 choi
“ti bi”, cung ¢ dém thém bét
sb luong trong pham vi 5
Tré biét so sanh sb luong hai
nhom d01 twong trong pham
28 |vib bang cac cach khac nhau
va noi dugc cac tur: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.
Tré biét gop va dém hai " Gop hai nhém dodi twong va
29 | nhom d6i tuong cung loai co dém
tong trong pham vi 5. 3,4,5,6,
Tré biét tich mot nhom d6i | Tach mot nhom doi tuong 9
30 | tuong co so lugng trong thanh cac nhdm nho hon.
pham vi 5 thanh hai nhom.
- Tré nhan ra quy tac sap xép |~ Xép xen ke.
31 | don gian (mAu) va sao chép | Xép tuong tng 1-1, ghép doi 1,2

lai.
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- Tré so sanh 2 d6i tuong vé | So sanh 2 doi tuong vé khich
kich thudc va néi dugc cac | thuéc Dai- Ngan.; To-nho;
32 |tu: To hon/nho hon; dai Cao- thap 7,8
hon/ngan hon; cao hon/thap
hon; bang nhau.
- Tré nhan dang va goi tén * Nhan biét, goi tén cac hinh:
cac hinh: Tron, vudng, tam hinh vuéng, chir nhat hinh tam
giac, chir nhat glac hinh tron va nhan dang
33 cac hinh do trong thuc té. 4,58
- Str dung cac hinh hinh hoc
dé chap ghép.
&Tre str dung 161 ndi va hanh | . Nhan biét phia trén - phia
ong dé chi vi tri cua doi A . ;
34 tuong trong khong gian va dudi, phia truce - phia sau. tay 2
ban than. phai - tay trai caa ban than
¢, Kham pha xa hoi
- Tré noi duoc tén, tuoi, giéi |~ Tén, tudi, gidi tinh, dan toc
35 | tinh cua ban than khi duoc cua ban than. (I16ng ghép 2
hoi, tro chuyén. quyén con ngudi)
- Tré noéi duoc tén cua bo, me
36 g?n(}:fc thanh vién trong gia Tén cia béd@“?ﬁ Cg.c thﬁ[‘h_
- Tré néi duoc dia chi cua gia vien tmn% gta dinh, did chi gia 3
o7 | dinhkhi dugchoi,tro | 4 (Long gl?gf’) quyen con
chuyén, xem tranh anh ve gia &
dinh.
- Tré noi duoc tén * Tén 16p, diém trudng mau
truong/l6p, o giao, ban, do giéo tén va cong viéc cua co
38 choi, d6 dung trong 16p khl glao 1
du’QC hoi, tro chuyén. * Tén céc ban, do dung, do
choi cua 16p, cac hoat dong
_ Cua tre ¢ truong.
-Tre ké tén va dugc san " Tén goi, san pham va ich loi
39 pham cua nghé néng, nghé ctia mot sé nghé phd bién, 4
xay dung...khi dugc hoi, xem | nghé dia phuwong cua dan toc
tranh. H’Mong
- Tré biét,ké tén mot so I¢ " Ngay khai giang, tét trung
hoi: ngay khai giang, tét thu 13.6.7
40 | trung thu... qua trd chuyén, | Cotd qudc, téncuaditich |g
tranh anh. lich str, danh lam, thang canh,
AT Ay S ngay & hoi cuia dia phuong. (1€
{?‘Zrt]g”cg‘n‘;]t g’%'lgar;ﬂr';‘;" hoi ctia dan toc H'Mong, 15
a1 1a pauong. hoi hoa ban, ngay 7/5, di tich 9
Bia tuong niém Na U, dong
Con Cang...

3. Linh vuc phét trién ngén ngir
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a) Nghe hiéu 10i noi

Treé thuc hién dugc yéu cau

" Hiéu va lam theo yéu cau

42 | don gian, vidy: “Chdu hdy | don gian bang 1
ldy qua béng, ném vao ro”. tleng me dé cua tre)
" Hiéu cac tir chi nguoi, tén
43 Tré co, thé hiéu nghla ttr khai Joi dd Vat, sy Vat, hanh dong,
quéat gan gii: quan 4o, d6 hi 1,2,6,7
choi, hoa, qua.. IerAl tuong gan glii, quen
thuoc.
Tré biét lang nghe vatra loi |~ Tra loi va dat cac cau hoi:
duoc cau hoi cua nguoi doi al? cai gi? ¢ dau? Khi nao?
thoal. Nghe hiéu noi dung cac cau
don, cau mao rong
' Nghe hiéu noi dung truyén
ke truyén doc phu hop vai do
tuoi.
44 ' Nghe cac bai hat, bai tho, ca 8,9
dao, dong dao, tuc ngitr, cau
d4, ho, vé pht hop véi do tudi.
(Nghe nhung bai hat dan ca,
nhirng cau chuyén cua dan toc
Bang tiéng viét trén co s
tiéng me dé cua tré, dia
phuong tré.)
b) Str dung 151 ndi trong cudc séng héng ngay
Tré noi ro duoc cac tieng. " Phat am cac ticng Bang
45 tleng Viét trén co sé tleng me
dé cua tré 5,9
Str dung dugc cac tir thong *Sur dung cac tir biéu thi su 18
16 dung chi su vat, hoat dong, phep 4
dac diém... "MB© ta su vat, tranh anh c6 su
giup do
Tré biét sir dung duoc cau Bay to tinh cam, nhu Cau va
47 | don, cau ghép. hiéu biét cua ban than bang 1,7
cac cau don, cau mé rong.
Treé biét ké lai duoc nhitng sy | ~ Ké lai su viéc. (Ke lai mot
Viéc don gidn da diénracia | vai tinh tiét cua su viéc da
48 | ban than nhu: di tham 6ng dugc nghe bang tiéng viét trén 6
ba, di choi, xem phim,.. co so tieng me dé cua tré.
.(trong gbc¢ thu vién)
Tré biét doc thudc bai tho, 'Poc tho, ca dao, dong dao,
ca dao, dong dao... tuc ngt, ho ve
49 (Nghe nhitng cau truyén cua 1->9

dan toc, dia phuong tré qua
goc thu’ vign bang tiéng viét
trén co s& tiéng me dé cua tré
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Tré biét ké lai truyén don
gian da duoc nghe vaéi su

" Ké lai 1 vai tinh tiét cua
truyén da duoc nghe

50 | giap do caa nguoi lon (Nghe hiéu noi dung truyén 1%3{34’3 :
ké, truyén doc cua dia phuong T
gua goc thu vién)

Tre biét bat chudc giongnéi |° Poéng vai theo 10i dan
cua nhan vat trong truyén. chuyén cua glao vién
(Nghe hiéu n6i dung truyén
51 ke truyén doc cua dia phuong 78
ban tiéng viét trén co sé tién ’
g g g
me dé cua tré (qua goc thu
vién)
Treé biét str dung céc tur: * Str dung cac tur biéu thi sy 18
52 | "vénga", "Da", "thua", ... phép 1
trong giao tiep.
i AL s 4o A " Néi va thé hién ctr chi, diéu

53 -rl;g? I?'ﬁ;f“,nm dir nghe, khong bo, nét mat phu hop véi yéu 4

cau, hoan canh giao tiép
c) Lam quen véi doc viét
Treé biét dé nghi ngudi khac ' Xem va nghe doc cac loai
54 | doc sach cho nghe, tu gio sach khac nhau 4

sach xem tranh. " Tieép xuc vai chir, sach

Tré bict nhin vao tranh minh | truyen.

hoa va goi tén nhan vat trong Cam sach ding chiéu, mo

tranh. sach, xem tranh va “doc”

truyén (trong goc thu vién)
55 " Gitr gin sach v
* Lam quen véi mot sé Ky higu
thong thuong trong cudc s6ng
(nhaVeSHﬂ1|01ran01nguy
hiém, bién bao giao thang,
’ duongchongu01dlb0)

Tré thich Vg, viet nguéch " Lam quen véi cach doc va

ngoac viét tiéng Viét:
+ Hudng doc, viét: Tur trai

56 sang phai, tir dong trén xuong 5

dong dudi.
+ Hudng viét ctia cac nét chir;
doc ngat nghi sau cac dau.
4. Linh vyc phét trién tinh cam k¥ nang xa hoi
57 |- Tré noi duoc tén, tuoi, gioi q
tinh cua ban than Tén, tudi, gidi tinh, dan toc
Tré nodi dugc diéu bé thich, Nhirng dicu bé thich, khong 2
58 | khong thich thich (Tich hop quyén con

nguoi)
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Tré manh dan tham gia vao

Biéu 16 trang thai cam xdc qua

59 | cac hoat dong, manh dan khi | nét mat, cur chi giong noi; tro 4
tra loi cau hoi choi; hat, van déng
Tré nhan ra cam xUc vui, Nhan biét mét so trang thi
budn, so hi, tirc gian qua nét | cam xdc (vui budn sg hai, tic

60 | mat, giong ndi qua tranh anh gian) qua nét mat, cur chi 2

giong ndi.( Tich hop quyén
con nguoi)

- Biét bicu 16 cam xuc vui,

buon, so hél, tic gian

61 2,6
Tré nhan ra hinh anh Bac Ho, | Quan tam dén canh dep, lé

62 hoi, cua dia phuong.

- Kinh yeu Bac Ho.
~Thich nghe k& chuyén, ' Yéu qué huong, dat nudc 9

63 | nghe hat, doc tho, xem tranh
anh vé Bac Ho va qué huong
Tré biéet co gang thuc hién Mot s6 quy dinh cua lép va
cong viéc don gian dugc giao | gia dinh (de d6 dung, d6 choi
(chia giay v&, xép db choi, dtng chd)

64 | Tré dugc trai nghiém va biét |- Trai nghlem Bac trang, biét 1,3
tao ra cac san pham don gian | cham soc cdy, nhit rau,dd. .
theo y thich ) nhu: Boc day tré k¥ nang thoat khoi
trang. .. dam chay...

- Tré thuc hién duoc mot sb " M6t so quy dinh cua gia dinh
quy dinh ¢ 16p va gia dinh. ( dd dung, dd choi dung chd)

65 Sau khi choi, sap cat do " Yéu mén quan tam dén 137
choi, khong tranh danh d6 nguoi than trong gia dinh ™
choi vang 16i b me " Trai nghiém d6i mii bao

hiem
Tré biet chao hoi va néi cam |~ Cu chi I¢ phép( chao hoi,

66 | ons Xin 16i khi duoc nhac cam on) 3

nho... " Nhan blet hanh vi "dung"-
"sai”, "t6t"-"xau"

67 Tré biét chu y nghe khi c6, " Lang nghe c0 va ban noi 15
ban noi.

Tré cung choi vai cac ban " Choi hoa thuén véi ban

68 | trong cac tro choi theo nhém |~ Cho dén luot. 7
nho
Tre quan tam dén mor * Gifr gin vé sinh méi truong
truong: Tre thich quan sat * B40 vé chim séc con vat va

69 | canh vat thién nhién va chdm | cay ¢4i. biao vé rimg... 4,56,8

sOc cay

" Day tré k§ nang st dung
dung cu lao dong
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" Ky nang tu xir ly khi bi dong
Vat trong nha tan cong)

" Tré biét phong tranh nhitng
noi khong an toan, nguy
hiém...

" Gitr gin vé sinh moi truong

70 | Tré biét bo rac dung noi quy | ban lang, trudng 16p, 4,9
dinh " K¥ nang phan loal rac
5. Linh vuc phat trien tham mi
Tré vui sudng, vo tay, néi lén |~ Boc 16 cam xuc khi nghe &m
cam nhan caa minh khi nghe thanh goi cam, cac bai hat,
el cac am thanh goi cam va ban nhac gan gul va ngam 1->9
ngam nhin vé dep noi bat cua | nhin vé dep ndi bat cua cac su
cac su vat, hién tuong. vat, hién tuong trong thién
i nhién, cudc séng va tac pham
Tré bict chu y nghe, thich nghé thuat.
duoc hat theo, vo tay, nhin | 'Nghe cac bai hat,ban nhac (
nhay, lc lu theo bai hat, ban | Nhac thiéu nhi, dan ca) 2356
72 | nhac, thich nghe doc tho, 'Nghe ca dao, dong dao, tuc A
ddng dao, ca dao, tuc ngi, ngtr, cau do ho veé phu hop
thich nghe ké cau chuyén véi do tuoi
Tré héat tu nhién, hat duoc ' Hat dting giai diéu, loi ca
73 | theo giai diéu bai hat quen bai hat 1->9
thuoc
Tré co mot so ky van dong " Van dong don gian theo
theo nhip diéu bai hat, ban nhip diéu cua céc bai hat, ban 3478
74 | nhac (vo tay theo phach, nhac. ’ 9 T
nhip, van dong minh hoa). ' Str dung cac dung cu go dém
theo phéach, nhip.
Tré str dung cac nguyén vat |~ Str dung cac nguyén vat liéu 1234
75 | liéu tao hinh dé tao ra san tao hinh dé tao ra cac san ’ 6’ 7’ '
pham theo su goi V. pham. :
Tré biét v& cac nét thang, 1236
76 | xién, ngang, tao thanh buc 7 8 9 ’
tranh don gidn T Su dung cac ki nang ve€, nan, s
Tré bidt xé theo dai, xé vun | cat, xé dan, xép hinh dé tao ra
77 | va déan thanh san phdm don | san pham don gian 5,6
gian.
Tré biét lan doc, xoay tron,
an det dat nan dé tao thanh
8 cac san pham c6 1 khdi hoic 2,4.5,6
2 khoi.
Treé biét xép chong, Xep canh,
79 Xep cach tao thanh cac san 3

pham c6 cau tric don gian.
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go | Tre bict nhan xét cac san 8,9
pham tao hinh. ,
Tré vui sudng, chi, so, ngam q 9
nhin va nai lén cdm nhan " Nhan xét san pham tao hinh
81 cua minh trudc vé dep noi
bat (vé mau sac, hinh
dang...) cta cac tac pham tao
hinh.
Tré biét van dong theo y " Van dong theo y thich khi
82 | thich cac bai hat, ban nhac hat/nghe cac bai hat, ban nhac | 5,6,7,9
quen thugc. guen thudc.
Tré biét tao ra cac san pham | " Tao ra cac san pham don
83 | tao hinh theo y thich. gian theo y thich 8,9
g4 | Tré bict dat tén cho san pham | * Dat tén cho san pham cua 89
tao hinh minh ’
b. Dw kien cha dé
86‘ Y
ST . A Tua L aA s Ngay thuc x A | Di€u chinh
T Chu de n Chu de nhanh hign Le /hoi b% sung
Truong mam | 1 . N Tét
non-Tét EgﬁanéM%r:C 1 tuan 09/9- | trung
trung thu (4 e b PROC 1 13/9) thu
1 | tuan) Tur ‘
ngay 09/9 2 X 1 tuan (16/9-
a&n Tet trung thu 20/9)
04/10/2024 3 . .. | 1tuan (23-
L?p hoc Cu‘a bé 27/9)
4 | Bo dung do 1 tuan (30/9-
choi cua bé 04/10
canthan | 1| Begisithieu | 1 Tuin (7/10-
(4 tuan) ti vé minh 11/10)
2 | ngay 07/10 i .
den 2 | Cothédiéuky |1 tuan (14/10-
01/11/2024 cua bé 18/10) e
3 . s | Ltuan (21/10-
Cam xuc cua bé 25/10)
4 |Bécangi dé 3
I6n Ien va khoe éltflaln) (28/10-
manh
g’él% ‘f\llgg;“a 1 I Nhing nguoi | 1 tudn (04/11- rl?r?aay
3 |20/11 than-yeu cua bé 8/11‘) gio
(4 tuan) tur 2 | Ngbinhathan |1 tuan (Tu Viét
ngay 04/11 yéu cua bé 11/11-15/11) | nam
dén 3 | Ngay hoi caa cé | 1 tuan (18/11- | 20/11
giao 22/11)
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29/11/2024

P dung trong | 1 tuan (25/11-
4 gia dinh 29/11)
Nghé nghiép | 1 N ‘ Ngay
- Ngay 22/12 MOLSo gNe 19 tuan (2112- | TLQD
A uyen thong & X
(4 tuan) tu dia phuon 6/12) nhan
ngay 02/12 4 PRTOnS dan
den ngay 2 X ua 1 tuan (9/12- Viét
27/12/2024 Nghe xay dung | 75/1y Nam
3 \ 1 tuan (16/12- | 22/12
Ngay 22/12 20/12)
A A 1 tuan (23/12-
4 | Nghenong 27/12)
Thuc vat- 1 | Cay xanhva N _ | Nghi tét
Tét va mua moi trueong % /Bula)n (30712 nguyén
xuan song dan
(4 tuan ) tir 2 £ ~ 4. | 1tuan (6/1-
ngay 30/12 Tetnguyén ddn | 1,1y
dén 3 e A T 1 tuan (20/1-
07/2/2025 Mot so loairau | 541y
4 | Mot so loai hoa, | 1 tuan (03/2-
qua 07/2)
Thé gi6i 1 | Pong vat nubi X
dong vat — trong gia dinh % A:[;Jza)n (1072-
Ngay 8/3
(4tuan) tur 2 bong vat song A i ngay
ngay 10/2 trong rung ;f}%ﬂ (17 8/3
deén , ‘ Quoc té
07/3/2025 3 | bongvatsong |1tuan (24/2- |PN
dudi nudc 28/02)
4 | Ngay hoi 8/3 1 tuan (03/3-
, 07/3)
Giao thong- Mot s6 quy dinh | 1 tuan (10/3-
Ngay 8/3 1 | giao thdng 14/3)
(4 tuan) tu 2 | Motso PTGT 1 tuan (17/3-
ngay 10/3 duong bo 21/3)
dén 3 A 1 tuan (24/3-
Mot so PTGT
04/4/2025 duong thiy 28/3)
4 |Ms6PTGT | 1tuan (31/3-
duong hang 04/4)
khong |
Nudc va 1 A A ‘ Gio to
HTTN i\lﬁlx?;[cso IUON 11 tudn (07/4- | hing
(4 tuan) tir 11/4) vuong
ngay 07/4 2 | Cachiéntugng | 1tuan (14/4- | Nghi
deén tu nhién 18/4) 30/4
25/04/2025 3 | Muahé ky diéu | 1 tuan ( 21/4-
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25/4)
Qué huong - 1 A ) 1 tuan(28/4-
DAt nuéc- Se“e huong cua | 55y Ngay
9 | Bacho-Tet , 7/5
thiéu nhi 2 | Chiénthang lich | 1 Tuan (5/5- | Chién
(4 tuan) tir su 7/5 9/5) thang
ngay 28/4 3 | Bac Ho kinh 1 Tuan (12/4- | DBP
den yéu 16/5) Sinh
23/5/2025 nhat
4 Bac
o 19/05
Tet thieu nhi Nghi
| /5
1 Tuan (19/5- | Tong
23/5) két nam
hoc
3. Mau gido ghép 2 d¢ tuoi (Ghép 4,5T)
a) Muc tiéu — Noi dung
TT | D) Muc tiéu Noi dung Chi dé thuc
tuoi Chung Riéng hién
1. Linh vuc phat trién thé chat
a. Phat trien vin dong
* 45T: HO6 hap: |~ Vo 2 tay vao
Hit vao, tho ra. | nhau (Phia
_ " Tay: trude, phia sau
T{ ¢ th}rc hign ding, |+ Hai tay dua trén dau.

1 | 4 |ddydu nhipnhang cac | jgn cao, raphia | Nhan chan.
dong tac trong bai tap | tryge, sang 2 ' Pung, lan luot
thé duc theo hi¢u Iénh | ben (4+5T: két | ting chan co cao

hop véi vay ban | dau goi.
tay; 4T: nam,
mo ban tay; 5ST: ——— -
Tré thuc hién dung, du, | quay ¢é t;; Hai tay danh
thuﬁn thuc Cé(; déng kléng Chén). Xoay tron tr}IOC
tac cua bai thé duc " Lung, bung, | "8Yc, dualén 1-9
theo hiéu Iénh hoac | jyon: Quay sang | €39
theo nhip ban nhac/bai | trai, sang phai Co va duoi
hat. Bat dau va két (5T: két hop tay | 12Y> ket hop
thuc dong tac dung chéng hong k{eng qchan. N

2 5 | nhip hodc hai tay Ng?a nguoi ra

dang ngang, sau két hop tay

chéan budc sang
phai, sang trai)

gio 1én cao, chan
budc sang phai,

4T:" Caive  [Sangtra)
phia trude Nghlel_lg ngual

* Ngdi xém sang hai bén, két
dirng 1én. ’ hop tay chong

39




' Bt tai cho

hong, chan budc
sang phai, sang
trai.

" Chan dua ra
phia trudc, dua
sang ngang, dua
vé phia sau.

" Nhay 1én, dua
2 chan sang
ngang; nhay Ién
dua mot chan veé
phia trudc, mot
chén ve sau.

" Nhay dan vil.

Tré gitt dugc thing
bang co thé khi thuc
hlen van dong:

" Budc di lién tuc trén
ghé thé duc hoac trén
vach ké thang trén san.

* i budc i lién tiép
khoang 3m.

Tré blet gitr duoc
thang bang co thé khi
thuc hién van dong:

" Di lén, xuoéng trén
véan doc (dai 2m, rong
0,30m) mot dau ké cao
O 30m.

" Khong lam roi vat
dang doi trén dau khi
d1 trén ghé thé duc.

" birng mot chan va
gitr thang nguoi trong
10 giay.

*45T:

' Bi khuyu gbi.

()

" Pi bang got
chan

" Di trén vach ké
thang trén san.
"bilui

" Di Iui don budéc
" Pi trén ghe thé
duc

* Pi bang mép
ngoai ban chan.
" b1 trén day
(Day dat trén
san).

" Di trén van ké
doc.

" Di noi ban
chan tien, lui
"bangco 1
chan

1,4,5,6,7,9
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Tré biét kiem soat *45T. | Dithay doi
dugc van dong: " Di thay d6i toc | huong theo vat
Di/chay thay doi d6 theo hiéu Chuan 9
huéng van dong dung lenh " Chay thay doi 2,3,5,8,9
tin higu vat chuan (4-5 | * Chay thay d6i huéng theo vat
vat chuan dit dich toc do theo hi€u | chuan
daC) 1€nh. "Chay theo
duong dich dac
Tré biét kiém soéat " Di thay do6i
duoc van dong: huong theo hiéu
Pi/chay thay doi 1énh
huéng van dong theo " Chay thay dbi
dung hiéu Iénh (dol hudng theo
huéng it nhat 3 lan). du:ong dich dac
* Chay thay do6i
hudng theo hi¢u
i i 1énh i
Tré phoi hop tay- mat | * 45T ‘ " Tung bat bong
trong van dong: " Nem xa bang 1 | véi nguoi doi
Tung bat bong vai tay. dién
nguoi doi dién Ném xa bang 2
(c6/ban): bat duoc 3 tay
1an lién khong roi bong | * 4,5 T: 1,2,3,4,5,9
(khoang cach 3 m). " Tung bong lén
" Neém trang dich ding | cao va bat.
(xa15mxca012m) * Dap va bat
* Ty dap bat bong bong tai chd.

duoc 4-5 lan lién tiép.

Tre biét phoi hop tay-
mat  trong van dong:

* Bat va ném bong Vi
nguoi déi dién (
khOang cach 4 m).

" Ném trang dich dung
(xa2mxca015m)

' Pi, dap va bat duoc
bong nay 4-5 lan lién
tlep

' Di va dap bat
bong

Ném, bit bong
V6i nguoi doi
dién ,
- Tung bat béng
tai cho
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Tré the hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hlen bai tap tong hop:

" Chay lién tuc theo
hudng thang 15m
trong 10 giay.

" Ném trung dich
ngang (xa 2 m).

" Bo trong duong dich
daC (3 - 4 diém dich
dic, cach nhau 2m)
khéng chéch ra ngoai.

10

Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thyc hién bai tap
tong hop:

" Chay lién tuc theo
hudng thang 18 m
trong 10 giay.

" Ném trung dich ding
cao 1,5m xa 2m).

" Bo vong qua 5-6
diém dich dac, cach
nhau 1,5m theo dung
yéu céu.

*45T:

" Chay theo
huéng thang
(9); 4T: 15m;
5T: 18m trong
khoang 10 giay)
' Bat xa 35-40;
40-50cm)
*4,5T
‘B0 bang ban
tay va ban chan
(3 -4m;4-5m)

" Bat hen tuc vé
phia trude ; lién
tuc vao Vong

" Ném tring
dich bang 1 tay
(Pich ngang).
*45T:

" Ném trlng
dich bang 1 tay
(dich dimng).

* Chay cham
(60-80m; 100-
120m)

' Bo dich dic
qua (5 diém;7
diem)

B0 chui qua
6ng dai (1,2 x
0,6 m; 1,5m x
0,6m.)

" Treo Ién,
xuong thang. (5
giéng 7 giong)

* Chuyén bat
béng qua dau,
gua chan.

" Bat nhay tr
trén cao xuong
(30-35 cm; 40-
45.)

" Bat tach chan,
khép chan qua
(50;70)

" Bat qua vat
can (10 - 15 cm;
15-20cm)

" Tréo qua ghé

dai 1,5 x 30 cm.
Truon  theo

hudng thang.

" Truon két hop
tréo qua ghé dai
1,5m x 30cm. (3)
- Bo vong qua 5-
6 diém dich dic
(5)

Ném tridng
dich bang 2 tay
(dich dang). (8)

1->9
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" Nhay 10 co

(3m;5 m)
Tré biét thuc hién " V0, xoay,
duoc cac van dong: X0an, van, bung
" Cudn - xoay tron co ngon tay, vé,
11 tay. Veo, vuot, miet, 2,4
" Gap, ma, cac ngon an ban tay, ngon
tay. tay, gan, noi....
- Gap giay
Tré bict thuc hién N .
dugc cac van dong: dg:ac loai cur
N , 3 ong ban tay,
12 Uon ngon tay, ban ngon tay va cb
tay; xoay co tay. tay
" Gap, mo lan luot N B'é nén
tirng ngon tay. ’
Tré biét phoi hop duoc | * 4,5T: * Lap ghép hinh
cr dong ban tay, ngon |~ Xe, t0
tay, phoi hop tay-mat | * Cai, cdi clic
trong mot so hoat " Cat duong
dong: (thang; vong
" V€ hinh nguoi, nha, | cung)
13 cay. ' Xau, budc day
* Cat thanh thao theo 1,2,4,6,7,8
duong thang.
" Xay dung lap rap voi
10-12 Khoi.
" Biet tét sgi doi.
" Ty cai, coi cdc, buoc
day giay.
Tré biét phoi hop duoc " Lap réap.
ctr dong ban tay, ngon ' T6, do theo nét
tay, phoi hop tay-mat " Kéo khéa
trong mot so6 hoat (Phéc mo tuya),
dong: luon
* V& hinh va sao chép
cac chir cai, chir so.
" Cat duoc theo duong
14 vién cua hinh vé.

" Xép chong 12-15
khoi theo mau.

" Ghep va dan hinh da
cat theo mau

" Tu cai, coi clc, xau
day giay, cai quai dép,
kéo khoa (Phéc mo
tuya)

b) Giao duc dinh dwéng va suc khae
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Tré biét mot so thuc
pham cung nhom:

* Nhan biét mot s6 thuc pham (
quen thudc; thong thuong trong cac

" Thit, ca, ...co nhiéu nhom thuc pham (Tren thap dinh
Chét dam. dudng) (Mot s6 moén an quen thudc
15 * Rau, qua chin cé cua dia phuong: Com nép, ca ran,
nhiéu vitamin. rau san, rau bf, rau dén, mang....).
, 2,4,6
Tré biét lya chon duoc | * Nhan biét, phan loai mot s6 thuc
mét s6 thuc pham khi | pham thong thu:ong theo 4 nhom
du:oc goi tén nhém: thuc pham. (Mot s6 moén an quen
16 " Thuc pham giau chat | thugc cua dia phuong: Com nép, cé
dam: thit, ca.. ran, rau san, rau birau don,
" Thuc pham glau mang...).
vitamin va muoi
khoang. rau, qua...
Tré noi dugc tén mot |~ Nhan biét dang ché bién don gian
17 s6 mén an hang ngay Cua mot s6 thuc pham mon an.
va dang ché bién don | Lam quen voi mot sO thao tac don
gian: rau co thé lugc, | gian trong ché bién mot s6 mon an, 3
nau canh; thit cé the thirc uong. Ludc, xao, dan,..
18 lugc, ran, kho; gao nau
com, nau chao...
Tré biét an dé cao I6n, |~ Nhan biét cac bira in trong ngay
khoé manh, thong tai truong, gia dinh: Bira sang, bira
19 minh va biét an nhiéu | trua, bira t6i, bira phu va ich loi cua
loai thirc an khac nhau an ubng du luwong va du chat.
dé co du chat dinh Nhan biét sy lién quan giira an
dudng. uéng véi bénh tat (ia chay, sau
Tré biét: an nhiéu loai | rang, suy dinh dudng, béo phi...). 23
thirc an, an chin, udng ’
nudc dun s0i dé khoe
20 manh; ung nhiéu
nuGe Ngot, nudc o
gas, an nhiéu d6 ngot
dé béo phi khong c6
loi cho stc khoe.
Tré biét thyuc hién * 4-5 Tuoi:
duoc mot so viéc khi " Lam quen
duoc nhac nho: cach/tap/tap
" Ty ruatay bang xa | luyén k¥ nang:
21 phong. Ty lau mit, danh rang, lau
danh rang. mat. 12,4
" Tu thay quan, 4o khi | * Tap/rén luyén
bi uét, ban. tao tac/tap luyén
’ Tré biét thyc hién lg-‘g;j;;gpfg‘ngy “Su dung do
dugc mot so viée don dung vé sinh

44




gian: .

~ Tu thay quan, ao khi
bi udt, ban va dé vao
noi quy dinh.

" Di v¢€ sinh dang noi
qui dinh, biét di xong
doi/giat nude cho sach
" Tré biét rira tay bang
xa phong, sau khi di vé
sinh va khi tay ban

*4-5 tudi: dung cach.
" D1 vé sinh
ding noi quy
dinh

23

" Tré biét tu cam bat,
thia xtic an gon gang,
khong roi vai, do thac
an.

24

" Tré biét su dung do
dung phuc vu an uong
thanh thao

" Tap/ luyén ky nang su dung d6
dung an uong

2,3,4

25

Tré co mot so hanh vi
tot trong an uodng:

" Moi cd, moi ban khi
an; an tr ton, nhai ky.
* Chap nhan an rau va
an nhiéu loai thirc an
khac nhau...

" Khéng uong nudc 1.

26

Tré co mot sé hanh vi
va thoi quen trong an
uong:

" Moi ¢d, moi ban khi
an va an tu ton.

" Khong duia nghich,
khong lam d6 vai thac
an.

* An nhiéu loai thic dn
khac nhau.

" Khéng uong nudc 14,
an qua vat ngai duong

> Tap luyén mot sb thoi quen tot vé
gitt gin sac khoe theo phong tuc
van hoa cua dia phuong.

1,2
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Tré c6 mot so hanh vi
tot trong v¢ sinh,
phong bénh khi dugc
nhac nho:

" V¢ sinh rang miéng,
do1 mi khi ra nang,

* 4,5 tuol:

* Lot ich cua
viéc gilr gin vé
sinh than thé, vé
sinh moi truong
ddi véi stre khoe

mac 40 4m, di tit khi | con nguoi.

27 troi lanh, di dép, giay | * Nhén biét mot
khi di hoc. sp biéu hién khi
" Biét n6i voi nguoi om (Céch phong
I6n khi bi dau, chay tranh don gian
mau hoic sot... 4T, Nguyén

' Bi vé sinh ding noi | nhan va cach
quy dinh. phong tranh 5T)
" Bo rac ding noi quy | * 4-5 tudi:
dinh. * Lua chon/ va
Tré c6 mot so hanhvi | str dung trang
va thoi quen tot trong | phuc phu hop
vé sinh, phong bénh: | voi thot tiét. 2,4,6
" Vé sinh rang miéng: | (Cach mac trang
Sau khi an hodc truéc | phucMong...)
khi di ngu, sang ngu * Ich loi cua
day mac trang phuc

Ra nang doi mii: Bi | phu hop vai thoi
tat, mac 4o am khi troi | tiét.
lanh.

" NOi véi nguoi 16n khi

28 bi dau, chdy mau hoac
Sot

" Che miéng khi ho,
hat hoi.

" b1 v¢ sinh ding noi
quy dinh.

Bo rac dung noi quy
dinh; khong nho bay ra
16p.

Tré nhan ra ban 13, bép
dang dun, phich nudc
nong...1a nguy hiém
khong dén gan. biét * Nhan biét va phong tranh nhitng
29 vat dung nguy hiém dén tinh mang. 3

khong nén nghich cac
vat sac nhon.
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30

Tré biét ban 13, bép
dién, bép 1o dang dun,
phich nude néng... la
nhirng vat dung nguy
hiém va néi dugc moi
nguy hiém khi dén
gan; khong nghich cac
vat sac, nhon.

31

Tré nhan ra nhiing noi
nhu: H), ‘a0, muong
nuéce, subi, bé chura
nudc...1a no1 nguy
hlem khong dugc choi
gan.

32

Tr¢ bi€t nhimng noi
nhu: ho, ao, bé chua
nuéc, giéng, bui
ram...1a nguy hiém va
n6i dugC moi nguy
hiém khi dén gan.

" Nhan biét va phong tranh nhiing
n01 khong an toan dén tinh mang.
' K§ ning phong tranh dudi nuéc

33

Tré biét mot s6 hanh
dong nguy hiém va
phong tranh khi dugc
nhac nho:

" Khong cudi dua
trong khi an, uong
hodc khi an cac loai
qua co hat...

' Khéng an thuc an co
mui 61; khong an 14,
qua la... khong uéng
rugu bia, ca phé;

khong tu v ubng thude
khi khong dugc phép
cua nguoi lon.

* Khong duoc ra khoi
truong khi khong dugc
phép cua co gido.

34

" Tré nhan biét duoc
nguy co khong an toan
khi dn uong va phong
tranh:

" Biét: cuoi dua trong

> Nhan biét va phong tranh nhitng
hanh dong nguy hiém dén tinh
mang.

" K§ nang phong tranh hoc di vat

' K§ nang phong tranh bi bat coc,
bi lac

1,6
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khi an, uong hoic khi
an cac loai qua co hat
dé bo héc sic...

" Biét khong tu y uong
thuoc.

" Biét: an thirc an co
mui héi; an 14, qua la
dé bi ngo doc; uong
ruou, bia, ca phé, hit
thudc 14 khéng tot cho
suc khoe.

35

Tré nhan ra mot so
truong horp nguy hiem
Va goi nguoi giup do:

* Biét goi nguoi 16n
khi gap mat so truong
hop khan cap chay, co
nguoi roi xuong nudc,
nga chay mau.

" Biét goi nguoi giup
do khi bi lac. néi duoc
tén, dia chi gia dinh, so
dién thoai nguai than
khi can thiét.

36

Tré nhan biet duoc
mot so truong hop
khdng an toan va goi
nguoi giup do.
" Biét goi nguoi lon
khi gap truong hop
khan cap: chay, cd
ban/ ngu:(‘yi roi xuong
nudc, nga chay mau...

* Biét tranh mot s6
treong hop khéng an
toan.:
+ Khi nguoi la be am,
cho keo, banh, ubng
nudc ngot, ru di choi.
+ Ra khéi nha, khu vuc
treong, 16p khi khéng
duoc phép cta nguoi
Ion c0 giao

Blet duoc dia chi noi
d, s6 dién thoai gia
dinh, nguoi than va khi

" Nhan biét mét s6 truong hop khan
Cap va goi ngu:oq glup do
- K¥ ndng kéu ctru va chay khai noi
nguy hiém.
- K¥ ndng g pho khi gdp mua,
gi6 bao.
- K¥ ndng bao v¢ ving nhay cam
cua bé trai, bé gai.

1,2,7,8
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37

bi lac biét hoi, goi
nguoi lon gitp do.

Tré thuc hi¢n ding
mot so quy dinh &
truong, noi cong cong
véantoan:

" Sau gio hoc vé nha
ngay, khong tu y di
choi.

" Pi b trén he: di sang
duong phai c6 nguoi
|6n dat; doi mil an toan
khi ngoi trén xe may.

" Khéng leo tréo cay,
ban cong, tuong rao...

© Mot s6 quy dinh ¢ truong, noi
cdng cong veé an toan

2. Linh vuc phét trién nhan thirc

a) Kham kha khoa hec
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38

39

Tré quan tim dén

nhiing thay doi cia su
vat, hién tugng xung
quanh véi su goi y,
huéng dan cua c6 gido

nhu dit cau hoi vé

nhiing thay ddi cua su
vat, hién tuong: Vi sao
cay lai héo? Vi sao la

cay bi uot?....

Tré biét phoi hop cac
giac quan dé xem xét

*45T:

" Chure nang cac
giac quan va
(mot s6 3T, cac
4-5T) bd phan
khac cua co the.
" Dac di€ém noi
bat/ dac diém
cong dung va
cach str dung do6
dung, do choi.

" Cach cham soc
va bao vé con
vat, cay.

* Ich loi ctia
nudc voi doi
song con nguoi,
con vat va cay.
Cac ngudn nudc
¢ dia phuong
(sudi, khe...)

" Mot vai dac
diém, tinh chat
cua dat, da, cat,
sOl.

*4,5T:

" So sanh sy
giong nhau va
khac nhau (ctua
2-3 d6 dung, do
choi 4t; cua do
dung, d6 choi
va su da dang
cua chung 5T).

* bac diém,
cong dung cua
mot sO phuong
tién giao thong
va phan loai
theo (1-2; 2-3
dau hi¢u).

* So sanh su
khac nhau va
giong nhau (cua
2/mdt s6) con
vat, cay, hoa
qua.

" Tén, dac diém,
cong dung cua
mot sO phuong
tién giao thong
quen thudc.

" Pac diém no1
bat va ich loi cua
con vat, cay,
hoa, qua quen
thudc.

" Hién tugng
nang, mua,
nong, lanh hién
tuong dac trung
cua dia phuong
va anh huong
cua no6 dén sinh
hoat cua tre. Goi
tén cac bi€u hién
bién doi khi hau
thot tiét nong,
lanh, cac loai
thién tai hay xay
ra cua dia
phuong, hdu qua
cua thién tai,
cach Umg xur don
gian khi c6 thién
tai...

" Mot s6 dau
hiéu no1 bat cua
ngay va dém.

" Mot s6 ngudn
nudc trong sinh
hoat hang ngay.

" Mot s6 ngudn
anh sang trong
sinh hoat hang
ngay

5,8

" Pac diém bén
ngoai cua con
vat, cay, hoa,

5,6,7
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40

su vat, hién tuong nhu
ket hop nhin, so, ngui,

nem . dé tim hiéu dac
diém caa ddi tugng.

41

Tré biét lam thr
nghiém va sir dung
cong cu don gian d¢
quan sat, so sanh, du
doan. Vi du: Pha mau/
duong/muoi vao nudc,
du doan, quan sat, so
sanh.

42

Tré co thé thu thap
thong tin vé ddi tuong
bang nhiéu céach khéc
nhau: xem sach, tranh
anh, nhan xét va tro
chuyén,

Tré biet nhan xet, tro
chuyén vé dic dlem

su khac nhau, glong
nhau cua cac doi tuong
duoc quan sat.

43

44

Tré to mo tim toi,
kham phé céac su vat,
hién tugng xung quanh
nhu dat cau hoi ve su
vat, hién tuong: Tal
sao cO mua?...

Tré biét phoi hop cac
giac quan dé quan sat,
xem xét va thao luan
Ve su vat, hién tuong
nhu sir dung céc giac

' Mot s6 hién
tuong thoi tiét
theo mua (vé
anh huéng cua
n6 dén sinh hoat
ctiia con nguoi
4T; tht tu cac
mua 5T)
* Su khac nhau
gifra ngay va
dém (Mat troi,
mat trang 5T)
* Cac ngudn
nudc trong moi
truong song.
" Mot s6 dac
diém, tinh chat
cua nudc.
" Nguyén nhan
gay o nhiém
ngudn nudc va
cach bao v¢
ngu()n nuac.
Khong khi, cac
nguon anh sang
va su can thiét
cua no voi cude
song con nguoi,
con vat va cay.

qua gan g, ich
lgi va tac hai doi
voi con nguorl

- Mot s6 hién
tugng thoi tiét
theo mua va anh
huong cta nod
dén sinh hoat
cua con nguoi,
mot s6 hién
tugng thoi tiét
dac trung cua dia
phuong theo
mua: Mua da,
dong dat, sam
sét,.... Biéu
hién, nguyén
nhan co ban cta
bién doi1 khi hau,
anh huong co
ban cua bién dbi
khi hau véi con
nguoi va dong
thuc vat, cac loai
thién tai thuong
xay ra ¢ dia
phuong. Dau
hi¢u dic trung
cua tung loai
thién tai, nguyén
nhan va mdt so
hau qua co ban
cua thién tai
thuong xay ra &
dia phuong, cach
ung xu don gian
khi co thién tai.

" Pac diém, ich
loi va tac hai cua
con vat, cay,
hoa, qua.

" Qua trinh phat
trién cua cay,
con vat; di€u
kién song cua
mot sO loai cay,
con vat.

- Mot so hién

5,6,8

5,6,8
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quan khac nhau dé
xem xét 14, hoa, qua...
va thao luan vé dic
diém cua dbi tuong
kham pha si vat hién
firong Xxung quanh.

Tré biet lam thu
nghiém va sir dung
cong cu don gian d¢
quan sat, so sanh, du
doan, nhan xét va thao

tuong thoi tiét
thay d6i theo
mua va thir ty
cacmia. Y
nghia cua bicn
doi khi hau,
nguyén nhan
dlen blen cua
bién d6i khi hau,
thich tng va han
ché bién dbi khi

45 luan. Vidu: Thoe hau. Dac trung 5,8
nghiém gieo hat/ trong dau hi¢u co ban
cay duoc tudi nudc va cua moi loai
khéng tugi, theo doi thién tai. Nguyen
va so sanh su phat nhan, hau qua
trién. cua thién tai
Tré blet thu thap thong thuong xay ra o
tin Ve d6i tuong bang dia phuong, cach
16 nhiéu cach khéc nhau: ng xu don gian
xem sach tranh anh, khi c6 thién tai.
bang hinh, tro chuyén — Sy nong Ién
va thao luan. cua trai dat 7 7.9
Tré biét nhan xét, thao Su thay doi
luan vé dac diém, su trong sinh hoat
47 khac nhau, giong nhau clia con nguoi,
Cua cac doi twong dugc con vat va cay
quan sat theo mua.
Tré biét phan loai cac |~ Phan loai dd dung, dd choi (theo
48 dbi turong theo mot maot dau hiéu noi bat ;1 - 2; 2 - 3
hozc hai dau hiéu. dau hiéu) 1,3,5,6,7
Tre biét phan loai cac " Phan loai cay, hoa, qua, con vt
49 d6i twong theo nhiing | theo (1-2;2-3 du higu)
dau hiéu khac nhau.
Tré biet nhan xét dugc |~ Mot So mol lién hé don gian gitia
mot s6 moi quan hé dac dlem cau tao voi cach sir dung
don gian cua su vat, Cua d6 dung, d6 choi quen thudc.
50 hién twong gan giii. Vi Quan sat, phan doan moi lién h¢
du: “Cho thém duong/ | don glan gitra con vat, cay voi moi
mubi nén nuéc truong sdng.(mua da, dong dat, 16c,
ngot/man hon”. 1 lut,...). 6.8
Tré biet nhan xét duoc
moi quan hé don gian
51 cua sy vat, hién twong.

Vi du: “Nap cdc co
nhitng gIO‘[ nu6e do
nuéc nong boc hoi”.
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52

Tré biét sur dung cach
thic thich hop dé giai
quyét van dé don g1an
Vidu: Lam cho van
doc hon dé 6 t6 do
choi chay nhanh hon.

53

Tré bict glal quyet van
dé don gian bang céc
cach khac nhau.

54

Tré biét the hien mot
so hiéu biet vé doi
tuong qua hoat dong
choi, &m nhac va tao
hinh...

55

Tré biet the hién hicu
biet vé doi twong qua
hoat dong choi, am
nhac va tao hinh...

- Tré biét thuc hién
cﬁng viéc theo cach
riéng cua minh

- Tré biét thé hi¢n y
tuong cua ban than
théng qua cac hoat
dong khac nhau.

b) Lam guen véi mét so khai niém

so’ diing vé toan

56

S7

Tré quan tdm dén chix
So SO lugng nhu thich
dém céc vat ¢ xung
quanh, hei: bao nhiéu?
1a s6 may?...

58

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi
10.

Tré biét so sanh sb
lugng cua hai nhom
d6i twong trong pham
vi 10 bang cé4c cach
khac nhau va no1 duoc
c4c tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

59

Tré biet quan tdm den
cac con so nhu thich
noi vé s6 luong va
dém, hoi: bao nhiéu?
day 1a may?...

*45T. ’
" Bém trén doi
tuong/dém
trong pham Vi
(5; 10) va dém
theo kha nang.

* Xép tuong tng
1- 1, ghép doi

" Ghep thanh cdp
nhu’ng d6i tuong
c6 moi lién quan

1,3,4,5,9
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60

61

Tré biét dém trén doi
tu:ong trong pham vi
10 va ¢ém theo kha
nang.

Tré bietsosanhso
lugng cua ba nhém doi
twong trong pham vi
10 bang cac cach khac
nhau va noi duoc két
qua: bing nhau, nhleu
nhit, it hon, it nhat.

62

Tré co the sir dung cac
so tor 1-5 de chi so
lugng, so thi tu.

63

Tré nhan biét cac so tur
5 - 10 va str dung cac
So do dé chi so luong,
sb thir tu.

> Chir s6, sb lugng va sb thu tu
trong pham vi (5;10)

64

65

Tré biet gop hai nhom
d6i tuong c6 s6 lugng
trong pham vi 5, dém
va néi két qua.

Tré blet,tach mot
nhom doi tugng thanh
hai nhém nho hon.

* Gop hai nhoém ddi tuong va dém.
' Tach mot nhom ddi tuong thanh
cac nhom nho hon.

66

67

Tré biet gop cac nhom
doi tugng trong pham
vi 10 va dém.

Tré biét tach mot
nhom doi tugng trong
pham vi 10 thanh hai
nhom bang céc cach
khac nhau.

) Gop/tach cac nhom doi tuong
bang céac cach khac nhau va dém.

2,3,4,5,9

68

Tré nhan biét y nghia
cac con so dugc su
dung trong cudc song
hang ngay.

69

Tré nhan biét cac con
) duoc sir dung trong
cudc sdng hiang ngay

" Nhan biét y nghia cac con_so
duoc sir dung trong cuoc séng hang
ngay (S6 nha, bién sé xe,...)

3,7

70

Tré nhan ra quy tac sap
xép cua it nhat 3 doi
tugng va sao chép lai

71

72

Biét sap xép cac doi
tuong theo trinh ty
nhat dinh theo yéu cau.

Tré nhan ra quy tac sap

" So sanh, phét | * Tao ra quy tac
hién quy tac sap | sap xep.

Xep va sap xep
theo quy tac.
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xép (mau) va sao chép
lai.

Tr¢é biet sang tao ra

73 mau sap Xep va tiép
tuc sap xep
" Do dung tich
Tré biét str dung dugc
dung cu dé do do dai, g?)ng mat don vi
74 dung tich cua 2 ddi . A 4n: A
tuong, noi két qua do ADOLdQ da'AmQt
va so sénh. vat bang (mot
don vi do
" Do do dai mot
vat bang cac don
Vi do khac nhau
" Po d6 dai cac
Tré str dung duoc mot vat, so sanh va
75 s6 dung cu dé do, dong dién dat két qua 6,8
va so sanh, noi két qua. do.
" Do dung tich
cac vat, so sanh
va dién dat ket
qua do.
Trécothéchiracac | Chap ghep cac |  So sanh sy
diém giéng, khac nhau | hinh hinh hoc | khac nhau va
76 gira hai hinh (tron va | d€ tao thanh cac | giong nhau cua
tam giac, vudng va chit | hinh mai theo y | cac hinh: hinh
nhat...) thich va theo vyléng,\ hinh tam
Treé biét str dung cac yeu cau. glac, h'qh tr9n,
27 vat liéu khac nhau dé hinh chir nhat
tao ra cac hinh don
gian
" Nhan biet, goi 7
tén khéi cau,
Tré biét goi tén va chi Eﬁg'n\aﬁngﬁgpo'
ra cac diem glong, tru va nhan dan
78 khac nhau glu:a hai cac khéi dé g
khéi cau va try, khoi i do
trong thuc té.
Xﬁg{] gva khoi chi > Tao ra mot sd
o hinh hinh hoc
bang cac cach
khac nhau.
Tré biét sir dung loi ' Xac dinh vi tri caa dd vat so Voi
néi va hanh dong dé ban thén tré va so véi ban khac
9 chi vi tri ciia d6 vatso | (phia truéc - phia sau, phia trén -
véi nguoi Khac. phia duéi, phia phai - phia trai).
380 Tré biét sir dung 15i * Xac dinh vi tri cua do vat so voi 2
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noi va hanh dong dé ban than tré va so vdi ban khac
chi vi tri cua do vat (phia trudc - phia sau, phia trén -
lam chuan. phia dudi, phla phdi - phia trai)
(v6i mot vat nao d6 lam chuan 5T)
Tré mo ta cac sy kién
81 | 4 |xayratheo trinh tu cmgj ntg:et C&C budi: sang, trua,
thoi gian trong ngay.
| | cle bt ding En T Gor e i i vong i
\ < mua trong nam
mua trong nam.
g | Tréco thé phan bigt )
83 hém qua, hom nay, ’ Nhan biet hom qua, hém nay,
ngay mai qua cac su ngay mai.
Kién hang ngay
Tré néi dugc ngay trén
84 16c lich va gios chin Nha;]n bltet ng;y trehn 16¢ lich va
trén dong ho gio chan trén dong ho
C) Kh@m phé xa héoi
" Ho tén, tuoi/ ngay sinh, gioi tinh,
Tre néi ding ho Vaten, | gan toc, dac diém bén ngoai, so
85 | 4 tuoi, gidi tinh, dan toc thich, quyén con nguoi cta ban
cua ban than khi duoc | inan
hoi, tro chuyén
Tré n6i ding ho, tén, |~ Ho tén, tudi/ ngay sinh, giéi tinh, 2.3
ngay sinh, gidi tinh, dan toc, dac diém bén ngoai, so
86 | 5 |dantoc cua ban théan thich , quyén con nguoi cia ban
khi duoc hoi, tro than va vi tri cua tré trong gia dinh.
chuyén,
Tré noi duoc ho, ttnva | *45T: ' Tén cua bd me
cong viéc cua bo, me | * Mot s6 nhu cac thanh vién
87 cac thanh vién trong cau cua gia trong gia dinh.
gia dinh khi dugc héi, | dinh. (40 dung [~ g, tén, cong
4 | tro chuyén, xem anh vé ddc trung trong | yiac cia bb me,
gia dinh. gia dinh cua nhitng ngudi
Tré noi duoc dia chi ngudi dan toc | than trong gia
cua gia dinh (SO nha, | Méng...)., dinh va cong
88 dudng phé/thom, xom) | * 4,5t viée cta ho.
khi dugc hoi tro " Dia chi gia ' '
chuyén. dinh (ban, lang)
Tré noi duoc tén, tudi, | Quyén dugc bao |~ Cac thanh vién 3
giai tinh, cong viéc V€ cua tre ( trong gia dinh,
hang ngay cua cac quyén dugc ngh¢ nghiép cua
89 thanh vién trong gia song, quyen bo, me
5 | dinh khi dugc hoi, tro | dugc bao V¢, * Sé thich cua
chuyén, xem anh vé quyen duoc phat | cac thanh vién
gia dinh. trién....) trong gia dinh;
90 Tré noéi dia chi gia dinh quy mo gia dinh
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minh (S6 nha, duong
phd/thém, xom) SO
dién thoai (néu
¢6)...khi duoc hoi tro
chuyén,

(gia dinh nhd,
gia dinh 16n)

Tré noi dung tén va dia
chi cua truong, 16p khi

*4 5T
" Tén va cong

' Tén 16p mau
giao

o duoc hoi, tro chuyén. | viéc ctia c6 giao | * Tén cac ban
" Cac hoat dong _

Tfe noi duoc tén, mot cuatré & tru‘(‘)’ng *Tén lé’p mau

s0 cong viéc cua cb * Céc co bac giao, dia chi cua
92 giéAo va Acéc bac cc“)ng trong truong treong, 16p

nhan vién trong truong

khi duoc hoi, tro

chuyén,

Tre néi duge tén va " Ho tén va mot
93 Mot vai dac diém cua vai dac diém cua

cac ban trong 16p khi cac ban

duoc hoi, tro chuyén. 1

Tre néi dugce tén, dia " Nhimg dac

chi va mo ta mot so di€ém noi bat cua
94 dac diém noi bat cua truong, 16p mam

truong, 16p khi dugc non;

hoi, tro chuyén.

Tré noi dugce tén, cong

viéc cua cb giao va cac
95 bac cdng nhan vién

trong truong khi dugc

hoi, tro chuyén.

Tré néi ding ho tén va " bac diém so

ddc diém cua céac ban thich cua cac ban
96

trong 16p, khi dugc

hoi, tro chuyén

Tré ké tén, cong viéc, | Tén gol, cc‘)ng Cy, san phém cac

cong cy, san pham/ ich | hoat dong va y nghia cua cac nghé
97 loi...caa mot s6 nghé phd bién, nghé truyén théng cua dia

khi duoc hoi, tro phuong. (Lam ru¢ng, lam nuong,

chuyén. dan 1at, nghé truyen thdng cua dia

Tré biét n6i dac diém | phuong (théu thd cam cua dan toc

va sy khac nhau cua mong, dan lu cd, gao té thai lan,

mot sd nghe vi du: ndi | gao nép nuong ...). 4
98 "nghé nong lam ra lua

gao, nghe xay du:ng

xay nén nhiing ngoi

nha mai..."

Tré biet ké tén va noi
99 dac diém cua mot so 1,3,4,5,6,9

ngay 18 hoi.

" Pac diém noi1 bat cua mot so di
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Tré co the ké tén va
néu mot vai dac diém
cua canh dep, di tich
lich str & dia phuong.

100

Tré biet ké tén mot so
1& hoi va néi ve hoat
dong noi bat cua
nhung dip 1€ hoi. vi du
noi: "Ngay qUOc khanh
(ngay 2/9) ca phd em
treo cd, bd me dugc
nghi lam va cho em di
choi cong vién...".

101

Tré biét ké tén va néu
mot vai nét dac trung
cua danh lam, thing
canh, di tich lich st
cua qué huong, dat
nudC

102

tich, danh lam, thang canh, ngély 1e
héi, su kién van hoa cua que
huong, dit nude. (18 hoi cia dan
toc Mong, 1€ hoi hoa Dban, 1€ hoi
dén Hoang Cong Chat, ngay 07/5,
bia twdng ni€ém céc anh hung liét si
tai trung tim x4 Na U, dong Con
Cang...)

1,3,4,5,6,9

3. Linh vuc phat trién ngbn ngir

Tré thuc hién dugc 2-3
yeu cau lién tlep, Vi du
"Chau hay Iay hinh
tron mau do gan vao
bdng hoa mau vang"

103 | 4

" Hiéu va lam theo dugc 2-3 yéu
cau bang tleng Vi€t trén co sé tleng
me dé cua tré. (Tré co thé sao chép
chitr Mong )

Tré thyc hién dugc cac
y&u cau trong hoat
dong tap thé, vi du
"Cac ban co tén bt
dau bang chit cai T
dang sang bén phai,
Cac ban c6 tén bat dau
bang chir H diing sang
bén trai",

104 | 5

" Hiéu va lam theo dugc 2-3 yéu
cau lién tiép bang tiéng viét trén co
s& tiéng me dé caa tré .

Tré hiéu nghia tir khai
quat: Rau, qua, con
vit, d6 go...

105| 4

" Hiéu céc tur chi dac diém, tinh
chat, cong cu va cac tu biéu cam.

Tré hiéu nghia tir khai
quat: Phuong tién giao
thong, dong vat, thuc
vat, do ding D6 dung
gia dinh, d6 dung hoc

tap...)

106 | 5

> Hiéu céc tir khai quat, tir trai
nghia.

1,3,5,6,7
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*45T:

* Tra 101 va dat

' Nghe hiéu ndi | cac cau hoi:
dung céc cau "Ai?"; "Cai gi?";
Tré biét ling ngheva | don, cu mo "0 dau?"; "Khi
107 trao d6i voi nguoi d6i | rdng (cdu phirc | nao?" ("De lam
thoai. 4,57) gi?" 47)
" Tra loi va dat
Tré biét Iang nghe va cac cau hoi ve 78
nhan xét y kién caa nguyén nhan, so ’
nguoi dbi thoai sanh: "Tai sa0?",
"C6 gi giong
nhau?"; "Cé gi
108 khac nhau?";
"Do dau ma
co?".
' Pat cac cau
hoi: "Tai sao0?",
"Nhu the nao?",
"Lam bang gi?".
Tré noi rd dé nguoi
109 nghe cd thé hiéu duoc.
Tré biét sir dung duoc
110 cac tir chi sy vat, hoat
dong, dic dieém...
Tre bict ke rd rang, co
trinh tu vé sy viéc,
111 hién tuong nao do de
ngudi nghe ¢ thé hiéu
duoc. | " Phét am céc ticng (cua tiéng viét;
Tré st dung duoc cac | ¢§ chwa cac am khg; c6 phu am
tir chi sy vat, hoat | g3y, phy am cudi gan gidng nhau 6.8
dong, ddc diém...phu | 3 c4c thanh diéu) ’
hop véi ngir canh. " Phat 4m cac tleng Vit trén co s&
- Str dung 10i noi dé tiéng me dé cta tré: Tiéng Mong.
bay t6 cam xuc, nhu
cau, y nghi va kinh
112 nghlem cua ban than.

- Str dung 161 noi dé
trao d6i va chi dan ban
bé trong hoat dong

- Nhan ra dugc sac théi
biéu cam cua loi noi
khi vui, buon, tac gian,
ngac nhién, sg héi
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Tré cd thé st dung
dugc céc loai cau don,

Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu

113 A (A 2 biét cua ban than bang cac cau don
g?#hgrégﬂ gﬁﬁ Ig?nei?.g (cau don mo rong, cau ghép (4t)
ggdgﬁf;& (;)C g:lli Bay to tinh cam, nhu CAu VA hleu 1-9
khing dinh, ’ he biét cua ban than rd rang dé hiéu
114 ang dinh, cau phi bang céac cau don, ciu don ghé
dinh, cau ménh Iénh... kha g g1ep
i th”ri SuSNg CudC o 4c nhau bang tiéng viét trén co
chuyen. so tiéng me dé cua tré (tiéng Mong)
115 Tré co thé ke lai su " Ké lai su viéc (co nhiéu tinh tiét
viéc theo trinh tu. 4T, theo trinh ty 5T)
Tré biét miéu ta su Ké lai mot vai tinh tiét ctia sy viée
viéc véi mot s thong | d@ duoc nghe tleng Vigt trén co 8O
116 tin vé hanh dong, tinh tleng me dé€ cua tre (3T) Ké lai su 789
cach, trang théi...caa | Viéc ¢0 nhleu tinh ti€t da dugc nghe T
nhan Vat. bang tiéng viét trén co so tiéng me
' dé cua tré (47).
Tré doc thudc bai tho, " Nghe hiéu noi dung truyén ke,
117 cao dao, dong dao... truyén doc phu hop véi do tUOI
(Nghe hiéu noéi dung truyén ké,
Tre nghe hiéu noi dung truyén doc cua dia phuong qua goc
118 cau chuyén, tho, dong thu vién)
d,ao C?_daf’ daf'h cho " Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao,
|ira tudi cua tre. dong dao, tuc ngi, cau db, ho, vé 1.9
phu hop véi do tudi. (N ghe nhu’ng
. . cau truyén tleng Viét trén co s&
Tre bict doc bicu cam | tieng me d¢ cua tré ctia dan toc, dia
119 bai tho, cao dao, dong phuong tré qua goc thu vién bang
dao.. tleng Mong.)
' Poc tho, cao dao, ddng dao, tuc
ngir, ho ve trong goc thu vién.
o) 4| TS AN - i nyin s duc e
(trong goc thu vién) 1-59
Tré biet ke lai chuyén |« 2, . A ax
121 da dugc nghe theo t r‘ﬁ% I&', t5r.|lf§/ én da duoc nghe (Theo
trinh ty nhat dinh '
Tré biét ké co thay doi
mot vai tinh tiét nhu 7
199 thay tén nhan vat, thay | ~ Ké chuyén sang tao (trong goc 9
d6i két thuc, thém bot | thu vién)
su kién...trong noi
dung truyén.
Tré biét bat chudc
123 giong noi, diéu bo cia | * Pong kich 8,9

nhan vat trong truyén.
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Tré cé thé dong dugc

124 vai cua nhan vat trong
truyen.
Tré biét diéu chinh 7
giong noi phu hop véi | * Noi thé hién cir chi, diéu bo, nét
125 hoan canh khi dugc | mét phu hop v6i yéu cau, hoan
nhac nho. canh giao ticp. 7.8,9
Tré biét diéu chinh
126 giong noi phu hop vai
ngtr canh.
Treé biét str dung céac tir |~ Str dung céc tur biéu thi su I€ phép
nhu moi ¢6, moi ban,
127 cam on, xin 13i trong
giao tiep.
Tré biét st dung cac q
tu: " cam on"; "Xin * Str dung cac tur biéu cam hinh 3
16i"; " Xin phép"; " tuong
128 Thua"; "Da"; "
Vang"...phu hop véi
tinh hudng. Khéng noi
tuc, chui bay
129 Tré biét chon sach dé | *4,5T:
Xem. " Xem va doc
Tré biét cAm sach dung | cac loai sach
chiéu va gio timg trang | khac nhau.
130 dé xem tranh anh. Lam quen voi
"Poc" sach theo tranh | cach doc va viét
minh hoa ("Doc vet"”) | tiéng vict:
Tré biét chon dugc + Hudng doc,
sach dé "doc" va xem. | Viet: Tu trai
sang phai, tir
dong trén xudng
dong dudi.
+ Hudng viét 5,6,7
cua cac net chir;
Tre bidtcach "ape | 496 P8R e
sfachA tur trAal sang’phe‘u,  Giit gin (Bao
131 tur tréen xudng dudi, tu

dau sach dén cudi
sach.

vé 4-5T) séch.
*4-5T: ‘

" Phan biét phan
mé dau két thuc
cua sach.

" "DPoc" truyén
qua cac tranh
veE.
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132

Tré cé thé mo ta hanh
dong cua cac nhan vat
trong tranh.

" M0 ta su vat, tranh anh/ hién
tuong

133

Treé bict ké truyén theo
tranh minh hoa va kinh
nghiém caa ban than.

* Ké truyén theo d6 vat, theo tranh.

6,7,9

134

Tré nhan ra ky hiéu
thong thudng trong
cudc song: Nha vé
sinh, cam lua, noi
nguy hiém...

135

Tré nhan ra duoc ky
hiéu thong thuong:
Nha v¢ sinh, cam Itra,
noi nguy hiém, 16i ra-
vao, bién béo giao
thong...

* 45T: Lam quen véi mot so ky
hiéu thong thuong trong cudc sdng
(Nha vé sinh, 16i ra vao, noi nguy
hiém, bién bao giao thong duong
cho nguoi di bg...)

1,7

136

Tré blet str dung ky
hiéu dé "Viét"; tén lam
V€ tau, thiép chic
mung. ..

" Tap t6, tap do cac nét chir.
* Nhan dang mét so chit cai.

137

138

Tré biét o, do cac nét
chit, sao chép mot so
Ki hiéu, chir céi, tén
caa minh.

Tré nhan dang cac chir
cai trong bang chi cai
tiéng viét.

* Sao chép mot s ki hiéu, chit cai,
tén cua minh.
" Nhan dang céc chir céi.

1->9

4. Linh vuc phét trién tinh cam va ky néing xa hoi

139

4

Tré noi dugc tén, tuoi,
giai tinh, dan toc cua
ban than, tén bo, tén
me.

" Tén, tudi, gisi tinh, dan toc,
quyén con nguoi

140

Tré noi duoc tén, tudi,
giai tinh, dan toc cua
ban than, tén bd, tén
me, dia chi nha hoac
dién thoai.

- Noi dugc kha ning
va s¢ thich, quyén con
nguoi cua ban be va
nguoi than.

Thuc hién thdng qua noi dung
kham phéa xa héi (Iinh vuc PT nhan
thirc)

2,34

141

Tré néi duoc diéu bé
thich, khdng thich,
nhitng viéc gi bé co thé
lam duoc.

142

Tré noi duoc diéu bé

* So thich, kha nang, quyén con
nguoi cua ban than.

2,3,4
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thich, khong thich,
nhiing viéc gl bé co thé
lam duoc va viéc bé
khong lam dugc.

- Pé xuét tro choi va
hoat dong thé hién so
thich cua ban than.

Tré ndi duoc minh co

143 g;ennz %é%'g':/gé \é%rl](hac ‘ ?iém gi_éng, khac nhau cia minh 2
ngoai, giai tinh, s& v6i nguoi khac.
thich va kha nang).
Tré biet minh la N et n ek o A
b : Vi tri va trach nhiém cua ban than
144 con/chau/ anh/chi/ em trong gia dinh va 16p hoc.
trong gia dinh.
Treé biét vang loi, gidp
dd bd me, cd gido " Thuc hién thdng qua cac noi dung 3
145 nhitng Vviéc vira stc. giao duc khac
- San sang givip dé khi
nguoi Khac gap kho
khan.
Tré biét tu chon d6
146 choi, tro choi theo y
Elt]rlgc];é ga‘mg hoan ’ Ihuc hién ,th(“)ng qua cac ndi dung
147 thanh céng viéc duoc giao duyc khac 15,6
giao (truc nhat, don do
choi...)
Tré ty lam mot s6 viec | Chu dong va doc 1ap trong mot sb
148 don gian héngAngéy hoat dong.
(vé sinh ca nhan, truc | * Thuc hién cong viéc dugc giao
nhat, choi...) (Tryc nhat, xép don do choi.. )
Tré cb gang tu hoan Manh dan tu tin bay to y kién
149 thanh cdng viéc duogc
giao
Tré nhan biét cam xtGc |~ Nhan biét mot so trang thai cam
- vui, budn, so hai, tac | Xuc (Vui, budn, so hi, tic gian 3t);
150 gian, ngac nhién qua (ngac nhién 4t); (xau ho 5t) qua nét
nét mat, 16i noi, ctt chi | Mat, cu chi, giong ndi (tranh anh
qua tranh, anh. 4t); am nhac 5t.
Tré nhan biét mot s6 2
trang thai cam xuc :
vui, budn, so hai, tac
151 gian, ngac nhién, Xau

hé... qua tranh, qua nét
mat, cu chi, giong noi
cua nguoi Khac.
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Tré biét biéu 16 mot sb
cam xuc: vui, buon, s¢

" Biéu 16 trang
thai cam xuc,
tinh cam phu
hop qua cu chi,

152 héi, tac gian, ngac giong noi; tro
nhién. choi; hat, van
dong; ve, nan,
xép hinh.
" Bay to tinh
Tré biét bidu 16 cam cam pht hop v 2
x(c: vui, budn, s hai, trang thai cam
153 tic gian, ngac nhién XUC Cua nguol
AU hd TR ’ khac trong cac
' tinh huong giao
tiep khac nhau.
Tré biét an ui va chia Mol quan hé
154 VUi V&1 nguoi than va gifra hanh vi cia
ban bé tré va cam xuc
: ' cua nguoi Khic.
155 Tré nhan ra hinh anh
Bac Ho, lang Bac Ho.
Tré the hién tinh cam
156 doi vai Bac Ho qua
hat, doc tho, cung co
ké chuyén ve Bac Ho.
Tré nhan ra hinh anh .
Bac Hé vamot sd dia | Kinh yéu Bac Ho 9
157 diém gan vaéi hoat
dong cua Bac Ho (Chd
&, noi lam viéc..).
Tré bict thé hién tinh
cam doi vai Bac Ho
158 qua hat, doc tho, cung
cb ké chuyén vé Bac
Hb.
* 4 5T: ,
' Quan tdm dén canh dep, 1€ hoi
Tré biét mot vai canh | ciia qué huong, dat nudc £ g
159 dep, 1€ hoi cua qué ' (Bia tuong niém cac anh hung liét !

huong, dat nuéc.

si, canh dong lua, doi ndi, hang

dong, ...

Quan tam dén 18 hoi cua dia
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Tré biét mot vai canh
dep, di tich lich su, 1€
hoi va mot vai nét van

phuong DPién Bién nhu: L& hoi Bén
Hoang Cong Chat, L& hdi hoa ban,
tét dan toc Méng......

160 hoa truyén thong
(Trang phuc, mén an..)
cua qué huong, dat
nudcC.
Tré thuc hién dugc Mot sb quy dinh & 16p va gia dinh
mot s6 quy dinh ¢ 16p | va noi cong cdng (dé 6 dung, d6
va gia dinh: Sau khi choi ding cho/trat ty khi &n, khi
161 choi biét cat db choi ngu; di bén phal 1& duong, di duong
vao noi quy dinh, gio | ven doi, ven ndi, ven suoi).
ngu khong lam on, ' Nhén biét/ Phan biét/Nhan xét va
vang 1oi 6ng ba, bd to thai do v6i hanh vi "ding" -
me. "Sai": "Tot" - " Xau".
Tré thuc hién duoc ' Cho dén luot (hop tac 4T).
mot s6 quy dinh ¢ lop 1,3,7
va gia dinh va noi
cong cong: Sau khi
162 choi biét cat do choi
Vao noi quy, dinh,
khéng lam on noi cong
cong, vang loi 6ng ba,
bd me, anh chi, mudn
di choi phai xin phép.
163 O ot & | sir dung 16 e va cir chi IE phép 234
164 ohép (lich sy 5T)
165 Tré chd y nghe khi cb, Lang nghe khi cd, ban ndi
ban ndi
Tré chd y nghe khi ¢6, | Léng nghe ¥ kién ciia ngudi khéc 1.2
166 ban noi, khong ngat loi
nguoi Khéc.
Tré biét trao doi, théa |~ Quan tam giup
thuan vai ban cung dd ban (Chia sé
167 thuc hién hoat dong 5T) (chia sé voi
chung (Choi, truc cac ban ngheéo,
nhat..) cam théng, chia 5,6,7
Tré biét Iang nghe y s¢ voi  mol
168 kién, trao d6i, thoa nguoi trong
thuan, chia sé kinh hoan canh khé
nghiém vai ban. khan)
169 Tré biét Chc‘)’,dén luot )
khi duogc nhac nho. " Cho deén luot, hop tac
170 Tré biét cho dén luot. 6.3
171 Tré biet tim cach gial |+ 4, trong, hop tac, chap nhan. ’

quyét mau thuan
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(Dung loi, nho su can
thiép cta nguoi khac,
chap nhan nhuong
nhin).

172 | 4 | Tré thich cham soc " Bdo v¢, cham soc con vat va cay
cay, con vat quen COI bao vé rung. 5,6
1731 5 |thuac. T Ky nang lam d4t trong rau.(5)
1741 4 Tré khong bé canh, but | * K§ nang tu xu ly khi bi dong vat
hoa. trong nha tan cong(6)
Tré biét nhac nho 5
ngudi khac git gin vé
175| 5 | sinh moi truong " Gitr gin vé sinh moi truong ban
(khéng vt rac bua béi, | lang, truong 16p.
bé canh, hai hoa..). " K¥ nang phan loai rac(9)
176 | 4 | Tré biet bo rac dung
1771 & | noi quy dinh. 4,5
Tré biét khong dé tran ’
1781 1 nudce khi ria tay, tit " Tiet kiém dién, nudc.
quat, tit dién khi ra
khoi phong
Treé biét tlet kiém trong 38
sinh hoat: tat quat, tat ’
179 5 | dién khi ra khoi phong,
khoéa voi nudc sau khi
dung, khong dé thura
thirc an.
5. Linh vuc phat trién tham my
Tré vui suéng, vo tay, |~ Boc 16 cam xUc(3t)/ boc 16 cam
lam dong tac mé xuc phu hop(4t)/ thé hién thai do,
phong va sir dung cac | tinh cam (5t) khi nghe 4m thanh
tir goi cam noi 1én cam gm cam, cac bai hat, ban nhac gan 8,9

nhan cua minh khi
nghe cac am thanh goi
cam va ngam nhin vé
dep cua cac su vat,
hién tuong

180 | 4

Tre tan thuong, tu
kham phé, bat chudc
am thanh, dang diéu va
su dung céc goi cam
noi 1én cam xdc cua
minh khi nghe cac am
thanh goi cam va ngam
nhin vé dep cua cac su
vat, hién twong.

- Nhan ra giai di¢u
(vui, ém diu, buon) cua

181| 5

giii va ngdm nhin vé dep noi bat
cua cac su vat, hién twong trong
thién nhién, cudc séng va tac pham
nghé thuat.
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bai hat hoac ban nhac

182

Tré thich thd, ngam
nhin, chi, so va sur
dung cac tu gqi cam
noi Ién cam xdc cua
minh trudc ve dep noi
bat (vé mau séic, hinh
dang...) ctia cac tac
pham tao hinh.

183

Tré thich tha, ngam
nhin, chi, so va sur
dung cac tu gqi cam
noi Ién cam xdc cua
minh trudc ve dep noi
bat (vé mau sic, hinh
dang...) ciia cac tac
pham tao hinh.

184

Tré chay nghe, thich
thu (hat, vo tay, nhun
nhay, lic lu) theo bai
héat, ban nhac. thich
nghe va doc tho, ca
dao, dong dao, tuc
ngt, thich nghe va ké
cau chuyén.

185

Tré cham chi lang
nghe va huéng ung
cam xuc (hat theo,
nhdn nhay, lic lu thé
hién dong tac minh
hoa phu hop) theo bai
hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, ca
dao, ddéng dao, tuc
ngtr; thich nghe va ké
cau chuyén.

" Nghe va nhan
ra (4t)/ nhan
biét cac thé loai
am nhac khac
nhau (nhac thieu
nhi, dan ca/ 5T:
nhac co dién)

’ Nghe va nhan
ra sac thai (Vui,
budn, tinh cam
tha thiét) cua cac
bai hat, ban
nhac. - Nghe
nhac dan ca cua
cac dan toc (dan
ca Thai, dan ca
Xa,....)

186

Tré hat dung giai di¢u ,
loi ca, hat r6 loi va thé
hién sic théi caa bai
hat qua giong hat, nét
mat, diéu bo...

187

Tré biét hat dung giai
di¢u , loi ca, hat dien
cam phu hop véi sac
thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat,
diéu bo, cu chi...

* 4-5T: Hat dung giai diéu, loi ca
bai hat (Hat cac bai hat bing tiéng

me de)

* 4-5T: Thé hién sic thai, tinh cam

cua bai hat
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Tré van dong nhip
nhéng theo nhip di¢u
cac bai hat, ban nhac

"4-5T: Van dong
nhip nhang theo
giai diéu, nhip

188 véi cac hinh thic (Vo diéu cua bai hat,
tay theo nhip, tiét tiu, | ban nhac.
mua). " 4-5T:Str dung 1-9
Tré van dong nhip cac dung cu go
nhang phu hop véi sic | dém theo phach,
189 thai, nhip dié¢u bai hat, | nhip (3t); tiét
ban nhac vai cac hinh | tau (4-5T).
thirc (V0 tay theo cac
loai tiét tiu, mia).
Tré biét phoi hop cac
190 nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra san Nt . A
oham. Phoi hop/ lya chon cac nguyén
Tré bigt phdi hop va vat liéu tao hinh, vat liéu trong
lua chon C4c nguyén Eglfgarr]]hlir;n(]ﬂ phé liéu) dé tao ra 14789
191 vat ligu tao hinh, vat P
licu thién nhién d¢ tao
ra san pham.
Tre biet vé phoi hop | S dung cac ky nang v tao ra san
duogc cac nét xién, pham c6 mau sic, kich thudc, hinh
192 ngang, cong tron tao dang/duong nét
thanh buc tranh co
mau sac va bo cuc. 256
Tré phoi hop cac k§ Phoi hop cac ky nang v& dé tao ra o
nang vé dé tao thanh san pham c6 mau sic, kich thudac,
193 birc tranh ¢6 mau sic | hinh dang, duong nét va bé cuc
hai hoa, bé cuc can
doi.
Tré co the xé, cattheo | St dung céc ky nang cat X€é dan tao
duong théng, duong ra san pham c6 mau saic, kich
194 cong va dan thanh san | thudc, hinh dang/duong nét
pham cd mau sic, bd
Cuc. 2,3,7
Tré phol hop cac ky PhOI hop cac ky ning cat, xé dan "
nang cat, xé dan dé tao | dé tao ra san pham cO6 mau sac,
195 thanh buc tranh co kich thudc, hinh dang, duong nét
mau sac hai hoa, bo va bo cuc
cuc can dol.
Tré biet lam 16m, do Su dung cac ky nang nan tao ra san
bet, bé loe, VUOt nhon, | pham c6 mau séc, kich thuéc, hinh
196 uon cong dat nan thanh | dang/duong nét 1,3
san pham c6 nhiéu chi
tiét _
197 Treé biét phoi hop cac | Phoi hop cac K ning nin dé tao ra
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k¥ nang nan dé tao
thanh san pham c6 b
cuc can dol.

san pham c6 mau sac, kich thudc,
hinh dang, duong nét va b cuc

Tré phOI hop cac k§
nang xep hinh dé tao

Str dung cac ky nang xép hinh tao
ra san pham c6 mau sic, kich

198 thanh cac san pham cé | thudce, hinh dang/duong nét
kiéu dang, mau sac
khac nhau.
Tré biét phol hopcac | Phoi hop cac ky nang xep hinh dé 4,5,6
k¥ nang Xep hinh dé tao ra san pham c6 mau sac, kich
199 tao thanh cac san pham thudce, hinh dang, duong nét va bd
c6 kiéu dang, mau sac | cuc
hai hoa, bé cuc can
dbi.
Tré biét nhan xét duge | Nhan xét san pham tao hinh; nhan
CAC san pham tao hinh | Xét sén pham tao hinh Ve MAu SAc,
200 vé mau sac, dudng nét, hinh dang/ duong net, (bO cuc 5T)
hinh dang. 8.9
Tré biét nhan xét cac ’
201 san pham tao hinh vé
mau sac, hinh dang, bo
cuc.
Tré biet lya chon va
202 g%eng'fﬁeg'ggitﬁgf V&N 1~ Lya chon, thé hign cAc hinh thirc
nhac. VT_n gocrr]? ;hdeonréhgc am nhac dé go
Tré biét lya chon dung (e LTI Fung =i acde
203 cu dé g0 dém theo nhip dém theo nhip dicu bai hat
diéu, tiét tau bai hat.
Tré c0 kha nang ty 1-9
nghi ra cac hinh thic " Tu nghi ra cac hinh thirc dé taora
204 dé tao ra &m thanh, van | &m thanh, van dong theo cac bai
dong, hat theo cac ban | hat, ban nhac yéu thich.
nhac, bai hat yéu thich. | * Bat 161 theo giai diéu mét bai hat,
Tré biét gd dém bang | ban nhac quen thudc ( M6t cau
205 dung cu theo tiét tiu ty | hoic mot doan).
chon.
No6i [én y | Tu chon nguyén
twong tao hinh | vat liéu dé tao ra
206 cta minh. san pham theo y
Tre biét n6i lén y thich.
tuong va tao ra cac san Tim kiém, lua 14789
pham tao hinh theo y chon céc nguyén T
207 thich. vat lieu phu hop

dé tao ra san
pham theo y
thich.
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208 | 4 Biét it tén cho sin bat tén cho san pham cta minh. o6
5091 5 pham tao hinh.
b. Du kién va thoi gian thwe hién chi dé 16p ghép 4-5 tudi
Th(‘),’i gian ] Pidy
(Thang, tt | -1 chiaé | Chadénhanh | .50 | L&/mai | chinh bé
ngay... dén tuan
4 sung
ngay ...) _
Bé vui dén 1 Ngay hoi
truong dén truong
Thang 9 Truong | Bé vui tét trung N
. X cua bé 05/9
(T 9/9- 1 | MN-Tét | thu 1 Tt trung thu
4/10/2024) trung thu | Lép hoc cua bé L trunhg
T X . cua bé 15/8
D6 dung, do choi (am lich)
cua lép 1 '
Bé gidi thiéu veé
ban than 1
Théng 10 Bé hict gi | Cam x(c bé yéu 1
(Tu 07/10- | 2 ve ban | Co thé ky diéu
1/11/2024) than cua bé 1
Bé can gi dé 16n
Ién va khoe manh 1
Nhiing nguoi
than yéu cua bé 1
Thang 11 Ngoi nha than Ngay hoi
. e yéu cua bé 1 A
(T 4/11 - 3 | Giadinh Ngay hoi cia co cua c0 giao
29/11/2024) gido 20/11 1 20/11
Do dung trong
gia dinh bé 1
Ngheé truyén
thong ¢ dia
. Cac nghé | phuong 1 | Ngay TLQD
(TT?Iag?éZ_ , | phobién [Nghéxaydung |1 | nhandan
27/12/2024) —ngay | Nghé san xuat 1 Vit Nam
QDND Viét Nam
(Ngay 22/12)
Thang 01 . Thé gisi | Bé yéu cay xanh
02 5 thuc vat — — 1 B¢ vui don
(Twr 30/12 - Tetva | Sac mau hoa ,qua tet nguyén
7102/2025) mua Xuan ———————— dan (1/1 am
Tét va mua xuan 1 lich)
Bé yéu cac loai '
rau 1
Théang 6 | Thégioi | Nhitng con vat 1 Ngay Qudc

70




02+3 dong vat - | nudi trong gia té phu nir 8/3
(Twr 10/02- Ngay hoi | dinh ,
7/03/2025) 8/3 bong vat song
trong rung
bong vat song
dudi nuoc
Ngay 8/3
Quy dinh giao
thdng
Phuong tién giao
Thang 3+ 4 P.l{mn\g thong duong bo
\ fien va 2
(T 10/3- 7 uv dinh Phuong tién giao
4/04/2025) WY S thong duong thay
GT e
Phuong ti€n giao
thong duong
hang khéng
, Céac hién | Nudc can cho bé
Thang 4 tuong tu | Cac hién tuong
(T 7/04 - 8 hid t nhié
25/04/2025) nhien LW men__
quanh bé | Mua hé ky diéu
Qué Bé yéu Qué
huong - | huong
Thang 04+ bat nuéc | Bé chuan bi vao Sinh nhat
05 g |-BacHo |lopl Bac 19/05
(Tu 28/4- - Tét Bac Hb kinh yéu Téng két
23/5/2025) thiéu nhi s oaa A nam hoc
Truc B¢ vui don tét
UONG sy nhi
] tiéu hoc 1
4. Mau giao ghép 3 do tuoi (Gheép 3,4,5T)
a) Muc tiéu — Ngi dung ]
TT [ P§ Muc tiéu Noi dung Chu dé
tuoi thue hién
|
1. Linh vuc phat trién thé chat
a. Phat trién vdn dgng ,
* 3,45T: HO | Batchéo 2 tay
Tré thyuc hién du cac hap: Hit vao, | trudc nguc
e o tho ra. Buac 1én phia
1 3 |dongtactrong baitap |« _ . .
thé duc theo hudng dan Tay: trude, budc sang
: + Hai tay dua ngang.
I&n cao, ra phia |~ Co duoi chén 1-9
\ N s, | trude, sang 2 |7V 2 tay vao
dTlge rt]?lm mz; d‘égg’ 43Y | ben (4+5T: két | nhau (Phia trudc,
2 | 4 |9 NMPRNANGCAC 1 p oy véi vy ban | phia sau trén dau.
dong tac trong bai tap . L S~ A
thé duc theo higu lgnh | &Y 4T+ nam, -} “Nhun chan.
: A m¢ ban tay; 5T: | " Pang, lan luot
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Tré thuc hién dung, du,
thuan thuc cac dong tac
cua bai thé duc theo
higu 1€nh hoac theo
nhip ban nhac/bai hat.
Bt dau va két thic
dong tac dung nhip

quay cO tay,
kiéng chan)

" Lung, bung,
luon: Quay sang
trai, sang phai
(ST két hop tay
chéng hong
hodc hai tay
dang ngang,
chéan budc sang
phai, sang trai)

" Nghiéng
nguoi sang trai,
sang phai(3,4t)

*34T.

* Cli ve phia
truée

" Ngoi xom,
dung 1én.

' Bat tai cho

tirng chan co cao
dau goi.

' Hai tay danh
xoay tron trudc
nguc, dua 1én
Cao.

" Nghiéng nguoi
sang hai bén, két
hop tay chdng
hong, chan budc
sang phai, sang
trai.

"Ngtra nguoi ra
sau két hop tay
gio 1én cao, chan
budc sang phai,
sang trai)

" Chan dua ra
phia trudc, dua
sang ngang, dua
vé phia sau.

" Nhay 1én, dua 2
chén sang ngang;
nhay Ién dua mot
chén vé phia
trudce, .

mot chén vé sau.

* Co va dudi tay,
két hop kiéng
chan
" Nhay ddn vil.

Tré co thé gilr duoc
thang bang co thé khi
thuc hién van dong:

' Bi hét doan duong
hep (3m x 0,2m).
" i kieng got lién tuc
3m.

Tré gitt dugc thing
bang co thé khi thuc
hlen van dong:

" Budc di lién tuc trén
ghé thé duc hoac trén
vach ké thang trén san.

* i budc i lién tiép
khoang 3m.

Tré biét gilt duoc thang
bang co thé khi thuc

*45T: )
* bi khuyu goi.
()

* Pi kiéng got.
" b1 trong duong
hep.

" bi trong duong
hep dau doi tdi cét

" Pi bang got
chan

" Di trén vach ké
thang trén san.
"bilui

" Di Iui don buac
' Pi trén ghe the
duc

" Pi bang mép
ngoai ban chan.

1,45,6,7,9
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hlen van dong:

" Di 1én, xuong trén van
déc (dal 2m, rong
0,30m) mot dau ké cao
O 30m.

" Khong lam roi vat
dang doi trén dau khi di
tren ghé thé duc.

" bung mot chan va giir
thang nguoi trong 10

giay.

" bi trén day.
(Day dat trén san
" Di trén van ké
doc.

" Di n6i ban chan
tien, Ui

" bing co 1 chan

Tré co the kiém soat *345T. | Ditheo duong
du’oc van dong: " bi thay doi toc dlCh dic q
' Pi/chay thay d6i toc | do theo hiéu " Chay thay doi
7 do theo dung hiéu Iénh. lenh hudng theo
" Chay lién tuc trong " Chay thay d6i | duong dich dic | 2,3,5,7,8,9
duong dich dic (3-4 toc do theo hiéu
diém dich dac) khong | 1énh.
chéch ra ngoai.
Tré biét kiém soat duogc " i thay doi
van dong: huéng theo vat
Pi/chay thay doi chuan 7
3 huéng van dong dung " Chay thay doi
tin hi¢u vat chuan (4-5 huéng theo vat
vat chuan dat dich dac). chuan
Chay theo
duong dich dac
Tré biét kiém soat duoc ' Di thay doi
van dong: hudng theo hi¢u
Di/chay thay d6i hudng 1énh
van dong theo diing " Chay thay ddi
9 hiéu lénh (d6i hudng it hudng theo dudng
nhat 3 lan). dich dic
' Chay thay do6i
hudng theo higu
1énh
Tré co the phoi hop *3,45T " Lan bong véi
tay- mét trong vén dong: " Ném xa bang 1 co Q)
" Tung bat bong véi co: tay. Dap bat bong
bat duoc 3 1an lién Ném xa bang 2 | véi co. )
10 khong roi bong (khoang | tay " Tung bat bong
cach 2,5 m). *45T: véi co
" Tu dap - bat bong " Tung bong lén 1,2,3,45,9
duoc 3 lan lién (duong | cao va bat.
kinh bong 18cm). " Dap va bat
Tré phoi hop tay- mat | bong tai cho. " Tung bat bong
11 trong van dong: Vvéi nguoi doi

> Tung bt bong voi

dién
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ngudi doi dién
(cO/ban): bat duoc 3 1an
lién khong roi bong
(khoang cach 3 m).

" Ném trang dich dung
(xa15mxca012m)

" Tu dap bt bong duoc
4-5 1an lién tiép.

Tré biet phoi hop tay-
mat trong van dong:

* Bit va ném bong Vi
nguoi dbi dién ( khoang
cach 4 m).

" bi va dap bat
bong

Ném, bit bong
V6i nguoi doi
dién

12 ' Ném trang dich dtng - Tung bat bong
(xa2mx cao 1,5 m). tai cho
' i, dap va bit duoc
bong nay 4-5 lan lién
tlep
Tré biét thé hién nhanh, | *3,45T: " Bo theo hudéng
manh, khéo trong thuc | * Chay theo thang
hlen bai tap tong hop: | hudng thang ; " Truon theo
" Chay dugc 15 m lién hudng thang
tuc theo huéng thang. 4T: Chay 15m; | Truon theo
" Ném trung dich ngang | 5T: Chay 18m duong dlCh dic
(xa 1,5 m). trong khodng 10 | * Buoc Ién,
" B0 trong duong hep giay) xubng buc cao
(3 mx 0,4 m) khong ' Bat xa (20 - 30cm. 1->9
13 chéch ra ngoai. 25cm (4,6); 35- |~ Chuyén bat
40; 40-50cm) bong 2 bén theo
*4,5T hang ngang hang
‘Bo bang ban doc
tay va ban chan | Bat tai cho.
(3 -4m;4-5m) " Bat ve phia
' Bat lién tuc vé& | trudc
phia trude; lién | Bat tién vé phia
tuc vao vong trudc
*34T: - Bo theo duong
’ BO chui qua dICh dic
Tré thé hién nhanh, cong. " Tréo qua ghe
manh, khéo trong thuc Ném trdng dai 1,5 x 30 cm.
hlen bai tap tdng hop: | dich bang 1 tay Truon  theo
" Chay lién tuc theo (Pich ngang). hudng thang.
14 hu:ong thang 15mtrong | * 4,5 T:
10 giay. " Ném trdng
' Ném tring dich ngang | dich bang 1 tay
(xa 2 m). (dich dung).
" Bo trong duong dich | * Chay cham
dic (3 - 4 diém dich (60-80m; 100-
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dac, cach nhau 2m)
khéng chéch ra ngoai.

Tré biet thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hlen bai tap tong hop:

" Chay lién tuc theo
huong thang 18 m trong
10 giay.

" Ném trang dich dung
cao 1,5m xa 2m).

" Bo vong qua 5-6 diém

120m)

" Bo dich dic
qua (5 diém;7
diem)

B0 chui qua
ong dai (1,2 x
0,6 m; 1,5m x
0,6m.)

" Treo lén,
xuong thang. (5
giéng 7 giong)

" Truon két hop
tréo qua ghé dai
1,5m x 30cm.

- Bo vong qua 5-
6 diém dich dac
" Ném tring
dich bang 2 tay
(dich dang).

dich dac, cach nhau " Chuyén bat
1,5m theo dung yéu bong qua dau
15 cAu. qua chan.
" Bat nhay tr
trén cao xuong
(30-35 cm; 40-
45.)
" Bat tach chan,
khép chan qua
(506;70)
" Bat qua vat
can (10 - 15 cm;
15-20cm)
' Nhay 10 co
(3m;5 m)
Tré thuc hién duoc cac " Gap, dan cac
van dong: ngon tay vao
16 * Xoay tron co tay. nhau quay ngon
" Gap, dan ngon tay vao tay co tay, cudn 2,4
nhau 00 tay.
' Pan tét
Tré biét thuc hién duoc " V0, x04y, xoan,
cac van dong: van, bang ngon
> Cuon - xoay tron co tay, vé, veéo,
17 tay. vuot, miét, an
" Gap, mo, cac ngon ban tay, ngon
tay. tay, gan, noi....
, ~ Gap giay
Tré biét thuc hién duoc * Cac loai cir
cac van dong dong ban tay
18 ~Uon ngon tay, ban ngén tay va cb
tay; xoay 00 tay. tay.
Gap, mé lan luot ting B& nén
ngon tay.
Tré phoi hop duoc cir | * 3,4,5T: " Xép chong cac
19 dong ban tay, ngon tay | Xé, t0 hinh khéi khéc
trong mot s6 hoat dong. | * Cai, c6i cic nhau
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" V& dugc hinh tron
theo mau.
" Cat thang dugc mot
doan 10cm.

* Xép chong 8-10 khdi
khong d6.

" Ty cai, coi clc.

20

Tré biét phoi hop duoc
ctr dong ban tay, ngon
tay, phoi hop tay-mat
trong mot s6 hoat dong:
" V& hinh nguoi, nha,
cay

* Cit thanh thao theo
duong thang.

" Xay dung l3p rap véi
10-12 khol

* Biét tét soi doi.
" Tu cai, céi clc, budc
day giay.

21

Tré biet phoi hop duoc
ctr dong ban tay, ngon
tay, phoi hqp tay-mat
trong mot s6 hoat dong:

~ V& hinh va sao chép
cac chir cai, chir so.

Cat duoc theo duong
V|en cua hinh ve. ,

* Xép chong 12-15 khi
theo mau.

" Ghep va dan hinh da
cat theo mau

" Tu cal, coi cdc, xau
day giay, cai quai dép,
kéo khoa (Phéc mo
tuya)

* 3, 4T: * Xé dan giay.

* V& (nguéch * Str dung kéo,

ngoac; hinh) bat.

*45T
Cat duong

(thang; vong

cung)

' Xau, budc day | Lap ghép hinh

* Lap rap.
' T6, d6 theo nét

Keo khoa (Phéc
mo tuya), ludn

1,2,4,6,7,8

b) G

140 du

c dinh dmi'ng va suc khoe

22

Tré co thé noi ding tén
mot s6 thuc pham quen
thuoc khi nhin vat that

hoac tranh anh (thit, c4,
tring, stra, rau...).

23

Tré biét mot so thuc
pham cung nhom:

" Thit, ca, ...co nhiéu
chat dam.
" Rau, qua chin co

nhiéu vitamin.

* Nhan biét mot sé thuc pham (
quen thudc; thong thuong trong cac
nhom thuc pham (Trén thap dinh
dudng) (mot s6 moén an quen thudc
cua dia phuong: Com nép, ca ran,
rau san, rau bi, rau dén, mang....).

2,4,6

76




Tré biét lya chon dugc
mot so6 thuc pham khi
du:oc goi tén nhom:

" Thuc pham giau chat

* Nhan biét, phan loai mot sé thuc
pham thong thu:orng theo 4 nhom
thuc pham. (mot s6 moén an quen
thugc cua dia phuong: Com nép, cé

24 dam: thit, ca.. ran, rau san, rau birau don,
" Thuc pham glau mang...).
vitamin va muoi
khoang rau, qua..
Tré c6 kha nang blet tén |~ Nhan biét mot s6 mén an quen
o5 mot s6 mon an hang thuoc.
ngay: trieng ran, ca kho,
canh rau...
Tré néi dugc tén mot s6 |~ Nhan biét dang ché bién don gian
26 mon an hang ngay va | cia mot 50 thuc pham, mén an. 3
dang che bién don gidn: | * Lam quen véi mot so thao tac don
rau cd thé ludc, nau gian trong ché bién mot s6 moén an,
27 canh; thit cé thp lugc, | thac uong. Ludc, xao, dan,... tai
rén, kho; gao nau com, | truong I6p va gia dinh tre.
nau chio..
Tré biét an de Chong * Nhan biét cac bita an trong ngay
28 I6n, khoé manh va chap | tai truong, gia dinh: Bira sang, bira
nhan in nhiéu loai thic | trua, bira toi, bira phu va ich lgi cua
an khac nhau. an ubng du Tuong va du chat.
Tré biét an dé cao 16n, Nhan biét su lién quan glu:a an
khoé manh, thdng minh udng véi bénh tat (ia chay, sau rang,
29 va biét an nhiéu loai suy dinh dudng, béo phi...).
thirc dn khac nhau dé co
dua chat dinh dudng. 2,3
Tré biét: an nhiéu loai
thirc an, an chin, udng
nudc dun s0i dé khoe
30 manh; UOng nhiéu nudc
ngot, nudc co gas, an
nhiéu d6 ngot dé béo
phi khdéng co loi cho
suc khoe.
Tré thuc hién dugc mot | * 3-4-5 Tuoi:
S(T)’ViéCNd({n gién‘\{é’i, Sl‘_I ‘ !‘émAqueAn * Thé hi¢n bang
giup do cia nguoi Ion: | cach/tap/tap 101 n6i vé nhu
31 " Rua tay, lau mat, sic | luyén k¥ nang:
A Cau n, ngu, V&
mleng danh rang, lau sinh
* Théo tat, coi quan, mat. ' 124
ao.. " Tap/ren luyén e
Tré biét thuc hién duoc | tao tac/tap luyén
maot s6 viéc khi duoc k¥ nang: ria tay
32 nhac nho: ‘ bang xa phong.
" Ty ruatay bang xa * 4-5 tuoi:
phong. Ty lau mat, ' Bi vé sinh
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danh rang.
" Tu thay quan, 4o khi
bi uot, ban.

33

Tré blét thuc hién duoc
mot s6 Viéc don glan

" Tu thay qUan ao khi
bi uét, ban va dé vao
1’101 quy dinh.

" Di v¢€ sinh dang noi
qui dinh, biét di xong
dol/glat nudc cho sach

* Tré biét rira tay biang
Xa phong, sau khi di vé
smh va khi tay ban

ding noi quy
dinh

> Str dung d6
dung vé sinh
dang cach.

34

" Tré biet sir dung bat,
thla cbe dung cach.

35

" Tré biet tu cam bat,
thia xtic an gon gang,
khong roi vai, do thac
én

36

" Tré biét st dung do
dung phuc vu an uéng
thanh thao

" Tap/ luyén ky nang st dung do
dung an uong

2,3,4

37

Tré c6 mot s hanh vi
t6t trong an uong Khi
dugc nhac nhg: Ubng
nuge da dun soi..

38

Tré co mot 30 hanh Vi
tot trong an uong
" Moi ¢d, moi ban khi
an; an tur t6n, nhai ky
Chap nhan an rau va
an nhiéu loai thirc an
khac nhau...
" Khong uong nuac 1a.

39

Tré c6 mot s6 hanh vi
va thoi quen trong an
uong:

" Moi ¢d, moi ban khi
an va an tu ton.

" Khong dua nghlch
khong lam d6 vai thuc
an. ‘

* An nhiéu loai thirc an
khac nhau.

" Khéng uong nudc 18,

an qua vat ngai duong

* Tép luyén mot sd thoi quen t6t vé
gitr gin suc khée theo phong tuc
van hoa cua dia phuong.

1,2

40

C6 mot s hanh vi tot

*3,4,5tudi: | Nhan biét trang

2,4,6
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trong vé sinh, phong
bénh khi dugc nhac
nho:
" Chap nhan: Vé sinh
rang m1eng, doi mil ra
nang, mac 40 am, di tat
khi troi lanh, di dép,
g1ay khi di hoc

Biét n6i vai ngu’ol Ion
khi b; dau, chay mau.

41

Tré co mot so hanh vi
tbt trong vé sinh, phong
bénh khi duoc nhac
nhor

" V¢ sinh rang miéng,
do1 mi khi ra nang,
mac 40 am, di tat khi
troi lanh, di dép, giay
khi di hoc.
" Biét ndi voi nguoi lon
khi bi dau, chdy mau
hoac sot...

* b1 v¢ sinh ding noi
quy dinh.
" Bo rac dting noi quy
dinh.

42

Tré co mot so hanh vi
va thoi quen tot trong
vé sinh, phong bénh:
" V¢ sinh rang miéng:
Sau khi an hoac truéc
khi di ngu, sang ngu
day

Ra nang doi mi: Di
tat, mac ao am khi troi
lanh.
" NGi va6i nguoi [6n khi
bi dau, chdy mau hoac
Sot... ,
" Che miéng khi ho, hat
hoi.
" b1 v¢ sinh ding noi
quy dinh.

Bo rac dung noi quy
dinh; khong nhé bay ra
16p.

" Lot ich cua
vige gilr gin vé
sinh than thé, vé
sinh moi tru:0’ng
dbi voi strc khoe
con nguoi.

" Nhén biét mot
s;o biéu hién khi
om (Céch phong
tranh don gian
4T, Nguyén
nhén va cach
phong tranh 5T)
* 4-5 tuoi:

* Lua chon/ va
st dung trang
phuc phu hop
voi thoi tiét.
(Cach mac trang
phuc Mong...)

* {ch lgi cua
mac trang phuc
phu hop voi thoi
tict.

phuc theo thoi
tiét.

43

Tré nhan ra va tranh
mot so vat dung nguy

* Nhan biét va phong tranh nhiing

vat dung nguy hiém dén tinh mang.
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hiém (ban I3, bép dang
dun, phich nuéc
néng...) khi dugc nhic
nhé

44

Tré nhan ra ban 1a, bép
dang dun, phich nudc
nong...la nguy hiém
khong dén gan. biét
khong nén nghich cac
vat sac nhon.

45

Tré biét ban Ia, bép
dién, bép 10 dang dun,
phich nudc néng... 1a
nhirng vat dung nguy
hiém va n6i dugc moi
nguy hiém khi dén gan;
khdng nghich cac vat
sac, nhon.

46

Tré biet tranh noi nguy
hiém (Ho ao, bé chura
nuéc, giéng, ho voi...)
khi dugc nhic nho.

47

Tré nhan ra nhitng noi
nhu: H), ‘a0, muong
nudc, sudi, bé chura
nudc...la no1 nguy
hlem khong dugc choi
gan.

48

Tré biet nhitng noi nhur:
ho a0, bé chtra nuéc,
glc;ng bui ram...la nguy
hiém va néi dugc moi
nguy hiém khi dén gan.

" Nhan bict va phong tranh nhiing
n01 khong an toan dén tinh mang.
' K§ ning phong tranh dudi nuéc

49

Treé biét tranh mot so6
hanh dong nguy hiém
khi dugc nhac nho:

" Khong cudi dua trong
khi an, udng hoac khi
an cic loai qua co hat...

" Khong tu lay thubc
uong.

" Khong leo treo ban
ghe lan can.

" Khong nghich cac vat
sac nhon.

' Khong theo nguoi la
ra khoi khu vuc truong
16p.

* Nhan biét va phong tranh nhiing
hanh déng nguy hiém dén tinh
mang.

" K§ nang phong tranh hoc di vat

' K¥ ning phong tranh bi bat coc, bi
lac

1,6
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50

Tré biét mot s6 hanh
dong nguy hiém va
phong tranh khi dugc
nhac nha:

" Khong cuoi dua trong
khi an, uéng hoic khi
an cac loai qua cé hat...

) Khéng an thtrc an co
mui 6i; khong an 14,
qua la... khong udng
rugu bia, ca phé; khong
ty y ubng thude khi
khong duoc phép cua
nguoi lon.

' Khong duoc ra khoi
truong khi khong dugc
phép cua co gido.

o1

* Tré nhan biét dugc
nguy co khong an toan
khi dn uong va phong
tranh

* Biét: cuoi dua trong
khi an, udng hoac khi
an cac loai qua co hat
dé bo hécsac...
" Biét khong tu y uong
thuoc.
" Biét: an thire an c6
mui hoi; an 14, qua la dé
bi ngo doc; udng ruou,
bia, ca phé, hat thudc 14
khong tét cho suc khoe.

52

Tré nhan ra mot so
truong hop nguy hiem
va goi nguoi gitp do:

* Biét goi nguoi lon khi
gap mot so truong hop
khan cap chay, co
ngu’m roi xuong l’lu’O’C,
nga chay mau.

" Biét goi nguoi gilp do
khi bi lac. n6i dugc tén,
dia chi gia dinh, so dién
thoai nguoi than khi

can thiét.

53

Tré nhan biét duoc mot
so truong hop khong an
toan va goi nguoi giup

" Nhan biet mot so tru:ong hop khan
Cap va goi ngu:0’1 glup do
- K¥ ndng kéu ctru va chay khai noi
nguy hiém.
- K¥ ndng g pho khi gdp mua,
gi6 bao.
- K¥ ndng bao v¢ vung nhay cam
cua bé trai, bé gai.

1,2,7,8
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do

* Biét goi nguoi l6n khi
gédp truong hop khan
cap: chay, co ban/
ngu’(‘wi roi xu6ng nuoc,
nga chdy mau..

Biét tranh mot $6
treong hop khéng an
toan.:

+ Khi nguoi la be am,
cho keo, banh, ubng
nudc ngot, ru di choi.

+ Ra khai nha, khu vuc
treong, 1op khi khéng
duoc phép cua nguoi
Ion c0 giao

Blet dugc dia chi noi
d, s6 dién thoai gla
dinh, nguoi than va khi
bi lac biét hoi, goi
nguoi lon gitp do.

Tré thuc hién dang mot |~ Mot s6 quy dinh ¢ truong, noi
) quy dinh ¢ tryong, cong cong Ve an toan

noi cong cong ve an ' K¥ ning doi mii bao hiém ding
toan: . cach.

" Sau gio hoc vé nha
ngay, khong tu y di
54 choi. 7,9
" D1 bo trén he: di sang
duong phai c6 nguoi
I6n dat; d61 ma an toan
khi ngdi trén xe may.

" Khong leo tréo cay,
ban cdng, tuong rao...

2. Linh vuc phét trién nhan thirc

a) Kham khé khoa hoc

Tré quan tdm, hung thu | * 3,45 T: " Tén, dac diem,

Vvéi cac sy vat, hign " Chirc nang cac | cong dung cta
56 tuong gan giii, nhu giac quan va mot sO phuong 58

chdm cha quan sat su (mot s6 3T, cac | tién giao thong ’

vat, hién tuong; hay dat | 4-5T) bo phan quen thudc.

3 cau hoi vé ddi tuong. khac cua co the ' Pic diém noi

Tré biét sir dung cac ' Pic diémnoi | bat va ich loi cla

giac quan de Xem Xet, bat (3,4,5t)/ dac | con vat, cay, hoa, 56,7
57 tim hiéu di tuong: diém c6ng dung | qua quen thudc.

nhin, nghe, ngti, so,. va cach sir dung | * Hién tugng

dé nhan ra dac diém nol dd dung, dd nang, mua, nong,

bat cua ddi tugng. choi (4,5t). lanh hién tuong
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58

59

Tré co thé lam thu
nghiém don gian véi sy
giup do cua nguoi l6n
de guan sét, tim hiéu
d6i tugng. Vidu: Tha
cac vat vao nudc dé
nhan biét vat chim hay
noi.

60

Tré co kha nang thu
thap thong tin veé ddi
tuong bang nhiéu cach
khac nhau cé su goi mo
Cua cd gido nhu xem
sach, tranh anh va tro
chuyén vé doi tuong.

Tré c6 the md ta nhitn
dau hiéu noi bat cua doi
tuong duoc quan sat
Véi su goi mé cua cb
gido.

61

62

Tré quan tam den
nhiing thay ddi cua su
vat, hién tuong xung
quanh vaéi su goi y,
huéng dan cia co giao
nhu dat cau hoi vé
nhiing thay doi cua sy
vat, hién tuong: Vi sao
cay lai héo? Vi sao la
cay bi udt?....

63

Tré biét phoi hop cac
giac quan dé xem xét Su
vat, hién tuong nhu két
hop nhin, so, ngui,

ném.. .dé tim hiéu dac
diém caa doi tugng.

Tré biét lam thu
nghlem va st dung
cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du
doan. Vi du: Pha mau/
duong/muodi vao nudc,
du doan, quan sat, so

* Cach cham soc
va bao v¢ con
vat, cay (gan giii
3T)

* [ch loi cua
nudc voi doi
sOng con nguoi,
con vat va cay.
Cac ngudn nudce
¢ dia phuong
(Su01 khe...)

" Mot vai dac
diém, tinh chat
cua dat, da, cat,
sOl.

*4,5T:

" So sanh sy
giong nhau va
khac nhau (ctua
2-3 46 dung, do
choi 4t; ctua do
dung, do choi
va su da dang
cua chung 5T).
* DPac diém,
cong dung cua
mot sO phuong
tién giao thong
va phan loai
theo (1-2; 2-3
dau hleu)

* So sanh su
khac nhau va
giong nhau (cua
2/mdt sd) con
vat, cay, hoa
qua

* Mot sd hién
tuong thoi tiét
theo mua (va
anh huéng cua
n6 dén sinh hoat
clia con nguoi
4T; thtr tu cac
mua 5T)

* Su khac nhau
gilra ngay va
dém (Mat troi,

dac trung cua dia
phuong va anh
hudng cta no
dén sinh hoat cua
tré. Goi tén cac
bi€u hién bién
do1 khi hau thoi
ti€t nong, lanh,
cac loai thién tai
hay xay ra ctua
dia phuong, hau
qua cua thién tai,
cach Umg xur don
gian khi c6 thién
tai...

" Mot s6 dau hi¢u
noi1 bat cua ngay
va dém. ‘

" Mot s6 ngudn
nudc trong sinh
hoat hang ngay.

" M{t sO ngudn
anh sang trong
sinh hoat hang
ngay

" Pac diém bén
ngoai cua con
vat, cay, hoa, qua
gan gii, ich loi
va tac hai doi voi
con ngu’m

- Mot s6 hién
tuong thoi tiét
theo mua va anh
huéng cua no
dén sinh hoat cua
con nguoi, mot
5O hién tuong
thoi tiét dic
trung cua dia
phuong theo
mua: Mua da,
dong dat, sam
sét,.... Biéu hién,
nguyen nhan co
ban cua bién doi
khi hau, anh
huéng co ban

5,8

5,6,7
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64

sanh.

65

Tré co the thu thap
thong tin vé ddi tuong
biang nhiéu cach khéac
nhau: xem sach, tranh
anh, nhan xét va tro
chuyén.

Tré biét nhan xét, tro
chuyén vé dac diém, su
khac nhau, giéng nhau
cua céc di tuong dugc
quan sat.

66

67

Tré to mo tim toi, kham
pha cac su vat, hién
tuong xung quanh nhu
dat cau hoi vé su vat,
hién tuong: Tai sao cé
mua?...

68

Tré biét phoi hop cac
giac quan dé quan s,
Xem xét va thao luan vé
su vat, hién tuong nhu
str dung cac giac quan
khac nhau dé xem xét
la, hoa, qua... va thao
luan vé dic diém cua
d6i tuong kham phé su
vat hién tuong xung
quanh.

69

Tré biet lam thu
nghlem va sur dung
cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du
doan, nhan xét va thao
luan. Vidu: Thoe
nghiém gieo hat/ trong
cay duoc tudi nudc va
khong tudi, theo doi va
so sénh su phét trién.

Tré biét thu thap thong
tin vé dbi twong bang
nhiéu cach khéac nhau:
xem sach tranh anh,

mat trang 5T)
" Cac ngudn
nudc trong moi
tru:(mg song

" Mot s6 dac
diém, tinh chat
cua nudc.
" Nguyén nhan
giy 0 nhiém
nguon nudc va
cach bao vé
nguf)n nudc.

Khong khi, cac
nguon anh sang
va su can thiét
cua nd véi cude
song con nguoi,
con vat va cay.

cua bién d6i khi
hau véi con
nguoi va dong
thuc vat, cac loai
thién tai thuong
xdy ra ¢ dia
phuong. Dau
hi¢u dac trung
cua tung loai
thién tai, nguyén
nhan va mot so
hau qua co ban
cua thién tai
thuong xay ra &
dia phuong, cach
ung xu don gian
khi 0 thién tai.

" Pac diém, ich
lo1 va tac hai cua
con vat, cay, hoa,
qua.

~Qua trinh phat
trién cua cay, con
vat; diéu kién
song cua mot sO
loai cay, con vat.
- M6t so hién
tuong thoi tiét
thay d6i theo
mua va thir tu
cac mua. Y nghia
cua bién d6i khi
hau, nguyén nhan
dién blen cua
bién d6i khi hau,
thich tng va han
ché bién d6i khi
hau. Pac trung
dau hi¢u co ban
cta moi loai
thién tai. Nguyén
nhan, hau qua
cua thién tai
thuong xay ra o
dia phuong, cach
ung xu don gian
khi co thién tai.
—Su nong Ién

5,8

5,6,7
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bang hinh, tro chuyén
va thao luan.

Tre bict nhan xét, thao
luan ve dac dlem su

Cua trai dat 7

Su thay doi
trong sinh hoat
cia con nguoi,

70 khac nhau, gidng nhau con vat va cay
cua cac dbi tuong duoc theo mua.
quan sat
Tré co the phan loai cac |~ Phan loai d6 dung, d6 choi (theo
71 d6i tugng theo mot dau | mot dau hiéu noi bat ;1 - 2; 2 - 3
hiéu noi bat. dau hiéu) 1,3,5,6,7
Tré biét phan loai cac | * Phan loai cay, hoa, qua, con vt
72 dbi tuong theo mot theo (1 - 2; 2 - 3 d4u hiéu)
hoic hai dau hiéu.
Tré biét phan loai cac
73 d01 tuong theo nhiing
dau hiéu khéc nhau.
Tré co thé nhanramot |~ Moi lién h¢ don gidn gitra con vat,
vai moi quan hé don cay quen thuoc véi moi trudng song
74 gian cua sy vat, hién cua ching.
tuong quen thudc khi
duoc hoi.
Tré biét nhan xét duoc
mot s6 moi quan hé don
gian cua su vat, hign
75 tuong gan giii. Vi du: 68
“Cho thém duong/ ’
Muodi1 nén nudc
ngot/man hon’. " Mot So mol lién hé don
TR — gian gitra
Trf biet nha:n xet (?EIQ’C dac d1em cau tao véi cach su dung
moi quan hé don gian
cua sy Vat, hién tuong. cua d6 dung, do choi quen thudc.
76 Vi du: “Nap cbc co dQuan sat, phan doan moi lién hé
nhiing glot nuée do on glan, gilra con vat, cay VO’l moi
" truong song. (mua da, dong dat,
nuéc nong bdc hoi”. léc, 10 lut,. ).
Treé biét str dung cach
thuc thich hop dé giai
77 quyét van dé don glan
Vidu: Lam cho van dbc v
hon dé 6 t6 do choi
chay nhanh hon.
Tré biét giai quyét van
78 dé don gian bang céc
cach khac nhau.
Tr¢ the hign mot so " Thuc hién théng qua cac noi dung
diéu quan sat duoc qua | gido duc cua hoat dong vui choi, am
79 cac hoat dong choi, am nhac tao hinh.
nhac, tao hinh... Khuyen Khich tré thé hién sy hiéu 6

biét vé dbi tuwong qua hoat dong
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80

Tré biét the hien mot so
hieu biét ve doi tuong
qua hoat dong choi, am
nhac va tao hinh...

81

Tr¢ biet the hién hicu
biet vé doi tuong qua
hoat dong choi, am
nhac va tao hinh...

- Tré biét thuc hién
céng viéc theo cach
riéng cua minh

- Tré biét thé hién y
tuong cua ban than
théng qua cac hoat
dong khac nhau.

choi, a4m mnhac, tao  hinh
+ Hat cac bai hat vé con vat, cay,
hoa qua...
+ VE, x€, dan nan cac con vat, cay,

b) Lam quen véi mét sé khai niém so diang veé toan

82

83

Tré quan tam dén so
1u’0’ng va dém nhu hay
hoi vé so luong, dém
vet, blet str dung ngon
tay dé biéu thj s6 1u0'ng

84

Tré cO thé dem trén cac
d6i tuong giong nhau
va dém dén 5

Tré biét so sanh so
luong hai nhom dbi
twong trong pham vi 5
biang cac cach khac
nhau va no6i dugc cac
tur: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

85

86

Tré quan tam dén chir
So SO lugng nhu thich
dém céc vat ¢ xung
quanh, hoi: bao nhiéu?
la so may’? :

87

Treé biét dém trén doi
tugng trong pham vi
10.

Tré bietsosanhso
lurong cta hai nhom doi
twong trong pham vi 10
bang céac cach khac
nhau va n6i dugc cac
tu: bang nhau, nhicu
hon, it hon.

88

Tré biét quan tdm dén
cac con so nhu thich

*3,45T.
" Dém trén doi
tuong/dém
trong pham Vi
(5; 10) va dém

* 1 va nhiéu.

theo kha nang.
*34T.
* X€ép tuong ung

1-1, ghép doi

" Ghép thanh cdp

1,3,459
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89

noi vé sé lugng va dém,
hoi: bao nhiéu? day la
may?...

90

Tré biét dém trén doi
twong trong pham vi 10
va dém theo kha nang.

Tré bietsosanhso
lugng cua ba nhém doi
twong trong pham vi 10
bang cac cach khac
nhau va noi duoc két
qua: bing nhau, nhleu
nhit, it hon, it nhat.

nhig doi tuong
c6 moi lién quan

91

Tré co the sir dung cac
so tor 1-5 deé chi so
lugng, so tha tu.

92

Tré nhan biét cac so tur
5 - 10 va str dung cac sb
d6 dé chi so luong, sd
thur tu.

* Chit s6, so lugng va so thu tu
trong pham vi (5;10)

93

94

Tré biet gop va dém hai
nhom do1 tuong cung
loai c6 tong trong pham
Vi 5.

Tré biét tich mot nhém
doi tugng c6 so luong
trong pham vi 5 thanh
hai nhom.

95

96

Tré biét gop hai nhom
d6i tuong c6 s6 luwgng
trong pham vi 5, dém
va noi két qua.

Tré biét tich mot nhém
doi twong thanh hai
nhém nho hon.

* Gop hai nhom doi ‘tugng va dem.
' Tach mot nhom ddi tuong thanh
cac nhom nhé hon.

97

98

Tré bict gop cac nhém
d6i tugng trong pham
vi 10 va dém.

Tré biét tich mot nhém
doi twong trong pham
vi 10 thanh hai nhom
bang cac cach khac
nhau.

) Gop/tach cic nhom doi tugng
bang céac cach khac nhau va dém.

2,3,4,5,9

99

Tré nhan biét y nghia
cac con so dugc su
dung trong cugc séng
hang ngay.

* Nhan biét y nghia cdc con s6 duoc
str dung trong cugc séng hang ngay
(S6 nha, bién s xe,...)

3,7
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Tré nhan biét cac con

100 ) dugc st dung trong
cuoc SOng hang ngay.
Trécothe nhanraquy | Xép xen k&.
101 tic Sap Xep don gian
(mau) va sao chép lai
Tré nhanraquy tac sdp |~ So sanh, phat
102 xép cua it nhat 3 d6i hign quy tac sap
tugng va sao chep lai xép va Sap Xep 6
Biét sap xép cac doi theo quy tac. ' Tao ra quy tac
103 tuong theo trinh tu nhat sap x&p.
dinh theo yéu cau.
Tré nhan ra quy tac sap
104 xép (Mau) va sao chép
lai.
Tre blet sang tao ra mau
105 Sap xép va tiép tuc sap
Xep
Tré c6 thé so sanh 2 d6i |* So sanh 2 doi twong ve kich
tuong ve kich thudc va | thudc.
noi duoc cac tu: To
106 hon/nh¢ hon; dai
hon/ngan hon; cao
hon/thap hon; bang
nhau.
" Do dung tich
Tré biét str dung duoc
dung cu dé do d6 dai, ging mat don vi
107 dung tich cua 2 doi . A NG
tuong, noi két qua do VA?S;?]Q dai ATQt
va so séanh. atbang (mo
don vi do
" Do d6 dai mot
vat bang cac don 68
vi do khac nhau ’
* Do 3o dai cac
Tré str dung duoc mot vat, so sanh va
108 s6 dung cu dé do, dong dién dat két qua
va so sanh, ndi ket qua. do.
" Bo dung tich
cac vat, so sanh
va dién dat két
qua do.
7 " Nhan biét, goi tén cac hinh: hinh
Tré c6 the nhan dang va | vubng, hinh tam gidc, hinh tron,
109 goi tén cac hinh: Tron, | hinh chir nhat va nhan dang cac 7

vuong, tam giac, chir
nhat

hmh doé trong thuc té.
" Sur dung cac hinh hinh hoc dé

chap ghép.

88




Tré co thé chi ra cac * Chap ghép cac | . . .
diém gidng, khac nhau | hinh hinh hoc | 30 Sah Sirkhac
110 gitra hai hinh (tronva | @€ tao thanh cac nhau cﬁagcécg
4 | tam giéc, vubng va chir | hinh mai theo y | - . /5 A
nhat... thich va theo | ninh: hinh vuong,
T A A hinh tam giéac,
ré biét st dung cac vat | yeu cau. hinh tron. hinh
111 liéu khac nhau dé tao ra chit nhat ’
cac hinh don gian
" Nhan biét, goi
tén khéi cau,
khdi vuéng, khoi
Tré biét goi tén va chi chix nhat, khdi tru
ra cac diém glong khac va nhan dang cac
112| 5 | nhau giira hai khoi cau khoi do6 trong
va try, khéi vudng va thuc té. )
khéi chir nhat. " Tao ra mot so
hinh hinh hoc
bang cac cach
khac nhau.
Tré co the s dung loi | * Nhan bict phia trén - phia dudi,
n6i va hanh dong dé chi | phia trudc - phia sau, tay phai - tay
113 | 3 | vjtri cua dbi tuong trai cua ban than.
trong khéng gian va
ban than.
Treé bict st dung 16i n6i | * Xac dinh vi trf cta d6 vat so voéi
114 4 va hanh dong dé chivi | ban than tré va so véi ban khac
tri ciia d6 vat so Voi (phia trudc - phia sau, phia trén -
ngudi khac. phia duéi, phia phai - phia trai). 2
R . 2. |~ Xac dinh vi tri cia do vat so voi
Trehblei': 311 dur(;g I?]I MO | yan than tré va so véi ban khac
115| 5 |vahanhdongd@chivi | o 6c phia sau, phia trén -
tri caa d6 vat lam . e " e
chuAn. phAla dAu’(n,‘ ph1§1 Rhal - pI}la trai) (voi
mot vat nao d6 1am chuén 5T)
Tré mo ta cac su kién
116 | 4 | xay ratheo trinh ty thoi crngnts:et cac buoi: sing, trua,
gian trong ngay.
1 ke oo et | Goltn et rong i i
\ < mua trong nam
mua trong nam. 8
5 Tré co thé phan biét )
118 hﬁm qua, hdm hay, ) I\!han biet hdm qua, hom nay,
ngay mai qua cac su ngay mai.
Kién hang ngay
Tré néi dugc ngay trén
119 Ioc lich va gio ?:th trén rIl\lhan biét nga%/ trén 1¢ lich va gio
dong hd chan trén dong ho
C) Kham phé xa hgi
120 | | Tré néi dugc tén, tudi, | Tén, tudi, gisi tinh, dan toc, quyén| 2,3
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giai tinh, dan toc cua
ban than khi dugc hoi,
tro chuyén

con nguoi caa ban than.

Tre noi dung ho va tén,
tudi, gioi tinh, dan toc

" Ho tén, tuoi/ ngay sinh, g|0| tinh,
dan toc, dac diém bén ngoai, so&

12l cua ban than khi duoc | thich, quyén con ngudi cia ban than
hoi, tro chuyén
Tré noi dang ho, tén, " Ho tén, tuoi/ ngay sinh, g|0| tinh,
ngay sinh, gidi tinh, dan toc, dac diém bén ngoai, so&
122 dan toc cua ban than thich cua ban than va quyén con
khi dugc hoi, tro ngudi Vi tri cta tré trong gia dinh
chuyén,
Tré noi duoc tén cua * 3,45t ' Tén cua bo me
123 bo, me va céc thanh " Dia chi gia cac thanh vién
vién trong gia dinh. dinh (ban, lang) | trong gia dinh.
Tré noi duogc dia chi - Quyén duogc
124 cua gia dinh khi duoc | bdo v¢€ cua tré
hoi, tro chuyén, xem (Quyén duoc
tranh anh vé gia dinh. song, quyen
Tré noi dugc ho, ténva | duge bao v, " Ho tén, cong
cong viéc caa bo, me quyén phat viéc cua bo me,
195 c&c thanh vién trong gia | trién...) nhiing nguoi
dinh khi dugc hoi, tro | *4,5T: than trong gia
chuyén, xem anh vé gia | * M6t s6 nhu dinh va cong viéc
dinh. cau cua gia cua ho.
Tré néi dugce dia chi dinh. (46 dung
cta gia dinh (S6 nha, déc trung trong
126 duong phé/thém, xém) | gia dinh cia
khi duoc hoi tro nguoi dan toc
chuyén, Mong...)
Tré nodi duoc tén, tudi, " Céac thanh vién
giai tinh, cong viéc trong gia dinh,
hang ngay cua cac nghé nghiép cua
127 thanh vién trong gia bo, me
dinh khi duoc hoi, tro " S¢ thich cua
chuyén, xem anh vé gia cac thanh vién
dinh. trong gia dinh;
Tré néi dia chi gia dinh quy mo gia dinh
minh (S6 nha, duong (gia dinh nhd, gia
128 phd/thém, xom) SO dinh 16n)
dién thoai (néu co)...khi
duoc hoi tro chuyén.
Tré noi duoc tén *3 4 5T: ' Tén 16p mau
truong/lép, co glao " Tén va cong giao
129 ban, do choi, 46 ding | viéc cua co gido | Tén cac ban
trong 16p kh1 duoc hoi, | Cac hoat dong
tro chuyén. cua tré ¢ truong
130 Tré ndi dung tén vadia | *4,5T: Caccd | Tén 16p mau
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chi cua truong, 16p khi
duoc hoi, tro chuyén.

Tré noi dugc t€n, mot
so cong viéc cua cb
giao va cac bac cong

bac trong gido, dia chi cla
truong, di€ém truong, 10p. diém
truong truong

131 nhan vién trong truong
khi duoc hoi, tro
chuyén,
Tré noi dugc t€n va mot " Ho tén va mot
132 vai dac diém cua cac vai dac diém cua
ban trong 16p khi dugc cac ban
hoi, tro chuyén.
Tré noi dugc tén, dia " Nhitng dac
chi va mo ta mot so dac diém noi bét cua
133 diém noi bat cua truong, 16p mam
truong, l16p khi dugc non;
hoi, tro chuyén.
Tré noi dugce tén, cong
viéc cua cb giao va cac
134 bac cdng nhan vién
trong trueong khi dugc
hoi, tro chuyén.
Tré néi ding ho tén va " Dac diém s¢&
135 ddc diém cua céac ban thich cua cac ban
trong 16p, khi dugc hoi,
tro chuyén.
Tré co the ke tén va " Tén goi, san pham va ich loi cua
duoc san pham caa mot s6 nghé pho bién.
136 nghé ndng, nghé xay
dung...khi duoc hdéi,
xem tranh.
Tré ké tén, cong Viéc, " Tén goi, céng Cy, san phém cac
cong cy, san pham/ ich | hoat dong va y nghia ctia cac nghé
137 loi...caa mot s6 nghé phd bién, nghé truyen théng cua dia
khi duoc hoi, tro phuong. (Lam rudng, lam nuong,
chuyén. dan lat, nghé truyen thdng cua dia 4
Tré bict noi dac diem phuong (théu tho cam cua dan toc
va sy khac nhau cua mong, dan lu cd, gao té thai lan, gao
mot 30 nghe vi du: ndi | nép nuong ...).
138 "nghé nong lam ra lua
gao, nghé xay dung xay
nén nhiing ngbi nha
mai..."
Tré co thé ké tén mot s6
139 Ie hoi: ngay khai giang, | Co to quoc tén cua di tich lich swr, | 1,3,4,5,6,9

tét trung thu... qua trd
chuyén, tranh anh.

danh lam, thang canh, ngay 1& hoi
cua dia phuong.
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Tré co thé ké tén mot

140 vai danh lam, thang 9
canh ¢ dia phuong.
Tré biét ké tén va noi - ,
141 dac diém cua mot so " Pac diém noi1 bé,:t cua mot so di 1,3,4,5,6,9
ngay 1€ hoi. tich, danh lam, thang canh, ngéy 18
Tre c6 the ke tén va néu | hoi, su kién van hoa cua qué huong,
142 maot vai dic diém cua dat nudc. (18 hoi cua dan toc Mong, 9
canh dep, di tich lich sir | 1& hoi hoa ban, 1& hoi dén Hoang
¢ dia phuong. Cong Chat, ngay 07/5, bia tuong
Tré biét ké tén mot s6 | niém cac anh hung li¢t si tai trung
1€ hoi va néi ve hoat tam xa Na U, dong Con Cang......)
dong noi bat cua nhu:ng ...)
dip 1& hoi. Vi du nai:
143 "Ngay quéc khanh 1,3,4,5,6,9
(ngay 2/9) ca phd em
treo cd, bd me dugc
nghi lam va cho em di
choi cong vién...".
Tré biét ké tén va néu
mot vai nét dac trung
144 cua danh lam, thing 9
canh, di tich lich st cua
qué huong, dat nu6c
3. Linh vuc phét trien ngbn ngir
" Hiéu va lam theo yéu cau don glan
bang tiéng me dé cua tré (Tré co the
I;E ET;C;L? gllrgﬁ yeu sao chép tiéng viét trén co s¢ tiéng
145 "Chal hay Iay qua me dé cua tré tiéng Mong)
bong, ném vao ro"
" Hiéu va lam theo duoc 2-3 yéu
;;S Egﬁclr e'rﬁlggq\?lzdj cau bang tiéng me dé cua tré (Tré
146 "Chau hay 4 h’ h c6 thé sao chép chép tiéng viét trén
y 1ay hin tron tiéng me dé cua tré tién 4
mau do gan vao bong K; 50 g g
hoa mau vang" ong)
Tré thyc hién dugc cac |~ Hicu va lam theo duoc 2-3 yéu
yéu Cau trong hoat dong | cau lién tlep bang chép tiéng viét
tap thé, vi du "Cac ban | trén co s¢ tiéng me dé cua tré (Tré
147 c6 tén bat dau bang chir | co thé sao chép chép tiéng viét trén
cai T dang sang bén co s tiéng me dé cua tré Mong)
phai, Cac ban co tén bat
dau bang chir H ding
sang bén trai",
148 Tré cé the hleu nghla ttr |~ Hiéu céc tir chi nguoi, tén goi do 13567

khai quét gan giii; quan

vat, su vat, hanh dong, hién tuong,
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a0, do6 choi, hoa, qua...

gan gili, quen thudc

Tré hiéu nghia tir khai

* Hiéu cac tur chi dic diém, tinh

149 ggagtoRau qua, Con Vat, | o g cdng cu va cac tir biéu cam.
Tré hiéu nghia tir khai
quat: Phuong tién giao i
150 thong, dong vat, thuc " Hiéu céc tur khai quat, tur tréai
vat, do dung (Db dung | nghia.
gia dinh, d6 dung hoc
tap...)
Tré cd thé lang nghe va | * 3,4 T:
151 tra loi duoc cau hoi cia | * Tra 161 va dat
nguoi doi thoal. cac cau hoi:
Tré blet lang nghe va "Ai?"; "Cai
152 trao doi v6i nguoi déi | gi?"; "6 dau?";
thoal. "Khi nao?" ("Bé
o lam gi?" 4T) “ Tra loi va dat
Tré biet Iéng nghe va *345T: cac cau hoi ve
nhan xét y kién cua " Nghe hiéuni | nguyén nhan, so 78
nguoi dbi thoai dung céac cau sanh: "Tai sa0?",; ’
don, cau mé "Cé gi giong
153 rong (cau phtc | nhau?"; "Cé gi
4,5T) khac nhau?"; "Do
dau ma co?".
' Pat cac cau hoi:
"Tai sao?"; "Nhu
theé nao?"; "Lam
bang gi?".
154 Treé noi rd cac tiéng
Tré co the st dung
duoc cac tur thdng dung
155 chi su vat, hoat dong,
dac diém...
156 Tré noi rd dé nguoi
nghe c6 thé hiéu duoc. | Phat Am cac tiéng (cﬁa tiéng viét;
Tré biét sir dung dugc | €0 chira cac am kho; ¢6 phu am
157 cac tir chi su vat, hoat dau, phu 4m cudi gan giong nhau va 6,8
dong, dac diém... cac thanh dleu)
Tré biét ké ro rang c6 | Phatam cac chép tleng viét trén
trinh tu vé su viéc, hign | co sO tiéng me dé cua tré: Tiéng
158 twong nao dé dé nguoi | MoOng.
nghe ¢4 thé hiéu duoc.
Tré sir dung duoc cac
159 tir chi sy vat, hoat dong,

dic diém...phd hop Véi
ngt canh.
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- Str dung loi néi dé bay
t6 cam xuc, nhu cau, y
nghi va kinh nghiém
cua ban than.

- Sur dung 1o n6i dé
trao ddi va chi dan ban
bé trong hoat dong

- Nhan ra dugc sac thai
biéu cam cua loi néi khi
vui, buon, tac gian,
ngac nhién, sg héi

Tré cd kha nang st

160 dung duoc cau don, cau | Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu
ghép. biet cia ban than bang cac cau don
Tré co thé sir dung (cau don m¢ rong (3t) cau ghép (4t)
161 duoc cac loai cau don, Bang tiéng viét trén co so tiéng me
cau ghép, cau khang dé cua tré (tiéng Mong)
dinh, cau phu dinh. 1-9
Tré¢ dung dugc ciu don, | Bay to tinh cam, nhu cau va hicu
cau ghep cau khang biet cua ban than rd rang dé hiéu
162 dinh, cau phu dinh, cau | bang cac cau don, cau don ghép
ménh Iénh. .. khac nhau. Bing tiéng Viét trén co
- Khoi suéng cudc tro | sé tiéng me dé caa tré ( tieng
chuyén, Mong)
Tré c6 thé ké lai duoc
nhiing su viéc don gian
163 da dién ra cia ban than | Keé lai sy viéc (c6 nhiéu tinh tiét
nhu: Di thdm ong ba, di | 4T, theo trinh ty 5T)
choi, xem phim... Ké lai mot vai tinh tlet cua su vigc
164 Tré co the ké lai su viéc | da duoc nghe bang bang tiéng viét
theo trinh ty. trén co so tieng me dé (3T), K& lai 789
Tré biet miéu ta su su viéc ¢6 nhiéu tinh tiét da duoc e
viéc voi mot s6 théng nghe bang bang ti€ng viét trén co s&
165 tin vé hanh dong, tinh | tiéng me dé (4,5T).
cach, trang thai...cua
nhan vat.
166 Tré doc thudc bai tho, |~ Nghe hiéu ngi dung truyén ke,
167 cao dao, dong dao... truyén doc phu hop véi do tUOI
(Nghe hiéu noi dung truyén ke,
Tré nghe hiéu néi dung | truyén doc cua dia phuong qua goc
168 cau chuyén, tho, dong | thu vién)
dao, ca dao danh cho " Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, 1-9
Ira tudi cua tré. ddng dao, tuc ngit, cau db, ho, ve
phu hop véi d6 tudi. (N ghe nhung
Tré biét doc biéu cam | cau truyen ctia dan toc, dia phuong
169 bai tho, cao dao, déng | tré qua goc thur vign.) Bang tleng

dao..

Vi€t trén co SO tiéng me dé cua tré
(tiéng Mong)
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" Poc tho, cao dao, déng dao, tuc
ngtr, ho ve trong goc thu vién.

170

Tré c6 thé ké lai truyén
don gian da dugc nghe
Véi su giup do cua
nguoi lon.

" KE lai mét vai tinh tiét truyén da
duogc nghe. (trong goc thu vi¢n)

171

Tré c6 the ké lai truyén
c6 md dau va ket thuc.

* Ké lai truyén da duoc nghe. (trong
goc thu vién)

172

173

Treé biét ké lai chuyén
da duoc nghe theo trinh
tu nhat dinh

* Ké lai truyén da duoc nghe (Theo
trinh tu 5T)

1->9

Tré biét ké co thay doi
mot vai tinh tiét nhu
thay tén nhan vat, thay
doi ket thuc, thém bat
su kién...trong noi dung
truyen.

* Ké chuyén séng tao (trong goc thu
Vién)

174

Tré c6 kha ning bat
chuac giong ndi caa
nhan vat trong truyén.

" Pong vai theo 161 dan truyén cua
giao vién

175

Tré biét bat chuoc
giong noi, diéu bo cua
nhan vat trong truyén.

176

Tré co thé dong duoc
vai ctia nhan vat trong
truyen.

" Pong kich

8,9

177

Tré n6i da nghe, khong
noi i nhi.

178

Tré biét diéu chinh
giong noi phu hop véi
hoan canh khi dugc
nhac nho.

179

Tré biét diéu chinh
giong noi phu hop véi
ngu canh.

" Noi thé hign ctr chi, di¢u bo, nét
mat phu hgp véi yéu cau, hoan canh
giao tiép.

7,89

180

Tré biét sir dung cac tur:
Ilvé.r.]g a‘Il llDall; )
"Thua"...trong giao tiep

181

Treé biét str dung céc tur
nhu moi ¢6, moi ban,
cam on, xin 15i trong
giao tiep.

* Str dung cac tu biéu thi sy 1€ phép

182

Tré biét sir dung cac tur:
" cam on"; "Xin l0i";

" Str dung cac tir bi€u cdm hinh
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"Xin phép"; " Thua"; tuong
“Da"; " Vang"...phu
hop vm tinh hUOng
Khdng ndi tuc, chiri bay
Treé c6 thé dé nghi *3,4,5T: Cam sach ding
183 ngudi khac doc sach " Xem va doc chiéu, m& séach,
cho nghe, tu gio sach cac loai sach xem sach va doc
xem tranh. khéc nhau. truyén.
184 Tré biét chon sach dé " Lam quen voi
xXem. cach doc va viét
Tré biét cAm sach ding | tiéng viét:
chleu va gi¢ ting trang | + Hudng doc,
185 dé xem tranh anh. viet: T tréi
"Doc" sich theo tranh | sang phai, tir.
minh hoa ("Poc vet™) dong trén xuong
186 Tré biét chon duoc sach | dong dudi.
dé "doc" va xem. + Huong viét 6,7
cua cac nét chi;
doc ngat nghi
sau cac dau
" Gilr gin (Bao
Tré biét cach "doc vé 4-5T) sach.
187 sach" tir tréi sang phai, | *4-5T:
tur trén XUong dudi, tr | * Phan bift phan
dau sach dén cudi sach. | m& dau két thuc
cua sach.
" "Poc" truyén
gua cac tranh
ve.
Tré co thé nhin vao
188 t[anh rpinhAhQa va goi
tén nhan vat trong " MO0 ta su vat, tranh anh/ hién
tranh. tuong (Co sy giap do 3T)
Tré co thé mé ta hanh uong i etup 4o 6.79
189 dong cua cac nhan vat T
trong tranh.
Tré biéet ke truyén theo q ‘
190 tranh minh hoa va kinh | * K& truyén theo do vat, theo tranh.
nghiém cua ban than.
Tré nhan ra ky hiéu * 3,45T: Lam quen véi mot s6 ky
thong thuong trong hi¢u thong thuong trong cudc song
191 cudc song: Nha vé sinh, | (Nha vé sinh, 16i ra vao, noi nguy
Cam ltra, noi nguy hiém, bién bao giao thong duong
hiém... cho nguoi di bg...) 1,7
Tré nhan ra dugc ky
192 hi¢u thong thuong: Nha

vé sinh, cam Itra, noi
nguy hiém, 161 ra-vao,
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bién bao giao théng...

Tré thich vg, "Viet"

1933 nguéch ngoac.

" Tiep xuc vai chir, sch truyén.

Tré biét su dung ky
hiéu dé "Viét"; tén lam
Ve tau, thiép chic
mung. ..

194 4

" Tap to, tap do cac nét chi.
" Nhan dang mot so chir cai.

Tré biét to, do cac nét
chir, sao chép mét so ki
hiéu, chir cai, tén cua
minh.

195

Tré nhan dang cac chir
cai trong bang chir cai
tieng Viét.

196

" Sao chép mot s6 ki hiéu, chit cai,
tén cua minh.
" Nhan dang céc chir cai.

1->9

4. Linh vuc phét trién tinh cam va

k¥ nang xa hoi

Tré noi duoc tén, tudi,
giai tinh, dan toc cua
ban than.

197| 3

Tré no61 duoc tén, tudi,
giai tinh, dan toc cua
ban than, tén bo, tén
me.

198 | 4

* Tén, tudi, gidi tinh, dan toc, quyén
con nguoi

Tré no61 duoc tén, tudi,
giai tinh, dan toc cua
ban than, tén bo, tén
me, dia chi nha hoac
dién thoai.

- Noi duoc khd ning va
so thich, quyéen con
nguoi cua ban be va
nguoi than.

199| 5

Thuc hién thong qua ndi dung kham
pha x& hoi (Iinh vuc PT nhan thurc)

2,3,4

Tré noi duoc diéu bé

2003 I 4hich, khang thich.

" Nhiing dicu bé thich, khong thich.
guyén con nguoi

Tré noi duoc diéu bé

4 | thich, khong thich,
nhiing viéc gi bé co thé
lam duoc.

201

Tré noi duoc diéu bé
thich, khong thich,
nhiing viéc gi bé co thé
lam duoc va viéc bé
khong lam dugc.

- De Xuat tro choi va
hoat dong thé hién so
thich cua ban than.

202

* S thich, kha niang quyén con
nguoi cua ban than.

2,3,4

Tré néi dugc minh co
diém gi giong va khac
ban ( Dang vé bén

203

' Piém giéng khéac nhau cia minh
véi nguoi khac.
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204

ngoai, gidi tinh, so
thich va kha nang).

205

Tré biet minh la
con/chau/ anh/chi/ em
trong gia dinh.

" Vi tri va trach nhiém cua ban than
trong gia dinh va 16p hoc.

Tré blet vang loi, gidp
dd bd me, cd gido
nhing viéc vira suc.

- San sang giap do khi
ngudi khac gap kho
khan.

" Thuc hién thdng qua cac noi dung
giao duc khéc

206

207

Tré manh dan tham gia
vao cac hoat dong,
manh dan khi tra loi
cau hoi.

Tré ¢6 gang thuc hién
cong viéc don gian khi
duoc giao (Chia gidy
vé, xép d6 choi...)

208

209

Tré biét tu chon d6
choi, tro choi theo y
thich

Tré ¢o gang hoan thanh
cong viéc dugc giao
(tryc nhat, don do
choi...)

" Thuc hién thdng qua cac noi dung
giao duc khéc

210

211

Tré tu 1am mét sé viéc

don gian hang ngay (vé
sinh ca nhan, truc nhat,
choi...)

Tré cb gang tu hoan
thanh cbng viéc duoc
giao

* Chu dong va doc lap trong mot so6
hoat dong.
" Thyc hién cong viéc dugce giao
(Truc nhat, xép don dd choi.. )
Manh dan tu tin bay t6 y kién

1,5,6

212

Tré nhan ra cam xuc:
vui, buon, so hai, tac
gian qua nét mat, giong
noi, qua tranh anh.

213

Tré nhan biet cam xuc :
vui, buon, so hai, tac
gian, ngac nhién qua
nét mat, 1oi noi, cu chi
qua tranh, anh.

214

Tré nhan biét mot s6
trang thai cam xuc :
vui, budn, so hai, tac
gian, ngac nhién, Xau
hd... qua tranh, qua nét
mat, ctr chi, giong noi

* Nhan biét mot so trang thai cam
xtc (Vui, budn, so hai, tac gian 3t):
(ngac nhién 4t); (xau ho 5t) qua nét
mat, cir chi, giong ndi (tranh anh
4t); am nhac 5t.
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cua nguoi Khac.
Tré bict bieu 16 cam " Biéu 19 trang thai cam xuc qua nét
215| 3 | xuc vui, buon, so hai, mat, ctr chi, giong noi; tro choi; hat,
turc gian. van dong.
" Biéu 16 trang
Tré biét bidu 1o mot s6 thai cam xdc,
RS tinh cam phu hop
216 cam xuc: vui, buon, so qua ci chi, giong
héi, tirc gian, ngac DN
nhién. noi; tro ch01~, hat,
van dong; Ve,
nan, xep hinh.
" Bay to tinh cam 2
Tré biét biéu 16 cam phu hop vt
xuc: vui, budn, so hai, trang thai cam
217 t&c gian, ngac nhién XUc cua nguol
Yauhe. ’ khac trong cac
' tinh huong giao
tiep khac nhau.
Tré bict an ui va chia gil\élg Ihgﬁﬁnv??:ﬁa
218 \t;grlw \lg(él. nguoi than va trfé Vi Céﬂ" (i c
i cua nguoi khac.
Tré nhan ra hinh anh
219 Bac Ho.
Tré thich nghe ké
220 chuyén, nghe hat, doc
tho, xem tranh anh vé
Bac Ho.
991 Tr,é nhan ra hinh anh
Bac Ho, lang Bac Ho.
Tré the hién tinh cam
999 doi véi Bac HO qua hat, o o
doc tho, cuing c6 ké Kinh yéu Bac Ho 9
chuyén vé Bac Ho.
Tré nhan ra hinh anh
Bac H6 va mot so dia
223 diém gan véi hoat
dong cua Bac Ho (Chd
&, noi lam viéc..).
Tré biet the hién tinh
cam doi v6i Bac Ho
224 qua hat, doc tho, cung
c0 ké chuyén vé Bac
Ho.
Tré biét mot vai canh [ *3,45T: i 59
225 dep, I¢ hoi cua qué " Quan tdm dén canh dep, I¢ hoi cua ’
huong, dat nudc. qué huong, dat nudc
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Tré biét mot vai canh
dep, di tich lich su, 1€
hoi va mot vai nét van

(B1a tudng ni¢m cac anh hung liét
s1, canh dong laa, doi ndi, hang
dong, ...)

226 | 5 |hoa truyén thong Quan tam dén 18 hoi cua dia phuong
(Trang phuc, m6n an..) | Dién Bién nhu: Lé hoi Bén Hoang
cua qué huong, dat Cong Chat, L& hoi hoa ban, tét dan
nudc. toc Mong......
Tré thyc hién dugc mot | © Mot s6 quy dinh & 16p va gia dinh
so quy dinh & 16p va gia dé d6 dung dd choi ding chd.
227 3 dinh: Sau khi choi bi€t
xép, cat dd choi, khong
tranh gianh dd ch0’1
vang 15i b me.
Tré thuc hién dugc mot | Mot s quy dinh ¢ lop va gia dinh
so quy dinh ¢ 16p va gia | va noi cong cong (dé do dung, 46
dinh: Sau khi choi bi€t | choi dung chd/trat ty khi #n, khi
228 | 4 |catdo choi vaonoi quy | ngu; di bén phal & duong, di duong
dinh, gio ngu kh(“)ng ven ddi, ven nui, ven subi).
lam on vang loi 6ng ' Nhan biét/ Phan biét/Nhan xét va 1,3,7
ba, bd me. t6 thai d§ voi hanh vi "ding" -
Tré thyc hi¢n dugc mot | "Sai”; "Tot" - " Xau".
SO quy dinh ¢ lop va gia | * 3,4T:
dinh va noi cong cong: | * Cho dén luot (hop tac 4T).
Sau khi choi biét cat do
229 | 5 | choivao noi quy dinh,
khong 1am 6n noi cong
cong, vang loi 6ng ba,
bo me, anh chi, mubn
di choi phai xin phép.
Eleczlnetggaglgol'o‘l’akglo' * Cir chi, loi noi I& phép (Chao hoi,
2303 | quoc nhic nhé cam on). x
: ' " K¥ nang cam on, xin 1601 dung lac 2,3,4
231| 4 | Tré biét ndi 1oi cam on, | St dung loi n6i va cir chi 18 phép
232| 5 | xin 16i, chao hai 1 phép | (lich sy 5T)
233 | 3 | Tréchuynghekhicod, | Lang nghe khi cd, ban ndi
234 4 ban noi
. ggﬁ f}gllj iﬁg;]ge rll(glltcl(zyl " Lang nghe y kién cua ngudi khac 1.2
nguoi Khéc.
Tré biét cung choi véi | * Choi hoa thuan véi ban.
cac ban trong cac tro
236 3 choi theo nh?’)m nho.
5,6,7
37| 4 |Tré biét trao d6i, théa |~ Quan tam gilp

thuan vai ban cung thuc

dd ban (Chia sé
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hién hoat dong chung
(Choi, truc nhat..)

Tre biét ling nghe y

5T) (chia sé voi
cac ban ngheo,
cam théng, chia

sé VO moi

238 | 5 kién, trao ddi, thoa nguoi trong
thuan chia sé kinh hoan canh kho
nghiém vai ban. khan)

Tré biét cho den luot

239 | 4 | khi duoc nhac nhé. ,

" Cho dén luot, hop tac

240 Tré biéet cho dén luot.

Tré biét tim cach giai

5 | quyét mau thuan (Ding
161, nho su can thié

cua nguoi khéc, chap
nhan nhuong nhin).

241

> Ton trong, hop tac, chap nhan.

6,8

Tré thich quan sat canh
vat thién nhién va cham
sOC cay.

242 | 3

N

243 Tré thich cham séc cay,

244 | 5 | con vat quen thudc.

Tré khong bé canh, but
245 hoa.

" Bdo v¢, cham soc con vat va cay
COI bao vé rung.

T Ky nang lam dat trong rau.

" K néang tu xtr ly khi bi dong vat
trong nha tan cong

5,6

Tré biét nhiac nhé nguoi
khac git gin vé sinh
moi truong (kKhéng vt
rac bua béi, bé canh,
héi hoa..).

246 | 5

247

248 Tré biét bo réac dang noi

g~ lw

249 quy dinh.

" Gitr gin vé sinh moi trrong ban
lang, truong lop.
" K§ nang phan loai rac

4,5

Tré bict khong dé tran
nudc Khi rua tay, tit
quat, tat dién khi ra
khoi phong

250 | 4

Tré biét tict kiém trong
sinh hoat: tat quat, tat
dién khi ra khoi phong,
khoéa voi nudc sau khi
dung, khong d¢ thtra
thic an.

251

" Tiét kiém dién, nudc.

3,8

5. Linh vuc phét trién tham my
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252

Tré vui suong, vo tay,
noéi Ién cam nhan cua
minh khi nghe cac am
thanh goi cam va ngam
nhin vé dep noi bat cua
cac su vat, hién tuong

253

Treé vui suéng, vo tay,
lam dong tac mé phong
va str dung cac tir goi
cam noi l1én cam nhan
cuaa minh khi nghe cac
am thanh goi cam va
ngam nhin vé dep cua
cac su vat, hién turong

254

Tre tan thuong, tu
kham phé, bit chudc
am thanh, dang diéu va
sur dung Ccac tir goi cam
noi I1én cam xdc cua
minh khi nghe cac am
thanh goi cam va ngam
nhin vé dep cua cac su
vat, hién tuong.

- Nhén ra giai diéu (vui,
ém diu, buon) cua bai
hat hoac ban nhac

255

Tré vui su’ong chi, so,
ngam nhin va néi 1én
cam nhan cta minh
trudc ve dep noi bat (vé
mau sac, hinh dang...)
cuia C4c tac pham tao
hinh.

256

Tré thich thl, ngam
nhin, chi, so va st dung
cac tur goi cam noi Ién
cam xUc cua minh truéc
vé dep noi bat (vé mau
sac, hinh dang...) cua
C4C tAc pham tao hinh.

" Boc 16 cam xuc(3t)/ boc 16 cam
xuc phu hop(4t)/ thé hién thai do,
tinh cam (5t) khi nghe am thanh gO’I
cam, cac bai hat, ban nhac gan gl
va ngam nhin vé dep ndi bat cua cac
su vat, hi¢n twong  trong thién
nhién, cudc séng va tac pham nghé
thuat.

8,9
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257

Tré thich thd, ngam
nhin, chi, so va str dung
cac tu ggi cam noi lén
cam xUc cta minh trudc
vé dep noi bat (vé mau
sac, hinh dang...) cua
cac tac pham tao hinh.

258

Tré chay nghe, thich
duoc hat theo, vo tay,
nhan nhay, lic lu theo
bai hat, ban nhac. thich
nghe doc tho, ca dao,
dong dao, tuc ngi;
thich nghe ké cau
chuyén,

" Nghe cac bai hat, ban nhac ( nhac

thicu nhi, dan ca)

259

Tré chay nghe, thich
thu (hat, vo tay, nhun
nhay, lic lu) theo bai
héat, ban nhac. thich
nghe va doc tho, ca
dao, dong dao, tuc ng,
thich nghe va ké cau
chuyén,

260

Tré cham chd 1ang nghe
va hudng tng cam xdc
(hat theo, nhin nhay,
lic lu thé hién dong tac
minh hoa phu hop) theo
bai hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, ca
dao, dong dao, tuc ngi;
thich nghe va ké cau
chuyén,

" Nghe va nhan
ra (4t)/ nhan
biét céc thé loai
am nhac khac
nhau (nhac thiéu
nhi, dan ca/ 5T:
nhac co dién)

) Nghe va nhan
ra sac thai (Vui,
budn, tinh cam
tha thiét) cua céac
bai hat, ban nhac.
- Nghe nhac dan
ca cua cac dan
toc (dan ca Thai,
danca Xa,....)

1-9

261

Treé biét hat tu nhién,
hat dugc giai diéu bai
hat quen thudc.

262

Tré hat dung giai di¢u ,
loi ca, hat r6 loi va thé
hién sac thai caa bai hét
qua giong hat, nét mat,
diéu bo...

263

Tré biét hat dung giai
diéu , o1 ca, hat dlen
cam phu hop véi sac
thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat, diéu
bo, cur chi...

" 3-4-5T: Hat dung giai di¢u, loi ca
bai hat (Hat cac bai hat bang tiéng

me de)

* 4-5T: Thé hién sic thai, tinh cam

cua bai hat

264

Tré c0 thé van dong

"4-5T: Van dong |~ Van dong don

1-9
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theo nhip diéu bai hat,
ban nhac (Vo tay theo
phach, nhip, van dong
minh hoa).

265

Tré van dong nhip
nhéng theo nhip diéu
cac bai hat, ban nhac
véi cac hinh thic (Vo
tay theo nhip, tiét tau,
mua).

266

Tré van dong  nhip
nhang phu hop véi sac
thai, nhip diéu bai hat,
ban nhac vai cac hinh
thac (Vo tay theo cac
loai tiét tau, mua).

nhip nhang theo | gian theo nhip
giai diéu, nhip | diéu cua cac bai
diéu cua bai hat, | hat, ban nhac.
ban nhac.

"3-4-5T:Su
dung céc dung
cu gb dém theo
phach, nhip (3t);
tiét tau (4-5T).

267

Tré co thé sur dung céc
nguyén vat liéu tao hinh
dé tao ra san pham theo
su goi Y.

" Su dung cac nguyen vat liéu tao
hinh d¢é tao ra cac san pham.

268

Tré bieét phoi hop céc
nguyén vat liéu tao hinh
dé tao ra san pham.

269

Treé biét phoi hop va lua
chon cac nguyén vat
licu tao hinh, vat li¢u
thién nhién d€ tao ra
san pham.

* Phéi hop/ lya chon cac nguyén vat
ligu tao hinh, vat liéu trong thién
nhién, (5T: phe licu) dé tao ra céc
san pham.

1,4,7,8,9

270

Tré c6 the vé cac nét
thang, xién, ngang tao
thanh buc tranh don
gian.

" Str dung mot sO k¥ nang v& dé tao
ra san pham don gian.

271

Tré biét vé phoéi hop
dugC Ccac nét Xién,
ngang, cong tron tao
thanh buc tranh co mau
sac va b cuc.

Str dung cac ky nang vé tao ra san
pham c6 mau sic, kich thuéc, hinh
dang/duong nét

272

Tré phoi hop cac ky
nang v& dé tao thanh
bic tranh c6 mau SaC
hai hoa, bb cuc can ddi.

Phoi hop cac ky nang vé de tao ra
san pham cd mau sac, kich thudc,
hinh dang, duong nét va b cuc

2,5,6

273

Tré biét xé theo dai, xé
vun va dan thanh san
pham don gian.

" Sir dung mot so ky nang cat, xé
dan dé tao ra san pham don gian.

274

Tré cd the xé, cat theo
duong thang, duong
cong va dan thanh sin
pham c6 mau sic, bd

Su dung cac k¥ nang cat xé dan tao
ra san pham c6 mau sac, kich thuéc,
hinh dang/duong nét

2,3,7
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cuc.

275

Tré phoi hop cac ky
ning cat, xé dan dé tao
thanh burc tranh co mau
sic hai hoa, bd cuc can
doi.

Phoi hop cac ky nang cat, x¢ dan de
tao ra san pham c6 mau sic, kich
thude, hinh dang, duong nét va b
cuc

276

Tré biet lan doc, xoay
tron, an dep dat nan de
tao thanh céc san pham
c6 1 khéi hoac 2 khdi.

 Sir dung mét so ky nang nan d¢
tao ra san pham don gian,

277

Tré bict lam 16m, do
bet, bé loe, vuot nhon,
uon cong dat nan thanh
san pham c6 nhiéu chi
tiét

Str dung cac ky ning nin tao ra san
pham c6 mau sic, kich thudc, hinh
dang/duong nét

278

Tré bict phoi hop céc
ky nang nan dé tao
thanh san pham cé bé
Cuc cin dol

Phoi hop cac ky. nang nan de tao ra
san pham ¢ mau sic, kich thuéc,
hinh dang, duong nét va b cuc

1,3

279

Biét Xep chong, xép
canh, Xep cach tao
thanh cac sin pham c6
ciu trac don gian.

" Sir dung mot so k¥ nang xép hinh
dé tao ra san pham don gian.

280

Tré pho| hop cac ky
nang xép hinh dé tao
thanh cac san pham co
kiéu dang, mau sic
khac nhau.

Str dung céc ky nang xép hinh tao
ra san pham c6 mau sac, kich thudc,
hinh dang/duong nét

281

Tré biét phol hop cac
Ky nang xep hinh de tao
thanh cac san pham co
Kiéu dang, mau sac hai
hoa, bd cuc can ddi.

Phoi hop céc Ky nang xep hinh dé
tao ra san pham c6 mau sac, kich
thude, hinh dang, duong nét va b
cuc

4,5,6

282

Tré nhan xét dugc cac
san pham tao hinh.

283

Tré biet nhan xét duoc
cac san pham tao hinh
Vé mau sic, duong nét,
hinh dang.

284

Tré bict nhan xét cac
san pham tao hinh vé
mau sic, hinh dang, b
cuc.

Nhan xét san pham tao hinh; nhan
Xxét san pham tao hinh vé mau sic,
hinh dang/ duong nét, (b6 cuc 5T)

8,9

285

Tré cO thé van dong
theo y thich cac bai hét,
ban nhac quen thugc.

" Van dong theo y thich khi hat/
nghe cdc bai hat, ban nhac quen
thudc.

286

Tre biét lya chon va thé
hién hinh thac van

* Lua chon, thé hién cac hinh thuc
van dong theo nhac.
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dong theo bai hat, ban | Lua chon dung cu am nhac dé go 1-9
nhac. dém theo nhip diéu bai hat.
Tré biet lya chon dung
287 cu dé gd dém theo nhip
diéu, tiét tau bai hat.
Tré co kha nang ty nghi 7
ra cac hinh thirc dé tao | * Tu nghi ra cac hinh thirc dé tao ra
288 ra &m thanh, van déng, | am thanh, van dong theo cac bai
5 hat theo cac ban nhac, | hat, ban nhac yéu thich.
bai hat yéu thich. ' Pat 1oi theo giai diéu mot bai hat,
Tré bict go dém péng ban nhac quen thugc ( Mot cau hoac
289 dung cu theo tiét tau tu | mot doan).
chon.
Tré co thé tao ra cac| Tao racac san pham don gian theo
290 | 3 |san pham tao hinh theo |y thich.
y thich.
Noi 1én y | Tu chon nguyén
291! 4 tuéng tao hinh | vat liéu dé tao ra
caa minh. san pham theo y
. thich.
Tré bict noi 1én y tuong < 7
va tao ra c4c san pham Tr']m Kiem, lya | 4,749
tao hinh theo y thich. chon. cac nguyen
292 | 5 vat liéu phu hop
dé tao ra san
pham theo vy
thich.
293| 3 Biét dat tn cho san * Pat tén cho san pham cua minh.
294 | 4 pham tao hinh 8,9
295| 5 ' '
b. Dy kién va thoi gian thwe hién chi dé
Thoi gian <A
(Thang, =t , ‘ 6 | | x chinh
ngay 05/9|STT| Chide Chu de nhanh tUAN Lé /hoi bd
dén  ngay sun
23/5) g
] B¢é vui dén truong 1 dg?grgﬁé
Thf{'g | M-reré?ﬁggbé Bé vui don (&t ciia bé 05/9
(Tir 09/9- L trung trung thu 1 Tét trung
04/10/2024) thy | LOPhoc cuabe L | thucuabe
Pb choi bé thich 15/8 (am
1 lich)
. Bé gigi thi¢u vé
Thang 10 Bé biét gi | ban than 1
(Tir 07/10- 2 véban | Cam fuc‘Cqube 7 1
01/11/2024) than g,éor thé ky diéu cuaa .
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Bé can gi dé Ion

Ién va khoe manh 1
Nhitng nguoi than
yéu trong gia dinh
cua bé 1
Thang 11 Ngbi nha than yéu Ngay hoi
(T 04/11- Gia dinh | cia bé 1 | ctachgiao
29/11/2024) Ngay hoi cua co 20/11
giao 20/11 1
Po ding trong gia
dinh bé 1
Ngheé truyén thong
¢ dia phuong 1 Ngay
Théng 12 Cac nghé | Nghé xay dung 1 | TLQD nhan
(Tu 2/12- pho bien — | Ngay thanh 1ap dan Viét
27/12/2024) ngay 22/12 | QbND Viét Nam Nam
(Ngay 22/12) 1 22/12
Nghé san xuat 1
LA A Bé vui don
, Bé yéu cay xanh 1 t4t nguyén
Thén Thé giai L ) dan (1/1 &m
1240142 thyc 3at _ |Sacmauhoaqua | 4 lich)
(Tur 30/12 - Tétvamoa | . . . .
07/02/2025) xuan | Tetvamuaxudn 1
Bé thich loai rau
nao 1
Nhitng con vat
nudi trong giadinh | 1
Théng Pbong vat  séng
2+3 Thé gii | trong ring 1
(Tt 10/02- dongvat |Dbong vat  séng
07/03/2025) dudi nuoc 1
Ngay hoi 8/3 1
Quy dinh giao
thdng 1
Phuong | Phuong tién giao
Théang 3 + 4 tién va quy | thong duong bo 1 | Ngay Qudc
(Tt 10/3- dinh GT — | Phuong tién giao te phu nix
04/04/2025) Ngay hoi | thong duong thuy | 1 8/3
8/3 Phuong tién giao
thong duong hang
khong 1
. Cac hién | Nudc can cho be 1
Thang 4 tuong tu | Cac hién tuong tu
(T 07/04 - s A .
25/04/2025) nhien —innen
quanh bé | Mua he ky diéu 1
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Thang 04+
05

(T 28/4-

23/5/2025)

Qué huong
- bat nuoc
- Bac Ho6 -
Tét thiéu
nhi -
Truong
tiéu hoc

B¢ yéu qué huong 1
Bé chuan bi vao
l6p 1 1
Bac Ho6 kinh yéu 1
Bé vui don  tét
thiéu nhi 1

Si

Bac 19/05
Tong ket
nam hoc

nh nhat

Trén day la lgé hoach nu6i dudng, cham soc, giao duc tré nam hoc 2024-
2025 cua trudng mam non xa Na U /.

Noi nhgn:

- BGH dé chi dao thyc hién;
- Cac to CM, t6 VP, GV, NV nha truong

( dé thyc hién)
- Luu: VT.
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