
CHỦ ĐỀ: NƯỚC VÀ HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN
Chủ đề nhánh: Một số nguồn nước            Tuần 1: Từ ngày 07/4 đến ngày 11/04/2025

         Thứ
H động T. gian Thứ 2 Thứ 3

Cô đón trẻ ở cổng trường, nhắc nhở trẻ chào cô, chào bố mẹ, hướng dẫnĐón trẻ Một số nguồn nước mà con biết? ích lợi của nước là gì? Làm gì để tiết 
Nội dung * Mục tiêu
Hô hấp: Hít vào thở ra Nhằm phát triển hệ hô hấp, cơ  
Tay: tay đưa lên cao, 2 tay giang chân, tay, bụng, biết tập theo nhịp
ngang bài hát
Bụng: Đứng nghiêng người sang * Chuẩn bị: 
2 bên Vòng TD, trang phục gọn gàng

Thể dục 
sáng

80 - 90 
phút

Chân: từng chân đưa ra trước… Nhảy dân vũ : Vũ điệu rửa tay
PTKNXH

         Nghỉ giỗ tổ hùng vương Tiết kiệm năng lượngHoạt động 
học

20 - 30 
phút

             
QSCMĐ: Trải nghiệm vật chìm, vật nổi cây hoa hồng,hoa sâm
TCVĐ:  Trời nắng trời mưa, ai nhanh nhất, chuyền nước, lộn cầu vồng
CTYT: Xâu hoa , phấn, vòng, hột hạt, lá cây, nước….

Chơi ngoài 
trời

30 - 40 
phút

* Nội dung * Mục tiêu
Góc PV: Bán hàng, nấu ăn, bác sĩ Trẻ biết bắt chước công việc bán

Nước, nấu ăn, bác sỹ
Góc XD: Xây công viên nước Trẻ phân biết xây công viên xếp 

Chồng, xếp cạnh…
Góc HT: Xem tranh ảnh, sách về Biết xem tranh ảnh giở sách đúng 
các nguồn nước Chiều.
Góc NT: vẽ, nặn, ông mặt trời, Trẻ biết  sử dụng kéo, bút, giấy
Đám mây, cầu vồng  Tô màu  hính hiện  tượng tự nhiện

Chơi hoạt 
động ở các 

góc
40 - 50 

phút

 Góc TN: Chăm sóc cây Trẻ biết chăm sóc cây, tưới cây nhổ..
- Có một số hành vi tốt, trong vệ sinh phòng bệnh khi được nhắc nhở, vệĂn trưa 60 - 70 

phút
- Cô nhắc trẻ đi vệ sinh. Hướng dẫn trẻ tự lấy gối khi ngủ, cô cho trẻ  Ngủ trưa 140 - 

150 phút
- Cô tạo không khí vui vẻ, thoải mái cho trẻ trong khi ăn, động viên trẻĂn phụ 20 - 30 

phút
DTCTV: Nước ao, nước giếng

      Nghỉ giỗ tổ hùng vương CM: Nước ao là nước bẩn, không
Uống đươc, nước giếng là nước sạch
Dùng cho sinh hoạt
Chơi theo ý thích

Chơi hoạt 
đông theo 

ý thích
70 - 80 

phút

Nêu gương bình cờ
Cho trẻ chơi đồ chơi ở các góc, đọc ca dao xem tranh ảnh về một số  Trả trẻ 60 - 70 

phút nhân trả trẻ. Trẻ biết tránh nơi nguy hiểm (Hồ ao, bể chứa nước, giếng, 
 



Thời gian thực hiện chủ đề lớn: 3 tuần, từ ngày 07/04 đến ngày 25 tháng 04 năm 2025
* Giáo viên dạy sáng: Quàng Thị Thuỷ            Giáo viên dạy chiều: Phạm Thị Thu Hiền         

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định. Trò chuyện với trẻ về một số nguồn nước: Các con hãy kể 
kiệm nước? DTV: Nước suối, nước mưa, . Cô cho trẻ chơi theo ý thích. Điểm ..
* Khởi động: 
Cô cho trẻ đi chạy kết hợp theo hiệu lệnh trống sau đó chuyển đội hình thành hàng dọc -
ngang giãn đều
* Trọng động:
Tập các động tác theo bài hát năng sớm
* Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi chim bay, cò bay và nhẹ nhàng đi vào lớp

THỂ DỤC KPKH ÂM NHẠC
Bật tại chỗ     Sự kỳ diệu của nước (5E) NDTT: DH: Trời nắng trời mưa 

TC : Tung bóng cho nhau NDKH: NH: Cho tôi đi làm…
 TCAN: Hát theo hình vẽ

* Chuẩn bị * Tổ chức hoạt động
Bàn, ghế, chanh, nước, Cô giới thiệu với trẻ về các góc chơi, cho trẻ về các góc chơi trẻ
cốc, gói trà, khăn, tạp … thích và về nhóm lấy đồ chơi ra chơi, cô đến từng nhóm gợi ý cho
Khối gỗ, nút nhựa, gạch trẻ nhận vai chơi và thể hiện hành động chơi
nhựa, bộ xếp nút, cây… Cô gợi ý các góc chơi, cô chơi cùng trẻ, quan sát trẻ, động viên trẻ
Tranh ảnh về các nguồn thể hiện vai chơi 
nước Cô đến từng nhóm nhận xét cách thể hiện vai chơi nào đã đạt. 
Giấy, kéo, bút, tranh
Vẽ các hiện tượng tự…. Cô nhắc nhở trẻ thu dọn đồ dùng để đúng nơi qui định
Doa, cuốc, sẻng….
Sinh răng miệng, đội mũ khi ra nắng, dép khi đi giầy dép khi đi học

nghe những bài hát ru, dân ca êm dịu. Giúp trẻ nhẹ nhàng đi vào giấc ngủ.

ăn hết xuất.

TCM: Vật gì nổi, vật gì KNS: Phòng tránh đuối nước Hoạt động góc thư viện: 
chìm Chơi theo ý thích Kể chuyện theo tranh, kể chuyện 
Chơi theo ý thích Nêu gương bình cờ sáng tạo theo chủ đề nước và
Nêu gương bình cờ một số hiện tượng tự nhiên

Chơi theo ý thích
Bình cờ phát thiếu bé ngoan

 nguồn nước trong môi trường tự nhiên. Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ. Vệ sinh cá 
hố vôi...) khi được nhắc nhở.
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