Chii @ nhanh: PTGT duong bd.

CHU PE: BE THICH PHUONG TIEN GI - NGAY 8/3

Tuén 3: Tir 16/03 dén ngay 20/03/2026

1 ooz T. gian Thir 2 Thit 3
Don tré Co vui vé don tré vao 16p, nhac nho tré‘ chao co, chao bé me, hudng dan
C6 tro chuyén, xem tranh anh, video vé cdac quy dinh khi tham gia giao
Noi dung * Muc tiéu:
Ho hap: Thoi bong bay Nhiim phat trién hé ho hap, co
Thé duc 8?)};{30 Tiy: Co va dudi tay két hop cl‘lf?m,,tay, .bl_m‘g, biét tap t,heo nhip
sing kieng chan bai hat: i duong em nho
Bung: Ngiéng ngudi sang hai bén | * Chuan bi:
két hop tay chong hong San tap sach, béng, vong
Chan: Dtng, lan lugt ting chan... | Nhac thé duc, trang phuc gon gang
THE DUC KPKH
Hoat dong | 30 - 35 Di trong dwong hep (3t) Tro chuyén vé 1 s6
hoc phut Di i don bude (41) phuong tién giao thong dudng bd
Dung I chdan va giir... 10 giay (5t)
QSCMBDP: Cay hoa ngii sac; Trai nghiém: Bé tham gia giao thong
Choi ngoai | 35 -45 | TCVD: Ai nhanh mat — O to vé bén; Ghép hinh phuong tién — Chuyén
troi phat | CTYT: Que tinh, nan tre, khoi, hot hat, nat nhya, nap chai, bong,. ..
* NO1 dung * Muc tiéu
Goc PV: Dong vai ban hang, Tré biét nhap vai choi phan anh
lai xe, canh sat giao thong cong vi¢c ban hang, 1ai xe, canh sat
Goc XD: Xay bén xe, Tré phan bi¢t dugc cac khu vuc
Choi hoat long duong xay bén xe, long duong
dong ’()’ cac 431;5[0 Gé6c NT: Cit dan phuong tién Tyé phoi hop cac ki ning ce“it,’ dan
goc giao thong duong bd dé tao ra cac PTGT c6 mau sac,
... hinh dang, dudng nét va bo cuc
Goc HT: Xem sach, 16 to vé cac Tré biét phoi hop duoc cir dongban
PTGT, lam album vé cac PTGT tay,ngon tay lam album vé PTGT
GTN: Cham soc cay Tré bict cham so6c va bao vé cay
An trua 60 -,70 Hudng dan tré ké l?éln ghé,‘rﬁ’a tay, rira mat trudc khi ép, co gidi ,thiéu va
phat | Co gido dyc tré biét an nhi€u loai thirc an khic nhau dé c6 du chat dinh
Ngil trua 151(;10 - Hudng dan tré 16n cung co sap xép cho ngi, chuan bi giat giuong, chiéu
phut
< 20 - 30 | Sau khi ngu day, giao vién nhic tré tu di vé sinh, lau mat, rira tay sach
An phy phut
DTV: Xe dap, 0 to6 con TCM: TCVD: “Vé dung dudng”
_ Tré choi theo y thich Tré choi theo ¥ thich
CAhOI hoat 70 - 80 | Néu guong binh co Néu guong binh co
dong theo hat
y thich | P™
Trd tré 60 - 70 | Cho tré choi do choi & cac goc. C6 cho tré xem tranh dnh vé cdc logi

phut




Thoi gian thye hién chi dé 16n: 4 tuan, tir ngay 02/03 dén ngay 27 thang 03 nim 2026
* Gido vién day: Hoang Thi Hién

Thr 4 Thuw 5 Thur 6

tré cat do dung dung noi quy dinh. 7ro chuyén, xem video...co swr dung cac tir chi cac PTGT

thong va tro chuyén voi tré. TCTV: Long dwong. C6 cho tré vé nhdém theo y thich. Piém danh.

* Khot dong:

Tap trén nén nhac bai khdi dong c6 cho tré di chay két hop theo hiéu 1énh, chuyén doi hinh

thanh 3 hang.

* Trong dong:

Tap theo nhac " Pi duong em nhd "; Ho hép, tay, bung, chan tip vdi vong.

Nhay dan vii: “Vi¢t nam o1”, choi tro choi " mua to mua nhd ".

* Ho1 tinh: Tré di lai nhe nhang 3-4p trén nén nhac

LQCV VAN HOQC AM NHAC

Lam quen chit cai p, q Truyén: Xe lu va xe ca VDTN: bi duong em nhé

NH: Co6 day bé bai hoc GT

TC: Nghe am thanh... PTGT

hang qua duong; Nghe am thanh doan xe — Vuot chudng ngai vat giao thong

Tré ké cac van doc cho 6 t6, xe may di xuong cho tré phan dodn xem vi sao tha doc 6 t6 va xe

may di nhanh hon

* Chuan bi * T chuc hoat dong

Do ban hang, PTGT nhua, * Thao thuan trude khi choi

B9 trang phuc canh sat GT - C6 thao luan vai tré vé cac goc choi, cho tré néu ¥ tuong
Khoi g6, nut nhya, gach, hoa | mot s6 ndi quy khi tham gia choi goi y cach choi & cac
bo Xép nut, cdy, xe nhua Nhom cho tré tu nhan géc choi,

Giay A4, kéo, keo, khan lau, * T chirc choi: Cho tré vé goc choi, ¢6 dén timg goc
Tranh anh sach bao cac PTGT | tré nhn vai choi, hanh déng choi; goi ¥ dé tré choi
Tranh mau. Gi4 treo tranh. bao quat tré choi, nhac nhd tré choi doan két va lién két
Tranh anh, sach bdo vé PTGT | cac cac goc choi v6i nhau.

16 t6 PTGT dudng bo * Nhan xét: Co dén timg nhom nhén xét timg goc choi,
Binh tu6i, khan lau tay, cay vai choi. Nhic tré thu don d6 dung dé ding noi quy dinh.

hudng dan tré ke 1 s6 mén an quen thudc, cach cheé bien, cic chat dinh dudng trong mon an.

dudng cho co thé, cach an uoéng hop 1y khong kén chon thire an.

g0i, phong ngu thoang mat, sach sé&, co bao quat tré ngu, dam bao tré ngu dung giod, du giac

s€ sau do cho tré an phu

LQKTM: Truyén Xe lu va xe.. | Tré hoat dong goc thu vién Poc dong dao:

Tré choi theo y thich Tré choi theo ¥ thich “Ba cong di chg troi mua”

Neéu guong binh co Néu guong binh co Choit theo y thich

Neéu guong binh co, phat

phiéu bé ngoan

PTGT va tro truyén voi tré. DTV: May xuc, xe cuu hoa, xe cdp ciru, xe canh sat

Trao d61 voi phu huynh vé tinh hinh cua tré, huéng dan tré v€ sinh ca nhan, tra tré
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