Chii dé nhanh: Quy dinh giao thong.
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Do tré Co d()n, tré o csf)ng :[ru(‘m‘g, n‘héc nhﬁ(y tr(? .chézo 96, c~héo bo me?ﬁhu’é'r}g dAén
Cho trée xem hinh anh va tro chuyén voi tre vé nhirng thuc hién mot so
No6i dung * Muc tiéu:
Ho hap: Ga gay Nham phat trién hé ho hap, co
: 80 ',90 Tay: Bt chéo hai tay trudc nguc chan, tay, bung, biét tap theo nhip
Thé duc phut PR SR ; ; VI S T < gy
sang Bung: Cli vé phia trudc bai hat: Em di qua nga tu duong phd
Chan: Bat ta1 cho * Chuan bi:
San tap sach, béng, vong
Nhac thé duc, trang phuc gon gang
THE DUC VAN HOC
Hoat dong | 30 - 35 Ném tring dich bang 1 tay Tho: Ben giao thong
hoc phut
QSCMBD: Xe dap; Tra nghiém lam chu canh sat giao thong
Choi ngoai | 35 -45 | TCVD: Dén tin hiéu nd1 gi — B¢ di dung lan duong; Ghép tranh dung luat
troi phit | CTYT: P4 soi, hot hat, nép chai, phén, rom, vo SO, 6ng hut, bia cat tong
* NO1 dung * Muc tiéu
Goc PV: Dong vai ban hang, Tré biét nhap vai bat chudc cong
141 xe, quéy ban vé, bac si,... viéc cua ngudi ban hang, vé, 1a1 xe
Goc XD: Xay nga tu duong, Tré bict xép chong, xép canh phan
Choi hoat Bén xe, bai do xe biét duoc cac khu vuc xay.
dong ,(")’ cac 4&;1,15,[0 Go6c NT: Sao chép chir céi:‘h, k Tré biét phoi hop duoc cir dong ban
g0c Hat cac bai hat trong chu deé. tay, ngon tay dé sao chép cc h, k
Bict hat c4c bai hat vé PTGT
Go6c HT: xem album, xem sach, Biét 1at, md sach, tranh anh vé cac
béo, tranh anh vé qui dinh GT PTGT
GTN: Cham soc cay Tré biét cham soc va bao vé cay
An trua 60 —’70 Hudng dan tré ké ban ghé,‘rfra tay, rira mat trudc kh1 an, co gio1 thi¢u
phut | Tré xem tranh anh video vé cudi dua trong khi an, uong hodc khi in céc
140 - | Hudng dan tré 16n cung cd sap xép cho ngu, chuan bi giat giwong, chiéu
Ngu trua 150
phut
An phy 20 - 30 | Sau khi ngu day, giao vién nhéc’ tré tu di v€ sinh, lau mat, rira tay sach
' phut | Khong cudi dua trong khi dn, uong hodc khi an cac loai qua ¢6 hat...
TCTV: Via h¢, 1é duong KNS: Ky nang doi mii bao hiém
. Tré choi theo y thich Ding cach
Choi hoat | -4 ¢4 | Nau guong binh co Tré choi theo ¥ thich
dong theo | * ) o; Néu binh c¢
y thich guong omhn Co
Tra tré 60 _’70 Co goi y dé tré ké lai nhitng viéc da dién ra ciia ban than tré nhu tré ké:
POt (6 tré choi db choi o cac goc, xem tranh anh vé cac loai thuc pham can




Thoi glan thure hién chii dé 16m: 4 tuan, tir ngay 02/03 dén ngay 27 thang 03 nam 2026
* Gi4o vién day sang: Lu Thi Thim * Gi4o vién day chiéu: Nguyén Thi Hang

Thur 4 Thir 5 Thiwr 6

tré cat do dung dung noi quy dinh. Cho tre xem video vé bién bao giao thong, noi nguy hiém

quy dinh vé an toan giao thong. DTV: Bj lac, ngd t. Cho tré vé nhom theo ¥ thich. Piém danh.

* Khéi dong:

Tap trén nén nhac khai dong co cho tré di chay két hop theo hiéu 1énh sau d6 chuyén doi hinh

thanh 3 hang.

* Trong dong:

Tap theo nhac "Em di qua ngd tu duong pho"; Ho hap, tay, bung, chan tip véi vong.

Nhay dan vii: “Vii di€u rira tay”, choi tro choi " Lon cau vong ".

* HO1 tinh: Tré di lai nhe nhang 3-4p trén nén nhac

KNXH LQCV TAO HINH

Day tré d6i mii bao hiém Tap to chir cai: h, k Cit dan bién bao giao thong

— Tin hiéu cua chu canh sat; Xép tranh theo trinh tu — Van chuyén hang dang luat

Xép chit, sao chép nét chir trén cat.

* Chuén bi * T6 chirc hoat dong

B0 do choi ban hang, ban vé, | * Thio thuan trudc khi choi

do choi lai xe, PTGT nhya - C6 thao luan véi tré vé cac goc choi, cho tré nhac lai

Khoi go, nat nhya, gach mdt so ndi quy khi tham gia choi goi v cach choi & cdc nhom

nhua, cdy, sa ban giao thong | cho tré tu nhan goc choi,

Gidy A4, but chi, the cch,k | * T4 chuac choi: Cho tré vé goc choi, ¢b dén timng goc hudng

Tranh mau cc h, k dan tré nhan vai choi, hanh dong choi; goi ¥ dé tré choi
Nhac, trong, phach, mg,... bao quat tré choi, nhac nho tré choi doan két va lién két cac
Sach, tranh anh cac loai cac goc choi voi nhau.

PTGT * Nhan xét: Co dén tirng nhom nhan xét timg goc choi, vai

Binh tu6i, khan lau tay, cdy | choi

mon an. K€ cadc mon an va cach an udng khong anh hudng tdi stic khoe va khong bi béo phi

loai qua c6 hat d€ bo hoc sac, an day da cac chat dinh dudng, khdng udng nhiéu nudc co ga.

gbi, phong ngu thoang mat, sach sé&, co bao quat tré ngn, dam bao tré ngu dung gio, du giac

s€ sau do cho tré an phuy

TCM: TCHT: “Di dang luat” | Tré hoan thién vo tap to Doc ve: “Bai ve giao thong”

Tré choi theo y thich Tré choi theo y thich Tré choi theo y thich

Neéu guong binh co Néu guong binh co Binh c& phat thiéu bé ngoan

Puoc bo me cho déi mii bao hiém di xe may ra Pién Bién thdy den tin hiéu giao thong.

thiét cho co thé. Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré, tré vé sinh ca nhan, tra tré
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