Chii dé nhanh: Mét s6 loai rau qua

CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN

Tuén 4: Tir ngay 23/02 dén 27/02/2026

Thiw . , .
I’% T. gian Thir 2 Thi 3
. C0 vui vé don tré vao 16p nhac nho tré chao cd gido, bo me, cat do
Don tré ; : X XY . N TR
Cho tre xem tranh anh, video vé cdc cdc loai rau va tro chuyén vé
Noi dung * Muc tiéu:
20 - 90 Ho hap: Hit vao tho ra Nham phat trién hé ho hap, co
2 }; . Tay: Pua tay dua lén cao, ra phia | chan, tay, bung, biét tap theo nhip
Thé duc phut . N
sing trudc, dang ngang bai hat: Qua
Bung: Bung ctii vé phia trudce * Chuan bi:
Chén: bung, nhun chan, khuy San tap sach, bang, hoa tay
goi Nhac thé duc, trang phuc gon gang
THE DUC KPKH
Hoat dong 30-40 Bat tai cho (3t) Trd chuyén vé mét sb loai rau
hoc phut Nhay lo co 3m (4t)
QSCMBD: Hoa mao g; Trai nghiém: Uom mam gia do
Choi ngoai 30— 40 TCVD: Phan loai rau — Thu hoach rau; Rau gi bién mat — Rau vé
tron phut CTYT: Bia cat tong, rom, 1a cay, bong, mau nudc, hat ngo, soi
* NoOi dung * Muc tiéu
Goc PV: Ban hang, nau an Tré nhép vai choi, phan anh cong
bac si viéc cua ngudi ban hang, nau an
Goc XD: Xay vuon rau, Tré bict xép chong, xép canh phan
Choi hoat 40. 50 xay tudng rao biét dugc cac khu vuc xay vuon,
dong & céc ) Goc NT: V€ to mau mot so Tré biét phoi hop dugc cir dong
: phut : e ; : P
goc loai rau. Mua hat cac bai hat ban tay, ngon tay dé ve€ t6 mau:
trong chu dé theo y thich 1 s6 loai rau va maa hat theo CD
Goc HT: Tap to, tap d6 cac nét | Tré m¢ sach dung chi€u. Sao chep
chir, nhan dang cc: m,n,l mot soO ki hiéu, chir cai, tén,...
GTN: Cham soc cay Tré biet cham soc va bao vé cay
< 60 -70 | Tré ké ban ghé cung cd, chuan bi d6 dung, cho tré rira tay bang xa
An trua pht
Ngil trua 143};{& 50 | Tré cung c6 sap x&p, chuan bi chd ngu, chuan bi d6 dung cho gid ngu,
< 20-30 | Tré 16n ke, x€ép ban ghe chuan bi do dung cung c6. Tré ndi diing tén mot
An phy phitt
KNS: Ky nang lam dat trong rau | DTV: Cu cai, su hao
' Tré choi theo y thich D/c: Dinh Thi Hong — PHT 1én
Choihoat | -0 ¢ | Néu guong cudi ngay 16p, day thay
dong theo hi . choi theo ¥ thich
¢ thich phut Tré chot theo y thic
Néu guong cudi ngay
Y 60 -70 | Cho tré choi & cac goc, Day tre phan biét hom qua, hom nay, ngay
Tratre . DT ST N S T P S
phut trao d6i vo1 phu huynh vé tinh hinh cua tré, huéng dan tré vé sinh ca




Thoi gian thye hién chi dé 16n: 4 tudn, tir ngay 26/01 dén ngay 27 théng 02 nim 2026
* Gido vién day: Nguyén Thi Huyén

Thur 4 Thw 5 Thur 6

dung dtng noi quy dinh. Nhdn biét mot so (rau, cu gan giii) déic trung cua dan téc Mong.
loi ich cua rau. DTV: rau mong toi.... C6 cho tré vé nhém theo y thich. Piém danh.

* Khot dong:

Tap trén nén nhac bai khoi dong cd cho tré di chay két hop theo hiéu 1énh sau d6 chuyén doi

hinh thanh 3 hang.

* Trong dong:

Tap theo nhac " Qua "; Ho hip, tay, bung, chan tip vé6i hoa tay.

Nhay dan vii: " Hello kitty ", choi tro choi " Gieo hat, Con tho ".

* Ho1 tinh: Tré di lai nhe nhang 3-4p trén nén nhac

TAO HINH TOAN AM NHAC
Nin qua cam (Mau) Cung co0 s0 lugng trong Bicu dién viin nghé
Pham vi 5

dang vuon; Bé goi tén rau — Chuyén rau vé bép

DPém cay hoa, cay cdi, 46 dung trong truong

* Chuén b1 * T6 chirc hoat dong:
B¢ do nau an, by do Bac si, * Thoa thuan trudc khi choi: Co goi ¥ cho tré noi tén goc choi
bo d6 ban hang mot sO ndi quy khi tham gia choi, goi ¥ cach choi & cac nhom

Khoi go, nat nhya, gach nhwa, | cho tré ty nhan g6c choi, cai ky hiéu vao gbc choi tré chon.

x€p nut, cdy, hoa, thuc pham | * Qua trinh choi: Cho tré vé géc choi, c6 dén ting goc hudng

GiayA4, mau nude, tranh mau, | Dan hanh déng choi; goi ¥ tré choi theo chu dé; bao quat tré

keo, keo, khan lau tay. tré choi, nhic nho tré choi doan két va lién két goc choi.
Tranh 4 nhém thuc phém, keo | * Nhan xét: Co nhan xét timg goc choi, cho tré tap trung vé
dan, keéo, khan lau tay gboc ma tré thich dé nhan xét. Cho tré cat do dung, do choi

Sach mau 4 nhom thyc pham | dang noi quy dinh.

Binh tudi, khan lau tay, cay

phong, rira mat. Tro chuyén vé mon an, tré nhac lai tén cac mon an.

phong. Co gidi thiéu va huong dan tré ké tén 1 s6 mon an quen thugc, cach ché bién.

Khi ngu day cho tré choi trd choi pha nudc cam nhe nhang. DTV: rau mong toi, rau bap cai

mot s6 thuc pham quen thudc khi nhin vat that hodc tranh anh (thit, ca, trimg, sita, rau...).

LQKTM: Ciing c6 s6 lugng TCM: TCHT: Chon rau Dong dao: Ho rau
Pham vi 5 Choi theo y thich Choi theo y thich
Tré choi theo y thich Néu guong cudi ngay Binh c0, phat phiéu bé ngoan

Néu guong cudi ngay

mai qua cac sy kién hang ngay, tré hat dan ca, cau do, vé veé cac loai rau.

nhan, tra tré.
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