KE HOACH CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN
Nhanh 4: Mot s6 loai rau - Tir ngay 23/02 dén ngay 27/02/2026

T.
Thi—~_| gian Thi 2 Thi 3
H dong Phut
Don tré Co6 don tré vao 16p trao do1 véi phu huynh vé tinh hinh cta tré ¢ nha nhac
Co tro chuyén voi tré cho tré xem tranh anh, video va dat cau hoi vé cac loai
Noi dung * Muc tiéu:
80- 90 | HO hap: Thoi bong Nham phét trién hé ho hap, co
. Tay: Danh xoay tron hai canh tay chan, tay, bung, biét tap theo nhip
Th? duc Bung: Ngua nguoi ra sau két hop | bai hat: “Bap cai xanh”
sang e * L
tay gio 1én cao. Chuan bi:
Chén: Bat vé cac phia Hoa tay, trang phuc gon gang
Nhdy dan vii: Noi vong tay 16n
THE DUC KPKH
Hoat 30 40 » N : \ A A A A .
dong hoc - Nhay lo co 5 m Tro chuyén vé mot so loai rau
QSCMBD: Quan sat cay hoa gidy, Trai nghiém trong rau
Choi TCVD: Gi6 thoi — chuyén bong qua dau, 14 va gié — cudp co,
e | 30-40 . R A N . S
ngoat troi CTYT: Tré choi v&i qua bom bon, qua thong, tdm bong, mau nudc, soi
* NoOi dung * Muc ti€u
- G6c PV: Ban hang, nau an, bac - Tré nhap vai choi, phan anh cac
si, cong viéc nau an, ban hang, bac si
Tré biét swr dung cac tw: “Cam on’”;
“Xin loi” ; “Xin phép”; “Thua”; ...
Choi hoat - Goc XD: Xay vuon rau cho bac | - Tré biét xép chong xEp canh khoi go
dong & | 40- 50 | ndong dan dé xay vuon rau cho bac néng dan...
cac goc - G6c HT: To6 chir cai I,m,n - Biét doc phan nhém céc loai rau an
Phan nhém cac loai rau an cu, an | Cu va an 14, va t6 khong bi chom ra
14 ngoai
- G6c NT: v€ to mau cac loai rau, | - Tré biét v€ va td mau cac loai rau, cu
Cu qua, hat cac bai hat & chu dé Va hat cac bai hat ¢ chu de
- Goc TN: Cham séc cay, hoa - Tré biét cham so6c cdy, hoa
< Co cho tré v¢ sinh chuan bi va cham soc tot bira an cho tré, gidi thi€u
Antrua | 60-70 X g e T TR
Dong vién tré an hét xuat, gido duc tré an com khong lam roi vai thire an
, 140 - | Chuan b1 ké gidp giwong, chuan bi chai chiéu, 1ay goi cho tré, cho tré
Ngu trua O TR T )
150 dé di vao giac ngu....
An phu | 20-30 Cho tré di v¢ sinh, rira mat, cho tré an phuy, gio1 thi¢u cho tré biét tré
. Hoat dong goc thu vién TCM: Chon rau (TCHT)
Choi hoat Choi theo ¥ thich Choi theo ¥ thich
dong theo | 70-80 A g X .
; thich Néu guong cuoi ngay Néu guong cudi ngay
y
Tratrée | 60-70 Cho tré nghe nhac, hat cac bai trong chi d¢, tro chuyén véi tré vé cac loai

Cho tré choi d6 choi & cac goc. Nhac nhé tré sau khi choi biét xép, do choi




Thoi gian thwe hién chit dé 16m: 4 tuén, tir ngay 26/01 dén ngay 27 thang 02 nim 2026
* Giao vién day: Tran Thu Hanh

Thur 4

Thw 5 Thwr 6

nhd tré chao co, chao bd me cat do dung ca nhan vao noi qui dinh.

Rau an cu va rau an 1. Tré choi tu do ¢ cac goc. Piém danh

* Khéi dong:

- C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh

thanh hang doc -> hang ngang gian déu

* Trong dong:

- C6 cho tré tap dong tac theo nhac bai hat: “Bap cai xanh”, moi dong tac tap 3 l1an x 8 nhip

Cho tré choi tro choi: Vi diéu hoa da

* Hoi tinh: - cho tré choi chim bay, cd bay va nhe nhang di vao 16p

LQCV

VAN HQC TAO HINH

Tap t6: m,n,l

Tho: Vuon rau Nan 1 s6 loai qua (DT)

Qua xanh, qua do - nguoi nong dan giodi.

xép nép chai, hdt hat, vo ngao..

* Chuén bi

* T6 chuc hoat dong

bo d6 ban hang, mdt s6 do

* Thoa thuan trudce khi choi

choi nau an, bac si...

- C6 thao luan véi tré vé cac goc choi, cho tré cai thé vao goc

Khbi gd, nat nhya, gach

mot sO nd1 quy khi tham gia choi goi y cach choi & cac nhom

nhya, bd x&p nit, cdy rau...

cho tré tu nhan goc choi,

Tranh céc loai rau, cu qua

* T6 chuc choi: Cho tré vé goc choi, co dén tung goc huong

V6 tap to.

dan tré nhan vai choi, hanh dong choi; goi y dé tré choi

bao quat tré choi, nhac nho tré choi doan két va lién két cac

Giay a4, mau nudc, mau to

cac goc choi voi nhau.

Phach tre, sac xo0...

* Nhan xét: Co dén tirg nhom nhan xét timg goc choi, vai

Khan lau, x6 dung nudc, binh

choi

Cho tré biét an nhiéu logi thurc an, an chin, uong nuoc dun soi dé khoe manbh, ...

Day tré ty lau mat, rira tay, di v¢ sinh va cho dén luot xép hang rua tay, ...

nghe nhiing bai hat ru, dan ca ém dju. Giup tré nhe nhang di vao giac ngu.

Khi ngt day cho tré choi tro choi pha nuéc chanh nhe nhang

Ho6m nay tré an gi?, dong vién tré an

DTV: Rau bép cai, rau su su.

RKNS: K§¥ ning lam dat trong | Poc ddng dao: Ho rau

Chot theo y thich

rau Chot theo y thich

Néu guong cudi ngay

Chot theo y thich Binh co cudi tuan

Néu guong cudi ngay

Rau c6 san & dia phuong. ..

A A,

oon gang, nan nap.Ve sinh. Tra tre, trao do1 vo1 phu huynh vé viéc hoc cﬁa%lé’p

Wouac
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