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Chii dé nhanh 3: Cdy xanh quanh bé. Tir 17/03 dén 21/03/2025

Thir | g . ,
Hoat . Thir 2 Tht 3
: gian
bon tré - Bon tré, nhac nho tré chao ¢d, chao bé me, hudng dan tré cat do
- Tro chuyén véi tré vé cay xanh quanh bé. Cho tré ké té€n vé céc loai
o * NoO1 dung: * Muc tiéu:
= - H6 hap: Thoi no - Tré ¢6 thé tap duogc cac dong
“E 50 _,60 - Tay: Hai tay dua vé phia trude, | Tac theo nhip
o & phut " §yra vé phia sau - Tré ¢o ky nang tap cac dong tac
~>§ g - Lung bung:Nghiéng nguoi sang | theo co
= hai bén phéj, tréi,. - Tré ¢6 y thic tham gia tap luyén
= - Chan: Ngoi xuong, dung lén *Chuan bi:-Trang phuc gon gang;
- San tap bang phang
. Hoat dong cé chi dinh NHAN BIET
tg;l(gis 10— 15 Tho: Chubi tiéu Cay ban, cay dao
chu phut
dich
Dao Quan sat: Cay bang, cay ban, tim nang
choi | 25 —35 | Tro choi: Kéo cua Itra x¢é; Pudi theo bong; Troi nang troi mua;
o ngoai phit | Choi tur do: Choi vdi 14 cay, hot hat, rom, len, bia cat tong, na"lp chai
& troi
o * Noi dung: * Muc tiéu:
2 - Goc thao tac vai: B€ em, nau an | - Tré bi€t thé hién mot s6 hanh vi
O khuay bot xa hoi don gian qua tro choi: Bé
Choi em, nau an, khuay bot
tap & 30_35 | Goc HbVDV: Thao van nap - Tré phoi hop duoc cir dong ban
cac khu hiit chai, xau vong tay, ngon tay dé€ thao van nap chai
vuce P - G6c NT: In hinh 1a cay, xem - Tré biét gitr 1a d€ in hinh Ién
choti tranh céc loai hoa gidy trang,biét gi¢ sach xem tranh
- G6c VD: Choi bo-inh, ném - Tré biét choi bo-ing, ném bong
bong
An chinh 50 -60 | CO chuan bi cho tré v¢ sinh, rira mat, rira tay. Tré thich nghi v&i ché
fen phit | Coké ban, ghé cho tre an, c6 chia an, co gidi thiéu mon an voi tré
Nt 140 -150 | C6 chuan bi day du giat guong, goi cho tré, day tré xép goi vao cho
phat | Cho tré nghe bai hat dan ca, hat ru trudc khi nga
o 20 — 30 | C6 ké don ban an cho tré, c6 chia phan an phuy, day tré moi c6, moi
An phuy .
phut
50— 60 Day tré k¥ nang cat dép lén gia Tro choi moi:
Choi - tap hiit Choi gbc theo y thich Hai qua
p Choi géc theo y thich
y ) 50 — 60 | CO ké ghé vao ban an, rua tay trudce khi an, day tré tg xc com, tré an
An chinh .
phut
- Trao do61 thong tin cua tré trong ngay véi phu huynh.
Tra tré >0 _,60 - Tré choi theo y thich
phut Y

- Vé sinh tra tré




Thoi gian thye hién chii dé 16m: 4 tuan tir ngay 03/03 dén 28 thang 03 nim 2025
* Giao vién day: Lo Thi Thu

Thur 4 Thur 5 Thw 6

dung dung noi quy dinh. Day TCTV tir: nang thu, ludi liém

Cay xanh ma tré biét. Cho tré xem video vé 1 s6 logi cdy gan giii. Diém danh

* To chirc hoat dong

1. Khoi dong: Bi thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham,di nhanh, di thuong

- B41 hinh vong tron

2. Trong dong - Tap mo1 dong tac 3 — 4 lan

3. Hoi tinh: Di nhe nhang hit tho

VDTN: Em yéu cdy xanh

PTVD HDVDV Hoat dong c6 chu dinh
Nhtin bat vé phia trudc - D1 Xé&p vuon rau NDTT:DH: Ly cay xanh
budc qua gay ké cao NDKH:TCAN: Ai doan dung

Tung bong vdi ban

bong,...

* Chuan bi: * T6 churc hoat dong:

- Xoong, bat, thia, diia, - Trudc khi choi: C6 gi61 thi€u chu dé, choi, géc choi, do
Bup bé choi cac goc

- Qua trinh choi: C6 hudng dan tré vao géc choi, c6 nhan vai

- Nap chai, day xau, hat vong | trong cac nhom choi, phan vai choi cho tré, hudng dan tré

choi va c6 choi cung tré

- L4 cay, giay A4, khan lau - Pong vién khuyén khich tré choi
mau nudc, tranh cac loai hoa - Nhan xét: Co dén tirng gdc nhan xét nhe nhang va cho tré
- Bong, bo-ing thu don do choi giup co.

dd an com, an dugc céc loai thuc an khac nhau nhu an thit ga, trang. ..

to chirc cho tré an, day tré tu xuc com, tré an xong uong nudc xuc miéng.

ngu, day tré thoi quen Ve sinh trudce khi di ngu ngu ding gio, du giac.

Rén tré ldy va cdt chin goi gon gang, ngdn ndp, ngi ngoan, khdng néi chuyén riéng.

cac ban, nhan qua bang 2 tay

On tho: Chuoi tiéu LQKTM: Day hat: Poc ho ve:
Choi gbc theo y thich “Ly cay xanh” “Ho rau”
Choi géc theo y thich Choi géc theo y thich
com xong udng nudc xuc miéng.
- Day tré chao bo me, lay d6 dung c4 nhén, chao co. - [/ 0
auac

112/ (L
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