
CHỦ ĐỀ: THẾ GIỚI THỰC VẬT – TẾT VÀ MÙA XUÂN
   CHỦ ĐỀ NHÁNH 2  : MỘT SỐ LOẠI HOA ,QUẢ 

         Thứ
H động T. gian Thứ 2 Thứ 3

Cô đón trẻ ở cổng trường, nhắc nhở trẻ chào cô, chào bố mẹ, hướng dẫnĐón trẻ Xem video, tranh ảnh về một số loại hoa, quả  quen thuộc ở địa phương
Nội dung * Mục tiêu
Hô hấp: Thổi hoa bay Nhằm phát triển hệ hô hấp, cơ  
Tay: + 2 cánh tay đánh xoay tròn chân, tay, bụng, biết tập theo nhịp
trước ngực, đưa lên cao bài hát Sắp đến tết rồi
Bụng: Cúi  người về phía trước * Chuẩn bị: 
Chân: + Đứng nâng cao chân, gập Vòng TD, trang phục gọn gang

Thể dục 
sáng

80 - 90 
phút

gối
KPKH THỂ DỤC

Trò chuyện về 1 số loại hoa , quả       Tung bóng lên cao bằng 2 tayHoạt động 
học

20 - 30 
phút

QSCMĐ: Cây hoa hồng , cây hoa giấy , cây khế , cây ổi , cây hồng
TCVĐ: Ô tô và chim sẻ, mèo và chim sẻ , cáo và thỏ , lộn cầu vồng 
CTYT: Xâu hoa, phấn, vòng, hột hạt, lá cây, đồ chơi ngoài trời…

Chơi ngoài 
trời

30 - 40 
phút

* Nội dung * Mục tiêu
Góc XD: Xây vườn cây ăn quả Trẻ biết nhập vai chơi công việc 

 Của bác xây dựng vườn cây
Góc PV: Bán hàng, gia đình Trẻ thể hiện vai người bán hàng
Nấu ăn. Bố mẹ chăm con , nấu ăn
Góc HT: Xem tranh ảnh về một số Biết xem tranh ảnh sách đúng 
Loại hoa , quả có ở địa phương Chiều, biết giở sách
- GNT: Tô mầu cắt dán làm sách Trẻ tô mầu , cắt dán làm sách về
Về một số loại hoa, quả Một số loại hoa , quả
- Góc TN: Lau lá, tưới nước chăm  Trẻ biết chăm sóc cây xanh

Chơi hoạt 
động ở các 

góc
40 - 50 

phút

Sóc cây
Cô cho trẻ vệ sinh chuẩn bị và chăm sóc tốt bữa ăn cho trẻ, giới thiệu Ăn trưa 60 - 70 

phút Động viên trẻ ăn hết xuất, giáo dục trẻ ăn cơm không làm rơi vãi thức 
Cho trẻ chuẩn bị chỗ ngủ kê xốp, lấy gối, đi vệ sinh, cho trẻ vào ngủ, cô Ngủ trưa 140 - 

150 phút
Cho trẻ đi vệ sinh, rửa mặt, cho trẻ ăn phụ, giới thiệu cho trẻ biết trẻĂn phụ 20 - 30 

phút
TCTV: Quả hồng, quả khế LQKTM: Thơ : Hoa mơ

Chơi theo ý thích 
Chơi theo ý thích Nêu gương cuối ngày
Nêu gương cuối ngày

Chơi hoạt 
đông theo 

ý thích
70 - 80 

phút

Cho trẻ chơi đồ chơi ở các góc, xem tranh ảnh về một số cây xanh  Trả trẻ 60 - 70 
phút



  Thời gian thực hiện chủ đề lớn: 4 tuần, từ ngày 30/12 đến ngày 07 tháng 02 năm 2025
  Tuần 1: Từ ngày 06/01  đến 10/01/2025                Giáo viên dạy : Phạm Thị Thu Hiền       

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định 
TCTV :Quả hồng , quả khế  Cô cho trẻ về nhóm chơi mà trẻ thích. Điểm danh
* Khởi động: 
Cô cho trẻ đi chạy kết hợp theo hiệu lệnh trống sau đó chuyển đội hình thành hàng dọc - ngang 
giãn đều.
* Trọng động:
Tập các động tác theo nhạc bài hát, săp đến tết rồi
* Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi chim bay, cò bay và nhẹ nhàng đi vào lớp

VĂN HỌC ÂM NHẠC TOÁN
Thơ : Hoa mơ NDTT:DH: Quả Đếm đến 4 nhận biết nhóm 

NDKH:NH:Hoa thơm bướm lượn có 4 đối tượng
TCÂN: Hát theo hình vẽ

Gieo hạt

* Chuẩn bị * Tổ chức hoạt động
Gạch, nút nhựa , cây ăn Trẻ thảo luận với trẻ về các góc chơi, cho trẻ cài thẻ vào góc
quả chơi trẻ thích và về nhóm lấy đồ chơi ra chơi, cô đến từng 
Hoa , quả cho nhóm bán nhóm gợi ý cho trẻ nhận vai chơi và thể hiện hành động chơi
hàng , bộ nấu ăn  Cô gợi ý các góc chơi, cô chơi cùng trẻ, quan sát trẻ, động 
Tranh ảnh về hoa , quả viên trẻ thể hiện vai chơi.

Cô đến từng nhóm nhận xét cách thể hiện vai chơi nào đã đạt
Tranh hoa , quả , bút mầu yêu cầu.
Bàn ghế Cô nhắc nhở trẻ thu dọn đồ dùng để đúng nơi qui định

Bình tưới, rẻ lau
Các món ăn có giá trị dinh dưỡng, cách chế biến, 1 số món ăn như trứng rán, cá kho, canh rau
Ăn, nhặt cơm rơi bỏ vào đĩa… 
mở đĩa hát ru, đọc thơ, kể chuyện cho trẻ dễ đi vào giấc ngủ….

Hôm nay trẻ ăn gì?, động viên trẻ ăn

TCM: Hoa nào quả ấy ÔKTC:Thơ : Hoa mơ KNS: Cho trẻ thực hành kĩ 
Chơi theo ý thích năng rửa mặt

Chơi theo ý thích Nêu gương cuối ngày
Nêu gương cuối ngày

 Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ, Vệ sinh cá nhân trả trẻ
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