KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: GIA PINH - NGAY 20/11
CHU PE NHANH 4 : PO DUNG TRONG GIA DINH

T. gian

Thur 2 Thir 3

Co6 don tré. Nhac tré chao co, chao bo me, chao ban, cat d6 dung ca nhan

Don tré Trd chuyén véi tré vé viée rira tay bang xa phong ding cach, thay quan
a0 khi bi ban xem video vé ky nang kéu ctru va chay khoéi noi nguy hiém
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho hap: Ga gay Nham phat trién hé ho hép, co,
80 ',90 Tay : Tay dua Ién cao 2 tay sang tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé d phut ngang * Chuan bi
sgn gl.lc - Lung (Bung): dimg cui vé trudc | San tap §ach s&, bang phang; hga tay
Ngtra nguo1i ra sau -Nhac thé duc: Khaoi dong, tap két
- Chan: Pung nang cao chan gap | Hop bai Di hoc vé , nhac héi tin
Goi -Trang phuc c6 va tré gon gang
THE DUC TOAN
Hoat dong | 30 — 40 |Dap bét bong véi co Nhén biét hinh vudng , hinh chit
hoc phit | TCVD: Chuyén bong theo hang Nhat
ngang
, .. Quan sat : Cay rau cai , cAy su hdo , cdy bip cai , cAy hoa gidy .....
Choi ngoai | 35 —45 Ry O U U
troi phut TEIVD: O to va f:hll’l;l se,Atr0’1 nang tro1 mua , cao va tho, 14 va gio
Dang dung dé, 1on cau vong
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: Xay dung xép duong di cho |- Biét xay khu vui choi cho bé
Gia dinh bé -Biét phan anh cong viéc clia bac
. PV: Gia dinh,Nau an , ban hang | Ban hang, ngudi nau an, gia dinh
(%111121 gzg& 40- 50 | - HT: Xem tranh anh vé 1 sb d6 -Biét cach gi& §éch, xem tranh, cat dan
" goc phut | Dung trong gia dinh bé lam Sach vé do dung trong gd bé
- GNT: T6 mau cat dan lam sach |- Hinh anh vé d6 dung trong gd bé
vé d6 dung trong gia dinh bé - Biét st dung 1s6 dung cu dé
- GA&c thién nhién: Cham séc cdy | cham so6c cay
-Tré hirng th tham gia choi
< 60 - 70 | Tré ké ban ghé cung cd, chuan bi d6 dung, cho tré rira tay bang xa
An trua , : o e
phut | phong rira mat
Ngi trua g}?u-t 150 | Tré cuing co sap xép, chuan bi cho ngu, chuan bi d6 dung cho gid ngu
< 20 - 30 | Khuyén khich tré 16n ké, xép ban ghé chuan bi d6 dung cung co.
An phu ,
phut
. KNS: Tré gip quan 40 LQKTM: Tho : Bé ngoan
(%fgl {l}?eag 70 —,80 Cho tré choi theo y thich Tré choi theo y thich
¥ thich phut ' Nau guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Tra tré 60 - 70 | Co cho tré hat, doc tho, chot tro choi dan gian, ¢6 tro chuyén . Cho tré

phut

choi tu do voi cac d6 choi tré thich




Thoi gian thue hién chii dé: 4 tuan (tir ngay 04/11 — 29/11/2024)
(Tuan 1 : Tt ngay 25/11 - 29/11 /2024) * GV phu trach chinh: Pham Thi Thu Hién

Thur 4 Thuw 5 Thir 6

cho tré xem vi deo hinh anh vé gia dinh, cac hoat dong cua gia dinh

Cho tré choi tu do ¢ cac goc. Co di€m danh tré va cho tré thé duc sang.

* Khéi dong:

Tap trén nén nhac bai khoi dong, Cho tré di thuong, di béng mili chan, di thuong, di

bang got chan, két hop xoay co tay, ba vai, di thudng, chay chiam, chay nhanh, chay cham,

di thuong chuyén doi hinh thanh 3 hang.

* Trong dong: Tap theo nhac " i hoc vé" vaotht 3,4,5,6

Pong tac: ho hap, tay, bung, chan tap véi hoa tay

Tap cac dong tac theo nhip bai hat: Di hoc vé

* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 3-4p trén nén nhac, choi tro choi "Chim bay co bay"

* Thir 2: Chao co

VAN HOC KPKH TAO HINH
Tho : Bé ngoan Mbt s d0 dung trong gia dinh | T6 mau d6 dung trong gia dinh
(M)

Choi tu do: Choti voi hot hat,soi, phﬁn, rom, len bap bénh, cau truot. ..

* Chuan b1 * To chirc hoat dong
-Cac loai khoi, nat nhya, Co gidi thiéu véi tré gio choi, chu dé choi, cac goc choi,
cay xanh, khoi go... hudng dan tré chon goc choi, thoa thusn ban choi, vai choi,
-Do6 dung nau dn, ban hang | cho tré vé goc choi tré thich
Tranh anh vé mot s6 d6 dung | Co qua sat, khuyén khich tré choi chii y bao quat tré khi tré
Trong gia dinh can ho trg. Co déng va cung choi véi tré
Tranh 156 d6 dung trong gia C6 nhan xét tirng nhom choi, hdi tré da lam duoc nhitng
dinh Ban ghé , bat mau ... gi & goc choi cuia minh...cho tré thu don d6 choi
-Dung cu cham soc cay

Tro chuyén voi tré vé cach cam bat, thia va an khong lam roi vai thirc, an gon gang..Day

tré mot sO hanh vi tot trong an uong

quan tam tré khé ngu, nga du thoi gian, khi ngu day cho tré choti tro choi nhe nhang

Cho tré n theo thuc don, &n hét suat, khong 1am roi vai thirc in, khong néi chuyén khi in

TCTV: Cai cbc, cai m TCM : Chi chi chanh chanh | Hat ddn ca bai Pi cay
Tré choi theo y thich Tré choi theo y thich Tré choi theo y thich
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay Binh co cudi tuan.

- Cho tré v¢€ sinh ca nhan. Tra tré, trao do1 vé1 phu huynh ve tinh hinh cuia tré trong ngay. Tuyén

truyén phu huynh dua con di hoc déu..
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