
CHỦ ĐỀ: TRƯỜNG MẦM NON – TẾT TRUNG THU
Chủ đề nhánh: Bé vui đến trường. Tuần 1: Từ ngày 9/9 đến 13/9/2024

         Thứ
H động T. gian Thứ 2 Thứ 3

Cô vui vẻ đón trẻ vào lớp nhắc nhở trẻ chào bố mẹ, chào cô giáoĐón trẻ Trò chuyện với trẻ về trường mầm non. Cho trẻ xem video, tranh ảnh 
Nội dung * Mục tiêu:
Hô hấp: Thổi bóng bay Nhằm phát triển hệ hô hấp, cơ  
Tay: Hai tay đưa lên cao, ra phía chân, tay, bụng, biết tập theo nhịp
trước, sang 2 bên. bài hát
Bụng: Cúi người về phía trước * Chuẩn bị: 
Chân: Bật tại chỗ Vòng TD, trang phục gọn gàng

Thể dục 
sáng

80 - 90 
phút

VĂN HỌC ÂM NHẠC
Thơ: Nghe lời cô giáo NDTT: DH: Em đi mẫu giáo

NDKH:NH: Ngày đầu tiên…
Hoạt động 

học
30 - 40 

phút
TC: Bạn nào hát

QSCMĐ: Bập bênh, cây hoa dừa cạn, cây quân tử.
TCVĐ: Chạy tiếp cờ, bắt trước hành động, chuyền bóng bằng 2 tay, 
CTYT: Bóng ,vòng, hột hạt, lá cây, đồ chơi ngoài trời…

Chơi ngoài 
trời

30 - 40 
phút

* Nội dung * Mục tiêu:
Góc PV: Đóng vai cô giáo, nấu ăn Trẻ biết bắt chước công việc của cô
Bán hàng.  giáo, trẻ hiểu nói được từ “ cô giáo
Góc XD: Xếp chồng các hình  Trẻ phân biệt được các khu vực
khối xây mô hình trường mầm non  lớp học, sân chơi, trồng cây
Góc NT: Lắp ghép đồ chơi, bàn Trẻ biết cầm bút vẽ và tô màu tranh
ghế trong lớp học
Góc HT: Đếm và nhận biết số thứ Trẻ biết đếm và nhận biết số thứ tự 
tự trong phạm vi 2. Nối tranh... Trong phạm vi 2., biết nối tranh 

đúng với số lượng.

Chơi hoạt 
động ở các 

góc
40 - 50 

phút

Hướng dẫn trẻ kê bàn ghế , rửa tay, rửa mặt trước khi ăn, cô giới thiệu Ăn trưa 60 - 70 
phút Trò chuyện với trẻ về việc đánh răng, lau mặt. Rửa tay bằng xà phòng

Hướng dẫn trẻ lớn cùng cô sắp xếp chỗ ngủ, chuẩn bị giát giường, chiếu Ngủ trưa 140 - 
150 phút

Sau khi ngủ dậy, giáo viên nhắc trẻ tự đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay sạch Ăn phụ 20 - 30 
phút

Ôn KTC: Thơ: Nghe lời cô giáo Hoạt động góc thư viện
Trẻ chơi theo ý thích Trẻ chơi theo ý thích
Nêu gương bình cờ Nêu gương bình cờChơi hoạt 

đông theo 
ý thích

70 - 80 
phút

Cho trẻ chơi đồ chơi ở các góc, xem tranh ảnh về trường lớp mầm nonTrả trẻ 60 - 70 
phút Nhắc nhở trẻ không theo người lạ ra khỏi khu vực trường lớp.



  Thời gian thực hiện chủ đề lớn: 4 tuần, từ ngày 9/9 đến ngày 04 tháng 10 năm 2024
 * Giáo viên dạy sáng: Lò Thị Thuỷ           * Giáo viên dạy chiều: Lò Thị Ngân

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Ngồi đúng kí hiệu trên ghế của mình, cất đồ dùng đồ chơi đúng nơi quy định.
về ngày khai giảng, dạy trẻ giúp đỡ bạn. Điểm danh.
* Khởi động: 
Cô cho trẻ đi chạy kết hợp theo hiệu lệnh trống sau đó chuyển đội hình thành hàng dọc -
ngang giãn đều
* Trọng động:
Tập các động tác theo nhịp hô
* Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi chim bay, cò bay và nhẹ nhàng đi vào lớp

THỂ DỤC TOÁN KPXH
    Đi kiễng gót (3t) Nhận biết 1 và nhiều, nhận biết Trò chuyện về trường mầm
    Đi bằng gót chân(4t) số 1(3,4t) Ôn nhận biết số lượng, non
Đi bằng mép ngoài bàn chân(5t)  chữ số trong phạm vi 5(5t)

Tôi đứng thứ mấy, đếm đồ dùng, đồ chơi trong trường, lớp của bé.

* Chuẩn bị: * Tổ chức hoạt động
Sách ,vở, bút, bộ đồ nấu ăn - Cô thảo luận với trẻ về các góc chơi, cho trẻ cài thẻ vào góc
Bộ đồ chơi bán hàng. chơi trẻ thích và về nhóm lấy đồ chơi ra chơi, cô đến từng 
Khối gỗ, nút nhựa, gạch nhóm gợi ý cho trẻ nhận vai chơi và thể hiện hành động chơi
Nhựa, bộ xếp nút, cây, hoa - Cô gợi ý để trẻ liên kết các góc chơi, cô chơi cùng trẻ, quan 
Đồ chơi cho trẻ lắp ghép sát trẻ, động viên trẻ thể hiện vai chơi 

- Cô đến từng nhóm nhận xét cách thể hiện vai chơi nào đã đạt
Đồ chơi, tranh đồ vật ứng với yêu cầu, sự liên kết giữa các nhóm chơi,
số lượng. Cô nhắc nhở trẻ thu dọn đồ dùng để đúng nơi qui định

chăm sóc tốt bữa ăn cho trẻ, giáo dục trẻ thói quen văn minh trong ăn uống , ăn hết xuất, 
trước và sau khi ăn. Nhở trẻ không cười đùa trong khi ăn, uống và ăn các loại quả có hạt.
gối, phòng ngủ thoáng mát, sạch sẽ, cô bao quát trẻ ngủ, đảm bảo trẻ ngủ đúng giờ, đủ giấc

sẽ sau đó cho trẻ ăn phụ.

TCM: TCHT:“Tìm bạn” DTV: Đứng lên, xếp hàng Đọc đồng dao: Đi cầu 
Trẻ chơi theo ý thích Câu: Các bạn đứng lên chào đi quán.
Nêu gương bình cờ Cô, Các bạn đang xếp hàng Chơi theo ý thích

rửa tay… Bình cờ phát phiếu bé ngoan
Trẻ chơi theo ý thích
Nêu gương bình cờ

trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ, hướng dẫn trẻ vệ sinh cá nhân,  trả trẻ.
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