KE HOACH GIAO DUC CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN
(Thuc hién 4 tuan tir ngdy 30/12/2024 dén ngay 07/2/2025)

I. Muc tiéu chu dé

Noi dung Diéu

ST | bo on n chinh
T | tudi Myc ticu Chung Riéng Hoat dong bé

sung

1. Linh vire phat trién thé chat

a) Phat trién vin dong

Tré thuc hién du
cac dong tac trong
bai tap thé duc theo
huéng dan

Tré thuc hién
dung, day di, nhip
nhang cac dong tac
trong bai tap thé
duc theo hi¢u 1énh

Tré thyc hién dung,
du, thuan thuc céc
dong tac cua bai thé
duc theo hiéu 1énh
hoac theo nhip ban
nhac/bai hat. Bat
dau va két thuc
dong tac dung nhip

* 3,4,5T: Ho
hap: Hit vao,
tho ra.
" Tay:

+ Hai tay dua | |

lén cao, ra
phia  trudc,
sang 2 bén
(4+5T: két
hop voi vay
ban tay; 4T:
ndm, m& ban
tay; ST: quay
co tay, kiéng
chan)

" Lung, bung,
luon:  Quay
sang trai, sang
phai (5T: két
hop tay chéng

hong hoac hai
tay dang
ngang, chan
budc sang
phai, sang
trai)

Nghiéng
nguoi  sang
trai, sang
phai(3,4t)

*3,4T:

' Ci vé phia
trudc

" Ngdi xom,
dimg 1én.

' Bat tai chd

Budc 1én

* Hoat dong hoc:

: « | - Theé duc sang :

phie 1TH0% o hap: Thoi bons
bay, ga gdy.

ngang. _ | Tay:

Co dudi | + Hai tay dua ra trudc,
chan 1én cao giang ngang
© VO 2 tay|T VO 2 tay vao nhau
vao nhay | (Phia trude, phia sau

(Phia trudc,
phia sau trén
dau.

' Ping, lan
luot tung
chan co cao
dau gbi.

trén dau

+ Hai tay dua 1én cao,
ra phia trudc, sang 2
bén két hop quay co
tay, kiéng chan

+ Hai tay danh xoay
tron trudc nguc

" Hai tay
danh xoay
tron trudc
nguec.

" Nghiéng
nguoi sang
hai bén, két
hop tay
chéng hong,
chan budc
sang phai,
sang trai.

* Co va dudi
tay, két hop
kiéng chan

* Nhay dan

V.

" Lung, bung:

+ Quay sang trai, sang
phai két hop hai tay
dang ngang, chan budc
sang phai, sang trai

+ Nghiéng nguodi sang

trai, sang phai

+ Cli nguoi vé phia

trude

+ Nghiéng ngudi sang
hai bén, két hop tay
chéng hong, chan budc
sang phai, sang trai.

" Chan:

+ Bat tai cho

+ Ngdi x6m, dung

1én.

+ Bat dua chan sang

ngang




+ Dlmng, lan luot tung
chén co cao dau gbi.

* Tép thé duc sang theo
nhac bai: Sap dén tét
r0i, Em yéu cay
xanh...

- Nhay déan vii: Tchu
Tcha

- Tro choi: gi6 th01 vii
diéu hoa da, vat nudc
chanh

Tré c6 thé giit duge | * 4,5 T: ' Pi kiéng got | *Hoat dong hoc thé
thang béng co thé | pj khuyu duc:

4 khi thyc hién van g6i. ' D{ Kiéng ggt (3t)
dong: * bi khuy goi (4,5t)
" Pi kiéng got * Tro choi: Chuyén
Tré gitt duoc thang boéng

5 bang co thé khi
thuc hién van dong:
' Pi khuy gdi
Tré c6 thé giit duoc
thing bang co thé

6 khi thuc hién véan
dong:
' Bi khyy gdi
Tré c6 thé kiém ' Chay thay | * Hoat dong hoc thé
soat dugc  van d61 hudng duc:
dong: theo duong | * Chay thay doi

7 Chay thay d6i dich dic hudng theo dudng
hudéng theo duong dich dic (3t)
dich dac * Chay thay doi 7
Tré biét kiém soat " Chay thay hu6ng theo vét chuan
dugc van dong: ddi huong | (40 21

8 Chay thay ddi theo vt Chay thay 461 hudng
huong theo vat chuan theo dudmg dich dic
chuan ‘(St) . Nt
Tré biét kiém soat ' 110 chot: Ném vong

A an Chay thay | & cha

dugc van dong: do6i hudéng

9 " Chay thay doi huéng theo duong
theo duong dich dic dich dic
Tré c6 thé phdi hop

10 tay-mét trong van

dong:




' Ném xa bang 2 tay * Hoat dong hoc thé
Tré phdi hop tay- duc:

1 mit trong van | Ném xabang ' Ném xa bang 2 tay
dong: 2 tay (3.4,51t)
' Ném xa bang 2 tay " Tro choi: Da bong
Tré biét phdi hop vao gon
tay- mét trong van

12 dong:
' Ném xa bang 2
tay.
Tré biét thé hién Truontheo | Truon theo dudng
nhanh, manh, khéo duong dich | dich dic (3t)

13 trong thuc hién bai dac ' Truon theo huéng
tap  tong  hop: thang (4t)
" Trudn theo dudng " Bo vong qua 5-6
dich dic diém dich dic (5t)
Tré thé hién nhanh, Truon theo | Tro choi: Ai nhanh
manh, khéo trong hudng thing | nhat
thuc hién bai tdp

14 2
tong hop:
" Truon theo hudng
thang
Tré biét thé hién Bo vong qua
nhanh, manh, khéo 5-6 diém
trong thuc hién bai dich déc

15 R X
tap tong  hop:
" Bo vong qua 5-6
diem dich déc

b) Giido duc dinh dudng va sirc

khoe

Tré co thé ndi dung
tén mot sO thuc
pham quen thudc

22 khi nhin vat that
hoiac tranh anh
(thit, ca, tring, sita,
rau...).
Tré biét mot sd
thuc phim cing
nhom:

23 Thit, ca, ...co

nhiéu chat dam.
" Rau, qua chin c6

nhiéu vitamin.

' Nhan biét mot sb thuc
pham ( quen thudc; thong
thuong trong cac nhom thuc
pham (Trén thap dinh
dudng) (mét s6 mon dn quen
thuoc cua dia phuwong: Com
né'p, cd ran, rau sci'n, rau bi,
rau don, mang....).

' Long ghép tuan 1& dinh
dudng

* Hoat dong choi

* Gio don tré: Tro
chuyén vé 4 nhém
thuc pham loi ich ciia
thuc pham, cac dinh
dudng can thiét d6i
v6i co the. Nhan biét
mét s6 (Rau, cu, qua
gan giii) thuc pham,
dac trung cua dan
toc Mong.

" Goc PV: Ban hang,
nau an.




24

Tré biét lya chon
dugc mot sb thuc
pham khi duoc goi
tén nhom:

' Thyc pham giau
chit dam: thit, ca...
' Thyc pham giau
vitamin va mudi
khoang: rau, qua...

' Nhan biét, phan loai mdt s6
thuc pham thong thuong
theo 4 nhom thuc pham.
(mot s6 mén an quen thugc
ciia dia phwong: Com nép,
cd rdn, rau sdn, rau birau
don, mang...).

Long ghép tuan 1& dinh
dudng

* Hoat dong an,
ngu, v¢ sinh:

* Gio an: gidi thiéu
va huéng dan tré ké
tén 1 s6 mon an quen
thudc, cach ché bién
va cac chat dinh
dudng trong mon an.
' C6 gido duc tré biét
an nhiéu loai thirc an
khac nhau dé c6 du
chét dinh dudng cho
co thé, cach an ubng
hop 1y khong kén
chon thurc an.

* Thwe hanh:

- Tré duoc nhat rau,
rira rau, lam bot...
ché bién 1 s6 mon an
trai nghiém o tuan 18
dinh dudng.

25

Tré c6 kha nang
biét tén mot sé mon
an hang ngay: tring
ran, ca kho, canh
rau...

' Nhan biét mot sé6 moén an
quen thudc.

Long ghép tuan 1& dinh
dudng

26

27

Tré ndéi duoc tén
mot s6 mon an
hang ngay va dang
ché bién don gian:
rau ¢6 thé ludc, niu
canh; thit c6 thé
ludc, ran, kho; gao
ndu  com, nau
chao...

' Nhan biét dang ché bién
don gian cua mot s6 thuc
pham, moén an.
' Lam quen véi mot s6 thao
tac don gian trong ché bién
mot sb moén an, thirc udng.
Ludc, xao, dan,... tai trudng
16p va gia dinh tré.

Long ghép tuan 1& dinh
dudng

28

Tré biét in dé
chong 16n, khoé
manh va chap nhan
dn nhiéu loai thirc
an khac nhau.

29

Tré biét dn dé cao
16n, khoé manh,
thong minh va biét
an nhiéu loai thirc

' Nhan biét cac bita an trong
ngay tai truong, gia dinh:
Bita sang, bira trua, bita 16i,
bita phu va ich lgi cia an
udng du luong va du chat.

' Nhan biét sy lién quan giira
in ubéng v4i bénh tat (ia
chdy, sau rang, suy dinh
dudng, béo phi...).

* Hoat dong choi:

- Gio don, tra tré:

* Cho tré xem video
tranh anh, tro chuyén
vé cac moén an, cach
ché bién moén in
hang ngay va lgi ich
ctia chiing ddi voi co
thé gitip co thé cao
16n khoée manh.

" Tro chuyén voi tré
tac hai cta in ubng
nhiéu nuéc ngot,
nudc co gas, dn nhiéu
d6 ngot dé béo phi

" Goc PV: Ban hang,
nau an.

* Hoat dong an,
ngu, vé sinh:




an khg’lc nhau dé co
du chat dinh dudng.

Tré biét: dn nhiéu
loai thuc an, an
chin, udng nudc
dun s6i dé khoe
manbh; uéng nhiéu
nudc ngot, nudc co
gas, an nhiéu do
ngot dé béo phi
khong c6 loi cho
suc khoe.

Long ghép tuan 1& dinh

dudng

- Gior an: Co gidi
thiéu va huéng din
tré ké tén 1 s6 mon an
quen thudc, cach ché
bién.

* CO gido duc tré an
nhiéu loai thic an
khic nhau dé c6 du
chét du luong cho co
thé, an thirc dn da nu
chin, uéng nuéc di

30 dun soi cach an ubng
hop ly khong kén
chon thire an.

* Thuc hanh:
- Tré no1 duoc tén
cAc mon an, cach ché
bién, ué)ng han ché
cac loai nudc cbd ga
trong tuan 1& dinh
dudng.
2. Linh vuee phit trién nhén thic
a) Kham kha khoa hoc
Tré quan tam, himg | © Céach cham |~ Dac diém | * Hoat ddong hoc
th v&i cac su vat, | soc va bao vé | ndi bat va ich | KPKH:
hién tugng gan giii, | cdy (gan gii |loi cua cdy, | " Tro chuyén mot sb
56 nhu chdm cha quan | 3T) hoa, ~ qud | logi hoa & dia phuong
sat sy vat, hién So sanh su | quen thugc. | Try chuyén vé mdt
tuong; hay dit cau khf"c nhau va 50 loai rau.
hoi vé thue vat cay, gl?ng Anhziu * Hoat dong choi:
hoa, qua, rau. (cua 2/mot s0) - Gio dén, tra tré: Co
Tré biét st dung cdy, hoa qua. clgo ‘Eré xem trarzh anh
57 cic gidc quan dé v€ cay, hoa, qua, rau,

xem xét, tim hiéu
d6i tuwong: nhin,
nghe, ngti, so,.. dé
nhan ra dic diém
ndi bat cta thuc vat
nhu cdy, hoa, qua,
rau.

video cham séc cay va
tro truyén véi tré.
DTV: Cay an qua,
thuc vat, cdy xanh

* Goc thu vién: Cho
tré xem sach, 16 to vé
cac loai thuc vat.




61

Tré quan tim dén
nhiing thay d6i cta
su vat, hién tuong
xung quanh véi su
goi ¥, hudng dan
cua co giao nhu dat
cau hoi vé nhiing
thay ddi cua su vat,
hién tuong: Vi sao
cay lai héo? Vi sao
14 cay khoai bon lai
khong bi ust?

62

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
xem xét su vat, hién
tugng nhu két hop
nhin, soO, ngui,
ném... dé tim hiéu
dic diém cua cac
loai thuc vat rau,
cu, qud, hoa, cay

66

Tré td mo tim toi,
kham pha cac su
vat, hién tuong
xung quanh nhu dat
cAu hoi vé su vat,
hién tugng: Tai sao
thiéu nudc ciy sé
chét? tai sao tai
mua ?

Dic diém
bén  ngoai
cua cay, hoa,
qua gan gii,
ich loi va tac
hai dbi véi
con nguoi.

67

Tré biét phdi hop
cac gidc quan dé
quan sat, xem x¢t
va thao luan vé su
vat, hi¢n tugng nhu
st dung cac gidc
quan khac nhau dé
xem xé&t 14, hoa,
qua... va thao luan
vé dic diém cua doi
tuong kham pha su
vat  hién tuong
xung quanh.

Dic diém,
ich loi cua
cay, hoa,
qua.

Qua trinh

phat  trién
cta cay; diéu
kién  song
cua mot $6
loai cay.
' Sy thay d6i
trong  sinh
hoat cua con
nguoi va cay
theo mua.

Go6c thién nhién:
Cham soc cay
" Tro choi dan gian:
Trong nu trong hoa,
ném Pao.

Tro choi hoc tap
sang tao dé giup tré
nhan biét cac loai cay,
hoa, qua, rau va cac
chat dinh dudng tur
thuc vat: Ké dua ba
thr, chon rau.

Chot ngoai troi:
Quan sat cac loai cay
xanh, hoa, qua, rau,
trai nghiém wom mam
gia dd, chim séc cay
- Gio don tra tré: Co
cho tré xem tranh anh,
video vé cac cac loai
rau, hoa va tro chuyén
Vol tré.

* GPV: Niu an, ban
hang...

DTV: Hoa Ly, rau
mong toi...




71

Tré c6 thé phan loai
thuc vat cay, hoa,
qua, rau theo mot
d4u hi¢u noi bat.

" Phan loai cay, ho,a, qua, rau
theo (1 - 2; 2 - 3 dau hiéu)

72

Tré biét phan loai
thuc vat cay, hoa,
qua, rau theo mot
hodc hai dau hiéu.

73

Tré biét phan loai
thuc vat cay, hoa,
qua, rau theo
nhimng dau hiéu
khac nhau.

b, Lam quen véi mot so khai ni

ém so dang veé toan.

Tré quan tam df:n *3 45T: * Hoat dong hoc:
sO lugng va dém | * Pém trén dbi Toan
nhu hay hoi v& s | tyong/dém * Nhan biét nhom ¢6 5
82 lq?ng,q dém Vel | trong pham vi d6i twong, dém dén 5
biét sir dung ngon | 1 gy \4 4ém (31)
tay dé bi€u thi so . ¢ A z
lwgng, theo kha nang. f)emm,so hforng_:t 5,
Tré 6 the dém trén * 3,4,T: nhan biét chir s6 5,
83 cac dbi tuong gibng | XC€p tuong (40). o
nhau va dém dén 5 | Ung 1 - 1, ghép * Clng ¢6 s0 lugng
Tré biét so sanh so | doi trong pham vi 9, nhén
luong hai nhom d6i biét s6 9 (5t).
tugng trong pham * Hoat dong choi:
34 vi 5 bang cac Cé‘d} * Tro choi: "To61 dung
khac nhau va noi thr may", "Vé dung
dlI(_)’C Cé(?)\tl‘l': béng nha".
nhau, nhiéu hon, it * Choi ngoai troi:
hofl' - 7 + Thuc hanh: Pém
Tré quan tdm dén , . .
chit sb, sb lwong cac loai rau, cu qua,
nhu thich dém cac hét, hat, Dém cdc san
85 vit & xung quanh, pham trong gido choi
héi: bao nhiéu? la ngoai troi...
sO méy?...
Tré biét dém trén
86 d6i tuong trong
pham vi 5.
Tré biét so sanh sb
87 lugng ctia hai nhém
d6i tuong trong




pham vi 5 bang cac
cach khac nhau va
noi dugc cac ftu:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

88

89

Tré biét quan tAm
dén cac con s6 nhu
thich no6i vé sd
luong va dém, hoi:
bao nhiéu? day la
may?...

90

Tré biét dém trén
d6i tuong trong
pham vi 9 va dém
theo kha nang.

Tré biét so sanh sb
luong cua ba nhom
d6i tuong trong
pham vi 9 bang cac
cach khac nhau va
néi dugc két qua:
bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.

"Ghép thanh
cap nhirng
d6i tuong
c6 mdi lién
quan

91

Tré c6 thé sir dung
cac so tur 1-5 dé chi
s0 luong, soO thur tu.

92

Tré nhén biét cac
SO tir 5 - 9 va sir
dung céac sb d6 dé
chi s6 luong, $6
thtr tu.

' Chit s6, sd luong va s6 thu
tu trong pham vi (5,9)

93

94

Tré biét gop va dém
hai nhém ddi twong
cung loai c6 tong
trong pham vi 5.

Tré biét tach mot
nhom dbi tuong cod
s0 luong trong
pham vi 5 thanh hai
nhom.

95

Tré biét gop hai
nhém doi tuong co
sO lugng trong

' GOp hai nhom dbi twong va
dém.

* Tach mot nhom ddi tuong
thanh cac nhom nhé hon.

* Hoat dong hoc.
Toan

* Tach, gép nhom co
s6 luong trong pham
vi 5. (3,4t)

* Tach, gdp nhom co
sO lugng trong pham
vi 9. (5t)

* Hoat dong choi:

' Tro choi: Két ban,
tim ding nha




pham vi 5, dém va
no6i két qua.

Tré biét tich mot
nhom d6i tuong
thanh hai nhom nhé
hon.

96

Tré biét gdp cac
nhom ddi tuong
trong pham vi 9 va
dém.

97

Tré biét tach mot
nhom ddi tuong
trong pham vi 9
thanh hai nhom
bang cac cach khac
nhau.

98

' Gop/tach cac nhom dbi
tugng bang cac cach khac
nhau va dém.

" G6c phan vai: Choi
ban hang tach gop san
phém nhu rau, cu,
qua...
Thuc hanh: Tach,
gop mot s6 do dung,
dung cu, san phém
cua nhu: rau, cu, qua,

¢, Kham pha xa hi

Tré c6 thé ké tén
mot so 1€ hdi: Ngay

* Tén ngay 1& hoi cua dia
phuong “Tét dan tdc

139 | 3 | tét nguyén dan, tét | H'Mong”.
H'Moéng qua tro
chuyén, tranh anh.
Tré biét ké tén va | Pic diém ndi bat cia mot sb
néi dic diém cua | ngay 1& hoi cua qué huong,
141 | 4 | mot sO ngay 1& hoi: | dat nude. (1 héi tét cua ddn

ngay tét nguyén
dan, tét H'Mong

Tré biét ké tén mot
50 1& hoi va noi vé
hoat dong ndi bat
cia nhimg dip 18
s |hoi  ngay tét
nguyén dan, tét
H'Mong vi du noi:
"Ngay tét bd me
cho em di ra Dién
Bién choi".

143

t6c H Mbéng, tét nguyén déan)

* Hoat dong hoc:
KPXH:

" Tro chuyén vé tét
nguyén dan

* Hoat dong choi:

- Gio don, tra tré.

* Cho tré xem vi deo,
tro chuyén vé céc hoat
dong ngay tét nguyén
dan, tét cua dan tdc
H Mong.

3. Linh vuee phit trién ngon ngir

a) Nghe hiéu 101 néi

Tré c6 thé hicu
nghia tor khai quat
gan giii: Cay ban,
cdy 6i, bap cai, qua
ca chua, hoa ban,

148 | 3

" Hiéu cac tu chi nguoi, tén
goi do vat, sy vat, hanh dong,
hién tugng, gan gilii, quen
thudc

* Hoat dong hoc:

* DTV: Day tir tiéng
viét trén co so tiéng
me dé: Cay khé, cay




qua cam, banh
chung, banh day.

149

Tré hiéu nghia tir
khai quat: Cay ban,
cdy 6i, bap cai, qua
ca chua, hoa ban,
qua cam, banh
chung, banh day.

" Hiéu cac tir chi dac diém,
tinh chat, cong cu va cac tu
bi€u cam.

150

Tré hiéu nghia tir
khai quat: Cay ban,
cdy 0i, bap cai, qua
ca chua, hoa ban,
qua cam, banh
chung, banh day.

' Hiéu cac tir khai quat, tir trai
nghia.

phuong, két trai, d6m
lra, cau dbi, rung
rinh, khéng 16, bim
toc.

* Hoat dong choi:

- Gio don, tra tré:

" C0 cho tré xem hinh
anh, tranh, video dat
cau hoi dé tré tra 1oi
vé cac loai cdy xanh,
cac loai hoa, qua, rau,
mua xuan...

160

Tré c6 kha nang st
dung duogc cau don,
cau ghép.

161

Tré c6 thé sir dung
duoc cac loai cau
don, cau ghép, cau
khéng dinh, cau
phu dinh.

Bay t6 tinh cam, nhu cau va
hiéu biét cua ban than bang
cac cau don (cau don mo rong
(3t) cau ghép (4t) Bang tiéng
Viét trén co so tiéng me dé
(Tiéng Mong)

162

Tré dung duoc cau
don, cau ghép, cau
khang dinh, ciu
phu dinh, cau ménh
I1énh...

- Khoi suong cudc
tro chuyén.

Bay Bay t6 tinh cam, nhu cau
va hiéu biét clia ban than rd
rang, dé hiéu bang cic cau
don, cau don ghép khéac nhau.
Bang tiéng viét trén co s¢
tieng me dé (Tiéng Mong)

* Hoat dong hoc
DTV:

' Day tir: Cay khé, cay
phuong, két trai, d6m
lira, cau ddi, rung
rinh, khé)ng 16, bim
toc.

" Day cau: Cay 16n 1én
s& ra hoa két trai thom
ngon. Nhitng dém lira
vang chay sang ruc...
" Tré khoi suong cude
tro chuyén

" Thuc hanh: Noi tur
va ciu vé mot sb loai
cay, hoa, qua, rau?

' Cau db vé cac loai
cay, qua, hoa, rau

166

167

Tré doc thudc bai
tho, cao dao, dong
dao...

168

Tré nghe hiéu noi
dung cau chuyén,
tho, déng dao, ca
dao danh cho lua
tudi cia tré.

' Nghe hiéu noi dung truyén
ké, truyén doc phu hop véi do
tudi (Nghe hiéu néi dung
truyén ké, truyén doc cua dia
phuong qua goc thu vién)

" Nghe céc bai hat, bai tho, ca
dao, déng dao, tuc ngtr, cau
db, ho, vé phu hop véi do
tudi. (Nghe nhitng cdu truyén

* Hoat dong hoc:
Van hgc

' Tho: Tét dang vao
nha, hoa két trai

* Truyén: Nho cu cai
* Hoat dong choi:

) Déng dao: Ho rau,
Lba ngoé la c6 dau
lanh.




Tré biét doc biéu
cam bai tho, cao
dao, dong dao..

cua dan toc, dia phuong tré
qua goc thw vién.) Bang bang
tieng viét trén co so tiéng

' Goéc thu vién: Ké
chuyén theo tranh, ké
chuyén sang tao: Nho
cu cai

169 Mong
" Poc tho, cao dao, déng dao,
tuc ngtr, ho ve trong goc thu
viéen.
Tré c6 thé ké lai | * Ké lai mot vai tinh tiét
truyén “Nhd ¢t | truyén di dugc nghe.(trong
170 cai” don gian da | goc thuw vién)
dugc nghe voi su
giap do cua nguoi
16n.
Tré c6 thé ké lai | Ké lai truyén da duoc nghe.
truyén“Nho ct cai” | (trong goc thie vién)
171 TP v 1A
c6 mo dau va két
thuc.
Tré biét ké lai
chuyén“Nho  cu | Ké lai truyén “Nhd ca cai”
172 cai” da dugc nghe | da duoc nghe (Theo trinh tu
theo trinh ty nhat | 5T)
dinh
193 Tré thich v&, "Viét" | Tiép xGc vé6i chir, sach
ngu¢ch ngoac. truyen.
Tré biét st dung ky | * Téap t0, tap do cac nét chit.
hiéu dé "Viét"; tén | Nhan dang mot s6 chit cai.
194 lam vé tau, thiép
chic mung...
Tré biét to, dd cac
nét chit, u, v sao| Saochépmot s6 ki higu, chir
195 chép mot s6 ki higu, | €41 ten cua minh. =
~ A . | * Nhan dang cac chir cai.
chtr cai, tén cua
minh.
Tré nhan dang
cac chtr cai u, u,
i,t,c trong bang
chir cai tiéng viét.
196

* Hoat dong hoc:
LQCV

* Lam quen chir cai
I, m,n

" Tap to chir cai Lt,c;
ILm,n

* Hoat dong choi:

" Goc hoc tap: Tap to,
tap d0 cac nét chil,
nhan dang mot s6 chit
cai trong v& tap to.
Day tré cach dé sach
dung chiéu... Xem
tranh 4anh vé chu dé
Thuc vat — Tét mua
xuan.

" Goc NT: To vé cac
nét don gian tao thanh
blrc tranh vé chu dé
Thuc vat, tét mua
xuan.

* Goc phan vai: Sao
chép tén bd me, ké




don thudc, viét hoa
don ban hang, viét
sach bang day hoc...
- Choi ngoai troi:
Xép chit, sao chép nét
chit trén cat...

4. Linh v

we phat trién tinh cam k¥ niin

g xa hoi

Tré manh dan tham

* Hoat dong choi

206 gia vao cac hoat - Gio don, tra tré
dong, manh dan khi |~ Thue hién thong qua cac ndi | - Choi ¢ cac géc, choi
tra 161 cau hoi. dung gido dgc khég: choi o ngodi troi: Day tré
Tré ¢b gng thyc | C4¢ goc, choi ngodi troi, an, | chon 43 choi, manh
hién cong viéc don | 18U, V€ sinh, hoat dong hoc... dan dua ra y kién, chia

207 gian khi dugc giao gidy, xép do choi...
(Chia gidy v&, xép * Hoat dong lao
d6 choi...) dong.

Tré biét tu chon do ' Thyc hanh cét, sép

208 choi, tro choi theo y xép dd dung, dd choi
thich dung noi quy dinh.
Tre co gang hoan ' Nhic nhé tré Sau khi

209 thanh  cong vice choi biét xép, vang 10i
dugc  giao  (truc cd gido
nhat, don  do * Hoat dong iin, ngi,
choi...) ] v¢ sinh:

Tre ty lam mot so | ° Chu dong va doc lap trong | * Day tré tu ria tay,
viéc don gian hang | mot s6 hoat dong. lau mat, di vé sinh va

210 ngdy (vé sinh ca| Thuc hién cong viéc dugc | chy dén lugt trong gity
nhan, truc nhat, giao (Truc nhat, xép don do xép hang rira tay, di vé
choi...) choi.) ' sinh, trong gid an hét
Tré ¢b géng tw hoan | .1242.11111 dan ty tin bay t0 ¥ | com xin c6 va chd dén

211 thanh cong viée | Kién luot.
duoc giao
Tré biét mot vai 18 | * 3,4,5T: * Hoat dong choi

225 hoi ctia qué huong, | * Quan tam dén 18 hoi ctia qué | - Gid don tra tré
dat nude. huong, dat nuée: Tét nguyén | - Trd chuyén, cho tré
Tré biét mot vai 18 | ddn, tét dan téc Mong. xem tranh anh, video
hoi va mot vai nét vé ngay tét nguyén
van hoa truyén déan, tét dan toc

226 X A
thong (Trang phuc, mong, trang phuc,
moén an..) cua qué mon in trong ngay tét
huong, dat nudc ...

236 Tré biét cung choi | * Choi hoa thuan véi ban. * Hoat dong lao

vO1 cdc ban trong

dong:




cac tro choi theo
nhom nho.

237

Tré biét trao doi,
théa thuan voi ban
cung thuc hi¢n hoat
dong chung (Choi,
truc nhat..)

238

Tré biét lang nghe ¥
kién, trao d6i, thoa
thuan, chia sé kinh
nghiém véi ban.

" Quan tam
gitp do ban
(Chia sé 5T)
(chia sé voi
cac ban ngheo,
cam thong,
chia sé voi moi
nguoi trong
hoan canh kho
khan)

' Thuc hanh: Tré biét
trao doi cong viéc voi
ban, biét lau don, sép
xép d6 dung d6 choi
trong 16p sach s€ gon
gang.

* Hoat dong choi:

" Choi ¢ cac goc, choi
ngoai troi: Day tré
biét lang nghe va
manh dan dua ra y
kién, chia sé vdi1 ban
cO hoan canh kho
khan giay but, lay va
x&p do choi.

242

Tré thich quan sat
canh  vat thién
nhién va cham séc
cac loai cay cay

243

244

Tré thich cham soc
cac loai cay cay
quen thudc.

245

Tré khong bé canh,
btrt hoa.

" Bdo v¢, cham soc cay coi,
bao vé rieng.
' Ky nang lam dadt trong rau.

* Hoat dong lao
dong:

* Tré cham soéc cay,
tudi cay, khong bé
canh ngat 14.

" Thuc hanh: Nhat bo
la cay roi, rdc dang
noi quy dinh. Gitr gin
vé sinh moi truong
ban lang, truong 16p.
" RKNS: K¥ ndng lam
dat trong rau.

S.

Linh vuc phat trién thAm m§y

258

Tré chu y nghe,
thich duorc hat theo,
vd tay, nhin nhay,
lic Iu theo bai hat,
ban nhac. thich
nghe doc tho, ca
dao, déng dao, tuc
ngit; thich nghe ké
cau chuyén.

" Nghe cac bai hat, ban nhac
(nhac thi€u nhi, dan ca)

259

Tré chi y nghe,
thich thu (hat, vo
tay, nhun nhay, lic
lu) theo bai hat, ban
nhac. thich nghe va
doc tho, ca dao,

* Nghe va
nhan ra (4t)/
nhan biét cac
thé loai Am
nhac khac

* Hoat dong hoc:
Am nhac:

" DH: Em yéu cay
xanh, bap cai xanh

' DVD: Sap dén tét roi
" NH: Ly cay xanh,
ngay tét qué em, bau
va bi.

* Hoat dong choi:

* TCAN: Ai gi6i hon,
doan tén ban hat theo
hinh vé

* Go6c NT: Mua hat
cac bai hat trong chu
dé theo ¥ thich.




déng dao, tuc ngtr,
thich nghe va ké
cau chuyén.

260

Tré cham chu ling
nghe va hudng ing
cam xuc (hat theo,
nhin nhay, lic lu
thé hién dong tac
minh hoa phu hgp)
theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va
doc tho, ca dao,
ddéng dao, tuc ngi;
thich nghe va ké
cau chuyén.

nhau (nhac
thi€u nhi, dan
ca/ 5T: nhac

cb dién) Nghe va
nhin ra sic
thai  (Vui,
budn, tinh
cam tha
thiét) ctia cac
bai hat, ban
nhac. ° Nghe
nhac dan ca
cua cdac dan
toc (ddn ca
Nam B9)

" Hat dan ca: Ly cay
xanh

261

Tré biét hat tu
nhién, hat duogc giai
di€u bai hat quen
thudc.

262

Tré hat dang giai
diéu , 101 ca, hat ro
16i va thé hién sic
thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat,
diéu bo...

263

Tré biét hat dang
giai diéu , 101 ca,
hat dién cam phu
hop véi sic thai cta
bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu
b0, ctr chi...

" 3-4-5T: Hat ding giai diu,
101 ca bai hat “Bap cai xanh,
Em yéu cay xanh” (Hat cac
bai hat bang tleng me dé)

' 4-5T: Thé hién séc thai,
tinh cam ctia bai hat “Bép cai
xanh, Em yéu cdy xanh”

264

Tré co thé van dong
theo nhip di€u bai
hat, ban nhac Sép
dén tét roi”

265

Tré van dong nhip
nhang theo nhip
di€u cac bai hat,
ban nhac véi cac
hinh thire Sip dén

’\”

tet o1

" Véan dong
'4-5T:  Van | don gian
dong nhip | theo nhip
nhang  theo | di€u cua cac

giai diéu, nhip | bai hat “Sap
diéu cua bai | dén tét roi”
hat “Sap dén

’\”

tet 1o1

* Hoat dong hoc:
Am nhac:

DH: Em yéu cay
xanh, bap cai xanh

' DVD: Sap dén tét roi

" NH: Ly cay xanh,
ngay tét qué em, bau
va bi.
* Hoat dong choi:
* Goc nghé thuat: biéu
dién vin nghé hat cac
bai hat trong chi dé st
dung cac dung cu am
nhac nhu phach tre,
trbng, sac x0.




266

Tré van dong nhip
nhang phu hgp véi
sic thai, nhip diéu
bai hat, ban nhac
vO1 cac hinh thire
Sap dén tét roi”

' 3-4-5T: Su
dung céc
dung cu gd
dém theo nhip
bai hat “Sip
dén tét roi”

270

Tré c6 thé vé cac
nét thrfmg, Xién,
ngang tao thanh
btrc tranh v€ t6 mau
ban tay don gian.

' St dung mot sb ki nang vé
dé tao ra burc tranh vé t6 mau
ban tay don gian.

271

Tré biét vé phdi
hop dugc céac nét
xién, ngang, cong
tron tao thanh burc
tranh v€ t0 mau ban
tay c6 mau sic va
bd cuc.

Str dung céac ky nang v€ tao
ra buc tranh vé t6 mau ban

tay c6 mau sic, kich thuée,
hinh dang/duong nét

272

Tré phdi hop cac ky
ning v& dé tao
thanh buc tranh veé
t0 mau ban tay co
mau sic hai hoa, bd
cuc can déi.

Phéi hop céc ky ning vé dé
tao ra burc tranh v€ t6 mau ban
tay c6 mau sic, kich thudc,
hinh dang, duong nét va bd
cuc

* Hoat dong hoc:
Tao hinh

* V& hoa mua xuan

* Hoat dong choi

" Goc ngh¢ thuat: Ve
t6 mau hoa, qua, 14,
rau ...

" Choi ngoai troi: choi
vO1 que tinh, nan tre,
khdi, hot hat, nut
nhua, nap chai dé xép:
Hinh nguoi va cac bd
phan trén co thé nhu :
Pau, tay, chan, mét,
miéng...

279

Biét xép chong, xép
canh, Xép cach tao
thanh cac san pham
c6 cdu trac don
gian.

' Str dung mot sb ky nang xép
hinh dé tao ra xay cho tét, xay
vuon hoa, xdy vuon cay an
qua, xay vuon rau, vuon cay
don gian.

280

Tré phdi hop cac ky
niang xép hinh dé
tao thanh cac san
pham c6 kiéu dang,
mau sic khac nhau.

Str dung cac k¥ nang xép hinh
tao ra xdy chg tét, xay vuon
hoa, xay vuon cady an qua, xay
vuon rau, vuon cady c¢O mau
sdc, kich  thudc, hinh
dang/duong nét

281

Tré biét phdi hop
cic ky niang xép
hinh dé tao thanh

Phoi hop cac k¥ nang xép
hinh dé tao ra xay cho tét, xay
vuon hoa, xay vuon cay an

* Hoat dong choi:

" Goc xay dyng:

Tré xép chong, xép
canh dé tao thanh cac
san pham c6 nhiéu
kiéu dang, mau sac,
bd cuc can ddi

- Xay cho tét, xay
vuon hoa, xay vuon
cay an qua, xay vuon
rau, vuon cay.....




cac san pham c6
kiéu dang, mau sic
hai hoa, bd cuc can
doi.

quda, Xay vuon rau, vuon cay
c6 mau sac, kich thudc, hinh
dang, duong nét va bo cuc

285

Tré ¢6 thé van dong
theo ¥ thich cac bai
hat, ban nhac quen
thudc.

" Van dong theo y thich khi
hat/ nghe cac bai hat, ban
nhac quen thudc.

286

Tré biét lya chon va
thé hién hinh thirc
van dong theo bai
hat, ban nhac.

287

Tré biét lya chon
dung cu dé g0 dém
theo nhip diéu, tiét
tau bai hat.

* Lya chon, thé hién cac hinh
thrc van dong theo nhac.
" Lya chon dung cu am nhac
dé gb dém theo nhip diéu bai
hat.

288

Tré co6 kha nang tu
nghi ra céc hinh
thic dé tao ra Am
thanh, van dong,
hat theo cac ban
nhac, bai hat yéu
thich.

289

Tré biét g& dém
bang dung cu theo
tiét tAu tu chon.

' Tu nghi ra cac hinh thirc dé
tao ra am thanh, van dong
theo cac bai hat, ban nhac yéu
thich.

" bat 101 theo giai di¢u mot
bai hat, ban nhac quen thudc (
Mot cau hodc mot doan).

* Hoat dong hoc:
Am nhac:

' DVD: Sap dén tét roi
* Hoat dong choi:

" GNT: Hat, van dong
cc bai hat vé chu dé
ban than theo y thich,

" GNT: Hat va van
dong cac bai hat vé
chu dé thé gidi thuc
vat ~Tét va mua xuin
theo y thich. biéu dién
van ngh¢

II. CHUAN BI HOC LIEU
- Tranh anh vé (cac loai thuc vat rau, hoa, qua, cdy xanh), ngdy tét nguyén

dan. Tranh truyén "Nhé cu cai" tranh tho "Tét dang vao nha, hoa két trai”

- B6 d6 choi bac sy, nau an, nut nhua, kéo, keo dan, vo toan, thé so, thé chir

I1II. MO CHU PE
- C6 cung tré chudn bi 1->2 birc tranh c6 lién quan dén chii dé thé gidi thuc

vat - Tét va mua xuan gan 1€n 16p hoc. C6 goi hoi tré:

cai, but chi den, but mau, dat nan, sac x6, phach tre, vong, bong, khoi vudng, khoi
chir nhat, khoi tru, khoéi cau, tranh anh vé cac loai thuc vat rau, qua, hoa, cdy xanh
va tét nguyén dan.

- Céc con thdy hom nay 16p minh c6 gi khac khong? Buc tranh vé& nhiing

- Céc con hay ké tén cac loai cay xanh, hoa, qud, rau ma con biét?




- Nhirng loai thuc vat d6 c6 ich lgi gi?

- Can lam gi dé cay xanh, hoa, qu4, rau dugc xanh tt?

- Ngay tét nguyén dan cac con s& 1am gi?

=> Mubn hiéu rd hon vé 1 vé& cac con vat d6. C6 con minh ctng nhau tim
hiéu chu dé: Thé gid1 thuc vat — Tét va mua xuan.

HIEU TRUONG TO TRUONG NGUOI XAY DUNG
37 (Duyét) KE HOACH

sl —

Pham Bich Nguyét Ng6 Thi Hué Quang Thi Phwong
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