KE HOACH CHU PE: THE GIOI THUC VAT — TET VA MUA XUAN

(Thuc hién 4 tuan tir ngdy 30/12/2024 dén ngay 07/2/2025)

I. Muc tiéu chu dé

Noi dung Piéu

ST | bo on n chin
T | tudi Myc ticu Chung Riéng Hoat dong h bd
sung

1. Linh vwe phat

trién thé chat

a) Phat trién van dong

*, 4,5T: HO6
hap: Hit vao,
tho ra.

Tré thuc hién " Tay:
dung, day do, nhip |+ Hai tay dua
nhang cac dong tac | 1én cao, ra
1 4 trong bai tap the phia trudc,
duc theo hi¢u Iénh | sang 2 bén
(4+5T: két
hop véi vay
ban tay; 4T:
2 |5 | Tré thuc hién nam, mé ban
dung, du, thuan tay; 5T: quay

thuc cac dong tac
ctia bai thé duc
theo hiéu 1énh hoac
theo nhip ban
nhac/bai hat. Bat
dau va két thic
dong tac dung nhip

co tay, kiéng
chén)

" Lung,
bung, luon:
Quay sang
trai, sang phai
(5T: két hop
tay chong
hong hoac hai
tay dang
ngang, chan
budc sang
phai, sang
trai)

* Nghiéng
nguoi sang
trai, sang
phai(3,4t)

*34T:

' Cui vé phia
trudce

' Ngdi x6m,
ding 1én.

" Vo 2 tay
vao nhau
(Phia trudc,
phia sau trén
dau.

' Ping, lan
luot tung
chan co cao
dau gdi.

* Hoat dong hoc:

- Thé duc sang :

H6 hap: Thoi bong
bay, ga gdy.

" Tay:

+ Hai tay dua ra trudc,
lén cao giang ngang

+ V06 2 tay vao nhau
(Phia trudc, phia sau
trén dau

+ Hai tay dua 1én cao,

' Hai tay
danh xoay
tron trudc
nguc.

" Nghiéng
nguoi sang
hai bén, ket
hop tay
chbng hong,
chan budc
sang phai,
sang trai.

' Co va dudi
tay, két hop
kiéng chan

" Nhay dan

VIi.

ra phia trudc, sang 2
bén két hop quay cd
tay, kiéng chan

+ Hai tay danh xoay

tron trudc nguc

* Lung, bung:

+ Quay sang trai, sang
phai két hop hai tay
dang ngang, chan budc
sang phai, sang trai

+ Nghiéng ngudi sang

trai, sang phai

+ Cuai nguoi vé phia

trudc

+ Nghiéng nguoi sang
hai bén, két hop tay
chéng hong, chan budc
sang phai, sang trai.

" Chan:

+ Bat tai chd

+ Ngdi xom, dung 1én.

+ Bat dua chan sang

ngang

+ Pung, 1an luot tung




' Bat tai cho

chén co cao dau goi.

" Tap thé duc sang theo
nhac bai: Sap dén tét
r01, Em yéu cay xanh...
- Nhay dan vii: Tchu
Tcha. i

- Tro choi: gi6 thoi, vi
diéu hoa da, vat nudc
chanh

Tré gitr dugc thang | Di khuy gbi *Hoat dong hoc thé

bang co thé khi duc:

thuc hién van ' Di khuy gbi (4,51)

dong: * Tro choi: Chuyén

' Pi khuy gdi bong

Tré c6 thé giir

dugc thiang bang

co the khi thyc

hién van dong:

' Pi khuy gbi

Tré biét kiém soat ' Chay thay | * Hoat dong hoc thé

dugc van dong: d6i huéng duc:

' Chay thay d6i theo vat * Chay thay d6i hudng

huong theo vat chuén theo vat chuan

chuan (4t)

Tré biét kiém soét " Chay thay| Chay thay doi huong

duoc van dong: d6i  hudng theo duong dich dac
Chay thay doi theo duong | (31) '

huéng theo duong dich dac " Tro chm: Ném vong

dich dac c0 chai

Tré phdi hop tay-

mat  trong  van

dong: * Hoat dong hoc thé

' Ném xa bang 2 duc:

tay - Ném xa bang 2 tay

Tré biét phdi hop Ném xa (4,5t)

tay- mit trong van | bang 2 tay " Tro choi: Pa bong

dong: vao gon

' Ném xa bang 2

tay.

Tré thé hién nhanh, Truon theo | * Hoat dong hoc thé

manh, khéo trong huéng thang | duec:

thuc hién bai tap

- Truon theo hudng

téng hop: thang (4t)
" Truon theo - Bo vong qua 5-6
hudng thang diém dich dac (5t)




10

Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hi¢n bai
tap tong hop:

" Bo vong qua 5-6
diém dich dic

dich dic

Bo6 vong qua
5-6 diém

) T;(‘) choi: A1 nhanh
nhat

b) Giao duc dinh duwéng va sirc

Kkhoe

15

Tré biét mot s
thue phdm cung
nhom:

Thit, ca, ...co
nhiéu chat dam.
" Rau, qué chin co
nhiéu vitamin.

' Nhan biét mot sb thuc
pham ( quen thudc; thong
thuong trong cac nhoém thyc
pham (Trén thap dinh
dudng) (mét s6 moén dn
quen thuoc cua dia phuong:
Com nép, cd ran, rau sdan,
rau bi, rau dom, mang....).

' Ldng ghép tuan 1& dinh
dudng

* Hoat dong choi

" Gio don tré: Tro
chuyén vé 4 nhom
thuc pham loi ich cta
thue pham, cac dinh
dudng can thiét d6i
v6i co thé. Nhan biét
mdt sd (Rau, cu, qua
gan giii) thuc pham,
dac trung cia dan tdc
Mong.

16

Tré biét lya chon
dugc mot sb thuc
pham khi duoc goi
tén nhom:

' Thyc pham giau
chit dam: thit, ca...
' Thuc phdm giau
vitamin va mubi
khoang: rau, qua...

' Nhan biét, phan loai mdt
s6 thuc pham thong thuong
theo 4 nhém thuc pham.
(mot s6 mén an quen thugc
cia dia phwong: Com nép,
cd rdn, rau san, rau birau
don, mang...).

' Long ghép tuan 1& dinh
dudng

" Goc PV: Ban hang,
nau an.

* Hoat dong an, ngu,
vé sinh:

* Gio an: giéi thiéu
va huéng dan tré ké
tén 1 s6 mon in quen
thudc, cach ché bién.

' C6 gido duc tré biét
an nhiéu loai thuc dn
khac nhau dé c6 du
chat da lugng cho co
the, cach an ubng hop
Iy khong kén chon
thirc an.

* Thwe hanh:

- Tré duoc nhat rau,
rira rau, 1am bot. .. ché
bién cac 1 s6 mén an
trai nghiém ¢ tuan 18
dinh dudng.

17

18

Tré noi duoc tén
mot sé mén an
hang ngay va dang
ché bién don gian:
rau c6 thé ludc,
niu canh; thit ¢6

' Nhan biét dang ché bién
don gian cua mot s thuc
pham, mén an.

' Lam quen v&i mot s thao
tac don gian trong ché bién
mot s moén in, thirc udng.

* Hoat dong choi:

- Gio don, tra tré:

* Cho tré xem video
tranh anh, tro chuyén
vé cac mon an, cach




thé ludc, ran, kho; | Ludc, xdo, dan,... tai ché bién mén an hang
gao nau com, nau tru’éjng 16p va gia d~inh tré. ngay va loi ich cua
chao... * Long ghép tuan 1€ dinh chung dbi véi co thé
; . dutng ; gitip co thé cao 16n
Tré bi€t an d€ cao | * Nhan biét cac bita an trong \
16m, khoé manh, ngay tai truong, gia dinh: %(hoc? manh; o
thong minh va biét | Bita sdng, bita trwa, bita Tro chuyén vol tre
19 an nhiéu loai thirc | £6i, bita phu va ich loi cia | tac hai ciia @n udng
an khac nhau dé co | an , ubng du lwong va du | nhiéu nude ngot, nude
du chat dinh chat. g . co gas, an nhiéu d6
dudng. ‘ " Nhan biét sy lién quan ngot da béo phi
Tré biét: an nhiéu | gitta an uong voi bénh tat |, Goc PV: Ban ha
AR A : 6c PV: Ban hang,
loai thure an, an (ia chay, sau rang, suy dinh L.
chin, ubng nuéc dudng, béo phi...). nau an.
dun s6i dé khoe Long ghép tuan 1& dinh | * Hoat dgng an, ng,
manh; udng nhiéu | dudng v¢ sinh:
nudc ngot, nudc co - Gio an: Co gio1
gas, an nhiéu do thiéu va huéng dan tré
ng?t de ‘t’)éo .phi ké tén 1 s6 mén dn
k%long 0 lgi cho quen thudc, cach ché
suc khoe. P
bién.
" Co gido duc tré an
nhiéu loai thuc in
20 khac nhau de c6 di
chat da Iugng cho co
thé, an thuc an d3 ndu
chin, ubng nuéc da
dun soi cach an udng
hop ly khong kén
chon thirc an.
* Thuc hanh:
- Tré no1 duoc tén cac
mon an, cach ché
bién, uéng han ché
cac loai nudc co ga
trong tuan 18 dinh
dudng.
2. Linh vure phit trién nhén thic
a) Kham kha khoa hoc
Tré quan tim dén Cach cham * Hoat dong hoc
38 nhing thay d6i cua | séc va bao vé KPKH:
su vat, hién tugng | cdy ° So sanh




39

xung quanh véi su
goi y, huéng dan
cua c0 giao nhu dat
cau hoi vé nhiing
thay ddi cua su vat,
hién tuong: Vi sao
cay lai héo? Vi sao
14 cay khoai bon

lai khong bi udt?

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
xem xét su vat,
hién tugng nhu két
hop nhin, so, ngui,
ném... @ tim hiéu
dic diém cua cac
loai thuc vat rau,
cu, qud, hoa, cay

44

48

Tré to mo tim to1,
kham pha cac su
vat, hién tuong
xung quanh nhu
dat cau hoi vé su
vat, hi¢n tugng:
Tai sao thiéu nude
cdy s& chét? tai sao
tar mua ?

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
quan sat, xem x¢&t
va thao luan vé su
vat, hién tuong
nhu st dung céc
giac quan khac
nhau dé xem xét 14,
hoa, qua... va thao
luan vé dic diém
ctia ddi tuong
kham pha su vat
hién tuong xung
quanh.

su khac nhau
va giéng nhau
(ctia 2/mot s6)
cay, hoa qua.

Dic diém
bén  ngoai
cua cay, hoa,
qua gan gii,
ich loi va tac
hai dbi véi
con nguoi.

Pic diém,
ich loi cua
cay, hoa,
qua.

" Qua trinh
phat  trién
cta cdy; diéu
kién  song
cua mot $6
loai cay.

' Sy thay ddi
trong  sinh
hoat cua con
nguoi va cay
theo mua.

" Tro chuyén mot )
loai hoa ¢ dia phuong
" Tro chuyén vé mot sb
loai rau.
* Hoat dong choi:
* Co cho tré xem tranh
anh vé cay, hoa, qua,
rau, video cham soc
cay va tro truyén voi
tré trong gio don tra tré
* Goc thu vién: Cho tré
xem séch, 16 td vé céc
loai thue vat.
Go6c  thién nhién:

Cham séc cay

Tro choi van dong:
Trong nu trong hoa,
ném Pao.
" Tro choti hoc tap séang
tao dé gitp tré nhan
biét cac loai cay, hoa,
qua, rau va cac chét
dinh dudng tur thuc
vat: Ké du ba thir, chon
rau.
" Choi ngoai troi:
Quan sat cac loai cay
xanh, hoa, qua, rau,
trai nghiém wom mam
gia d6, cham soc cay
- Gio don tra tré: Co
cho tré xem tranh anh,
video vé cac cac loai
rau, hoa va tro chuyén
Vo1 tré.
* GPV: Nau in, ban
hang...
DTV: Hoa Ly, rau
mong toi...




Tré biét phan loai
thuc vat cay, hoa,

72 \ A
qud, rau theo mot
hoac hai dau hiéu.
Tré biét phan loai
thuc vat cay, hoa,

73 qua, rau theo

nhing dau hiéu
khac nhau.

* Phan loai cay, ho,a, qua, rau
theo (1 - 2; 2 - 3 dau hiéu)

b. Lam quen véi mot so0 khai niém so dang veé toan.

56

Tré quan tim dén
chir s6, s luong
nhu thich dém cac
vat & xung quanh,
hoi: bao nhiéu? 1a
sO méy?...

57

Tré biét dém trén
doi tuong trong
pham vi 5.

58

Tré biét so sanh sb
luong cua  hai
nhom dbi tuong
trong pham vi 5
bang cac cach khac
nhau va ndé1 duoc
cac tlr: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

59

Tré biét quan tim
dén céac con sb nhu
thich noéi vé sb
luong va dém, hoi:
bao nhiéu? day la
may?...

60

Tré biét dém trén
d6i tuong trong
pham vi 9 va dém
theo kha nang.

61

Tré biét so sanh sb
luong cua ba nhom
d6i tuong trong
pham vi 9 bang cac
cach khac nhau va
néi dugc két qua:
bang nhau, nhiéu

*45T:

' Bém trén doi
tugng/dém
trong pham vi
(5; 9) va d&ém
theo kha nang.

Xép tuong
ung 1 - 1,
ghép doi

"Ghép thanh
cap nhirng
dbi tuong
6 moi lién
quan

* Hoat dong hoc:
Toan

Pém s luong 3,
nhan biét chit sb6 5,
(4t).
' Cing cd sb lugng
trong pham vi 9, nhan
biét sb6 9 (5¢).
* Hoat dong choi:
" Tro choi: "T61 ding
the may", "Vé dung
nha".
" Choi ngoai troi:
+ Thyuc hanh: Pém cac
loai rau, cua qud, hdt
hat, Pém cac san phém
trong gio choi ngoai
troi...




nhat,
nhat.

it hon, it

Tré c6 thé sir dung

* Chtr s0, s0 luong va so thu

62 cac s6 tir 1-5 dé chi | tu trong pham vi (5,9)
sb luong, sb thir tu.
Tré nhan biét cac
SO tr 5 -9 va sur

63 dung cac s6 d6 dé
chi s6 luong, s6
thur tu.
Tré bié; gdp hai | * Gop hai nhém ddi tuong va | * Hoat dong hoc.
nh()m doi tuong ¢o | ¢ém. Toan

64 0 lugng  trong | Tach mot nhom dbi tuong | ° Tach, gop nhém c6
pham, vi 5, dém va | thanh c4c nhém nho hon. O lurong trong pham vi
noi ket qua. 5.( 4,[') '
Tré biét tich mot s A , .

. e Tach, gép nhom co

65 nh‘om d0¥ tux_y,ng sO luong trong ph '
thanh hai nhom ng g pham vi
nhé hon, 9. (59
Tré biét gop cac | Gop/tach cac nhoém doi * Hoat dgng choi:

66 nhom d6i tuong | tuong bang céc cach khac Tro choi: Két ban,
trong pham vi 9 va | nhau va dém. tim ding nha
dém. ’ " Goc phan vai: Choi
Tre biét tach mot ban hang tach gop san
nhom do6i tuong phdim nhu rau, cu,
trong pham vi 9 qua. ..

67 thanh  hai ~ nhom Thyc hanh: Tach,

bang céac cach khac
nhau.

gop mot s6 do dung,
dung cu, san pham cua
nhu: rau, cu, qua, ...

¢, Kham pha xa hoi

99

Tré biét ké tén va
néi dic diém cua
mot s ngay 18 hoi:
ngay tét nguyén
dan, tét H'Mong

101

Tré biét ké tén mot
56 1& hoi va noi vé
hoat dong ndi bat
cuia nhirng dip 18
hoi: ngay tét
nguyén dén, tét

H 'Mong vi du noi:

' Pic diém ndi bat ctia mot
s6 ngay 18 hoi cua qué
huong, dat nuée. (1é héi tét
cua dan toc H Mong, 1ét
nguyén dan)

* Hoat dong hoc:
KPXH:

' Tro chuyén vé tét
nguyén dan

* Hoat dong choi:

- Gio don, tra treé.

* Cho tré xem vi deo, tro
chuyén vé cac hoat
dong ngay tét nguyén
dén, tét ciia dan toc

H Mong.




"Ngay tét bd me
cho em di ra Dién
Bién choi".

3. Linh viee phit trién ngon ngir

a) Nghe hiéu 10 néi

Tré hiéu nghia tir
khai quat: Cay ban,
cay 01, bap cdi, qua

" Hiéu cac tir chi dac diém,

* Hoat dong hoc:
DTV:
* Day tir tiéng viét trén

105 . tinh chat, cong cu va cac tu
ca chua, hoa ban, U X .
. , biéu cam. co sO tiéng me dé:
qua cam, banh ] i N
chumg, banh diy. Bénh trung, banh day,
hoa ca, hoa mudp, ....
* Hoat dong choi:
Ny . - Gio don, tra tré:
Tré hiéu nghia tur . 1 > )
khai quat: Cay ban, Co cho tré xem hinh
cdy i, bap cai, qua | * Hiéu cac tir khai quat, tir anh, tranh, video dat
106 R A qas AR o2 a 1ae A
ca chua, hoa ban, | trai nghia. cau hoi dé tré tra 101 vé
qua cam, banh cac loai cay xanh, cac
chung, banh day. loai hoa, qua, rau, mua
xuan...
Tré c6 the st dyng Bay to tinh cam, nhu cAuva | - Hoat ddng hoc
dugc cac loai cdu | hiéu biét cia ban than bing | PTV:
113 don, cau ghép, cau | cac cau don céu ghép (4t) Day tir: Banh trung,
khéng dinh, cau Bang tzeng Viét trén co so banb day, hoa ca, hoa
o i tiéng me dé (Tiéng Mén muop, ....
phlf d}nh. . g me de (Tieng g " Day cau: Hoa ca mau
:ifre dung dﬁ{qc cau tim ket thanh qua Hoa
on, cau ghép, cau o ) N 2 A )
2 o4 BIEP Bay Bay t6 tinh cam, nhu cau | Y0P vVang vang ..
khang dinh, cau TR eAs aoo e s~ | Tré khoi suéng cude
e A va hiéu biét ctia ban than ro g cuc
phu dinh, cau \ g oS e trd chuveén
anh 1A rang, dé hiéu bang cac cau e _
114 ménh 1énh... * Thuc hanh: Néi tir va
N, ~ . | don, cau don ghép khac ¢ hanh: ot tur va
- Khoi sudng cuoc SN SRR cau vé mot so loai ca
tro chuyén nhau. Bang tiéng viét trén co o Y
' so tieng me dé (Tieng Mong) hoa: qua, rau’ .
Cau do veé cac loai
cdy, qua, hoa, rau
Tré doc thudc bai | Nghe hiéu noi dung truyén * Hoat dong hoc: Van
tho, cao dao, dong | ké, truyén doc phu hop vei | POC
117 n . RN 2 N ' Tho: Tét dang vao
dao... do tudi (Nghe hiéu noi dung ha h 14 g
truyén ké, truyén doc cia dia | "2 (za' etht}‘alq .
Tré nghe hiéu noi | phuwong qua goc thir vién) Truyén: Nho cu cal
N TN Lse Teas * Hoat dong choi:
118 dung cau chuyén, | Nghe cac bai hat, bai tho, <o

tho, d@)ng dao, ca

ca dao, dong dao, tuc ngfr,

" Pong dao: Ho rau,




dao danh cho Itra
tudi cua tré.

Tré biét doc biéu

cau d6, ho, vé phu hop vé6i do
tudi. (Nghe nhitng cdu truyén
cua dan toc, dia phuong tré
qua goc thie vién.) Bang bang
tiéng viét trén co sé tiéng

Lta ngd 1a c6 dau
lanh.

' Géc thu vién: Ké
chuyén theo tranh, ké
chuyén sang tao: Nho

119 cam bai tho, cao | Mong . cu cai
dao déng dao.. " Boc tho, cao dao, dong dao,
tuc ngtr, ho ve trong goc thu
viéen.
Tré c6 thé ké lai | * K& lai truyén da duoc nghe.
truyén“Nho cu cai” | (trong goc thw vién)
120 , Y \ 1A
c6 md dau va két
thuc.
Tré biét ké lai
huyén* hx | A
Egl?’y ?iﬁ gi\lu’o(’)c n ;1; K¢ lai truyén “Nho cu cai”
121  CUOC NENE | 43 dwoc nghe (Theo trinh tu
theo trinh ty nhat 5T)
dinh
Tré biét chon sach * 0 :
129 Rebetc on sac % 4.5T: Hoat dong hoc:
dé xem. . . . . LQCV
1K N & Xem va doc cac loai sach | |7 ¢ ..
Tré biét cam sach . Lam quen chit cai
. A+ ., | khdc nhau.
ding chiéuva gio | . . e . | Lm,n
. 2 Lam quen v6i cach doc va | > . . .. .
tung trang dé€ xem Y n Tap t6 chir cai Lt,c;
1 i~ Vi€t tieng viét:
130 tranh anh. "Boc + Hudng doc, viét: Tur trai Lm,n
sach theo tranh <an }%éi ' t’fI d(‘;n trén * Hoat dong choi:
minh hoa ("Poc ;g p‘ S & * Goc hoc tap: Tap to,
" xuodng dong dudi. A ' . ~
vet") . A . .. |tdp dO0 cac nét chi,
1% + Huong viét cua cac nét n Ay A 1
Tré biét chon duoc ~ 2 \ . | nhan dang mdt so chir
. U chir; doc ngat nghi sau cac| . e A
sach dé "doc" va déu cai trong vo tap to.
m. N A . Day tré cach do sach
xem. ” Gitr gin (Bao v¢ 4-5T) sach. & A
Tré biet cach "doc |+ gra1:a, 1A » ix_ 1% |ding chiéu... Xem
131 e e Phan biét phan m¢ dau két \ A o1 aA
sach" tur trdi sang . tranh anh vé chu dé
A £ thuc cua sach. N X \
phai, tir trén xuong | ., " R , Thuc vat — Tét mua
o g, Doc" truyén qua céic tranh A
dudi, tir dau sach ve xuan.
dén cudi sach. ' " Go6c NT: To6 v€ cac
Tré biét sir dung ky | * T4p t6, tap do cac nét chit. | nét don gian tao thanh
hiéu dé "Viét"; tén * Nhan dang mot sO chir cai. buc tranh vé chu de
136 s A Thuc vat, t&t mua
lam vé tau, thiép K
hite m xuan.
¢ 1}0 niufn% — Go6c phan vai: Sao
Tré biét to, do cac ‘ ’ .| chép tén bd me, ké don
137 nét chir, I, m, n sao | Sao chép mot s6 ki hitu, thude, viét hoéa don

chép mot sé6 ki
hiéu, chir cai, tén

chir cai, tén cua minh.
" Nhan dang céc chir cai.

ban hang, viét sach
bang day hoc...




cua minh.

Tré nhan dang
cac chir cai I,m,n,

- Choi ngoai troi: Xép
chit, sao chép nét chir
trén cat...

138 i,t,c trong bang
chir cai tiéng
Viét.
4. Linh vire phat trién tinh caim k¥ niing xa hoi
Tré biét tu chon dd
146 choi, tro choi theo
y thich " Thuc hién thong qua cac |* Hoat dong choi
Tré c¢6 gang hoan | ndi dung gido duc khac: choi | *Gie dén, tra tré
147 thanh cong viéc | 6 cac goc, cho’i ngoai tro, an, | - Choi & cac goc, choi
dugc giao (tryc |ngh, vé sinh, hoat dONg|nooai troi: Day tré
nhat, don  do |hoc... chon dd choi, manh
choi...) N — S dan dua ra ¥ kién, chia
Tre tw lam mot so | * Chu dong va doc 1ap trong gidy, xép db choi...
viéc don gian hang mot s6 hoat dong. * Hoat dong lao dong.
148 ngdy (vé sinh ca | Thuc hién cong viee duoe |« o0 s A 'Sép
n}lllép, )truc nhat, fﬁﬁ )(T“-f" nhat, xép don do | < "45 dimg. dd choi
chot. ... N . .. . . |dang noi quy dinh.
k_l}danh dan ty tin bay (0 y ' Nhic nhé tré Sau khi
ien Y SR
choi biét x€p, vang 161
co giao
* Hoat dong an, ngu,
Tré ¢6 ging tu Yé smh:q ,
149 hoan thanh cong Day tre ty rura tay,
vide duge giao lau mat, di v¢ sinh va
cho dén luogt trong gio
xép hang rira tay, di vé
sinh, trong gi® dn hét
com xin ¢b va chd dén
luot.
Tré biét mot vai 1& | * 4,5T: * Hoat dong choi
159 hoi ciia qué huong, | * Quan tam dén 12 hoi cua - Gio don tra tré
dat nube. qué huong, dat nude: Tét - Tro chuyén, cho tré
Tré biét mot vai 18 | nguyén dan, tét dén téc xem tranh anh, video
hoi va mot vai nét | Mong. vé ngdy tét nguyén
160 van hoa truyén dan, tét dan toc mong,

théng (Trang phuc,
mon an..) cua qué
huong, dat nudc

trang phuc, mém an
trong ngay tét ...




Tré biét trao doi, " Quan tam * Hoat dong lao
thoa thudn véi ban | giup do ban dong:
167 cung thyc hién (Chia s¢ 5T) * Thyc hanh: Tré biét
hoat dong chun (chia se voi trao doi cong viéc voi
at dong g . . g VI
) A cdc ban ngheo, .; .
(Chot, tryc nhat..) cam thong, bg,tn, l)‘let lau d(?n, sap
chia sé véi moi x€ép d6 dung do choi
ngueoi trong trong 16p sach s€ gon
o hoan canh kho gang.
Tre bict lang nghe | 4y * Hoat djng choi:
y kién, trao doi, . e )
) N O Choi ¢ cac goc, choi
168 thoa thuan, chia s ngoai troi: Day tré biét
kinh nghiém voi ling nghe va manh dan
ban. duaray kién, chia sé
v61 ban c6 hoan canh
kho khin gidy but, 1iy
va xép d6 choi.
Tré thich chim s6c | * Bao vé, chim soc cdy cdi, * Hoat dong lao
172 cac loai cay cay bao vé rung. o dong:
quen thudc. 'Ky nang lam dat trong rau. | Tré cham séc cay,
tudi cay, khong bé
canh ngat 14.
173 " Thuc hanh: Nhat bo
14 cay roi, rac ding noi
174 Tré khong bé canh, quy dinh. Gilr gin vé
bt hoa. sinh moi trudng ban
Tré biét nhac nhd | Giit gin vé sinh méi truong | 1ang, trudong 16p.
nguoi khac gilt gin | ban lang, trudong 16p. " RKNS: Ky nang lam
175 vé sinh méi truong dat trong rau.
(khong vut rac bura
bai, bé canh, hai
hoa..).
176 Tré biét bo rac
177 ding noi quy dinh.
5. Linh vue phat trién thAm my
Tré chi y nghe, | Nghe va * Hoat dong hoc:
thich tha (hat, vo | nhan ra (4t)/ Am nhac:
tay, nhun nhay, lic | nhan biét cac " DH: Em yéu cay
134 lu) theo bai hat, | thé loai am xanh, bap cai xanh
ban nhac. thich | nhac khac "DVD: Sép dén tét roi
nghe va doc tho, ca | nhau (nhac " NH: Ly cay xanh,
dao, dé)ng dao, tuc | thiéu nhi, dan ngay tét qué em, bau
ngtr, thich nghe va | ca/ 5T: nhac va bi.




ké cau chuyén.

Tré cham chi ling
nghe va huong ung
cam xuc (hat theo,
nhin nhay, lic lu
thé hién dong tac
minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban

co dién)

Nghe va
nhin ra séc
thai  (Vui,
budn, tinh
cam tha
thiét) cua

cac bai hat,

* Hoat dong choi:

" TCAN: Ai gi6i hon,
doan tén ban hat theo
hinh v€

" Go6c NT: Mua hat cac
bai hat trong chu dé
theo y thich.

" Hat dan ca: Ly cay

185 nhac; thich nghe va ban nhac. xanh
doc tho, ca dao, Nghe  nhac
déng dao, tuc ngfir; dan ca cua
thich nghe va ké cac dan toc
cau chuyén. (dan ca Nam
Bg)
Tré hat ding giai | * Hat ding giai di€u, 101 ca * Hoat dong hoc:
diéu , 10i ca, hat rd | bai hat “Bap cai xanh, Em | Am nhac:
101 va thé hién sic | yéu cay xanh” (Hdt cdc bai | DH: Em yéu cay
186 thai ctia bai hat qua | hdt bang tiéng me dé) xanh, bip cai xanh
giong hat, nét mat, |° Thé hién sic thai, tinh cam | DVD: Sép dén tét roi
diéu bo... cua bai hat “Bép cai xanh, " NH: Ly cay xanh,
Em yéu cay xanh” ngay tét qué em, bau
Tré biét hat ding va bi.
giai di¢u , 101 ca, * Hoat dong choi:
hat dién cam phu " Goc ngh¢ thuat: biéu
hop véi sic thai dién vin nghé hat cac
187 11z N » aX o
cua bai hat qua bai hat trong chu dé su
giong hat, nét mat, dung cac dung cu am
diéu bo, ctr chi... nhac nhu phach tre,
trong, sac xo.
Tré van dong nhip
nhang theo nhip | '4-5T: Van dong nhip nhang
di€u cac bai hat, | theo giai diéu, nhip di€u ctua
188 ban nhac v&i céc | bai hat “Sap dén tét roi”

hinh thic Sip dén

A 190

tét roi

* Str dung cac dung cu g0
dém theo nhip bai hat “Sap

dén tét ro1”




Tré van dong nhip
nhang phu hop véi
sic thai, nhip diéu

189 bai hat, ban nhac
vo1 céc hinh thuce
Sép dén tét roi”
Tré biét v& phoi Sir dung céc ky nang vé tao | - Hoat dong hoc:
hgp duge cde n€t | 1 by tranh vE t6 mau ban Tao hinh
xién, ngang, cong tay c6 mau séc, kich thudc, " V& hoa mua xuan
192 tron tao thanh bire | 1. 0 dang/dudng nét * Hoat dong choi
tranh v€ t0 mau " Goc ngh¢ thuat: Ve
ban tay cé mau sic t6 mau hoa, qua, 14,
va bd cuc. rau ...
* Choi ngoai troi: choi
Tré phéi hop qcéc Phéi hop céc k§ nang v& dé Vé’i’ gue tinh, nan tre,
k¥ nang vé dé tao tao ra bic tranh vé to mau @61, hot h?lt, pﬁt nhua,
thanh birc tranh v& | 15 tay c6 mau sic, kich nap c.hai deé xép: Hinh
193 to ‘méu% bantay ¢ | i, Gc, hinh déng, dudng nét nguoi va c:,éc bo ph?ln
m,éu sac hai l}(‘)a, va bd cuc trén co thé nhu’ : Pau,
bo cuc can doi. tay, chan, mat,
miéng...
Tré phdi hop cac | Str dung céc ki ning xép * Hoat dong choi:
k¥ ning xép hinh | hinh tao ra xay cho tét, xay " Goc xay dyng:
dé tao thanh cac | vuon hoa, xdy vuon cdy an | Tré xép chong, xép
198 san pham c6 kiéu | qua, xdy vuon rau, vuon cdy | canh dé tao thanh cac
dang, mau sdc | co mau sic, kich thude, hinh | san phém c6 nhiéu
khac nhau. dang/duong nét kiéu dang, mau sic, bd
cuc can db6i
- Xay cho tét, xay
Tré biét phdi hop | Phdi hop cac k¥ ning xép vuon hoa, xay vuon
cac ky niang xép | hinh dé tao ra xay cho tét, cay an qud, xay vuon
hinh dé tao thanh | xdy vuon hoa, xdy vuon cdy | rau, vuon ciy.....
199 cac san pham c6 | an qua, xAy vuon rau, vuon

kiéu dang, mau sac
hai hoa, bo cuc can
doi.

cay c6 mau sac, kich thudc,
hinh dédng, duong nét va bo
cuc




202

203

Tré biét lya chon
va thé hién hinh
thirc van dong theo
bai hat, ban nhac.

Tré biét lya chon
dung cu dé g0 dém
theo nhip diéu, tiét
tdu bai hat.

* Lua chon, thé hién cac hinh
thirc van dong theo nhac.

" Lya chon dung cy am nhac
dé go dém theo nhip diéu bai
hat.

204

205

Tré c6 kha nang tu
nghi ra céc hinh
thic dé tao ra Am
thanh, van dong,
hat theo céac ban
nhac, bai hat yéu
thich.

Tré biét gd dém
bang dung cu theo
tiét tiu tu chon.

* Ty nghi ra cac hinh thtc dé
tao ra am thanh, van dong
theo cac bai hat, ban nhac
yéu thich.

" bat 101 theo giai di€u mot
bai hat, ban nhac quen thudc
( Mot cau hoac mot doan).

* Hoat dong hoc:
Am nhac:

' DVD: Sép dén tét rdi
* Hoat dong choi:

" GNT: Hat, van dong
cac bai hat vé chii dé
ban than theo y thich,
" GNT: Hat va van
dong cac bai hat vé
chu dé thé giéi thuc
vat —Tét va mua xuin
theo y thich. biéu dién
van nghé

CHUAN BI HQC LIEU

- Tranh anh vé (cac loai thuc vat rau, hoa, qua, cdy xanh), ngay tét
nguyén dan. Tranh truyén "Nho ci cai" tranh tho "Tét dang vao nha, hoa két
trai”

- Bo dd choi bac sV, nau an, nat nhya, kéo, keo dan, vé toan, thé sb, thé
chit cai, bat chi den, bat mau, dit nin, sic x0, phach tre, vong, bong, khoi
vudng, khoi chit nhat, khdi try, khdi cau, tranh anh vé céc loai thyc vat rau, qua,
hoa, cdy xanh va tét nguyén dan.

MO CHU PE

- C6 cung tré chuan bi 1->2 bic tranh c6 lién quan dén cha dé thé gisi
thuc vat - Tét va mua xuan grfm 1én 16p hoc. C6 goi hai tré:

- Cac con thdy hom nay 16p minh c6 gi khac khong? Buc tranh vé nhiing
gi?

- Céc con hay ké tén céac loai cay xanh, hoa, qua, rau ma con biét?



- Nhirng loai thuc vat do c6 ich loi gi?

- Can lam gi dé cay xanh, hoa, qu4, rau dugc xanh t5t?

- Ngay tét nguyén dan cac con s& lam gi?

=> Mubn hiéu rd hon vé 1 vé& cac con vat d6. C6 con minh ctng nhau tim

hiéu chu dé: The gidi thuc vat — T€t va mua xuan.

TO TRUONG NGUOI XAY DUNG
(Duyét) KE HOACH

D fill— z

. e

Pham Bich Nguyét Ng6 Thi Hué Lo Thi Hanh
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