KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NGANH NGHE BE YEU - NGAY 22/12
(Thoi gian thyc hién 4 tudn. Tir ngay 02/12 dén 27/12/2024)
I. MUC TIEU CHU PE

T g. Muc tiéu

NOi dung

Chung

Riéng

Hoat dong

Diéu
chinh
bd
sung

1. Linh vure phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1 3 |Tré thuc hién du
cac dong tac trong
bai tap thé duc
theo huéng dan

*3,4,5T: HO6
hap: Hit vao,
tho ra.

" Tay:

+ Hai tay dua

Tré thuc  hién
dung, day du, nhip
nhang céc dong tac
trong bai tap thé
duc theo hiéu 1énh

1€n cao, ra phia
trugc, sang 2
bén két hop
quay cd tay,
kiéng chan

" Lung, bung,
luon: Quay
sang trai, sang

Tré thuc hién
dung, du, thuan
thuc cac dong tac
ctia bai thé duc
theo hi¢u 1énh
hodc theo nhip ban
nhac/bai hat. Bat
dAu va két thic
dong tac ding nhip

phai (5T: két
hop hai tay
dang ngang,
chan budc sang
phai, sang trai)
" Nghiéng
nguoi sang trai,
sang phai(3,4t)

*3,4T:

' Cti vé phia
trudc

' Ngdi xom,
dtimg 1én.

* Budc 1én | * Hoat dong hoc:
phia truéc, | The duc sang :
budc  sang Ho6 hé}p:,Th()i bong
ngang. P;Z;?a £ay-

ACO duoi | | Co va dudi tay, két
chan~ hop kiéng chan

© Vo 2 tay |+ V6 2 tay vao nhau
vao  nhau | (Phia trudc, phia sau

(Phia trudc, | trén dau
phia sau [ Hai tay dua Ién cao,
trén  day. fra phia trude, sang 2

' Dling, lan bén !{xét hQ’pA quay cd
lugt  timg tay, klf-:-ng chan

A + Hai tay danh xoay

chan co cao |, .

 Z. tron trueoc nguc

dau goi. * Lung, bung:

" Hai tay + Quay sang trai,
danh xoay  [sang phai két hop hai
tron trude tay’ dang ngang, chan
ngue bL:[‘F)’C sang phai, sang
AR trai

Nghiéng |, Nghiéng nguoi
nguoi sang | sang trai, sang phai
hai bén, két | + Cai nguoi vé phia
ho'p tay trudc
chéng hong, + Ng.hiéAng Angu’(‘yi
chan bude 208 hai bén, két hop

. tay chong hong, chan
sang phai, e sang phai, sang
sang trai. trai

" Covadudi | Chan:
tay, két hop |+ Co dudi chan

kiéng chan

+ Ngbi x0m, dimg

1én.




" Nhay ddn |+ Budc Ién phia
Vil trudc, budc sang
ngang. ‘
+ Dung, lan luot
timg chan co cao dau
gbi.
' Tap thé duc sang
theo nhac bai: Lén 1én
chau l4i may cay,
chau yéu cd6 chu
cong nhan...
' Nhay dan vii: Trng
com
- Tro choi: gi6 thoi,
vii diéu hoa da, vit
nudc chanh
Tré c6 thé giir " bi trong * Hoat dong hoc:
duogc thing bang duong hep. | * Di trong duong
4 co thé khi thuc hep.3t)
hién van dong: " Bi trén ghé thé duc
' Di trong dudng (4t)
hep " Di trén day (5t)
Tré gilt dugc thang ' Di trén * Hoat dong choi:
bang co thé khi ghé thé duc | Tro choi: Lam chu
5 thuc hién van cong nhan gioi
dong: i trén ghé
thé duc
Tré biét gitr duoc
thing bang co thé " bi trén
6 khi thuc hién vén day. (Day
dong: dat trén san
bi trén day(Day
dat trén san)
Tré c6 thé  phdi| *3,4,5t * Hoat dong hoc:
hop tay-mat trong| * Ném xa bang ' Ném xa bang 1 tay
10 vandong: 1 tay (3,4,5t)
" Ném xa bang 1 * Hoat dong choi:
tay " Tao dang
Tré phoi hop tay -
mat  trong  van
11 dong:

' Ném xa bang 1
tay




Tré biét phdi hop
tay- mat trong van

12 dong:
' Ném xa bang 1
tay
Tré biét thé hién " Bo theo * Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo| * 3,4,5 T: duong dich | * Bat xa 20cm-25cm.
trong thuc hién bai| * Bat xa (20 - | dic (3t)
13 tap tong hop: 25cm  (4,6); ' Bat xa 35cm-40 cm
" Bat xa 20-25cm 35-40; 40- (4t)
"Bo th;co duong 50cm) " Bat xa 40-45 cm
dich dac *4.5T: (5t)
Tré thé hién nhanh,| - By dich dic ' Bo theo dudmg dich
manh, khéo trong qua (5 diém;7 dac (3t) ,
t}}u’c hién bai tap diém) ‘Bf) dich dac qua 5-7
14 tong hop: diém (4,5t)
" Bat xa 35-40 cm * Hoat dong choi:
' Bo dich dic qua 5 " Tro choi: Thé tim
diém chudng, hai hoa
Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
15 tap tong hop:
" Bat xa 40-45 cm
' Bo dich déic qua 7
diém
Tré thuc hién duoc * Gap, dan | * Hoat dong choi:
cac van dong: cac  ngon HDbG: Goc nghé
' Xoay tron ¢ tay. tay vao | thuat tré choi véi dat
16 Géap, dan ngon nhau, quay nan, Su dung dat
tay vao nhau ngdn tay, cc:) nan, kéo, but mau, vé
tay, cudn c0 | (nguéch ngoac), x¢&
tay. gidy wvun, t6 mau
* Pan, tét. tranh.
Tré biét thuc hién ' Vo, x0dy, | Géc ky ning cua
dugc cac  van xodn, van, |bé: Tu cai, cdi cic,
dong: bung ngobn | tét toc cho bup beé,
17 " Cudn - xoay tron tay, veé, Vép, budc day giéy. ‘
cd tay. Yuét, miét, | * V€, td mau tranh d{)
Gap, mo, cac an ban tay, dﬁng C}"la ,m(f)t sO
ngon tay. ngon  tay, | nghé pho bién




gin, nbi.... | " Choi véi gidy
" Gap gidy.
Tré biét thuc hién * Céc loai
duoc cac van cu dong ban
dong: tay, ngép
8 Ubn ngbdn tay, tay va co
ban tay; xoay co tay.
tay. ' Bé nan.
' Gap, md lan luot
tirng ngon tay.
Tré phoi hop duoc | * 3.4,5T: ' Xép chong | * Hoat dong choi:
cr dong ban ftay, | X¢, 6 cac  hinh|° Goc XD: Xép
ngon tay trong mot | * Caj cdichc | khdi khac | chdng cac hinh khéi,
50 }10@'[ dong. .| *3,4T: nhau lip ghép hinh, xay
V& duoc hinh tron Ve X¢é dan | trang trai chan nuoi
19 theo mau. n iy ang tat , ’
Cht thing duoc (nguéch glay; xe}y ao tha (ia,.... f:ho
moét doan 10cm. ngoac; St dung | cac ban. Xép duong
‘ Xép chéng 8-10 hinh) kéo, but. di...
khéi khong dé. * 4,5’T © Goc ngh,é thuat tré
* Ty cai, cdi cuc. Cat duong choi véi dat nan, nan
Tré biét phdi hop | (thang; vong | Lap ghép | san pham, dung cu
duge cu dong ban | cung) hinh lao dong cta 1 sd
tay, ngon tay, phoi Xau, budc nghé. St dung kéo,
hop tay-mat trong | 43y bat, V& (nguéch
mot fé hoat d(f)n‘g.: ngoac san phém,
" V& hinh nguoi, dun lao done cla
<A Ung cu lao dong
20 nha, b 1 s nghé), x¢é gidy
* Cat thanh thao N
theo dudng thang. vun, t0 mau tranh 1
' Xay dung lap rap sO nghe
v6i 10-12 khoi. * HD Lao dong
" Bict tét soi doi. Hudng dan tré ty
" Tu cai, coi cuc, thay quian 4o, do
budc day giay. dung c4 nhan
Tré bi€t phoi hop * Lép rap. - TCM: Nguodi chan
dugc cu dong ban ' P theo nudi gioi, van dong
tay, ngon tay, phoi nét vien nhi.
hop tay-mat trong * Kéo khoa
21 mot s6 hoat dong: (Phéc mo

" V€& hinh va sao
chép cac chir cai,
chit sb.

Cit dugc theo

tuya), ludn




duong vién cua
hinh \(
' Xép chong 12-15
khéi theo mau.
" Tu cai, co1 cuc,
xau day giay, cai
quai dép, kéo khoa
(Phéc mo tuya)
b) Gido duc dinh duwong va swc khoe
Tré c6 thé noéi|  Nhan biét moét sé thuc | * Hoat dong choi
ding tén mot sb | phAm ( quen thudc; thong | Gi0 dom tré: Tro
thue pham quen | thudng trong cic nhom thuc chuyén Yé 4 I,ﬁ}ém
2 thuc khi nhin vat | phim (Trén thép dinh dudng) | e pham lot ich
. - , JU -’ | cia thuc pham doi
that hodac tranh anh | (mgt so mon an quen thugc v6i co thé. Nhan bidt
(thit, c4, trung, |cua dia phu’(f{ag: Com nép, mot s (Rau, ci, qua
stra, rau...). ca ran, rau san, rau bi, rau | gan giii) thyc pham,
Tré biét mot sb | don, mang....). dac trung ciia dan
thue pham cung toc Mong.
nhém: ) G(’)C PV: Ban hang,
23 |4 Thit, ca, ...co nau an. o
nhidu chit dam. Hoat dong an,
. L ngu, vé sinh:
Rau, qua chin c6 " Gi in: gi6i thicu
nhicu vitamin. , _| va huéng dan tré ké
Tré biét lya chon | * Nhén biét, phan loai mét s6 | tén 1 sé6 mén an quen
dugc mot sb thuc | thyc pham thong thuong theo | thudc, cach ché bién;
pham khi dugc goi | 4 nhom thuc pham. (mdr s6 | CO giao duc tré biet
tén nhom: mon an quen thudc cia dia an ’nhiéu loai;thtr’c ér}
24 |5 " Thuc phém giau | phuong: Com né'p, ca ran, kh?c r}hau dé co du
X ey 0 , ., | chat du luong cho co
chat dam: thit, ca... | rau san, rau birau don, 2 b X
) PR 5 thé, cach an uong
'Thu’.c pham giau mang...). hop 1y khong kén
vitamin va muoi chon thirc in.
khoang: rau, qua... .
Tré thyc hién duoc | * 3-4-5 Tudi: Thé hién | * Hoat ddng choi:
mot sd viée don Lam quen | bang 15i ndi | Gio dén, tra tré:
gian vo1 sy gidp | cach/tap/tap vé nhu cau | C6 cho tré xem video
31 | 3 do cua nguoi lon: | luyén ky nang: | an, ngu, vé V:é ky ndng rtra tay
" Rura tay, lau mat, | danh rang, lau | sinh. bang xa phong, thay
stic miéng. mit. quan 4o khi bj ban
Thao tat, coi Tap/rén udt va sir dung do vé
quén, 40.... luyén thao tac/ sinh dang céach va tro
32 | 4 |Tré biét thuc hién | tdp luyén ky chuyén véi tré. ..




dugc mét sd viée
khi durgc nhéc nhé:
" Ty rira tay bang
xa phong. Ty lau
mat, danh rang.
' Ty thay quan, 4o
khi bi u6t, ban.

33

Tré biét thyc hién
duoc mot sb viéc
don gian:

" Ty thay quﬁn, ao
khi bi wét, ban va
dé vao noi quy
dinh.

" D1 v€ sinh dung
noi qui dinh, biét
di xong doi/giat
nudc cho sach

' Tré biét ria tay
bang xa phong, sau
khi di vé sinh va
khi tay ban

nang:
rira tay bang
xa phong.
* 4-5 tudi:

bi vé sinh
ding noi quy
dinh

" Str dung
dd dung vé
sinh dung
cach.

* Hoat dong an,
ngu, vé sinh.

- Vé sinh: Thuc hanh
rua tay, lau mat, thay
quan 4o, di vé sinh
ding no1 quy dinh.
DTV trén co so tiéng
me¢ dé: D1 vé sinh
ding noi quy dinh,
doi nude

34

* Tré biét sir dung
bat, thia, coc diing
cach.

35

' Tré biét tu cam
bat, thia xuc an
gon gang, khong
roi vii, d6 thirc n.

36

* Tré biét sir dung
d6 dung phuc vu
an udng thanh thao

" Tap/ luyén k¥ nang str dung
d6 dung dn udng

* Hoat dong an,
ngu, v¢ sinh:

Gio an: Day tré
moi ¢cd, moi ban
trudc khi an. Su
dung bat, thia, coe
diang cach, khong
lam roi vai thic an.
An chin udng sdi,
khong dua nghich
lam d6 vai thuc an,
nhat com ro1 bo vao
dia, lau tay...

Thuc hanh: Cam
thia bang tay phai,
cam bat bang tay trai,
tu xuc an, nhat com
roi, lau tay... DTV
trén co so tiéng me
dé: dia com roi, khan
lau tay




40

C6 mot s6 hanh vi
tdt trong v€ sinh,
phong bénh khi
dugc nhic nhé:

Chap nhan: Vé
sinh rdng miéng,
d6i mi ra ning,
mic 4o am, di tat
khi tro1 lanh, di
dép, giay khi di
hoc.

Biét néi voi
nguoi lon khi bi
dau, chdy mau.

41

Tré c6 mot s6 hanh
vi tot trong vé
sinh, phong bénh
khi dugc nhic nhé:

V¢ sinh rang
miéng, doi mi khi
ra nang, mic 4o
am, di tat khi troi
lanh, di dép, giay
khi di hoc.

Biét noi véi
nguoi 16n khi bi
dau, chay mau
hodc sot...

42

Tré ¢6 mot s6 hanh
vi va théi quen tdt
trong v¢ sinh,
phong bénh:

" V& sinh rang
miéng: Sau khi an
hoac trudc khi di
ngu, sang ngu day.
' Ra nang d6i mil:
Di tit, mic 40 Am
khi tro1 lanh.

No6i véi nguoi
lI6n khi b1 dau,
chdy mau hodc
sot...

*3, 4, 5 tuodi:
" Lot ich cua
viéc gilr gin v¢
sinh than thé,
v€ sinh moi
truong dbi voi
siuc khoe con
nguoi.
' Nhan biét
mot sd biéu
hién khi 6m
(Céch phong
tranh don gian
4T, Nguyén
nhan va cach
phong trdnh
5T)
* 4-5 tuodi:
" Lua chon/ va
st dung trang
phuc phu hgp
voi thoi tiét.
(Céch mac
trang phuc
Mong...)

fch loi cua
mac trang
phuc phu hgp
voi thoi tiét.

* Nhan
biét trang
phuc theo
thoi tiét.

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré

" Co cho tré xem
tranh anh, video mot
s6 hanh vi tét trong
v¢ sinh, phong bénh:
DPoi mil, mic 40 4m,
di tat, di dép, noi voi
nguoi 16n khi bi dau,
chay mau...DTV:
Kéo khoa, cai cuc,
budc day giay, dau,
chay mau, 4o am,
tro1 lanh

" Thuc hanh: tré goi
co gido khi bi dau,
chay mau hodc sbt....
* Hoat dong an,
ngu, v¢ sinh.

- Gio' v€ sinh:

" Day tré rua tay
trude va sau khi an

* Hoat dong lao
dong:

" Mac quﬁn ao, do1
mii non, di tat, di
giay dép

2. Linh vue phat trién nhin thirc

b) Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé toan




82

Tré quan tam dén
s6 lugng va dém
nhu hay héi vé sb
lugng, dém vet,
biét str dung ngon
tay dé biéu thi sb
lugng.

83

Tré c6 thé dém
trén cac doi tuong
gidng nhau va dém
dén 4

84

Tré biét so sanh s6
luong hai nhom
d6i tuong trong
pham vi 4 bang
cac cach khac nhau
va no1 duogc cac tu:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

85

Tré quan tdim dén
chit sb, sd luong
nhu thich dém céc
vat & xung quanh,
hoi: bao nhi€u? la
sO may?...

86

Tré biét dém trén
doi tugng trong
pham vi 4.

87

Tré biét so sanh sd
luong cua hai
nhom d6i tuong
trong pham vi 4
bang cac cach khéc
nhau va noé1 duoc
cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

88

Tré biét quan tim
dén cac con s nhu
thich noi vé& sb
luong va dém, hoi:
bao nhiéu? day la
may?...

89

Tré biét dém trén
doi tugng trong
pham vi 8 va dém

*3,45T:
' Pém trén d6i
trong/dém
trong pham vi
(4; 8) va dém
theo kha nang.
*3,4T:

Xép tuong
ung 1 - 1, ghép
doi

"Ghép

thanh  cdp
nhimg  d6i
tuong  co
méi  lién
quan

* Hoat dong hoc:
Toan

' Nhan biét nhom co
4 dbi tuong, dém dén
4 (3t)

" Pém sd lugng 4,
nhan biét chit sb 4,
(4¢).

' Cung ¢ s6 luong
trong pham vi 8§,
nhén biét sé 8 (5t).

* Hoat dong choi:

* Tro choi: "T61 dung
tht may", "Vé dung
nha".

' Choi ngoai troi:

+ Thuc hanh: Pém
dd dung, dung cuy,
san pham cta 1 sb
nghé, Pém cic san
pham trong gid choi
ngoai troi...




theo kha nang.

Tré biét so sanh sd
lugng ctia ba nhom
d6i tuong trong
pham vi 8 bang

90 cac cach khac nhau
va noi duge ket
qua: bang nhau,
nhiéu nhat, it hon,
it nhat.

Tré c6 thé su dung | Chtr s, sb luong va s6 thu

o1 cacso tir 1-4dé | tu trong pham vi (4,8)
chi s6 luong, s6
thtr tu.

Tré nhan biét cac
SO tr 5 - 8 va str

92 dung cac s6 d6 dé
chi s6 luong, s6
thtr tu.

Tre biét gop va | Gop hai nhom d6i tugng va | * Hoat ddng hoc:
dém hai nhom doi1 | gém. Toan

93 tuong cung loai €0 | * Tach m¢t nhém dbi twong |~ Téach, gdp nhém c6
‘Zong trong pham Vi | 4,5y cac nhém nhd hon. s6 luong trong pham
Tré biét tich mot v G4y -

. e , Tach, gop nhom co
nhoém doi tugng co z

94 s6 luong trong 50 lwong trong pham
pham vi 4 thanh vi 8.(50)
hai nhom. * Hoat dong choi:
Tré biét gop hai ' Tro choi: Két ban,
nhom ddi tuong co tim ding nha

95 s6 luong trong " G6c phan vai: choi
pham vi 4, dém va ban hang tach gop
né% kéFAQUé: _ san pham ctia mot sd
Tre, biét At'ach mot nghd...

96 nh‘om do¥ tu"{ng " Thuc hanh: Téch,
thanh hai nhoém n Ay A AA 1
nhé hom. gdp mot so fio durxlg,

— . — - - — dung cuy, san pham
Trff bict 80P cac Gop/ t%Ch CE}C n?om d,OI cia 1 sb nghé nhu:
7| ok b cie e W, g dp
dém. nhau va dem. gidy, quan 4o...
08 Tré biét tach mot

nhom d6i tuong




trong pham vi 8
thanh hai nhom
bang cac cach khac
nhau.

C) Khim phd xi hji

Tré co thé ké tén
va dugc san pham
cua nghé néng,

" Tén goi, sdn pham va ich
lg1 cua mot s6 nghé pho bién.

* Hoat dong hoc:
KPXH
" Tro chuyén vé mot

136 nghé xay sd nghé truyén thong
dung...khi dugc ¢ dia phuong
hoi, xem tranh. ' Trd chuyén vé nghé
Tré ké tén, cong| ' Tén goi, cong cy, san pham, | xay dung.
viéc, cong cy, san | cac hoat dong va y nghia cta | * Hoat dong choi:
137 phém/jch loi... cua cac ‘nghé phd bién, nghé|- Choi goc: Goc
mot s6 nghe khi truyén thong cua dia phuong. | phan vai: Ban hang,
dugc  hoi,  tro| (Lam rudng, lam nuwong, dan | ndu in, noéng dan,
chuyén. lat, nghé truyén tho”'ng ciia | bac si, thg xay, bo
Tré biét noi dic| dia phwong (théu thé cdim | ddi, bac si...
diém va su khac| ciia dan toc méng, dan lu co, | * Goc hoc tap:
nhau cua mot sd|gao té thdi lan, gao nép | Thuc hanh goi tén
nghé. vi du: néi| nuwong ...). nhitng dung cu lao
138 "nghé noéng lam ra dong cia 1 8O
laa gao, nghé xay nghé...
dung x4y nén
nhitng ngo6éi nha
moi..."
139 Tré co thé ké tén | * Co td qudc, tén cua ditich | * Hoat ddng hoc:
mdt s 18 hoi: ngay | lich str, danh lam, théng KPXH: .
Ngay 22/12 canh, ngay 12 hoi cta dia " Tro chuyén vé ngay
phuong. 32/ 12 ) .
141 Tré biét ké tén va | Dac diém ndi bat cuamot | foat dong chot:
e ax . 4R , L oge P - Gio don tra tré:
n61 dac diém cua | so di tich, danh lam, thang CC6 tro chuven véi
Z X 1A X1 A- . Y€
mot s6 ngay 1€ hoi | canh, ngay 1€ hdi, su kién , tré, cho tré xem tranh
Ngay 2,2/ 1q2. van hoa Sﬁa qué huong, dat anh, video v& ngay
143 Tré biét ké tén mot | nudc. (Ié hoi cua dan toc 22/12.

s 1& hoi va noéi vé
hoat dong ndi bat
cia nhitng dip 18
hoi. vi du noi:
"Ngay 22/12 ngay
thanh 1ap quan doi

Mong, 1é héi hoa ban, 1é héi
dén Hoang Céng Chat, ngay
07/5, Nha vin héa, am thuc
van hoa, trang phuc tai ban
Ka Hau B.

" Hoi tré ngay 22/12
la ngay gi?

" Ngay 22/12 1a ngay
cua ai?

- Goc NT: Lam thiép
VEé va t0 mau hoa
tang chu by ddi nhan




NDVN.".

ngay 22/12.

3. Linh vue phat trién ngon ngir

145

Tré thuc hién duoc
yéu cau don gian,
vi du "Chau hay
ldy qua bong, ném
vao 10"

' Hiéu va 1am theo yéu cau
don gian bang tiéng me dé
cta tré (Tré ¢ thé sao chép
tiéng viét trén co sé tiéng me
dé cua tré tiéng Mong)

146

Tré thuc hién duoc
2-3 yéu cau lién
tiép, vi du "Chau
hdy 14y hinh tron
mau do gin vao
béng hoa mau
vang"

' Hiéu va lam theo duoc 2-3
yéu cau bang tiéng me dé cla
tré (Tré c6 thé sao chép chép
tiéng viét trén co sé tiéng me
dé cua tré tiéng Mong)

147

Tré thuc hién duoc
cac yéu cdu trong
hoat dong tap thé,
vi du "Cac ban co
tén bit dau bang
chir cai T dung
sang bén phai, Cac
ban ¢6 tén bat dau
bang chit C dung
sang bén trai",...

' Hiéu va lam theo duoc 2-3
yéu cau lién tiép bang chép
tiéng viét trén co sé tiéng me
dé cua tré (Tré co thé sao
chép chép tiéng viét trén co
s¢ tiéng me dé cua tré Mong)

* Hoat dong choi

- Choti ngoai troi: Co
dat cac cau héi1 va
cic cAu dé tré thuc
hién 101 c6 noéi

+ Con hay lay but ra
va lay gidy ra vé& buc
tranh dé tang chi bo
do1 nhan ngay 22/12
+ Céc ban c6 tén bat
dau bang chir cai T
dimg sang bén phai,
Céc ban c6 tén bat
dau bang chit C
dimg sang bén trai,...

160

Tré c6 kha nang su
dung duoc cau
don, cau ghép.

161

Tré c6 thé sir dung
dugc cac loai cau
don, cau ghép, cau
khang dinh, cau
phu dinh.

Bay t6 tinh cam, nhu cau va
hiéu biét ctia ban than bang
cac cau don (cau don mo
rong (3t) cau ghép (4t) Bang
tiéng viét trén co sé tieng me
dé (Tiéng Mong)

162

Tré dung dugc cau
don, cau ghép, cau
khéng dinh, cau
phu dinh, cau
ménh Iénh. ..

- Khoi suong cudc
tro chuyén.

Bay to tinh cam, nhu ciu va
hieu biét cia ban than rd
rang, d& hiéu bang cic ciu
don, cau don ghép khac
nhau. Bang tiéng viét trén co
sé tiéng me dé (Tiéng Méng)

* Hoat dong hoc
DTV:

Day tir: Cay lda,

may khau, cai kéo, xi
mang, vién gach,
hanh, Coéng nhan,
Nong dan quin, mi
coi, lvong thuc, san
Xudt.
" Day cau: Bac nong
dan dang cdy lua trén
canh dong, may khau
bang sat dung dé
may quan 40...

Tré khéi sudng
cugc tro chuyén.

166

167

Tré doc thudc bai
tho, cao dao, déng

" Nghe hiéu ndi dung truyén
ké, truyén doc phu hop véi

* Hoat dong hoc:
Van hoc:




dao...

Tré nghe hiéu noi
dung cau chuyén,

d6 tudi (Nghe hiéu ndi dung
truyén ké, truyén doc cua dia
phuong qua goc thu vién)

" Nghe cac bai hat, bai tho,
ca dao, déng dao, tuc ngfr,

" Truyén: Ba anh em

" Tho: Di bura

" Hat gao lang ta
Chu bo doi hanh

168 tho, dong dao, ca | ca'qé" ho, ve phi hop voi | JUAn Tong mua. -
dao danh cho 10a |45 (i, (Nehe nhing cdu Hof'lt dong chot: ..
tudi cua tre. truyén cua dan toc, dia ?Ong dao: Muoi

phuong tré qua goc thu flgon tay,vtay d'ep
Tré biét doc biéu | Vién) Bang bang tiéng vigt| Cho tre chal, hoat
169 cam bai tho. cao | /€N co so tieng Mong dong 0 goc thu vién
R ’ " Poc tho, cao dao, dong dao, | - Choi géc: .
dao, dong dao.. tuc ngit, ho vé trong géc thu | Goc HT: Ké
vién. chuyén theo tranh:
Tré co thé ké lai | Ké lai mot vai tinh tiét Ba anh em.
truyén don gian da | truyén da duogc nghe.(trong

170 dugc nghe vo1 su | goc thu vién)
giip do cua nguoi
16n.

Tré c6 thé ké lai | K& lai truyén da duoc nghe.

171 truyén c6 md dau | (trong géc thu vién)
va két thuc.

Tré biét ké lai | Ke lai truyén da dugc nghe

172 chuyén da duoc | (Theo trinh ty 5T)
nghe theo trinh tu
nhét dinh
Tré  thich V¢, Tiép xac voi chir, sach |* Hoat dong hoc:

193 "Viét" nguéch | truyén. LQCV
ngoac. " Lam quen chit cai
Tré biét sit dung | Tap 6, tip d6 cac nét chir. | U, u.
ky hiéu dé "Viét"; | - Nhan dang mot sb chit cai. | 14p to chir caiu,u

194 en 1am vé tau, " Lam quen chit cai
thiép chic mimg... Ltc

1 Ae A Ah |- . — 7 .| Hoat dong choi:
Tré biét t6, do cac | * Sao chép mdt s6 ki hiéu, | - Goc hoc tap: Tap
nét chir, u, u sao chir cai, tén ciia minh. t6, tdp dd cac nét

195 chép mot sO ki | Nhan dang cac chir cai. chit, nhan dang mot
hiéu, chir cai, tén sd chit cai trong vo
ctia minh. tap to. Day tré cach
Tré nhan dang dé, . sach dang

. ~ chiéu... Xem tranh
cac chir cai u, u, " X 1 aA s
. \ anh vé chu dé nganh
196 i,t,c trong bang

chr cai
Viét.

tiéng

nghé bé yéu - ngay
22/12
* Goc NT: To6 v€ cac




nét don gian tao
thanh béc tranh vé
chu dé cac nghé -
ngay 22/12.

" Goc phan vai: Sao
chép tén bd me, ké
don thubc, viét hoa
don ban hang, viét
sach bang day hoc...
- Choi ngoai troi:
Xép chit, sao chép
nét chir trén cat...

4. Linh vure phat trién tinh cim va ky niing xa hoi

197

3

Tré noi dugc tén,
tuoi, gioi tinh, dan
tdc cua ban than.

198

Tré noi dugc tén,
tudi, gidi tinh, dan
tdc cua ban than,
tén b, tén me.

" Tén, tudi, gidi tinh, dan tde

199

Tré noi1 duogc tén,
tudi, gidi tinh, dan
tdc cua ban than,
tén bo, tén me, dia
chi nha hoac dién
thoai.

- Noi dwoc kha
nang va so thich,
quyén con nguoi
cua ban be va
nguoi than.

Thuc hién thong qua ndi
dung kham pha xa hoi (Iinh

vuc PT nhéan thic)

200

Tré ndi duge diéu
bé thich, khong
thich.

' Nhitng diéu bé thich, khong

thich.

201

Tré néi dugc diéu
bé thich, khong
thich, nhiing viéc
gl bé c6 thé lam
duoc.

202

Tré ndi duoc didu
bé thich, khong
thich, nhiing viéc
gl bé c6 thé lam

" S¢ thich, kha nang cua ban

than.

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré:
Co cho tré xem tranh
anh, video va tro
chuyén véi tré vé gia
dinh: Con thich ai
trong gia dinh? Vi
sao con thich? Nguoi
do6 tén l1a gi? Nha con
& ban nao? B6 me
lam nghé gi? Con
thich nghé ctia bé me
khong? Con khong
thich diéu gi?

' CO6 hudéng dan tré
tra 101 va noi duoc
diéu bé thich hodc
khong thich.

" Thuc hanh: Cho tré
giéi thiéu vé nguoi
than co6 goi y cua co.
‘Tré biét tw chon dd
choi, nhém choi, tro
choi ma tré thich &
cac gbéc, cac nhoém
choi ngoai troi.




duoc va viéc bé
khong lam duogc.

- Dé xudt tro choi
va hoat dong thé
hién so thich cua
ban than.

Tré biét chao hoi
va noi 101 cam on,
xin 161 khi duoc
nhic nhé.

230

Cir chi, 16i néi 1& phép
(Chao héi, cam on).

231

Tré biét noi loi
cam on, xin 101,

232 chao hoi 18 phép

" Str dung 11 néi va ctr chi 18
phép (lich su 5T)

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré:
Co tro chuyén, xem
tranh anh, video vé
ca chi, 10i noi 1é
phép

" Thuc hanh: Chao
hoi, cam on, xin 16

Tré biét bo rac

247 ding noi quy dinh

248

249

* Gitr gin v¢ sinh moi truong
ban lang, truong 16p
" K¥ nang phan loai rac

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré:

" Cho tré xem video,
tranh anh céc c6 lao
cong don v¢ sinh,
phan loai rac va tré
chuyén gido duc tré
* Hoat dong lao
dong:

" Day tré lao dong vé

sinh don rdc quanh
san truong, v€ sinh
do6 dung do choi.

" Thuc hanh: Nhat bo

14 cay roi, rac dung
noi quy dinh.

" RKNS: Phan loai

rac

5. Linh vuc phit trién thim m

y

Tré vui sudéng, chi,
sO, ngam nhin va
noi lén cam nhéan
cua minh trudc vé
dep noi bat (vé
mau  sic, hinh
dang...) cua cac

255

" Bdc 16 cam xuc(3t)/ bde 16
cam xGc phu hop(4t)/ thé
hién thai dg, tinh cam (5t)
khi nghe dm thanh gogi cam,
cac bai hat, ban nhac gan gl
va ngam nhin vé dep noi bat
cua cac sy vat, hién tugng

* Hoat dong hoc:
Tao hinh

' Db dung chién si ti
hon.

* Hoat dong choi:

" Goc NT: T6 mau,
v&, ndn, cit, x¢ dén,




tac pham tao hinh.

256

Tré  thich thq,
ngam nhin, chi, so
va st dung cac tu
goi cam nodi lén
cam xuc cua minh
trude vé dep ndi
bat (Vé mau  séc,
hinh dang...) cua
cac tdc pham tao
hinh.

257

Tré thich thq,
ngam nhin, chi, so
va st dung cac tu
gol cam noi 1én
cam xuc cua minh
trudc vé dep ndi
bat (Vé mau  séc,
hinh dang...) cua
cac tdc pham tao
hinh.

trong thién nhién, cudc séng
va tac phAm nghé thuét.

dan, théu...

Choi ngoai troi:
Quan sat, trai
nghiém, choi theo y
thich vé1 nguyén vat
liéu tu nhién

258

Tré cha y nghe,
thich duoc hat
theo, vo tay, nhun
nhay, lic lu theo
bai hat, ban nhac.
thich nghe doc tho,
ca dao, déng dao,
tuc ngfr; thich nghe
ké ciu chuyén.

" Nghe cac bai hat, ban nhac
( nhac thiéu nhi, dan ca)

259

Tré cha y nghe,
thich tha (hat, vo
tay, nhun nhay, lac
lu) theo bai hat,
ban nhac. thich
nghe va doc tho,
ca dao, déng dao,
tuc ngfr, thich nghe
va ké cau chuyén.

260

Tré cham chu ling
nghe va huoéng tng
cam xuc (hat theo,
nhan nhay, lic lu
thé hién dong tac
minh hoa phu hop)

" Nghe va nhan
ra (4t)/ nhén
biét cic thé
loai am nhac
khac nhau
(nhac thiéu
nhi, dan ca/
5T: nhac ¢b
dién)

Nghe va
nhén ra sic
thai.

(Vui, budn,
tinh cam tha
thiét  cla

* Hoat dong hoc:

Am nhac:

" DH: L6n 1én chau

141 may cay, Chau

yéu ¢ tho dét.

" DVD: Chau yéu co

cha cong nhan

" NH: Bac dua thu

vui tinh, hat gao lang

ta, xe chi ludn kim

* Hoat dong choi:
TCAN: Vui cing

giai di€u, Tai ai tinh,

Nghe am thanh tim

dd vat.

" Goc NT: Mua hat

cac bai hat trong chu

dé theo y thich.

* Hat dan ca: Co 1.

* Hoat dong hoc:

Am nhac

- Day hat: Lon Ién

chau lai may cay,




theo bai hat, ban
nhac; thich nghe
va doc tho, ca dao,
d?)ng dao, tuc ngfr;
thich nghe va ké
cau chuyé¢n.

cac bai hat,
ban nhac.

- Nghe nhac
dan ca cua
cac dan toc

(dan ca
Thai, dan
caXd,...)

Tré biét hat tu ' 3-4-5T: Hat dung giai diéu,
nhién, hat duoc 101 ca bai hat (Hat cdac bai
261 e g paes 1S X ,
giai di€u bai hat hat bang tieng me dé)
quen thudc. ' 4-5T: Thé hién sic thai,
Tré hat dung giai tinh cam cua bai hat
diéu, 101 ca, hat ro
161 va thé hién sac
262 thai cua bai hat
qua giong hat, nét
mat, di€u bo...
Tré biét hat ding
giai diéu , 101 ca,
hat dién cam phu
263 hop voi sic thai
cua bai hat qua
giong hat, nét mat,
diéu bo, cu chi...
Tré co6 thé van|'4-5T:  Van|' Van dong
dong theo nhip | gong nhip | don  gian
264| 3 | nhie (V3 tay the | "NENE  theo| theo _ nhip
4 Ay MO T oiai dieu, nhip | diéu cua cac
phach, nhip, van | \ ol as 1. 1ea
dong minh hoa), diéu cua bai| bai hat, ban
hét, ban nhac. | nhac.
Tré van dong nhip | *3_4.57T-
nh:c‘lng ’theo‘. nh}p " St dung chc
diéu cac bal' hat, dung cu gd
265 ban nhac vé&i cac | | ° '
hinh thitc (V3 tay |d6m  theo
theo nhip, tiét tau, | Phach,  nhip
mﬁa) . (3 t)ti et tau
Tré van dong nhip | (4,5t).
266 nhang phu hop véi

sac thai, nhip diéu

Chéau yéu c6 tho dét




bai hat, ban nhac

vOi cac hinh thirc

(VO tay theo cac

loai tiét tau, mua).

Tré co thé st dung | * St dung céc nguyén vat|* Hoat ddng hoc:
cac nguyén vat licu | liu tao hinh dé tao ra céc san Tao hinh

267 tao hinh dé tao ra phém. Do dung chién si ti
san pham theo su hon (EDP)
go1y. * Hoat dong choi:
Tré biét phdi hop |* Phdi hop/ lya chon cac|' Goc NT: Cat, xé
cac nguyén vat liéu | nguyén vat li€u tao hinh, vat | dan mot s6 d6 dung

268 : 2 - n A A Lo A
tao hinh dé tao ra | li€éu trong thién nhién, (5T: | do choi cua cac nghé
san pham. phé liéu) dé tao ra cac san |  Choi ngoai trdi: Sir
Tré biét phdi hop pham. dung va phdi hop cac
va lua chon cac nguyén vat li¢u thién

269 nguyén vat liéu tao nhién: Rom, 14 cay,
hinh, vat liéu thién hot hat...
nhién dé tao ra san
pham.

Biét xép chong, | St dung mét sé ky ning | * Hoat dong choi:
xép canh, xép cach | xép hinh dé tao ra san pham | - Goc xay dung:

279 tao thanh cic san | don gian. Tré xép chong, xép
phém cod ciu trac canh dé tao thanh céc
don gian. san pham c6 nhiéu
Tré phdi hop cac | Sw dung cic k§ ning xép | kiéu dang, mau sic,
k§ ning xép hinh | hinh tao ra san phim c6 mau | bé cuc can dbi nhu
dé tao thanh céc|sic, kich thuéc, hinh Xép

280 4 | X oA | ‘ . . -
san pham co6 ki€u | dang/dudng nét - Xay Doanh trai b
dang, mau sic doi, xay nong trai,
khéac nhau. xdy trang trai chan
Tré biét phdi hop | Phdi hop cac k§ ning xép | nuodi...
cac ky ning xép | hinh dé tao ra san pham co
hinh dé tao thanh | mau sic, kich thuéc, hinh

281 cac san pham co | dang, duong nét va bd cuc
kiéu dang, mau sic
hai hoa, bd cuc can
doi.

Tré c6 thé van|' Van dong theo y thich khi | * Hoat dong choi:

285 dong theo y thich | hat/ nghe cac bai hat, ban | * TC: Tai ai tinh
cac bai hat, ban | nhac quen thudc. " GNT: Hat, van




nhac quen thudc.

Tré biét lya chon
va thé hién hinh

' Lya chon, thé hién cac hinh
thrc van dong theo nhac.

dong cac bai hat vé
chu dé ban than theo
y thich, biéu dién vin
nghé

286 thirc van dong theo | * Lua chon dung cu am nhac
bai hat, ban nhac. | dé g0 dém theo nhip di€u bai
Tré biét lya chon | hét.
dung cu dé g0 dém
287 A ik
theo nhip diéu, tiét
tAu bai hat.
Tré c6 kha ning tu | * Ty nghi ra cac hinh thic dé
nghi ra cac hinh | tao ra am thanh, van ding
thirc dé tao ra 4m |theo cdc bai hat, ban nhac
288 thanh, van dong, | yéu thich.
hat theo cac ban |’ Dat 161 theo giai diéu mot
nhac, bai hat yéu | bai hat, ban nhac quen thudc
thich. ( Mot cau hoac mét doan).
Tré biét gd dém
289 bang dung cu theo
tiét tu tu chon.
Tré c6 thé tao ra | Tao ra cic san pham don
290 cac san pham tao | gian theo ¥ thich.
hinh theo y thich.
Tré biét noi 1én v | Noi lén y | Tu chon
tuong va tao ra cac | tudbng  tao | nguyén vat
291 san phém tao hinh | hinh cta | liéu dé tao ra
theo y thich. minh. san pham theo
y thich.
Tim kiém, lua
chon cac
nguyén  vat
292 litu phu hop

dé tao ra san
pham theo ¥
thich.

* Hoat dong hoc:
Tao hinh
* Po dung chién si ti
hon (EDP)
* Hoat dong choi:
" GNT: X¢é dan, nan,
v&, cat gidy mau, bia
cattong lam do dung
chién sy

Goc HT: Lam
album vé chu dé
nganh nghé bé yéu —
ngay 22/12

Choi ngoai troi:
choi theo y thich véi
nguyén vat liéu tu
nhién theo chu chu
dé nganh nghé bé
yéu — ngay 22/12. va
gol v tré dat tén cho
san pham ctia minh.




II. CHUAN BI HQC LIEU

- Tranh 4nh vé db dung, dung cu, san phém ctia mot sd nghé

- Suu tAm mét sd dd dung, dung cuy, san phém ctia mot sb nghé cac loai
khac nhau nhung con dep. HGt, hat cac loai va dam bdo an toan. B dd choi xay
dung.

- Bup bé, Cac loai vat liéu co san: Rom ra, 14, mun cua.....

- Céc loai sach béo, tap chi cii cho tré xem gidy A4 , bat, pham mau, gidy
mau, ho déan, dit nan, kéo...

- Pd dung, dd choi b.%mg nhya: xoong, ndi, chao, thia bat, diia , cdc,
chén...cho tré choi gid hoat dong gbc

III. MO CHU PE

- C6 chuan bj 1->2 btic tranh to vé nghé nghiép tré gan 1én tudng va & mot
goc

- Trang tri 16p theo chil d&, tao méi truong 16p hoc lién quan dén chu dé)

- C6 cho tré quan sét trd chuyén dé tré noi nén nhirng hiéu biét ctia minh vé
mot s6 nghé. C6 ¢o bure tranh vé& gi? Trong birc tranh ¢6 nhimg gi ?

- P6i v6i nhitng san pham cila cac nghé chiing minh phai lam gi ?

- Pé biét o hon vé dd dung, dung cy, san phém ctia mot sd nghé? Bb me va
nhitng nguoi than yéu cia minh lam cong viée gi? thi chung minh cung nhau tim
hi€u nhé.

HIEU TRUONG TO TRUONG NGUOI XAY DUNG
v (Duyét) KE HOACH

D fiuel—

Pham Bich Nguyét Ng6 Thi Hué Quang Thi Phwong
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