KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NGHE NGHIEP
(SO tuiin: 4 Tir ngay 02 thang 12 dén ngay 27 thang 12 nim 2024)

I. MUC TIEU

Muc tiéu gido duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Picu
chinh

sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1

- Tré c¢6 kha nang thuc
hién du cac dong tac
trong bai tap thé duc
theo hudng dan.

- Ho6 hap: Hit vao
tho ra

- Tay:

+ Co va dudi tay, bat
chéo 2 tay trudc
nguc

- Lung, bung, luon:
+ Nghiéng nguoi
sang trai, sang phai
- Chan:

+ Budc 1én phia
trudc sang ngang;
ngdi xom, dung lén;

* Hoat dong hoc: Thé
duc sang

* Hoat dong hoc:
Thé duc sing

- Tay:

+ 2 tay dua sang
ngang, dua lén cao

+ 2 cénh tay danh
xoay tron trudc nguc,
dua lén cao

+ 2 Tay danh chéo
nhau vé phia trudc ra
sau

+ Tay dua Ién cao, 2
tay giang ngang

- Lung, bung, luon:

+ Ci vé phia trudc

+ Plng quay nguoi
sang 2 bén

+ Ptng nghiéng nguoi
sang 2 bén

+ Pung cui vé trudc,
nglra ngudi ra sau

- Chan:

+ Pung khuy gbi

+ Bat tach -chum chan
tai chd

+ Tung chan dua Ién
trudc, ra sau, sang
ngang

+ Pling nang cao
chén, gap gbi

* Hoat dong choi

" Chim bay, c0 bay,




" Con tho, 1ava gio
“Tap thé duc theo nhac
bai : Chau yéu c6 chu
cong nhan, chau yéu co
tho dét..

*Nhay dan vii : N6i
vong tay 16n

Tré giit duoc thing bang
co thé khi thuc hién van
dong:

- bi trong duong hep

- Di trong dudng hep

* Hoat dong hoc: Thé
duc

- bi trong duong hep
* Hoat dong choi: Kéo
co

Tré thé hién duoc sy
nhanh, khéo trong thuc
hién bai tap:

- Batxa 20 - 25cm

- B0 theo duong dich
dic

- Batxa 20 - 25cm
- B0 theo duong
dich dac

* Hoat dong hoc: Thé
duc

- Batxa 20 - 25cm

- Bo theo duong dich
dac

* Hoat dong choi:

" Tro choi: Ném bong
vao 10, chuyén bong

theo hang doc
Tré thyc hién dugc cac | - Xoay tron co tay. * Hoat dong tap thé
van dong: - Gap, dan ngon tay | duc sang:

- Xoay tron ¢ tay.
- Gép, dan ngon tay vao
nhau

Tré biét phdi hop dugc
cir dong ban tay, ngon
tay trong mot sb hoat
dong.

- V€ duoc hinh tron theo
mau.

- Xép chong 8-10 khdi
khong do.

vao nhau

- Xép chong cac
hinh khéi khac nhau.
- T6 vé nguéch
ngoac

- Xoay tron ¢ tay,
gap dan ngon tay vao
nhau

*Hoat dong choi

- Choi ngoai troi: Vé
theo y thich, v€ ngéch
ngoac cac nét cong
tron...

" GocXD:

Xeép chong, x€p canh
cac hinh khoi, lap
ghép, lap rap hinh
thanh ng61 nha ,duong
di

" Goc NT: t0 mau cac
loai dung cu nghé
noéng, nghé dia




phuong

b) Giao duc dinh dudéng va sirc khoe
8 - Tré no61 ding tén mat - Nhén biét mot sd * Hoat dong don, tra
sd thue phim quen thie phdm va mén tré:
thudc khi nhin vat that an quen thudc cua - Tro chuyén veé nghé
hodc tranh anh (thit, c4, | dan toc H’Mong... | nong: San pham nghé
trung, stra, rau...) phu nong la gi? ¢ dia
hop véi bdi canh dia phuong c6 nhitng nong
phuong. san gi?
* Hoat dong an, ngu,
v¢ sinh:
- Cho tré noi tén cac
mon an trude khi bat
dau an, loi ich ctia mén
an doi véi co the
12 |- Tré comodtsé hanh vi |- Khong vit @6 an, | * Hoat ddng in, ngi,
tbt trong an ubng: ro1 vai thirc an v¢ sinh:
Khong vt d6 an, roi vai - Thuc hanh: Gio an
thire an trwra, chiéu dn udng
khong roi vai, khong
lang phi thuce an, tran
trong san pham cac bac
Nong Dan lam ra.
14 | Tré nhan ra va tranh mot * Hoat dong don, tra
sd vat dung nguy hiém tré:
(ban 13, bép dang dun, - Trod chuyén vé mot
phich nudc nong...) khi | Nhan biét va phong | 6 vat nguy hiém:
duoc nhic nho. tranh nhing vat | Dao, b dién, bép
d’ung neuy hl?m den Ira...giai thich cho tré
tinh mang: Bép dang |
dun, $ dién, dao. .. hiéu va tranh xa cac
vat dung do.
- Cho tré xem video
cac truong hop nguy
hiém dén tinh mang.
Tré biét tranh mot s6 ' Nhan biét va phong | * Hoat dong dén tra
hanh dong nguy hiém tranh nhitng hénh | tré:
16| 1 duoc nhic nho: d,(f)ng nguy hiémdén | _ Tro chuyén nhic nhé
* Khéng tw lay thude tinh mang. tré khong tu 1dy thude

K¥ ndng phong




uong.
" Khong nghich céac vat
sac nhon.

tranh hoc di vat’

udng, khong nghich
cac d6 sdc nhon, giai
thich anh huodng cua
nhitng hanh dong do.

- Rén k¥ niang: Phong
tranh hoc di vat

2. Linh vure phét trién nhén thic

a) Kham kha khoa hoc

25

Thé hién mét s6 diéu
quan sat dugc qua cac
hoat dong choi, 4m
nhac, tao hinh....

Thuc hi¢n thong qua
cac ndi dung gido
duc cua hoat dong
vui choi, am nhac,
tao hinh.

* Hoat dong choi:

- Chot cac goc nghé
thuat:

+ Hat, van dong céc
bai hat trong chu dé
nghé nghiép

+ Biét v& cac nét co
ban: Cong, xién...to
mau tranh li€én quan
dén chu dé nghé
nghiép.

- Choti ngoai troi: Tré
v& phan theo y thich,
nhiin nhay theo nhac
khi choi ngoai tro.

b. Lam quen véi mot so0 khai niém so’ dang ve toan

29

Tré biét gop va dém hai
nhom ddi tugng cling
loai co tong trong pham
vi3

* Gop hai nhom dodi
tugng va dém dén 3

* Hoat dong hoc:
LQVT: ,
- BPém dén 3, nhan biét
nhém c6 3 doi tuong
- Hoat dong choi:
Goc hoc tap: Pém cac
dd vat co sd luong 3,
dém 16 to
+ Choi ngoai troi:
Pém cac d6 vat xung
quanh truong, d6 dung
choi ngoai troi

30

Tré biét tach mot nhém
d6i twong c6 s6 luong
trong pham vi 3 thanh

' Tach mot nhom ddi
tuong thanh cac
nhom nhoé hon.

* Hoat dong hoc:
"Téach gdp trong pham
vi3




hai nhom.

33

- Tré nhan dang va goi
tén cac hinh: Tron, tam
giac

' Nhéan biét, goi tén
cac hinh: Hinh tron,
hinh tam giac va
nhan dang cac hinh
d6 trong thuc té.

* Hoat dong hoc:

-LQVT

- Nhan biét go1 tén
hinh tron, tam giac

c. Kham pha xa hi

39

- Tré ké tén va duoc san
pham ctia nghé nong,
nghé xay dung, nghé
truyén thong & dia
phuong khi dugc hoi,
xem tranh.

' Tén goi, san pham
va ich loi ctia mot sb
nghé pho bién, nghé
dia phuong cua dan
toc H’Mong

* Hoat dong hoc:

- Tro chuyén vé mot
0 ngh€ truyén thong
- Tro chuyén vé nghé
xay dung .

- Tro chuyén vé ngay
22/12 . .
- Tro chuyén vé nghé
nong

* Hoat dong don, tra
tré

- Tr6 chuyén véi tre
v€ cac nghé truyén
thong ¢ dia phuong,
xem video v€ cac
nghé.

3. Linh vue phat trién ngon ngir

a) Nghe hiéu 10i néi

b) Sir dung 16 néi trong cudc sdng hang ngay

46

Str dung duoc cac tur
thong dung chi sy vat,
hoat dong, dac diém...

"Str dung cac tu
biéu thi su 18 phép
"M ta su vat, tranh
anh co6 su giup do

* Hoat dong don tra
tré

- Tré biét str dung céc
tir 1€ phép: Da, vang,
cam on, xin 15i khi
giao tiép v4i co va ban
* Hoat dong choi:

- Choi géc: Goc hoc
tap: Xem tranh anh vé
cac nghé, mo ta dugc
nghé noéng, nghé xay
dung véi su giap do
cua co.

* Hoat dong hoc:
Day tiéng viét cho
tré.




- Tré nghe va hiéu cac
tu: Cay lua, hat
thoc,khau sung , ba 16
dét vai, may 4o, tap
vO....

- Tré nghe hiéu cac
cau: Cay lua c6 mau
xanh, hat thoc 1a san
pham cuia nghé nong,
Céc chu bo doi dang
tap vo, Co tho dét
dang dét vai....

47

Tré biét st dung duogc
cau don, cau ghép.

" Bay to tinh cam,
nhu ciu va hiéu biét
ctia ban than bang
cac cau don, cau mo
rong.

* Hoat dong hoc:
Van hoc

- Tré no61 dugc rd rang
mach lac du cau trong
cac bai tho: Cac co
thg, em lam tho xay,
lam bac s¥, cha bo doi
hanh quan trong mua.
- Tré no61 duoc cam
xtc ctia minh vé cc
bai tho, cau chuyén
bang cac cau don, cau
mo rong: Con rat yéu
quy céc co tho...

- Tré n61 dugc cau qua
viéc trich dan chuyén
“Bac nong dan” cung
co.

* Hoat dong hoc:
Day tiing cudng tiéng
viét cho tré

- Day tré ndi cac cau:
Ba 16 dé dung quan
a0, Cac chu bd doi
dang tap vo, Co thg
dét dang dét vai....

- Bay t6 tinh cam, nhu
cau va hiéu biét cua
ban than bang cac cau
don, cau ghép, cau
phtrc nhu:




+ Thuc hanh: Héi tré:
B me con 1am nghé
gi? Céc con con biét
nhing nghé nao? Lén
1én con thich 1am nghé
gi?...Tré tra 101 bang
cac cau 10 rang: B6
me con lam nuong;
Con biét nghé bo doi,
giao vién, bac si...;
Loén 1én con thich lam
gido vién...Con rat
yéu quy chu bo doi;
Con xin c6 di v¢€ sinh,
Con xin c6 bat com....

Tré biét doc thudc bai
tho: Cac ¢6 tho, chi bd
do1 hanh quan trong
mua
- Bong dao: Ban tay dep

* Hoat dong hoc:

- Van hoc: Tho

+ Cac co tho

+ Cht bo doi hanh
quan trong mua

- Pong dao: Ban tay

49 dep.kéo cua lra xé.

' Doc tho: Cac ¢co - Tyc ngii: An ki no
thg, chu bo d6i hanh | 1au; Cay sau tét lua.
quan trong mua - Cau d6 vé chu dé
- Pong dao: Ban tay ngh;é nghiép.
dep - K& chuyén theo

tranh: Bac nong dan...
50 | Tré biét ké lai truyén: * Ké lai 1 vai tinh * Hoat dong hoc:
Tho nau lam vuodn, voi | tiét cta truyén: Tho | - Vian hoc:
su giap dd cua nguoi nau lam vuon + Truyén: Thé nau
16n (Nghe hiéu n6i dung | lam vuon
truyén ké, truyén * Hoat dong choi:
doc cua dia phuong | - Goc thu vién: Tré
qua goc thu vién vé | nghe hiéu, ké chuyén
cha dé Nghé cling c¢d vé cac cau
nghiép.) truyén trong chu dé
nghé nghiép
53 | Tré biét néi du nghe, " N6i va thé hién cir | * Hoat dong don tra




khong no6i 1i nhi

chi, di€u bd, nét mat
phu hop véi yéu cau,
hoan cénh giao tiép

tré:

- Tré giao tiép vai co
va cac ban khi dén 16p
0 rang, du nghe

* Hoat dong choi

- Trong céac hoat dong
choi tré biét giao tiép
gitta cadc nhoém choi,
biét the hién ctr chi,
di€u bo phu hop voi
101 noi.

¢) Lam quen voi doc viét

Tré biét dé nghi nguoi
khac doc sach cho nghe,
tu gi¢ sdch xem tranh.

" Xem va nghe doc
cac loai sach khac
nhau

* Hoat dong choi:
- Choi géc hoc tap,
thu vién: t6 mau chir,
tranh trong v tap to.
Biét gio sach dung

54 ' Cam sach dung CL o'

2 ., chiéu, thich xem
chiéu, mé sach, xem tranh, anh trong quyén
tranh va “doc™ séch, to mo thich thi
truyén (trong goc v6i sach truyén.
thuw vién)

4. Linh virc phat trién tinh cam k¥ niing xa hoi
Tré manh dan tham gia Biéu 16 trang thai * Hoat dong choi:
vao cac hoat dong, manh | cdm xuc qua nét - G6c phan vai: tu
dan khi tra 101 cau hoi mat, cur chi giong chon dd choi, tro choi
noi; tro choi; hat, theo y thich.
van dong. - Day tré cho1 ¢ céac
gbc day tré manh dan
tra 101 khi duoc hoi tro
chuyén.
59 - Day tré tu giac lay

va cat do choi ding
noi quy dinh.

* Hoat dong lao
dong:

- Thuc ‘hémh: Lau dd
dung do choi ¢ cac
goc choi, xép gon do
dung d6 choi ding
quy dinh, chia gidy vé




cho cac ban

* Tro choi méi: Ai
dodn dung, ctra hang
quan 40, doan xem ai
vao, nguoi lam vuon

Tré quan tam dén moi

" Gitr gin v€ sinh

- Hoat doéng hoc:
PTTC

truong: Tré thich quan | moi truong Lua chon db di
69 | sat canh vat thién nhién | ~Day tré ky nang sit ;1 va ¢ (lgn (il une,
S chim <ae o4 d dung cu lao Ung ci 1ao cho cac
va cham soc cay ung aung ci nghé.
dong Hoat dong choi
- Choti ngoai troi:
Quan sat cay xanh,
thién nhién, nhat 1a
 Giit ein vé sinh cay, co, cham soc cay
Ju: gl‘n vé S}n xanh
Mot truong ba’? * Hoat dong lao
70 lang, truong lop, dong, vé sinh:
Ky nang phan logi | _ Thyc hanh nhit 14
rdc cay, rac, nhat cé bon
hoa cay canh, tuoi
2 . /( 2 14 L4 M Céy- i
Tré bl.et bo rac dung noi - Thyc hanh k¥ nang
quy dinh phan loai rac thai.
5. Linh vue phat trién tham my
Tré vui sudng, vo tay, * Hoat dong hoc
noéi 1én cadm nhan cta e < ., . |-Nghe hat: Dit tru ra
. ) . Boc 16 cam xuc khi | . .. R
minh khi nghe cidc am . . dong, bai ca xay dung
71 . L nghe am thanh goi x
thanh goi cam va ngam - o .| - VDTN: Vo tay theo
o 2 cam, cac bai hat: Dat ) T,
nhin vé dep ndi bat cua . 3 .. nhip: Chau yéu c6 chu
, N trau ra dong, bai ca R R
cac sy vat, hién tugng. v d cong nhan
- A 77 Xa ]‘.In A *
73 | Tré biét chu y nghe, , Y g .. * Hoat dong choi:
. g ~ Nghe céc bai N N
thich duoc hat theo, vo ol - Nghe ti€t tau tim do
. R hat,ban nhac ( Nhac R L .
tay, nhun nhay, lac lu .; o .+ | vat, doan tén ban hat
NS thiéu nhi, dan ca) vé R , .\
theo bai hat, ban nhac: . AN N . * Hoat dong don, tra
. N . chu dé nghe nghi¢p .
Dat trdu ra dong, baica |, A tré:
R ) Nghe ca dao, dong e,
xay dung, thich nghe . . 2« |-Nghe cac bai hat
N dao, tuc ngft, cau do, L ad ,
doc tho, dong dao, ca o \ trong chu dé, huéng
ey ho veé phu hop vé , 2 x
dao, tuc ngtr, thich nghe chil d nehd nehis ung: Lac lu, vo tay,
ké cau chuyén vé cha dé SAC ISP | Hhin nhay theo bai hat
nghé nghiép
74 | Tré hat tu nhién, hat " Hat dung giai * Hoat dong hoc: Am




duoc theo giai diéu bai | di€u, 101 ca bai hat: | nhac:

hat: Chau yéu c6 thg d¢t | Chau yéu c6 thg dé¢t | - Chéau yéu co6 thg dét
* Hoat dong choi:

+ Go6c NT: Hat " Chau
yéu c6 tho dét, chau
yéu c6 chu cong nhan”
* Hoat dong choi:

+ Choi goc nghé thuat:
Hat, vo tay, nhin nhay
hat bai hat trong cha dé
nghé nghiép
Tré st dung cac nguyén | St dung cac - Hoat dong hoc:
vat liéu tao hinh dé tao nguyén vat liéu tao | - Tao hinh: Lam qua
ra san phém theo su go1 | hinh dé tao ra cac tang cha bo doi(EDP)
y. san pham. - Hoat dong choi:
Tré biét 13n doc, xoay Goc ngh¢ thuat: Tré
tron, an det dat nan dé st dung cac nguyeén
tao thanh cac san phém vat li€u lam cac san
¢6 1 khéi hodc 2 khdi. * Sir dung cac ki pham vé nghé nong,

nang ve€, nan, cit, xé |lam qua tang cha bo
dan, xép hinh dé tao | doi...

ra san pham don - Choti ngoai troi:
gian Dung cac nguyén vat
liéu thién nhién tao
thanh céc san pham.

II. CHUAN BI
- Théng bao voi phu huynh vé ndi dung chu dé "Nganh nghé " thuc hién tir

ngdy 02/12 dén ngay 27 thang 12. Phy huynh chuin bj cho tré mang dén 16p buc
anh mot sb nghé, Anh céc hoat dong cua mot ) nghé, suu tAm tranh anh sach bao vé
chi1 dé nganh nghé...do dung san pham . ...
- Nguyén li¢u thién thién: 14, hoa kho, hat géc, na...; phé liéu 1a chai lo nhua, hop cat
tong, gidy bo hoa, vai vun. ...
- Trao déi voi phu huynh tr6 chuyén véi tré. Tén nghé, cong viéc cua bd me anh chi
1. MO CHU DE

- C cung tré dan trang tri nhimg birc tranh vé chu dé nganh nghé
- Tro chuyén dam thoai véi tré vé: cac nghé: Nghé san xuét, nghé xay dung,
nghé bac sy, nghé bd d6i.Trong khi trd chuyén, dam thoai véi tré co khuyén
khich tré tra 161 hodc dua ra nhitng ciu hoi vé nhitng van dé lién quan.




- Str dung céu dd, tranh tho truyén noi dung phu hop dan dat tré vao chu dé

- Thong bao v6i phu huynh vé ndi dung chii dé nganh nghé. C6 gidi thiéu 1 sb
bai tho, bai hat vé chu dé nganh nghé nhu: Tho Cac c6 thg, Ban tay dep, Chu bo
d6i hanh quén trong mua. Truyén: Tho nau lam vudn. Mot sé bai hat: Chau yéu
c6 tho dét, chau yéu c6 chii cong nhan... C6 cho tré quan st tranh, anh vé chu
dé nganh nghé.

P. HIEU TRUONG TO TRUONG NGUOI XAY DUNG
( Duyét ) ( Duyét ) KE HOACH
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Pinh Thi Hong Nguyén Thi Huyén Pham Thi Thu Hién
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