KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NGANH NGHE BE YEU - NGAY 22/12
(Thoi gian thyc hién 4 tudn. Tir ngay 02/12 dén 27/12/2024)
I. MUC TIEU CHU PE

Ndi dung Picu
Do Muc tiéu R chinh
b tudi Chung Riéng Hoat dong bo
sung
1. Linh vuc phat trién thé chat
a) Phat trién van dong
1 4 |Tre thyc  hién |« 4 57. g Y VO 2 tay | ¥ _Hoat dong hoc:
dang, day du, nhip hép:’ Hit vio vao  nhau | Thé duc sang :
nhang cac dong tac y - .. ’ (Phia trudce, | HO hap: Thoi bong
trong bai tap thé | phia sau | bay, ga gay.
duc theo hiéu 1énh | Tay: trén  dau. | ‘Tay:
+ Hai tay dua " Ping, lan | + Hai tay ra trudc,
1én cao, raphia |lugt  timg | Ién cao, giang ngang
trudc, sang 2 chén co cao |+ Vo 2 tay vao nhau
bén két hop dau goi. (Phia trude, phia sau
quay co tay, trén dau
- — ieng chan Hai tay dua lén cao,
thuc Z:éc :iéng tac lwon: any d%nh xolay ben k-it hop guay €0
cﬁa bai thé duc sang trai, sang tron truoc tay, kiéng chan
theo hiéulenh ~ Phal(GT:ket REYE 1+ Hai tay ddnh xoay
hodic theo nhip ban [OP hal 2y Nehieng | ¢ron truge ngye
nhac/bdi hat, Bgt ~ d2ngngang, - WEWYISANG | Timg, bung:
dé\lu Vé két thl:lC Chél’l bll'é’C Sal'.lg hal ben’ ket + Qua san trél
dong tac dung nhip phai, sang trai) hc_)? tay A san }éi ST
' "~ | Nghiéng ch?ng h9ng, &P A .
nguoi sang trai, chan bu’gc N Nghl’ep g nguot
sang phai(3,41) sang Pl}?la sang 'Fl‘al, sang phai
. sang tral. |+ Cui nguoi vé phia
4T Co va dudi | trude
tm(égl vé phia t?Z’ ket hAOp + Nghiéng nguoi
kiéng chan Y
' Ngdi xém, ‘ ~ |sang hai bén, ket hop
dting 1én. ~Nhay dan ftay chong hong, chan
V. budc sang phai, sang
trai.
" Chan:
+ Bat tai chd
+ Ngoi xom, ding
1€n.
+ Pung co 1 chan




nang cao gap goi

+ Dung, lan luot
tung chan co cao dau
goi.

© Tap thé duc sang
theo nhac bai: Lén 1én
chau lai may cay,
chau yéu cd6 chu
cong nhan...

' Nhay dan vii: Trng
com, Tchu tcha

- Trd choi: gio thoi,
vil diéu hoa dé, vat

nudc chanh
Tré gitr dugc thang " bi trén * Hoat dong hoc:
bang co thé khi ghé thé duc | Bi trén ghé thé duc
thuc hién van (4t)
dong: Di trén ghé " b1 trén day (5t)
thé duc * Hoat dong choi:
Tré biét gitr dugc Tro choi: Lam chu
thang bang co thé " Di trén cong nhan gioi
khi thyc hién van day. (Day
dong: dat trén san
bi trén day(Day

dat trén san)

Tre phdi hop tay-| *4,5t ‘
mat trong van " Ném xa bang 1 tay

* Hoat dong hoc:
" Ném xa bang 1 tay

7 dong: (4,5t)
' Ném xa biang 1 * Hoat dong choi:
tay " Tao dang
Tré biét phdi hop
tay- mat trong van
8 dong:
' Ném xa bang 1
tay
Tré thé hién nhanh, * Hoat dong hoc:
manh, khéo trong | * 4,5 T: " Bat xa 35cm-40 cm
thuc hién bai tap '35-40 cm; 40-50cm) (4t)
9 téng hop: *45T: , q " Bat xa 40-45 cm
"Batxa35-40cm | Bo dich dac qua (5 diém;7 | (5t)
' Bo dich dic qua 5| diém) ‘Bo dich dac qua 5-7
diém diém (4,5t)
—— * Hoat dong choi:
10 Tré bict the hién " Tro choi: Thé tim




nhanh, manh, khéo
trong thuc hi¢n bai
tap tong hop:

" Bat xa 40-45 cm

' Bo dich dic qua 7
diém

chuong, hai hoa

Tré biét thuc hién " Vo, xoay, | * Hoat dong choi:
duoc cac van X0dn, Vvin, HPG: Goc nghé
dong: bung ngbn | thuat tré choi véi dat
" Cudn - xoay tron tay, vé, véo, | nan, Su dung dat
11 co tay. vudt, miét, | nin, kéo, but mau, vé
Gap, mo, cac an ban tay, | (nguéch ngoac), xé
ngon tay. ngoén  tay, | gidly vun, t0 mau
gan, ndi.... | tranh.
' Géap gidy. | Goc k§ ning cua
Tré biét thuc hién bé: Tu cai, coi cuc,
dugc  cac  van , _| tet toc cho bup b,
déﬁg: ' 7 CE‘C 10‘31 budc day giay. ‘
' Ubn ngoén tay, cir dong be}n " V&, t6 mau tranh do
12 ban tav: A tay,  ngon| dung cta mot sb
y; Xoay cO N ey
tay. tay va €O | pghg phé .blﬁA.:I,I
" Gap, mo lin luot fay. ' Choi voi gidy
\ . Bé nan.
tirng ngon tay.
Tré biét phdi hop | * 4,5T: " Lap ghép | * Hoat dong choi:
dugc cu dong ban |~ X¢é, td hinh * Goc XD: Xép
tay, ngon tay, phdi | Cai, cdi clic chong cac hinh khdi,
hop tay-mit trong Cit duong lap ghép hinh, xay
mot sé hoat dong: (thrfmg; vong trang trai chan nuoi,
' V& hinh nguoi, | cung) xay ao tha c4,.... cho
nha, cdy. Xau, budc cac ban. Xép duong
3 Ciat thanh thao | ddy di...
theo duong thang. " Goc nghé thuat tré
' Xay dung lap rap choi voi dat nian, nin
v6i 10-12 khéi. san phém, dung cu
' Biét tét soi doi. lao dong cua 1 $6
" Tu cai, coi cuc, nghé. St dung kéo,
budc day giay. but, V& (nguéch
ngoac san pham,
dung cu lao dong cua
Tré biét phdi hop ‘Laprap. |1 sO nghé), xé gidy
14 duoc ct dong bz‘lrn ' Do theo vun, tQ mau tranh 1
tay, ngon tay, phoi nét sO nghe
hop tay-mit trong ' Kéo khoa | * HD Lao dong




mot sé hoat dong:
" V& hinh va sao
chép cac chir cai,
chir sd.

Cit dugc theo

duong vién cua
hinh ve.
' Xép chong 12-15
khéi theo mau.
" Tu cai, co1 cuc,
xau day giay, cai
quai dép, kéo khoa
(Phéc mo tuya)

(Pheéc mo
tuya), luon

Huéng dan tré tu
thay quan 4o, do
dung cé nhan
- TCM: Nguoi chan
nudi gidi, van dong
vién nhi.

b) Gido duc dinh duong va svrc khoe

15

Tré biét mot sb
thuc pham cung
nhom:

Thit, ca, ...co
nhiéu chat dam.
" Rau, qua chin co
nhiéu vitamin.

Nhan biét mot sbé thuc
pham ( quen thudc; thong
thuong trong cdc nhom thuc
pham (Trén thap dinh dudng)
(mét s6 mon dn quen thudc
cia dia phwong: Com nép,
ca ran, rau sd'n, rau bi, rau
don, mang....).

16

Tré biét lya chon
duoc mot sb thuc
pham khi dugc goi
tén nhom:

' Thyc pham giau
chit dam: thit, ca...
' Thyc pham giau
vitamin va mudi
khoang: rau, qua...

' Nhan biét, phan loai mdt sb
thie pham thong thudng theo
4 nhém thuc pham. (mét sé
mon an quen thudc cua dia
phuong: Com nép, cda ran,
rau san, rau birau dén,
mang...).

* Hoat dong choi

" Gio don treé: Tro
chuyén vé 4 nhém
thue pham loi ich
cua thuc phém do1 ’
vol co thé. Nhan biét
mot sO (Rau, cu, qua
gan giil) thuc pham,
dac trung cia dan
toc Mong.

" Goc PV: Ban hang,
nu in.

* Hoat dong an,
ngu, vé sinh:

* Gio an: gio1 thiéu
va huéng dan tré ké
tén 1 s6 mon an quen
thudc, cach ché bién.
' Cb gido duc tré biét
an nhiéu loai thirc &n
khac nhau dé c6 du
chat du luong cho co
thé, cach an ubng
hop 1y khong kén
chon thirc an.




21

Tré biét thyc hién
dugc mét sd viéc
khi dugc nhac nho:
" Ty rira tay bang
xa phong. Ty lau
mdt, danh rang.
' Ty thay quan, 40
khi bi u6t, ban.

22

Tré biét thuc hién
duoc mot sb viec
don gian:

* Ty thay quan, 4o
khi bi uét, ban va
dé vao noi quy
dinh.

" b1 v¢ sinh ding
noi qui dinh, biét
di xong doi/giat
nudc cho sach

' Tré biét ria tay
bang xa phong, sau
khi di vé sinh va
khi tay ban

* 4-5 Tubi:

Lam quen
cach/tap/tap
luyén k¥ nang:
danh rang, lau
mat.

Tap/ren
luyén thao tac/
tip luyén k§
nang:
rira tay bang
xa phong.

* 4-5 tuoi:

b1 vé sinh
ding noi quy
dinh

" Str dung
dd dung vé
sinh dung
cach.

* Hoat dong choi:

* Gio don, tra tré:
C6 cho tré xem video
vé ky ning rira tay
bang xa phong, thay
quan 4o khi bj ban
udt va st dung do vé
sinh dung cach va tro
chuyén voi tré. ..

* Hoat dong an,
ngu, vé¢ sinh.

- Vé sinh: Thuc hanh
rua tay, lau mat, thay
quén ao, di vé sinh
ding noi quy dinh.
DTV trén co s tiéng
me dé: D1 vé sinh
ding noi quy dinh,
do1 nuoc

23

* Tré biét ty cAm
bat, thia xuc an
gon gang, khong
roi vii, do thirc an.

24

* Tré biét sir dung
d6 dung phuc vu
an udng thanh thao

" Tap/ luyén k¥ nang st dung
d6 dung dn udng

* Hoat dong an,
ngu, vé sinh:

Gio an: Day tré
moi ¢6, moi ban
truoc khi an. Su
dung bat, thia, coe
ding cach, khong
lam roi vai thirc an.
An chin ubng soi,
khong dua nghich
lam d6 vai thirc an,
nhat com roi bo vao
dia, lau tay...

Thyc hanh: Cim
thia bang tay phai,
cam bat bang tay trai,




tu x0c an, nhat com
roi, lau tay... DTV
trén co so tiéng me
dé: dia com roi, khan
lau tay

41

Tré ¢6 mot s6 hanh
vi tt trong vé
sinh, phong bénh
khi dugc nhic nhé:

V¢ sinh rang
mi¢ng, doi1 mi khi
ra niang, mic 4o
am, di tat khi troi
lanh, di dép, giay
khi di hoc.
' Biét néi véi
nguoi 1én khi bi
dau, chay mau
hodc sbt...

42

Tré c6 mot sO hanh

vi va théi quen tdt
trong v€ sinh,
phong bénh:

V¢ sinh rang
miéng: Sau khi an
hoac trudc khi di
ngu, sang ngu day.
' Ra nang d6i mii:
Di tat, mic 4o 4m
khi tro1 lanh.

No1 v6é1 nguoti
lon khi bi dau,
chdy mau hodc
sOt...

* 45 tudi:

" Lot ich cua viéc gilr gin vé
sinh than thé, vé sinh moi
truong d6i véi stee khoe con
nguoi.

' Nhan biét mot s6 biéu hién
khi 6m (Cach phong tranh
don gian 4T, Nguyén nhan
va cach phong tranh 5T)

" Lua chon/ va st dung trang
phuc phu hop véi thoi tiét.

(Cach mac trang phuc
Mong...)

* fch 1oi ctia mac trang phuc
phtt hop voéi thoi tiét.

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré

" Co cho tré xem
tranh anh, video mot
s6 hanh vi tdt trong
v¢€ sinh, phong bénh:
DPoi mii, mic 40 4m,
di tat, di dép, noi voi
nguoi 1on khi bi dau,
chay mau...DTV:
Kéo khoa, cai cuc,
budc day giay, dau,
chdy mau, 4o am,
tro1 lanh

" Thuc hanh: tré goi
cd gido khi bi dau,
chay mau hoic sét....
* Hoat dong an,
ngu, vé sinh.

- Gio v¢ sinh:

" Day tré rua tay
trude va sau khi an

* Hoat dong lao
dong:

" Mac quén ao, doi
mil nén, di tat, di
giay dép

2. Linh vuc phit trién nhin thirc

b) Lam quen voi mgt so khdi niém so dang vé toan

56

Tré quan tdm dén
chit sb, sd lugng
nhu thich dém cac
vat & xung quanh,
hoi: bao nhiéu? la
s may?...

57

Tré biét dém trén

*45T: ' Xép tuong
" Pém trén d6i | ung 1 - 1,
tuong/dém ghép doi

trong pham vi
(4; 8) va dém
theo kha nang.

* Hoat dong hoc:
Toan
" Pém sd luong 4,
nhan biét chir so 4,
(4t).

" Cung cd sO lugng




d6i tuong
pham vi 4.

trong

58

Tré biét so sanh sd
luong cua hai
tuong
trong pham vi 4
bang cac cach khac
nhau va noéi duoc
cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

nhom doi

59

Tré biét quan tim
dén cac con sb nhu
thich noi vé s6
luong va dém, hoi:
bao nhi¢u? day la
may?...

60

Tré biét dém trén
d6i tuong trong
pham vi 8 va dém
theo kha nang.

61

Tré biét so sanh sb
lugng ciia ba nhom
d6i tuong trong
pham vi 8 bang
cac cach khac nhau
va nodi duoc két
qua: bang nhau,
nhiéu nhat, it hon,
it nhat.

"Ghép

thanh  cdp
nhiing  d6i
tuong  co
mbi  lién
quan

62

Tré c6 thé st dung
cac o tir 1-4 dé
chi s6 luong, $6
thtr tu.

63

Tré nhan biét cac
SO tir 5 - 8 va sir
dung cac s6 d6 dé
chi s6 luong, $6
thtr tu.

' Chir s0, sb luong va sb thir
tu trong pham vi (4,8)

trong pham vi 8§,
nhan biét s6 8 (5t).

* Hoat dong choi:

" Tro choi: "T61 dung
tht may", "Vé& dung
nha".

" Choi ngoai troi:

+ Thyc hanh: Dém
dd dung, dung cu,
san pham cta 1 sb
nghé, Pém cac san
pham trong gio choi
ngoai troi...




Tré biét gop hai
nhém déi tuong co
s6 luong trong
pham vi 4, dém va
n6i két qua.

64

Tré biét tich mot
nhom d6i tuong
thanh hai nhém
nho hon.

65

' Gop hai nhom dbi tugng va
dém.

' Tach mot nhom ddi tuong
thanh cac nhom nho hon.

Tré biét gdp cac
nhom d6i tuong
trong pham vi 8 va
dém.

66

Tré biét tich mot
5 nhom ddéi tuong
trong pham vi 8
thanh hai nhoém
bang céac cach khac
nhau.

67

Gop/tach cac nhom ddi
tuong bang cac cach khac
nhau va dém.

* Hoat dong hoc:
Toan

" Téch, gdp nhom co
sd luong trong pham
vi 4. (4t)

* Tach, gdp nhom co
sO luong trong pham
vi 8. (5t)

* Hoat dong choi:

' Tro choi: Két ban,
tim duang nha

" G6c phan vai: choi
ban hang tach gop
san pham cia mot sb
nghé. ..

" Thuc hanh: Tach,
gop mot sb dod dung,
dung cu, san phém
cia 1 sb nghé nhu:
rau, cu, qua, dép,
gidy, quan 4o. ..

C) Kham pha xa hoi

Tré ké tén, cong
viéc, cOng cu, san
pham/ich loi... cia
mot s6 nghé khi
duoc héi,
chuyén.

97 | 4

tro

Tré biét noi dic
diém va su khac
nhau cua mot sb
nghé. vi du: noi
"nghé noéng lam ra
laa gao, nghé xay
dung xdy nén
nhitng ngo6éi nha
moi..."

98 | 5

" Tén goi, cong cuy, san phém,
cac hoat dong va y nghia cua
cic nghé phd bién, nghé
truyén théng cta dia phuong.
(Lam ruong, lam nuwong, dan
lat, nghé truyén thong ciia
dia phwong (théu thé cam
cua dan toc mong, dan lu co,
gao té thdi lan, gao nép
nwong ...).

* Hoat dong hoc:
KPXH

" Trd chuyén vé mot
s6 nghé truyén thong
¢ dia phuong

' Trd chuyén vé nghé
xay dung.

* Hoat dong choi:

- Choi goc: Goc
phan vai: Ban hang,
ndu an, nong dan,
bac si, thg xay, bd
doi, bac si...

* Goc hoc tap:

Thuc hanh goi tén
nhiing dung cu lao
dong cta 1 s
nghé. ..




99

Tré biét ké tén va
néi dic diém cua
mot sb ngay 18 hoi
Ngay 22/12.

101

Tré biét ké tén mot
s6 18 hoi va ndi vé
hoat dong ndi bat
cia nhitng dip 18
hoi. vi du noi:
"Ngay 22/12 ngay
thanh 1ap quan doi
NDVN.".

' Pic diém noi bat ciia mot
s6 di tich, danh lam, théng
canh, ngay 1& hoi, su kién
vin héa cua qué huong, dat
nudc. (1é héi ciia dén téc
Mong, 1é héi hoa ban, 1é héi
dén Hoang Céng Chat, ngay
07/5, Nha van héa, am thuc
van hoa, trang phuc tai ban
Ka Hau B.

* Hoat dong hoc:
KPXH:

' Trd chuyén vé ngay
22/12

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré:

* Co tro chuyén voi
tré, cho tré xem tranh
anh, video vé ngay
22/12.

" Hoi tré ngay 22/12
la ngay gi?

" Ngay 22/12 1a ngay
cua ai?

- G6c NT: Lam thiép
Vé va t6 mau hoa
tang chu by doi nhan
ngay 22/12.

3. Linh vure phat trién ngon ngir

103

Tré thuc hién duoc
2-3 yéu cau lién
tiép, vi du "Chau
hdy 1y hinh tron
mau do gin vao
béong hoa mau
vang"

' Hiéu va lam theo duoc 2-3
yéu cau bang tiéng me dé cla
tré (Tré c6 thé sao chép chép
tiéng viét trén co sé tiéng me
dé cua tré tiéng Mong)

104

Tré thuc hién duoc
cac yéu cdu trong
hoat dong tap thé,
vi du "Cac ban co
tén bit dau bang
chir cai T dung
sang bén phai, Cac
ban ¢6 tén bit dau
bang chit C dung
sang bén trai",...

' Hiéu va lam theo duoc 2-3
yéu cau lién tiép bang chép
tiéng viét trén co sé tiéng me
dé cua tré (Tré co thé sao
chép chép tiéng viét trén co
s¢ tiéng me dé cua tré Mong)

* Hoat dong choi

- Choti ngoai troi: Co
dat cac cau héi1 va
cdc cAu dé tré thuc
hién 101 c6 nodi

+ Con hay lay but ra
va lay gidy ra vé& buc
tranh dé tang chi bd
do1 nhan ngay 22/12
+ Céc ban c6 tén bat
dau bang chit cai T
dimg sang bén phai,
Céac ban c6 tén bat
dau bang chir C
dimg sang bén trai,...

113

Tré c6 thé sir dung
duoc cac loai cau
don, cau ghep, cau
khang dinh, cau
phu dinh.

Bay t6 tinh cam, nhu cau va
hiéu biét ctia ban than bang
cac cau don (cau don mo
rong, cau ghép (4t)

* Hoat dong hoc
DTV:

' Day tir: Cay lua,
may khau, xi mang,
vién gach, hanh
quan, mil cdi, lwong




114

Tré dung dugc cau
don, cau ghép, cau
khang dinh, cau
phu dinh, cau
ménh 1énh. ..

- Khoi suong cudc
tro chuyén.

Bay to tinh cam, nhu ciu va
hieu biét ciia ban than rd
rang, dé hiéu bang cic cau
don, cau don ghep khac
nhau Bang tleng viét trén co
sO tiéng me dé (Tiéng Mong)

thuc, san xuat.

" Day cau: Bac nong
dan dang cay lua trén
canh dong, may khau
bang sat dung dé
may quan 4o0..

" Tré khoi su’é’ng
cudc tro chuyén.

117

Tré doc thudc bai
tho, cao dao, déng
dao...

18

Tré nghe hiéu noi
dung cau chuyén,
tho, déng dao, ca
dao danh cho Ira
tudi cia tré.

119

Tré biét doc biéu
cam bai tho, cao
dao, dong dao..

' Nghe hiéu noi dung truyén
ké, truyén doc phu hop voi
d6 tudi (Nghe hiéu nodi dung
truyén ké, truyén doc cua dia
phuong qua gbc thu vién)

" Nghe céc bai hat, bai tho,
ca dao, déng dao, tuc ngfr,
cau d6, ho, vé phu hop véi
d6 tudi. (Nghe nhirng ciu
truyén cua dan toc, dia
phuong tré qua goc thu vién.)
Bang bang tiéng viét trén co
sO tiéng Mong

" Poc tho, cao dao, déng dao,
tuc ngir, ho ve trong géc thu
vién.

120

Tré co6 thé ke lai
truyén c6 md dau
va két thic.

' Ké lai truyén da duoc nghe.
(trong gbc thu vién)

121

Tré biét ké lai
chuyén da duogc
nghe theo trinh tu
nhét dinh

' Ké lai truyén da dugc nghe
(Theo trinh tu 5T)

* Hoat dong hoc:

Van hoc:

" Truyén: Ba anh em

" Tho: Di bura

' Hat gao lang ta

" Chu by doéi hanh

quan trong mua.

* Hoat dong choi:
Pong dao: Muoi

ngodn tay, tay dep

" Cho tré choi, hoat

dong & goc thu vién

- Choi goc:

' Goc HT: Ké

chuyén theo tranh:

Ba anh em.

136

Tré biét st dung
ky hiéu dé "Viét";
tén lam vé tau,
thi€p chuc mung...

" Tap to, tap do cac nét chir.
" Nhan dang mot so chir cai.

137

Tré biét to, d6 cac
nét chir, u, u sao
chép mot sd ki
hiéu, chir cai, tén
cua minh.

138

Tré nhan dang
cac chir cai u, u,
Lt,c trong bang

" Sao chép mot so6 ki hi¢u,
chir cai, tén cua minh.
* Nhan dang cac chir cai.

* Hoat dong hoc:
LQCV

" Lam quen chit cai
u, u.

" Tap to chr cai u,u

" Lam quen chit cai
Lt.c

* Hoat dong choi:

" Go6c hoc tap: Tap
to, tap dd cac nét
chit, nhan dang mot
s chit cai trong vo
tap t6. Day tré cach
dé sach dang




chit cai tiéng
Viét.

chiéu... Xem tranh
anh vé chi dé& nganh
nghé bé yéu - ngiy
22/12

" Go6c NT: To vé cac
nét don gian tao
thanh buc tranh vé
cha d& cic nghé -
ngay 22/12.

" Goc phan vai: Sao
chép tén bd me, ké
don thudc, viét hoa
don ban hang, viét
sach bang day hoc...
- Choi ngoai troi:
Xép chir, sao chép
nét chir trén cat...

4. Linh vuc phat trién tinh cidm va ky niing xi hi

139

Tré noéi duoc tén,
tudi, gidi tinh, dan
tdc cua ban than,
tén b, tén me.

" Tén, tudi, gio1 tinh, dan tdc

140

Tré noi1 duogc tén,
tudi, gidi tinh, dan
tdc cua ban than,
tén bo, tén me, dia
chi nha hoac dién
thoai.

- No61 duoc kha
nang va so& thich,
quyén con ngudi
cua ban be va
nguoi than.

Thuc hién thong qua ndi
dung kham pha xa hoi (Iinh
vuc PT nhéan thic)

141

Tré ndi duoc diéu
bé thich, khong
thich, nhiing viéc
gl bé co thé lam
duoc.

142

Tré noéi duge didu
bé thich, khong
thich, nhiing viéc
gl bé co thé lam

'S¢ thich, kha nang cua ban
than.

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré:
Co cho tré xem tranh
anh, video va tro
chuyén voi tré vé gia
dinh: Con thich ai
trong gia dinh? Vi
sao con thich? Nguoi
do6 tén 1a gi? Nha con
& ban nao? BO me
lam nghé gi? Con
thich nghé ctia bé me
khong? Con khong
thich diéu gi?

' CO6 hudéng dan tré
tra 101 va noi1 duoc
diéu bé thich hodc
khong thich.

" Thuc hanh: Cho tré
gidi thiéu vé nguoi
than c6 goi y cua co.
‘Tré biét tu chon do
choi, nhém choi, tro




duoc va viéc bé
khong lam duogc.

- P& xuét tro choi
va hoat dong thé
hién s thich cua
ban than.

choi ma tré thich &
cac goc, cac nhom
choi ngoai troi.

163

164

Tré biét no1 101
cam on, xin 101,
chao hoi 1€ phép

' Str dung 161 néi va ctr chi 18
phép (lich su 5T)

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré:
Co tro chuyén, xem
tranh anh, video vé
cir chi, 1oi noi 18
phép

" Thuc hanh: Chao
hoi, cam on, xin 16i

176

177

Tré biét bo rac
ding noi quy dinh

* Gitlr gin v€ sinh moi trudong
ban lang, truong 16p
" K¥ nang phan loai rac

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré:

" Cho tré xem video,
tranh anh céc c6 lao
cong don v¢ sinh,
phan loai rac va tré
chuyén gido duc tré
* Hoat dong lao
dong:

" Day tré lao dong v¢

sinh don rdac quanh
san truong, v€ sinh
d6 dung do choi.

" Thuc hanh: Nhat bo

14 cdy roi, rac dang
noi quy dinh.

" RKNS: Phan loai

rac

5. Linh vuc phit trién thim my

182

Tré thich  thq,
ngam nhin, chi, so
va st dung cac tu
gol cam nodi lén
cam xUc cua minh
trudc vé dep ndi
bat (vé mau sic,
hinh dang...) cua

Boc 10 cam xtc phu
hop(4t)/ thé hién thai do, tinh
cam (5t) khi nghe am thanh
gol cam, cac bai hat, ban
nhac gan giii va ngam nhin
vé dep ndi bat clia cac su vat,
hién tugng trong thién nhién,
cudc sdng va tic pham nghé

* Hoat dong hoc:
Tao hinh

' Db dung chién si ti
hon.

* Hoat dong choi:

" G6c NT: T6 mau,
v&, nin, cit, xé dan,
dan, théu...




cac tdc pham tao
hinh.

183

Tré thich  thq,
ngam nhin, chi, so
va st dung cac tu
gol cam noi 1én
cam xUc cua minh
truéc vé dep nodi
bat (vé mau sic,
hinh dang...) cua
cac tdc pham tao
hinh.

thuat.

Choi ngoai troi:
Quan sat, trai
nghiém, choi theo y
thich v&i nguyén vat
liéu tu nhién

184

Tré chu y nghe,
thich thu (hat, v
tay, nhun nhay, lac
lu) theo bai hat,
ban nhac. thich
nghe va doc tho,
ca dao, déng dao,
tuc ngfr, thich nghe
va ké cau chuyén.

185

Tré cham chu lang
nghe va huéng ung
cam xuc (hat theo,
nhin nhay, lic lu
thé hién dong tac
minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban
nhac; thich nghe
va doc tho, ca dao,
dong dao, tuc ngi;
thich nghe va ké
cau chuyén.

" Nghe va nhan
ra (4t)/ nhén
biét cic thé
loai am nhac
khac nhau
(nhac thiéu
nhi, dan ca/
5T: nhac c¢b
dién)

Nghe va
nhén ra sic
thai.

(Vui, budn,
tinh cam tha
thiét cua
cac bai hat,
ban nhac.

- Nghe nhac
dan ca cua
cac dan toc
(dan ca
Thai, dan
caXa,...)

* Hoat dong hoc:

Am nhac:

" DH: Lon 1én chau

lai may cay, Chau

yéu co tho dét.

" DVD: Chau yéu c6

chu cong nhan

" NH: Bac dua thu

vui tinh, hat gao lang

ta, xe chi ludn kim

* Hoat dong choi:
TCAN: Vui cing

giai di€u, Tai ai tinh,

Nghe am thanh tim

dd vat.

* Goc NT: Mua hat

cac bai hat trong chu

dé theo y thich.

* Hat dan ca: Co 1a.

* Hoat dong hoc:

Am nhac

- Day hat: Lon Ién

chau lai may cay,




186

Tré hat dung giai
di€u , 101 ca, hat ro
161 va thé hién sic
thai cua bai hat
qua giong hat, nét
mat, di€u bo...

187

Tré biét hat ding
giai di€u , 101 ca,
hét dién cam phu
hop véi sac thai
cua bai hat qua
giong hat, nét mat,
diéu bo, cu chi...

" 4-5T: Hat dang giai di¢u,
161 ca bai hat (Hdt cdc bai
hat bang tiéng me dé)

' Thé hién sic thai, tinh cam
cua bai hat

188

Tré van dong nhip
nhang theo nhip
diéu cac bai hat,
ban nhac voO1 cac
hinh thic (VO tay
theo nhip, tiét tu,
mua).

189

Tré van dong nhip
nhang phu hop véi
sic thai, nhip diéu
bai hat, ban nhac
vO1 cac hinh thuc
(V6 tay theo cac
loai tiét tu, mua).

" Van dong nhip nhang theo
giai di€u, nhip diéu cua bai
hat, ban nhac.

* St dung céc dung cu go
dém theo phach, tiét tiu

Chéau yéu c6 tho dét

190

Tré biét phdi hop
cac nguyén vat licu
tao hinh dé tao ra
san pham.

191

Tré biét phdi hop
va lua chon cac
nguyén vat liéu tao
hinh, vat liéu thién

Phéi hop/ lua chon céc
nguyén vat li¢u tao hinh, vat
liéu trong thién nhién, (5T:
phé lidu) dé tao ra cac san
pham.

* Hoat dong hoc:
Tao hinh

Po dung chién si ti
hon (EDP)

* Hoat dong choi:

' Géc NT: Cit, xé
dan mot sd d6 dung
d6 choi ctia cac nghé
' Chot ngoai troi: Su
dung va phdi hop cac




nhién dé tao ra san
pham.

nguyén vat liéu thién
nhién: Rom, 14 cay,
hot hat. ..

198

Tré phdi hop céc
k¥ ning xép hinh
dé tao thanh cac

san pham co6 kiéu
dang, mau sac
khac nhau.

St dung cac ky ning xép
hinh tao ra san pham c6 mau
sdc, kich thuéc, hinh
dang/duong nét

199

Tré biét phdi hop
cac ky ning xép
hinh dé tao thanh
cac san pham co
kiéu dang, mau sic
hai hoa, bd cuc can
doi.

Phéi hop cac k§ ning xép
hinh dé tao ra san pham co
mau sic, kich thudc, hinh
dang, duong nét va bd cuc

* Hoat dong choi:

- Goc xay dung:

Tré xép chong, xép
canh dé tao thanh cac
san pham c6 nhiéu
kiéu dang, mau sac,
bd cuc can d6i nhu
xép

- Xay Doanh trai bg
doi, xay noOng trai,
xay trang trai chan
nuoi...

202

Tré biét lya chon
va thé hién hinh
thirc van dong theo
bai hat, ban nhac.

203

Tré biét lya chon
dung cu dé g0 dém
theo nhip diéu, tiét
tau bai hat.

* Lua chon, thé hién cac hinh
thirc van dong theo nhac.
* Lya chon dung cu am nhac
dé gd dém theo nhip diéu bai
hat.

204

Tré c6 kha nang tu
nghi ra cac hinh
thic dé tao ra am
thanh, van dong,
hat theo cac ban
nhac, bai hat yéu
thich.

' Tu nghi ra cac hinh thirc dé
tao ra am thanh, van ding
theo cac bai hat, ban nhac
yéu thich.
" Dat 101 theo giai di€u mot
bai hat, ban nhac quen thudc
( Mot cau hoac mot doan).

* Hoat dong choi:

" TC: Tai ai tinh

" GNT: Hat, van
dong cac bai hat vé
chu dé ban than theo
y thich, biéu dién vin
nghé




Tré biét gd dém
bang dung cu theo

205 N
tiét tau tu chon.
" No6i 1én y | Tu chon * Hoat dong hoc:
tuéng  tao | nguyén vat Tao hinh
206 hinh clia | lidudétaora | Do dung chién si ti
minh. san pham theo | hon (EDP)
y thich. * Hoat dong choi:
" GNT: X¢ dan, nan,
v&, cit gidy mau, bia
cattong lam do dung
Ny hién s3
Trf’: blé'E noi lén ’3'1 N 16(1}16521 HT: Lam
tudng va tao ra cac _, A » a2
\ 2 ) Tim kiém, lya | album v€é chu dé
san pham tao hinh > . N, A
theo ¥ thich chon cac | nganh nghé bé yéu —
y et nguyén  Vat|ngay 22/12
207 g?u phi hop |+ Choi ngoai troi:
e;tao 14 S hoi theo y thich véi
pham theo y N A
thich. nguyén vat liéu tu
nhién theo chu chu
dé nganh nghé bé
yéu — ngay 22/12. va
goi y tré dat tén cho
san pham cua minh.
II. CHUAN BI

- Tranh anh vé d6 dung, dung cu, san pham ctia mdt s6 nghé

- Suu tam moét s6 d6 dung, dung cuy, san pham cia mdt s6 nghé cac loai
khéac nhau nhung con dep. HOt, hat cac loai va ddm bdo an toan. B§ d6 choi xay

dung.

- Bup bé, Cac loai vat li¢u c6 san: Rom ra, 14, mun cua.....

- Céc loai sach béo, tap chi cii cho tré xem gidy A4 , but, pham mau, gidy

mau, ho dan, dat nan, kéo...

- b6 dung, d6 choi bang nhya: xoong, noi, chdo, thia bat, diia , coc,
chén...cho tré choi gid hoat dong gbc

III. MO CHU PE

- C6 chuan bj 1->2 btic tranh to vé nghé nghiép tré gin 1én tudng va & mot

g6c




- Trang tri 16p theo chil d&, tao méi truong 16p hoc lién quan dén chu dé)

- C6 cho tré quan sét trd chuyén dé tré noi nén nhitng hiéu biét ctia minh vé
mot s6 nghé.

- CO c6 burc tranh v€ gi? Trong birc tranh c6 nhitng gi ?

- Béi v6i nhimg san pham cua cac nghé chung minh phai lam gi ?

- Pé biét rd hon vé dd dung, dung cu, san phém ctia mot sd nghé?

- B6 me va nhiing nguoi than yéu ctua minh lam cong viéc gi? thi chung
minh ciing nhau tim hiéu nhé.

P. HIEU TRUONG NGUOI XAY DUNG
(Duyét) KE HOACH

Pinh Thi Hong Nguyén Thi Huyén
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