KE HOACH GIAO DUC CHU DE: GIA PINH - NGAY HQI CUA CO GIAO 20/11
(Thuc hién 4 tuan tir ngay 04/11/2024 dén ngay 29/11/2024)

I. MUC TIEU CHU PE

Noi dung Diéu
bo oA n chinh
TT tudi Muc tiéu Chung Riéng Hoat dong bé
sung
1. Linh vire phat trién thé chat
a) Phat trién van dong
1 3 *3.4,5T: Ho | 'Bat chéo 2 | * Hoat dong hoc:
Tré thue hién di chc hé}p: Théi | tay trude Tl}é dyc sing :
N ...~ | bong bay. nguc Ho hap: Thoi bong
dong tac trong bai tap ‘ . “Buée lén | bav. o3 o4
thé duc theo huong | Tay: Hai oL L | Ay, £4 gy
din tay dua Ién ph1:a trudc, Tay:- A
cao, ra phia budc sang | + Hai tay dua 1én
truéc, sang 2 | N8ANE. cao, sang ngang
2 4 bén Vo 2tay |+ Batchéo 2 tay
Tré thuc hién dung, . vao nhau trudc nguc
day dd, nhip nhang Lung, ‘ (Phia trudc, | + Pua tay ra trudc,
cic dong tac trong  [PUNg, luon: | opiy gay sau
bai tap thé duc theo Q}l.ay Sang trén dau. + Déanh xoay tron 2
hiéu 1énh trai, sang canh tay.
phai (5T: ket * Lung, bung:
305 nop tay " Nghiéng |+ Cti gap vé phia
chong hong | ;o115 sang | trude
hodc hai tay | 15j pan, két | + Quay sang trai,
Tré thuc hién ding, daI}g Ngang, | hop tay sang phai
du, thuan thuc céc chan bu’?ic chong hong | + Cui ngudi vé trude,
dong tac ciia bai thé  [3ang P}}?la " Nhay 1én, | nglra nguoi ra sau
duc theo hi¢u Iénh  [sang trdi) dua 2 chan |+ Nghiéng nguoi
hoic theo nhip ban Nfghleng sang ngang | sang bén.
nhac/bai hat. Bat dau [N8WO1 sang ' Chan:
va két thiic dong tac ~ [tral, sang + Bat tai chd
dung nhip phai + Ngoi xom, ding
" Chan: Bat 1én.
tal C}ié , + Budc 1én phia
Ngoi xom, trude, bude sang
dung lén. ngang.
+ Ding nhiin chan,
khuy goi
* Tap thé duc sang

theo nhac bai: Nha
minh rat vui. Ca nha
thuong nhau.

' Nhay dan vii: Nbi




vong tay lon

- Tro choi: Bong tron
to, vl di€u hoa da,
hai hoa

7 Tré co thé kiém soat | * Chay thay *Hoat dong hoc thé
dugc  van  dong: doi tbe do duc:
' Chay thay do6i tc |theo  hiéu ' Chay thay doi tbc
do theo hiéu 1énh. 1énh. do theo hiéu 1énh
(3,4,5t)
8 Tré biét kiém soat " Tro choi: Mua to
dugc  van  dong: mua nho
' Chay thay doi toc
do theo hiu 1€nh.
9 Tré biét kiém soat
dugc  van  dong:
' Chay thay d6i tbc
do theo hiéu 1€nh.
Tré c6 thé phdi hop ' Pap bit *Hoat dong hoc thé
10 tay-mat trong van *45T: bong voi duc:
dong: ' Pap va bat | co. ' Pap bat bong vai o
* Ty dap, bat bong bong tai (3t)
duoc 3 1an lién tiép. | chd. ' Pap va bat bong tai
Tré phdi hop tay- mat chd (4t)
trong van dong: ' i va dap bét bong
11 ' Ty dap bat bong (5t)
duoc 4-5 1an lién ' Tro choi: Co bat
tiép. éch
Tré biét phoi hop tay- ' Di va dap
mat trong van dong: bat bong.
12 ' Bi, dap va bat duoc
bong nay 4-5 1an lién
tiép.
Tré biét thé hién Bat nhay | Truon *Hoat dong hoc thé
nhanh, manh, khéo tur trén cao | theo hudéng | duc:
13 trong thyc hién bai xubng (30- | thang ‘ ' Bat vé phia trudc
tap tong hop: 35 cm; 40-| Batvé (3t)
" Truon theo hudéng | 45.) phia trudc; | Bat nhay tu trén cao
thang. xubng (30-45cm)

' Bat vé phia trudc.

(4.51) ,
" Tro choi: Chay tiép




14

Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong
thuc hién bai tap téng
hop:

' Bat nhay tur trén cao
xudng 30-35 cm
' Tréo qua ghé dai
1,5x 30 cm.

15

Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
tap tong hop:

* Bat nhay tr trén cao
xudng 40-45 cm

' Truon két hop tréo
qua ghé dai 1,5m x
30cm.

" Tréo qua
ghé dai 1,5
x 30 cm.

' Trudn két
hop tréo
qua ghé dai
1,5m x
30cm.

co

" Truon theo hudng
thang(3t)

' Tréo qua ghé dai
1,5 x 30 cm (4t)

' Truon két hop tréo
qua ghé dai 1,5m x
30cm (5t)

" Tro choi: A1 nhanh
nhét

b) Giido duc dinh dudong va strc khée

25

Tré c6 kha ning biét
tén mot s6 mon dn
hang ngay: trimg ran,
dau sbt ca chua, canh
rau...

" Nhan biét mdt sO mon an
quen thudc.

26

27

Tré noi duoc tén mot
s6 moén in hang ngay
va dang ché bién don
gian: rau co thé ludc,
niu canh; thit c6 thé
lugc, ran, kho; gao

niu com, nau chéo. .

' Nhan biét dang ché bién
don gian cua mot sé thuc
pham, mén an.

' Lam quen voi mot sb
thao tac don gian trong
ché blen mot s6 mon an,
thire uong. Ludc, xao,
dan,...

28

Tré biét an dé chong
16n, khoé manh va
chap nhan an nhiéu
loai thirc an khac
nhau.

29

Tré biét an dé cao
16n, khoé manh,
thong minh va biét an
nhiéu loai thirc dn
khac nhau dé c6 du
chat dinh dudng.

' Nhan biét cac bira an
trong ngay tai truong, gia
dinh: Bira sang, bita trua,
bita t6i, bita phu va ich loi
cia dn udng du luong va
du chat.

' Nhan biét sy lién quan
gifra an uéng vO1 bénh tat
(ia chay, sau rang, suy
dinh dudng, béo phi...).

*Hoat dong choi:

- Gio don, tra tré:

* Cho tré xem video
tranh 4nh, tro chuyén
vé cic mon an, cach
ché bién mén an hang
ngay va loi ich cua
chung dbi voi co thé
gitip co thé cao 1on
khée manh.

' Tro chuyén voi tré
tac hai cua an ubng
nhiéu nude ngot,
nude co gas, dn nhicu
d6 ngot dé béo phi

" Goc PV: Ban hang,
nau an.

* Hoat dong an,
ngu, vé sinh:

- Gio an: Co gio1
thiéu va huéng dan




Tré biét: dn nhiéu
loai thirc an, an chin,
ubng nudc dun soi
dé khoe manh; udng
nhiéu nudc ngot,
nudc cb gas, an nhiéu
d6 ngot dé béo phi

tré ké tén 1 s mon
an quen thudc, cach
ché bién.

* Co gido duc tré an
nhiéu loai thirc dn
khéc nhau dé c6 du

30 khong c6 lgi cho stre chat di lugng cho co
khoe. thé, an thtrc an di ndu
chin, uéng nuéc da
dun sdi cach an udng
hop 1y khong kén
chon thirc an.
* Tré biét su dung * Hoat dong an,
34 bat, thia, coc dung ngi, vé sinh:
?éc}{' - — * Gio an: Day tré
35 Khone roi vaL dé ’ trudce khi an. Str dung
g ; .
thire 3n. bat, thia, coc dung
' Tré biét sir dung do cach, khong 1v51m 1ol
dl‘,mg phuc vu an " Tap/ luyen ky nang SUr vai thirc an. An chin
udng thanh thao dung d6 dung in uéng udng s6i, khéng dua
nghich lam d6 vai
thirc an, nhat com roi

36 bo vao dia, lau tay...

' Thyc hanh: Cam
thia bang tay phai,
cam bat bang tay trai,
tu xuc an.

43 Tré nhén ra va tranh Nhian biét va phong | * Hoat dong choi
mot sO vat dung nguy | tranh nhing vat dung |- Giy dén tra tré:
hiém (?) dién, dao, nguy hiém dén tinh mang. | -4 cho tré xem tranh
keo, bep dang dun, anh, video nhan biét
phich nudc nong...) r . .
khi dugc nhic nho vé cac vat dyng trong

44 Tré nhan ra 6 dién, gia dinh nguy hiém

dao, kéo, bép dang
dun, phich nuéc
nong...la nguy hiém
khong dén gan. biét

dén tinh mang, tro
chuyén voi tré gido
duc tré tranh xa




khong nén nghich cac
vat sac nhon.

45

Tré biét 0 dién, dao,
kéo, bép dién, bép 10
dang dun, phich nudc
nong... la nhitng vat
dung nguy hiém va
n6i duge mdi nguy
hiém khi dén gan;
khong nghich cac vat
sic, nhon.

nhing vat sac nhon.

' Goc PV: Choi nau
an, ban hang, bac si.

" Thuc hanh: Tao tinh
huéng s& vao dao dut
tay hodc so b dién bi
dién giat.

2. Linh vure phit trién nhén thic

a) Kham pha khoa hoc

Tré ¢6 the phan loai
cac do dung gia dinh

" Phan loai do ding gia
dinh (theo mdt dau hiéu

* Hoat dong hoc:
KPKH:

7 theo mot dau hiéu ndi | ndi bat ;1 - 2; 2 - 3 dau | Tro chuyén vé mot
bat. hi¢u) s6 dd dung trong gia
Tré biét phan loai cac dinh (5E)

79 d6 dung gia dinh theo * Hoat dong choi
mot hoac hai dau " GPV: Nau an, ban
hiéu. hang...

Tré biét phan loai cac " Tro choi: Thém bét

- d6 dung gia dinh theo d6 dung gi
nhitng dau hiéu khac
nhau.

b) Lam quen v6i mdt s6 khai niém so ding vé toan
Tré quan tim dénsé | * 3, 4,5 T: * Hoat dong hoc:
luong va dém nhu " Pém trén Toan

27 hay hoi vé s,é) luong, | doi ’ " Nhén biét nhom co
dém vet, bict st dung | tuong/dém sO luong trong pham
ngoén tay dé biéu thi | trong pham vi 3 (3t)
s6 lugng. vi 3; 7) va ' Cung ¢6 nhan biét
Tré co thé démtrén | dém  theo s0 lwong trong pham

83 cac ddi tugng gidong | kha ning. vi 3. Nhan biét chix
nhau va dém dén3 | *34T: s6 3(4t)

Tré biét so sanh sb ' Xép tuong ' Cung ¢6 nhan biét
lwong hai nhom d6i | ung 1 - 1, sO lwong trong pham
tuong trong pham vi | ghép déi vi7, nhan biét s6 7

84 3 bﬁng cac cach khac (5t)
nhau va néi dugc cac * Hoat dong choi:
tir: bang nhau, nhiéu - Gio choi goc:
hon, it hon. + Géc hoc tap: Chqi

25 Tré quan tam dén chir 0 cac goc: Nhan biét
s0, sO luong nhu sO thur ty trong pham




thich dém cac vat ¢
xung quanh, héi: bao
nhiéu? la s6 may?...

Tré biét dém trén doi1

vi3, 7.

+ Goc xay dung:
DPém san phim vira
xép duoc...

86 tuong trong pham vi + Goc phan vai: Pém
3. s6 d6 dung mudn
Tré biét so sanh sb mua va ban...
lugng cua hai nhom - Tro choi: Tich hop
d6i twong trong pham dém trong cac tro
vi 3 bang cac cach choi: Thém bot dd
87 . < - \ )
khéac nhau va noi dung gi...
dugc céc tir: bang - Gio' choi ngoai
nhau, nhiéu hon, it troi:
hon. " Choi ¢ cac nhom
Tré biét quan tim dén " Ghép choi vé1 14 cay, que
cac con sb nhu thich thanh cap | tre, que kem, hét hat,
28 ndi vé s luong va nhimng d6i Cét,.dé, sOL, ndp
dém, hoi: bao nhiéu? tuong co chai.....két hop dém
dy 1a may?... mdi lien | va tach gop do ding
quan van pham.
Tré biét dém trén do6i
29 tuong trong pham vi
7 va dém theo kha
nang.
Tré biét so sanh sb
lugng ctia ba nhdém
d6i twong trong pham
90 vi 7 bang cac cach
khac nhau va noi
dugc két qua: bang
nhau, nhiéu nhat, it
hon, it nhat.
Tré c6 thé st dung ' Chir sb, s6 luong va sd
91 cac sb tir 1-3 dé chi thir tu trong pham vi (3;7)
sO lugng, s6 thi tu.
Tré nhéan biét cac sd
9 tu 1 —,7 va sqir dung
cac s0 do dé chi so
luong, s6 thtr tu.
Tré biét gop va dém | Gop hai nhom dbi twong | * Hoat déng hoc
93 hai nhém dbi twong | va dém. , Toan:
cung loai c6 tong * Tach mot nhoém do1 " Tach gop trong
trong pham vi 3. tuong thanh cac nhém nho | pham vi 3 (3,4t)
94 Tré biét tach mot hon. * Tach gdp trong




nhom d6i tuong c6 86 pham vi 7 (5t)
luong trong pham vi * Hoat dong choi:
3 thanh hai nhom. - Gio choi goc
Tré bict gdp hai " GHT: bém va tach
nhoém doi tugng co so gdp do dung trong
95 lugng trong pham vi gia dinh
4 3, dém va noi két - Gio choi ngoai
qua. troi:
Tré biét tich mot " Bém va tach gop do
96 nhom doi tugng dung & cac nhom
thanh hai nhém nhé chot: 14 cay, que tre,
hon. que kem, hdt hat, cat,
Tré biét gop cac " Gop/tach cac nhom d6i | d4, soi, nap chai...
97 nhom doi twong trong | twong bang cac cach khac | Tro choi: V€ dung
pham vi 7 va dém. nhau va dém. nha, thi xem ddi nao
5 | Tré biét tach mét nhanh, tim ban...
nhém doi tugng trong
98 pham vi 7 thanh hai
nhdém bang cac cach
khac nhau.
Tre nhan bit y nghia | * Nhan biét y nghia cac * Hoat dong choi:
99 | 4 cac con so duoc s con s6 duogc sur dung trong | * Tro choi: Vé dung
dung trong cudc sdng | cudc sébng hang ngay (So nha
hang ngay. dl?n th?al cfua bA,O me, s9 - Gitr choi géc:
trén bién bao, sO trén hang | Goc hoe tin: D
a s A 12 6c hoc tap: Da
Tré nhan biét cac con | hoa, cua hql}g, thon ban, tré nhan bid tp £ }i]
0ol s s6 duoc st dung dong ho, bién so xe...) rf nA an N 1€ S? n /\a:
trong cudc song hang 50 trén dong }109 SO
ngay. dién thoai bién so
Xe...
C) Kham pha xa hoi
Tré néi dugce tén, ' Tén, tudi, gi6i tinh, dan | * Hoat ddng hoc:
tuoi, gidi tinh, dan toc, quyén con nguoi cua | KPXH:
12013 toc cua ban than khi | ban tha S An va Nod
0c cua ban than khi an than. Tro chuyén vé ngdi
dugc hoi, tro chuyén. .
: " e — nha cua bé
s e as . Ho tén, tudi/ ngay sinh, | . \ ..
Tré noi dung ho va e A A < Quyén dugc bao vé
tén, tudi, gi6i tinh gioi tinh, dan toc, ddc) 70 s hé
1 HOL SIOT ML 1 4idm ben ngoai, so thich, | cu@ tré (Long ghép
121 | 4 |dantdc cua ban than A e a1 A "
) e e quyén con ngudi cla ban | quyeén con nguoi)
khi duoc hoi, tro - A .
. than * Hoat dong choi:
chuyén N
i - Gio don tra tré:
Tré n().i dl'mg, hq, tén, |° .I,{.(_) tf%n, tuéj/ nge}y sinvh, * €6 cho tré xem
122 5 ngay Asmh: g1cf1 t1n}A1, gygl terlh, dar‘l. thE, cTac tranh anh, video v&
dan tdc cua ban than | diém bén ngoai, s& thich




khi dugc hoi, tro
chuyén.

cua ban than va quyén con
nguoi Vi tri cua tré trong

gia dinh, cac hoat
dong cua gia dinh va

gia dinh S trd chuyén véi tré
o s LA SN OU8 - Thye hanh: Cho tre
Trénéiduge tén cua | ™% ©- 16 O%° | gi6i thidu vé gia dinh
123 b0, me va céac thanh Mot s6 nhu | thanh vién . n 5
vién trong gia dinh. cau cua gia | trong gia tre: T?n, nghF: nghiép
dinh. (do dinh. cua bo me, dia chi
Tré no1 duoc dia chi dung déc nha.
cua gia dinh khi duoc “’,“’“% tmné’» - Tro choi: Ngh€ st
124 hoi, tro chuyé gia dinh cia trong gia dinh, don
, yén, xem . g gia dinh, do
tranh anh vé gia dinh. nAgu’Ol, dan vé nha méi, Thi ai
Tré no6i dugce ho, tép ;\81(23111{ ) " Ho tén, gioi. ..
va cong vi¢c cua bo, | 3 4g§t. N cong yiéc
me cac thanh vién Coo 70 . | cuabdme,
trong gia dinh khi D 1a C}fl gla nhiing
125 dugc hoi, tro chuyén, d‘mh (ban, nguoi than
) A o 4 lang) .
xem anh vé gia dinh. trong gia
dinh va
cong viéc
cua ho.
Tré no1 duoc dia chi
ctia gia dinh (S6 nha,
126 duong phé/thom,
x6m) khi duoc héi tro
chuyén.
Tré no1 duoc tén, " Cac thanh
tudi, gidi tinh, cong vién, nghé
viéc hang ngay cua nghi¢p cua
127 cac thanh vién trong bo, me
gia dinh khi dugc " S¢& thich
hoi, tro chuyén, xem cua cac
anh vé gia dinh. thanh vién
Tré noi dia chi gia trong gia
dinh minh (S6 nha, dinh; quy
178 duong phd/thom, mo gia dinh
xO0m), sO dién thoai (gia dinh
(néu co)...khi duoc nho, gia
hoi tro chuyén. dinh 16n)
Tré c6 thé ké tén mot | - Tén ngay 18 hoi cua dia | * Hoat dong hoc
139 s6 18 hoi: ngay phuong nhu: ngay KPXH:
20/11qua tro chuyén, | 20/11... ' Trai nghiém ngay
tranh anh. 20/11




141

Tré biét ké tén va néi
dic diém ctia mot sd
ngay 1& hoi: ngay
20/11.

143

Tré biét ké tén mot s6
18 hoi va ndi vé hoat
dong noi bat cua
nhing dip 1€ hoi. vi
du noéi: "ngay 20/11
truong to chic vin
ngh¢, toa dam...".

' Dic diém noi bat cua
mot sO ngay le hdi ngay
20/11.

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré:

" CO tro chuyén voi
tré, cho tré xem tranh
anh, video vé ngay
20/11. Hoti tré ngay
20/11 1a ngay gi?
Ngay 20/11 la ngay
cua ai?

3. Linh viee phit trién ngon ngir

Tré c6 thé hiéu nghia
tur khai quat gan giii:

' Hiéu cic tir chi cac thanh
vién trong gia dinh, tén
goi d6 vat trong gia dinh,

* Hoat dong hoc:
DTV:
' Day tir tiéng viét

14 X 1 S A 1 A A
8 Do dung, gia dinh, su vat, hanh dong, hién A p i K
. X e trén co so tieng me
sinh hoat... tuong, gan glii, quen dé: O ]
thudc trong gia dinh. < 'Quarz qua‘f, rorjg
' Hiéu cac tir chi dic choi, ngam, lua, tang,
Tré hiéu nghia tir diém, tinh chat, cong cu hop qua, cai bat, nang
149 khai quat: P6 dung, | va cac tu bi€u cam veé gia | niu.
gia dinh, sinh hoat... | dinh ngay hdi cua c6 gido | * Hoat dong choi:
20/11 - Gidr dén, tré tré:
" C6 cho tré xem hinh
anh, tranh, video dat
cau hoi dé tré tra 1oi
vé cac thanh vién gia
s . ... . |dinh, do dung gia
y s R . Hi€u céc tur khai quat, tor | . A
Tré hiéu nghia tur N - dinh, ngay hoi
- N trai nghia veé cac thanh
150 khai quat: Do dung, A T X g ) 20/11...
2 dinh. sinh hoat vién va do dung trong gia L
gla G, SR RO dinh, * Hoat dong 4n,
ngu, v¢ sinh:
- Gio an
* C0 hoi tré tén cac
d6 dung dé an, udng:
Céc, bat, thia...
160 Tré c6 kha nang st | Bay t6 tinh cam, nhu cau | * Hoat ddng hoc:
dung dugc cau don va hiéu biét ciia ban than | pTV
Tré c6 thé sir. dung béflgAcéc cau df)’n (cetlu don | - Day tir tiéng viét
161 duoc cac loai cau don | mo rong (3t) cau ghép (4t)

mo rong.

Bang tieng viét trén co so

trén co so tiéng me




tiéng me dé (tieng Méng)

Tré dung dugc cau
phtec...

- Khéi suéng cudc
tro chuyén.

Bay t6 tinh cam, nhu cau
va hi€u bi€t cua ban than
10 rang, dé hiéu bang cac

dé: Ham choi, vat va,
tang, hop qua, .....

' Tré nghe hiéu va
no1 duogc cac cau:
Tich Chu ham choti
khong thuong ba (4t).
Céi bat miéng tron
bang inox dé dyng
com (5t)....

* Hoat dong choi:

- Gio choi goc:

162 cau don, cau don ghép * Goc phan vai: Ban
khac nhau. B’dng tiéng viét hang ) dung trong
l‘l”él? co SO tieng me de gia dinh, néu an,
(tieng Mong) doéng vai gia dinh

(Tré no1 dugce cau
duoc cau don, cau
don mé rong, cau
phtec... trong khi
tham gia cac hoat
dong)

166 Tré doc thudc bai ' Nghe hiéu ndi dung * Hoat dong hoc:

tho, cao dao, déng truyén ké, truyén doc phi | Vin hoc
dao... hop v6i d6 tuoi (Nghe | * The: Tham nha b,

167 hleuAnol dun{g truyen ke, Nu héng ting cb, cAi
truyén doc cua dia phuong | . [ | ;
qua goc thur vién) bat XlIIAh xinh.

Tré nghe hiéu néi * Nghe céc bai hat, bai " Truy¢n:Tich chu
dung cau chuyén, tho, ca dao, déng dao, tuc | * Hoat dong choi:

168 tho, dong dao, ca dao | ngit, cau d6, ho, vé phu ' Day d6ng dao: Lén

danh cho lra tudi ctia | hop véi do tudi. (Nghe 13 anh

tré. nhing cau truyén cua dan |+ -, 4a0: Cong cha

, w toc, dia phuong tre qua | v Thai Son

Tré biét doc biéu cam | goc thu vién.) R )
169 bai tho, cao dao, " Poc tho, cao dao, déng Nghia me‘nhu: nuoc

dong dao. .. dao, tuc ngit, ho vé trong | trong ngudn chay ra.

gbc thu vién. Mot long tho me kinh

Tré c6 thé ké lai ' Ké lai mot vai tinh tiét | cha. Cho tron chi

170 truyén don gian da truyén da dugc nghe. hiéu méi 13 dao con

dugc nghe vai su
gitp do cua nguoi

(trong gbc thu vién)

* Cau do ve do dung




16n.

Tré c6 thé ké lai

' Ké lai truyén da dugc

trong gia dinh: céi
bat, cai dia...

- Gio choi goc:

' Choi goc HT: Ké

171 i[(rlltyt%n’ cO md dau va | nghe. (trong goc thu vién) chuyén theo tranh, ké
ct thuc. chuyén theo tranh:
i —— Tich chu.
Tré biét ké lai chuyén
172 da duoc nghe theo " K¢ lai truyén da duogc
trinh tu nhat dinh nghe (Theo trinh ty 5T)
T 1A . 2 R O 3
Tre bict sudung cic |+ gt qung cac tir biéu thj |~ Hoat dong an,
180 :f'u’ Vﬁng 2" "Da’s | gy 13 phép. ngi, vé sinh: ’
.'I;hu:a ...trong giao - Gio an: Day tré bict
uep__ : noi tir: Moi ¢6, moi
Tré bi€t sir dung céc . .
\ oA ban trudce khi an.

181 tr nhu moi1 ¢6, moi . . .
ban, cam on, xin 10i Hoat dong choi
trong giao tiep. - Gio' choi goc: Co
Tré bict sir dung céac day tré bict noi “cam

o2 ", Ny 5 9 :
tg: " Sarp o .._X..l 01~ Sir dung cac tir biéu cam | o0 khi dugc ban
10}1 ; "X'l'n P'l'le}') ; hinh tugng hodc moi ngudi gitp
: - Dat . 5. Biét noi “Xin 16i”
Vang"...phu hop voi Khi c6 181 v ..

182 tinh huéng. Khong 1 co 01_ V(fl_ n%uog

néi tuc, chiri bay khac. Khi hoi tré két
hop day tré no6i “con
thua co” o rang 1¢
phép. Khi goi tré day
tré “vang, da”.

193 Tré thich v&, "Viét" ' Tiép xuc véi chit, sach | * Hoat ddng hoc:
nguéch ngoac. truyén. LQCV
T.rAé bié;t"sﬁ.cﬂhingA k}'/A ' T:Eip to, tap do6 cac nét |- Tap to chit céi e,
hiéu dAe Viét Een bo f:hu. A . _|* Hoat dong choi:

194 me, ké don thuoc, Nhan dang mot s6 chir Gitr choi véc:
viét hoa don ban ci. -Hlochorgoe:
hang, viét sach bang Goc hoc tap: Tap to,
day hoc ... tap do cac nét chir,
Tré biét to, d6 cac nét nhan dang mot $6

195 chit, sao chép mot s6 | * Sao chép mot s6 ki hi€u, | chir cai trong v tap
kiq hiéu, chir cai, tén ?hﬁ (iéi, tén cua mirlh. ) t6. Day tré cach do
cua minh. Nhan dang cac chit cai. , , X
Tré nhan d - sach dang chiéu...

ré nhan dang cac )
196 afl dang Xem tranh anh vé

chir cai trong bang




chir céi tiéng viét.

chu dé gia dinh.

" Goc NT: To vé cac
nét don gian tao
thanh burc tranh vé
chu dé gia dinh —
ngay hoi cta cb gido
20/11.

" Goc phan vai: Sao
chép tén bd me, ké
don thudc, viét hoa
don ban hang, viét
sach bang day hoc...
- Choi ngoai troi:
Xép chit, sao chép
nét chit trén cat...

4. Linh vure phat trién tinh caim va ky niing xa hoi

Tré nd1 duoc tén,
tuoi, gidi tinh, dan

197
0c cua ban than. < X: g A
toc clia ban than Tén, tudi, gioi tinh, dan
VT ~ 1A tdc, 2 i
Tré no1 duoc tén bo, 0C, quyen con nguor
198 tén me.
Tré noi duoc tén bd,
tén me, dia chi nha
hoac dién thoai.
- No6i duogc khd nang | Thuc hi¢n thong qua noi
199 va s¢ thich cua nguoi | dung kham pha xa hoi
than. (Iinh vuc PT nhan thurc)
Tré n6i duge dieubé | .
thich, khong thich. Nhimg diu bé thich,
200 khong thich. quyén con
nguoi
Tré néi dugc diéu bé
201 thich, khong thich, ' S& thich, kha nang quyén

nhitng viéc gi bé co
thé lam duoc.

con nguoi cia ban than.

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré:
C6 cho tré xem tranh
anh, video va tro
chuyén véi tré vé gia
dinh: Con thich ai
trong gia dinh? Vi
sao con thich? Nguoi
do6 tén 1a gi? Nha con
& ban nao? Con thich
gia dinh minh khong?
Con da lam duoc viéc
gi gitip bd me? Con
khong thich diéu gi?
' C6 huéng dan tré
tra 101 va no1 duoc
diéu bé thich hodc
khong thich.

" Thyuc hanh: Cho tré
gidi thiéu vé gia dinh
va nguoi than co goi




Tré noi duoc diéu bé
thich, khong thich,
nhiing viéc gi bé co
thé 1am duoc va viéc

¥ cua cO0.
‘Day tré biét tu chon
d6 choi, nhém choi

202 bé khong lim duoc ma tré thich & cac
- P& xuit tro choi va goc,‘ .cac‘ r.1h0m choi
hoat dong thé hién s& ngoat trot.
thich cua ban than.
Tré biét minh 13 _ . * Hoat dong lao
con/chau/ anh/chi/ | V1trivatrichnhiém cua | gop,.
204 em trong gia dinh. b’an than trong gia dinh va | - Day tré gitp d&
16p hoc. nguoi 16n cong viee
Tré biét vang 10, nhu: Trong em, quét
gitip d& bd me nhitng | * Thuc hién thong qua céc nha...
vigc vira stc. noi dung giao duc khac
205 s L an
- San sang giap do
khi nguoit khac gap
kho khan.
Tré thuc hién duoc ' Mot sd quy dinh ¢ gia | * Hoat ddng hoc
mot s6 quy dinh ¢ gia | dinh dé d6 dung dung chd. | KNXH:
297 di,nh: Cé.t do dl‘l.ng * Sép xép dd dung
ding noi quy dinh 2 dinh nodn
sau khi dung, vang tr?ng gla i g
161 bd me. nhap
Tré thuc hién duoc Mot s6 quy dinh ¢ gia * Hoat dong choi:
mot s6 quy dinh & gia | dinh va noi cong cong (dé | - Gio don tra tré:
dinh: Ct d6 dung dd dung dang chd/trat tu | C6 trd chuyén, xem
278 dung ngi quy dinh khi an, khl ngu tranh anh, video vé
sau khi dung, vang * Nhan biét/ Phan cir chi, 101 n6i 13
161 bo me, gib ngu biét/Nhan xét va toé thai do hép. che dén luot
khong lam On, vang | voi hanh vi "dang"- "Sai"; P Ap, Lo
101 6ng ba, bd me. "Tot" - " Xau". kh(,)ng ngat 101 nguoi
Tré thuc hién dugc | * 3,4T: khac.
mot s6 quy dinh ¢ gia | © Chd dén luot (hop tac | - Gio choi goc:
dinh va poi 5:6ng 4T). " Goc phan vai: tu
cﬁ?ng: Cé}t do df}ng chon dd choi, tro
Sgﬁlihnioé l‘fﬁlgy 3{;1; choi theo ¥ thich.
229 101 bd me, kﬁéng lam : AHoat dong lao
6n noi céng cong, dong ,
vang 101 6ng ba, bd - Thuc hanh: Xép
me, anh chi, mudn di gon do dung ding

choi phai xin phép.

quy dinh, chia gidy
ve cho cac ban.




* Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Gio' v€ sinh:

' Day tré cho dén
luot khi xép hang rtra
tay, di v¢ sinh...

- Gio an:

' Day tré cho dén
luot khi xin com...

Tré biét chao hoi va
noi 101 cam on, xin

' Ctr chi, 101 noi 1€ phép
(Chao héi, cam on).

* Hoat dong choi:
- Gio don tra tré:

230 X1 P NN \ 1%
10}; okhl duoc nhac de rlla’mg cam on, Xin 161 | 4 tro chuyén, xem
1ho. ‘un?g uc ! tranh anh, video vé
231 St dungloindivacachi| ., . . . 5
, 18 phép (lich su 5T) cu chi, 161 no1 1€ phép
Tré biét ndi 101 cam o " Day tré ky nang:
239 on, xin 101, chao hoi cam on, xin 16i dung
1€ phép lac
Tré biét khong dé * Hoat dong an,
250 t1:e‘1n nuoc ’khi' ria tay, ngu, vé sinh:
tatkq}‘llja_ta t}i‘t dién khi - Gio' v¢ sinh:
I - O} P .?ng' - ' Day tré biét mé voi
Tré biét tiét kiém e vira i i t
trong sinh hoat: tat n}roc \jua . 4 rl,m E}}.]’
quat, tit dién khi ra rira mat va khoa voi
khéi phong, khoa voi nudc khi rura tay, rira
nudc sau khi dung, mat xong.
khong dé thura thue ' Day tré doi vira du
an. nudce sau khi di vé
. sinh. Khong nghich
' Tiét kiém dién, nudec. . & nEm
nudc.

" Day tré an com
xong lay du luong
nuéc can udng cho
hét. Khoa voi nude
khi ldy xong.

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré:

" Cho tré xem video,
tranh anh trong gio




don, tra tré vé tiét
kiém dién, nudc va
lang phi dién nudce
qua do tro chuyén va
gi4o duyc tré cach tiét
kiém dién nudc.

5. Linh vuc phat trién thAm my

Tré chu ¥ nghe, thich
duoc hat theo, vo tay,

" Nghe cac bai hat, ban
nhac ( nhac thi€u nhi, dan

* Hoat dong hoc:
Am nhac.

nhun nhay, lic lu ca) " Cho tré nghe céc
theo bai hat gia dinh bai hat: Gia dinh nho

758 nhé han}l phuc to; co har}h phuc to; ¢6 gido
gido mién xuoi thich mién xuoi.
nghe doc tho, ca dao, " Nghe hat dan ca: Ga
dong dao, tuc ngir; gay
thich nghe ké cau * Hoat dong choi:
chuyén. - Gio choi goc:

Tre cha y nghe, thich Nghe va + GNT: Hat cac bai
thu (hat, v6 tay, nhin | .2 " (4t)/ hat dan ca va thé hién
nhay, lac lu) theo bai nhr;fln biét duoc céc trang thai
hat gia dinh nhé har}h céc; thé loai cam xuc qua nét mat,
phuc to; c6 gido mién | , : diéu bo.

259 . . |am  nhac A
xu6i. thich nghe va khic nhau Tro choi: Vui cung
doc tho, ca dao, dong (nhac thi &u giai diéu
dao, tuc ngﬁ:, thich nhi' dan ca/
nghe va ké cau 5T- nhac cé
chuyén. , dién)

Tré cham chu lang " Nghe va
nghe va hudéng ung nhan ra sic
cam xuc (hat theo, thai  (Vui,
nhuan nhay, lac lu thé budn, tinh
hién dong tdc minh cam tha
hoa phu hop) theo bai thiét) cua
hat gia dinh nho hanh cac bai hat,

260 , A s A ,
phuc to; co gido mién ban nhac. -
xuot; thich nghe va Nghe nhac
doc tho, ca dao, déng dan ca cua
dao, tuc ngir; thich cac dan toc
nghe va ké cau (dan ca
chuyén. Bdc B9)

Tré biét hat ty nhién, | 3-4-5T: Hat dtng giai | * Hoat ddng hoc:

261 hat duoc giai diéu bai | diéu, 10i ca bai hat (Hdt | Am nhac

hat “ca nha thuong

cdc bai hdt bang tiéng me

" DH: C4 nha thuong




nhau” quen thudc.

Tré hat diing giai
diéu, 101 ca, hat ro 101
va thé hién sac thai

dé)

' 4-5T: Thé hién séc thai,
tinh cam cua bai hat

nhau

* Hoat dong choi:
- Gio choi goc:

* Goc nghé thuat:

262 ctia bai hat “ca nha biéu dién vin nghé
thuong nhau™ qua hat cac bai hat trong
giong hat, nét mat, chu dé
di€u bJ...

Tré biét hat dung giai
diéu, 101 ca, hat dién
cam phu hop véi sic

263 thai cia bai hat“ca
nha thuong nhau”
qua giong hat, nét
mat, di€u bg, cir chi...

Tré c6 thé van dong | "4-5T: Van | Van dong | * Hoat dong hoc:
v tay theo nhip diéu | dong  nhip | don gian Am nhac.
264 bai hat “Co giao” nhz‘l.ng t.hf:o thci:o n%lip : DVD:OCG gifo em
glal dliu ’ d1’¢u (fl.la , * Hoat dong choi:
nhip  di¢u|cacbaihat | ° 7
ctia bai hat|“Co giap” | 10 choiam nhac:
Tré van dong nhip “Co giao” Nhay theo nhac, Vui
nhang theo nhip di¢u |~ 3-4-5T: Su cung giai di¢u

265 cac bai hat “Co giao” | dung cac - Gio choi goc:
v0i hinh thure vo tay | dung cu gd " Goc nghé thuat:
the70 tiét té}u. . dél’,n theo . bidu didn van n ghé
Tr? van d9ng nhu’). phach.,Anh}p hat cac bai hat trong
nhang phu hop véi (3t); tiet tau RN ,
sic thai, nhip diéu bai | (4-5T). chu dé s dung cac

266 hat “C6 gido” véi chc dung cu am nhac nhu
hinh thirc vo tay theo phéach tre, trong, sac
tiét tau). X0...

Tré biét xé theo dai, St dung St dung | * Hoat dong hoc:
X¢é vun vadanthanh | .~ & 'kg’ mot s0 K¥ | Tao hinh
ngﬁél nha cua bé don néﬁg xé dan najlng . X€ |~ Xé dan ngdi nha
73 gian. i tao ra dan Cze ti(‘) cta bé
ngoi nha | 2 N80T T 1, Hoat djng choi:
dongian, | domgian. |- 8 O0S
- goc:
" Goc NT: xé dan
Tré cothe xétheo | gy Guno céc | St dung 2%01 nha, ;‘n (E 0o
274 duong thang, duong k§ nang t xé | cac k§ ning ung gia dinh.

cong va dan thanh




ngdi nha c6 mau sac,
bo cuc.

dan tao ra
ngoi nha co

x¢ dan tao
ra ngdi nha
c¢0 mau sac,

- Gio choi ngoai
troi: Sir dung va phoi

mau sac, hop cac nguyén vat
kich thudec, | kich thudec, lidu thie A
. . 1¢u thi€én nhién:
hinh hinh o
dang/duong | dang/duong Rom, 14 cay, hot
nét nét hat...
Tréphoihop cacky | ppgi  hop | Phéi hop
nang x¢ ddn d¢ tao . | cac k¥ nang | cac k¥ nang
thanh bm‘i traph ngoi xé dan dé|xé dan dé
nl‘la C0 mau sac hil, tao ra ngoi | tao ra ngoi
275 hoa, b6 cuc can doi. nhd c6 mau | nha c6 mau
sac, kich | sac,  kich
thude, hinh | thudce, hinh
dang, duong | dang,
nét va bod|duong nét
cuc va bd cuc
Tré bi,é’t lan doc, xoay St dung St dung | * Hoat dong hoc:
trf)n, an dep dat nan mot sb .k}~’ mot sO k¥ | Tao hinh
deé tao tbémh cai bat néhg nin dé na:mg nan | ' Nan cai dia
276 c6 1 khoi hodc 2 tao ra c4i bat | 4¢  tao ra | * Hoat dong choi:
khoi. don gian. cai bat don | - Gio choi goc:
gian. " Goc NT: Nan mot
Tré bidt am 15 : s6 d6 dung gia dinh.
rébidtlam 1om, do | g dung cac | St dung
bet, b 1? €, vuot P k¥ nang nan | cac ky nang
n}}Qn, uon cong dat tao ra cai bat | nan tao cai
nan‘thémh Cél bat c6 c6 mau sic, | bat ¢c6 mau
277 nhi€u chi tict kich thudc, | sic, kich
hinh thuodc, hinh
dang/duong | dang/duong
nét nét
ky‘ nang, 'narrl de’ ta? cac k¥ nang | cac k¥ ndng
thanhAcal P_at ¢4 bo nin dé tao ra | nan dé tao
cyc can doi. cai bat co|ra cai bat
278 mau sdc, | c6 mau sic,
kich thudec, | kich thudec,
hinh déang, | hinh dang,
duong nét | duong nét

va bo cuc

va bo cuc




Tré c6 thé van dong
theo y thich céc bai
hat, ban nhac quen
thudc trong chu dé

* Véan dong theo y thich
khi hat/ nghe cac bai

i hat“Ca nha thuong nhau,
285 gia dinh “Ca nha A s e 1a 8
. cd gid0” ban nhac quen
thuong nhau, c6 ~
e thudc.
giao
Tré biét lya chon va
thé hién hinh thirc
van dong theo bai .
Co & . .» | Luachon, thé hién cac
hat, ban nhac chu dé . T
286 a1 corma s hinh thirc van dong theo
gia dinh “Ca nha s ah e e
. nhac trong chu dé gia dinh
thuong nhau, c6 a1 R
- C4 nha thuong nhau, c6
glao L)
giao
— " Lua chon dung cu am
Tré bict lva chon T e s &t )
PR nhac dé go dém theo nhip
dung cu dé go dém e, Y aA
een ik di€u bai hat trong chu dé
theo nhip diéu, tiét C o Ar 1 G e
f 1., . . . |gadinh “Canha thuong
287 tau bai hat chu dé gia nhat. cb gido”
dinh “Ca nha thuong €08
nhau, ¢6 gido”
Tré c6 kha nang ty
nghi ra cac hinh thirc | * Tu nghi ra c4c hinh thirc
dé tao ra Am thanh, dé tao ra Am thanh, van
van dong, hat theo dong theo cac bai hat, ban
288 cac ban nhac, bai hat | nhac yéu thich trong chu
yéu thich chu dé gia | dé gia dinh “Ca nha
dinh “Ca nha thuong | thuong nhau, c6 gidao”
nhau, “c6 giao” " bit 101 theo giai di¢u
mot bai hat, ban nhac
quen thudc ( Mot cau hodc
Tré biét g& dém bing mot doan) trong chu dé
289 dung cu theo tiét tau | gia dinh “Ca nha thuong

tu chon.

nhau, c6 gido”

* Hoat dong choi:

- Gio choi goc:

" Goc ngh¢ thuat: Hat
cac bai hat vé chu dé
gia dinh. “Ca nha
thuong nhau, c6
giao”

" Tro choi am nhac:
Nhay theo nhac,Vui
cung giai diéu.




II. CHUAN BI HOC LIEU

- Tranh anh vé gia dinh ( Gia dinh déng con, gia dinh it con), d6 dung
trong gia dinh ( Dé an, dé udng, dé ngi...) tranh truyén "Tich chu" tranh tho
"Tham nha ba, ny hong ting co, cai bat xinh xinh"

- Db choi béc si, ndu an, nit nhua, kéo, keo dan, v& toan, thé s, thé chit
c4i, but chi den, but mau, dat nan, dai phach tre, bong, khdi vudng, khdi chir
nhat, khoi try, khéi cau. ..

III. MO CHU DE

- Tro chuyén dam thoai voi tré:

- Nha con ¢ ban nao?

- Gia dinh con c6 nhiing ai?

- Gia dinh déng con va it con 1a nhu thé nao?

- Moi ngudi trong gia dinh séng véi nhau nhu thé nao?

- Trong gia dinh ¢6 nhitng d6 dung gi?

- C6 nhing kiéu nha nao?

- Cac con biét gi vé ngay hoi ciia c6 gido 20/11?

- Trung bay tranh, anh d6 choi, hoc liéu vé gia dinh xung quanh 16p cho
tré xem tranh vé gia dinh.

- St dung cac phuong tién: Tranh anh, tho, truyén, cau d6 noi dung phu
hop dé dan dat tré vao chu dé gia dinh.

- Tuyén truyen toi phu huynh vé chii d& méi va van dong phy huynh gitp
dd thu lwom céc d6 dung phé lidu di qua st dung dé lam dd dung d6 choi trang
tri chu dé gia dinh.

HIEU TRUONG TO TRUONG NGUOI XAY DUNG
(Duyét) (Duyét) KE HOACH

% D fudl— Hang

Pham Bich Nguyét Ng6 Thi Hué Nguyén Thi Hang
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