KE HOACH GIAO DUC CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG
(Thoi gian thyc hién 4 tuan:Tir ngay 10 thang 03 dén ngay 04 thang 04 nim 2025)

I. MUC TIEU
Muc tiéu giao duc Piéu
Noi dung gido duc Hoat dong gido duc df“h
TT Muc tiéu bo
sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

Tré thuc hién du - Ho hip: Hit vao, thd ra | * Hoat dong hoc: Thé
cac dong tac trong | - Tay: duc sang
bai tap thé dyc theo |+ Pua 2 tay lén cao, ra * Ho hap: Coi tau tu tu
huéng dan phia trudc, sang 2 bén Thoi bong bay, ga
+ Co dudi tay, bt chéo 2 | gay
tay trudc nguc - Tay:
- Lung, bung, luon: + Tay dua lén cao, 2
+ Ci vé phia trudc tay giang ngang
+ Quay nguoi sang 2 bén | + 2 canh tay danh
+ Nghiéng nguoi sang xoay tron trudc nguc,
trai, sang phai dua 1én cao
- Chan: + 2 tay dua sang
+ Budc 1én phia trudc, ngang, dua lén cao
budc sang ngang; ngoi + 2 Tay danh ch¢o
1 x6m; dung 1én; bat tai nhau vé phia trudc ra
chd sau
+ Co dudi chan - Lung, bung, luon:

+ Dung nghiéng nguoi
sang 2 bén

+ Cui vé phia trudc
+ Pung quay nguoi
sang 2 bén

+ Ping cui vé trudc,
nglra ngudi ra sau

- Chan:

+ Tung chan dua 1én
trudc, ra sau, sang
ngang

+ Plrng nang cao




chan, gap gbi

+ Pung khuy gdi

+ Bat tach -chum chan
tai chd

* Hoat dong choi:

" Tro chot: Hf’)a da, 1a
va gib, tro1 nang troi

mua...
* Nhay déan vil : N6i
vong tay lon
Tré kiém soat duoc * Hoat dong hoc:
van dong di va ' Chay thay do6i hu,(’mg
chay: theo duong dich dac
- Tré biét di/chay TC: Ném bong vao 1o
thay doi toc do theo o
- Tré chay thay do6i
hudng theo duong
dich dic (3 — 4
diém dich dic)
khong chéch ra
ngoai.
Tré biét phdi hop * Hoat dong hoc:
tay-mat trong van L, ' Chay thay d6i hudng
dong: - Chuyén bat bong 2 bén theo dwomng dich dic

- Chuyén bong theo hang doc

theo hang doc TC: Ném bong vao ro

Tré thé hién duoc - Bat vé phia trudc * Hoat dong hoc:
su nhanh, manh, - Truon vé phia trudce ' Bat vé phia trudc
khéo trong thuc TC: Dudi b
hién bai tap tong Fopuolbong
hop: Truon vé Rhla trudc
- Bat vé phia trudc TC: Chay tiép co
- Trudn vé phia
trudc
Tré thuc hién duge | - Xoay tron co tay * Hoat dong lao dong
cac van d(f)ng:v - Gap, dan cac ngon tay | * Hudng dan tré tu
- Xoay tron c6 tay. | vao nhau, quay ngén tay, thay quin 4o, dd ding
- Gap, dan ngon coO tay, cudn co tay. TC: o4 nhan khi thoi tidt

tay vao nhau Ném pao, ném con.




Tré biét phdi hop
dugc cir dong ban
tay, ngon tay trong
mdt s hoat dong.
- V€ duoc hinh
tron theo mau.

- Cit thang dugc
mot doan 10cm.

- Xép choéng 8-10
khéi khong dé.

- Tu cai, co1 cuc.

- Xép chdng céc hinh
khdi khac nhau.

- Xé, dan gidy.

- Str dung keo, but

- T6 v€ nguéch ngoac
- Cai, co1 cuc

- Pan, tét

thay doi...

* Tu cai, co1 clc, xau
day giay, cai quai dép,
kéo khoa.

* Hoat dong choi:

" Chot cac nhém choi
ngoai troi voi do choi
phat trién ky nang.

* Goc XD: Xép chong
cac hinh khéi, lip
ghép hinh, X4y bén
xe; x4y trang trai, xay
hang rao, xay bén
cang, xay san bay, xay
nga tu dudng phd...

" Goc NT: Lam den
giao thong tir nguyén
vat 1iéu md,t6 mau cac
loai PTGT duong bg,
td mau, ve cac loai
PTGT duong thuy

" Goc hoc tap: xem
tranh anh, lo t0, cac,
loai PTGT duong bg,
tap to chir cai trong v&
lam quen chir cai,
cat,v& lam abum vé
cac quy dinh giao
thong

" Goc thién nhién:
cham séc cay.

b) Giao duc dinh dudéng va sirc khoe

13

C6 mot s6 hanh vi
tdt trong v¢ sinh,
phong bénh khi
duoc nhic nhé:

' Chap nhan: Vé
sinh rang miéng,

* Biét noi véi nguoi

- Nhan biét va phong
trdnh nhitng vat dung
nguy hiém dén tinh
mang.

- Nhan biét va phong
tranh nhitng noi khong
an toan dén tinh mang.

* Hoat dong choi

- Pon tra tré

* Tro chuyén trong gio
don tra tré vé mot sb
hanh vi tét trong vé
sinh, phong bénh nhu
v¢ sinh rang miéng,
d6i mil khi ra nang,




16n khi bi dau, chay
mau.

biét mic quan 4o theo
mua, biét néi véi
nguoi 16n khi bi dau
chay mau.

Cho tré xem hinh anh
va tro chuyén voi tré
vé nhirng truong hop
nguy hiém can goi
nguoi giup do va thuc
hién mot s6 quy dinh
vé an toan.

* Hoat dong an, ngu,
vé sinh.

- Gio an:

* C6 gidi thiéu vé mot
sO cach vé sinh rang
miéng ...

* Thuc hanh: Cach
danh rang.

* Hoat dong choi:

* Cho tré xem video
tranh anh biét néi véi
nguoi 16n khi bi dau,
chay mau.

DTV: “danh rang,
chdy mau...”

" Goc phan vai:

+ Nau 4n tré 1am quen
voi mot sb thao tac
don gian trong ché
bién mot s6 mon an,
thirc udng.

2. Linh vue phat trién nhin thire

a) Kham kha khoa hoc

19

Tre ¢6 kha nang thu
thap thong tin vé
doi1 tugng bang
nhiéu cach khac
nhau ¢6 su goi mé
cua co gido nhu
xem sach, tranh anh

" Chtrc ndng cua cac giac
quan va mot s6 bd phan
khac ctia co thé. (Long
ghép quyén con ngudi)

' Mot s6 ngudn nude

* Hoat dong hoc

- KPKH:

+ Tro chuyén vé mot
s6 quy dinh giao thong
+ Tro chuyén vé mot
s6 phuong tién giao




va tro chuyén vé
doi tuong.

21

- Tré mo ta nhitng
dau hi¢u noi1 bat cua
doi tuwong duoc
quan sat vdi su goi
mo cua co gio.

trong sinh hoat hang
ngay.

' Mot s6 ngudn anh sang
trong sinh hoat hang
ngay.

' fch 1oi cua nude voi doi
séng con nguoi, con vat,
cay

' Tén, dic diém, cong
dung ctia mot sd phuong
tién giao thong quen
thudc( v6i tré theo bdi
canh dia phuong).

22

- Tré phan loai cac
doi tuong theo mot
dau hiéu no1 bat.

* Phan loai dé dung, d6
choi theo 1 dau hiéu

" Phén loai cay, hoa, qua,
con vat,theo 1 dau hiéu.
- Choi Phan loai: Mdi tré
1 tranh v€ nhitng con vat
nuoi thugc nhom gia stc
va gia cam.

" Phén loai PTGT theo
1dau hiéu

25

Thé hién mot s6
diéu quan sat duogc
qua cac hoat dong
choi, am nhac, tao
hinh....

Thuc hién thong qua cac
ndi dung gido duc cua
hoat dong vui choi, am
nhac, tao hinh.

thong duong bo.
+ Tro chuyén vé mot
sO0 phuong ti¢n giao
thong dudng thuy
+’Trc‘) chuyén vé mdt
s0 PTGT duong hang
khong.
* Hoat dong choi:
" Pon, tra tré: Co cho
tré xem tranh anh vé
cac loai PTGT va tro
truyén véi tré. DTV:
May i, xe lu, xe cap
curu, xe canh sat

Goc HT: Cho tré
xem sach, 16 t0 vé céc
phuong tién  giao
thong, lam album vé
cac PTGT.
+ TCM: dén do, dén
xanh‘,() to Vé’ chirp sé,
thuyén vé bén, ban
may bay

b) Lam quen véi mdt s6 khai

niém so dang vé toan

31

- Tré nhan ra quy
tac sap xep don
gian (mau) va sao
chép lai.

© Xeép xen ké.

* Hoat dong hoc:

- Xép xen k&

* Hoat dong choi :

" Tro choi: ai nhanh ai
dang.

" Choi ngoai troi: Choti
tu do cac nhom, xép
xen k&, xép tuong tng
1-1, ghép do6i....DTV:
To hon, nho hon, cao
hon, thap hon....




- Tré nhan dang va
go1 tén cac hinh:
Tron, vudng, tam

" Nhan biét, goi tén cac
hinh: hinh vuéng, chir
nhat hinh tam giac, hinh

* Hoat dong hoc:
- Chap ghép hinh hoc
* Hoat dong choi :

33 gidc, chir nhat tr‘(‘)n VE‘l’ nhan dang ca}c * Gée HT: Chép ghg':p
hinh do trong thuc €. | ¢4¢ hinh hinh hoc dé
Su géuggé;a;ggh hinh | 5 thanh cac hinh méi
i ) theo vy thich

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

a) Nghe hiéu 101 néi

43

Tré c6 thé hiéu
nghia tu khai quat
gan giii: Phuong
tién giao thong,
duong by, duong
thuy, duong hang
khong...

' Hiéu cac tir chi nguoi,
tén goi phuong tién giao
thong, duong bo, duong
thuy, duong hang
khéng...gan giii, quen
thudc.

* Hoat dong choi

- Tro chot: Dén do,
dén xanh. ,

- Day tu tieng viét:

" Tré phat am cac tur
tiéng viét: Xe dap, xe
may, 0 t0, tau hoa, tau
thuy, thuyén budm, ...

b) Sir du

ng 161 noi trong cudc

séng hz"mg ngay

47

Tré biét st dung
duoc cau don, cau
ghép.

" Bay to tinh cam, nhu
cau va hi€u biét cua ban
than bang cac cau don,
cau mo rong.

* Hoat dong hoc:
DTV:

- Tu moi: Xe may, xe
dap, xe 6 10 ....

- Cau moi:

* Xe may mau do, la
PTGT duong bod. xe
dap 1a PTGT duong
bd, xe 0 t6 c6 4 banh,
dung dé tré nguoi va
hang hoa....

* Hoat dong choi:

- C6 héi tré vé tén, dic
diém cta cac loai
phuong tién giao
thong yéu cau tré tra
101.

- Tré ké vé nhimng hiéu
biét cta tré vé cac
phuong tién giao
thong

- G6c PV: choi ban
hang, niu an, bac si

49

Tré biét doc thudc

bai tho, ca dao,

"DPoc tho, ca dao, déng

* Hoat dong hoc:
- Tho:




dong dao...

dao, tuc ngtr, ho ve
(Nghe nhiing cau truyén
cua dan tdc, dia phuong
tré qua goc thu vién bang
tiéng viét trén co so tiéng
me dé.)

+ Em di may bay

+ Dbén dé den xanh.

* Hoat dong choi:

* Goc thu vién tré doc
tho trong chu dé.

' Pong dao: Ba cong
di chg tro1 mua, dung
dang dung dé

Tré biét ke lai
truyén don gian da
dugc nghe vai su

' Ké lai 1 vai tinh tiét cua
truyén da dugc nghe
(Nghe hiéu ndi dung

* Hoat dong hoc:
- Truyén: Xe lu va xe
ca

50 | gitp d& cua nguoi A 1A . , | * Hoat dong choi:
16n truyén ké, truyén doc cua | | DRI
dia oh ‘e th Cho tré choi, hoat
%"} PRUONE qua goc tht dong & goc thu vién:
. | vién) _ K¢ chuyén theo tranh,
Tre bict bat chude | * Pong vai theo 101 dan | k& chuyén bang réi,
glfil:g n01tcua nhan | chyyen caa gido vién mo hinh, ké chuyén
vat HOng Huyem- 1 (Nghe hidu noi dung c6 mé dau va két thuc.
51 truyén ké, truyén doc cua
dia phuong qua goc thu
vién)
¢) Lam quen véi doc viét
Tré biét.nhin VélO‘ " Xem va nghe doc céc * Hoat dong choi:
trap? mlr}llt} hoa}tva loai sach khac nhau - Choi ngoai troi: goc
0i tén nhan va . o
‘cgl‘bng tranh. * Tiép xuc voi chit, sach | thu vién tré xem tranh
truyén. anh vé cac nhan vat va
' Cam sach ding chiéu dat tén cho nhan vat
mé sach, xem tranh va
“doc” truyén (trong goc
55 thu vién)

" Gilr gin sach

' Lam quen véi mot s6
ky hi¢u thong thuong
trong cudc sdng (nha vé
sinh, 16i ra noi nguy
hiém, bién bao giao
thong, duong cho nguoi
di bd)

4. Linh vyc phat trién tinh cam ky niing xa hoi




- Tré thuc hién
dugc mot s6 quy
dinh khi ngdi trén

" Trai nghiém do1 mii bao
hiém

* Hoat dong hoc:
" Day tré ky nang doi
mil bado hiém

65| xe phai doi mii bao * Hoat dong choi:
hiém ' Goc PV: Ban hang,
nau an, bac si
Tré cung choi véi " Chot hoa thuan véi ban | ' Goc NT: T6 mau, vé
cac ban trong cac ' Cho dén luot. mot s6 PTGT duong
tro choi theo nhom b0,
nho Puong thuy, duong
68 hang khong, bién tin
hiéu den giao thong,
* Hoat dong lao dong
* Thuc hanh: cat ba 16
dang noi qui dinh.
5. Linh vue phat trién thAm mi
Tré vui suéng, vo * Boc 10 cam xuac khi
tay, noi 1én cam nghe am thanh goi cam,
nhan cia minh khi | cac bai hat, ban nhac gé‘m
71 nghe cac am thanh | giii va ngam nhin vé dep
go1 cam va ngam noi bat cua cac su vat, | . Hoat dong hoc:
nhin vé dep n61 bat | hién tugng trong thién Am n.hac. :
cua cac su vat, hién nhién, cudc song va tac | . Neh h -
2 A ghe hat:
tuc,z‘ng.A — pham nghe t‘}.lua’t o + Anh phi cong o1
Tré biét chu y nghe, | 'Nghe cac bai he,lt,baq + Poan tau nhé xiu
th}lch du’(_yc, hat t191e0, nlAlac ( Nhac thi€u nhi, _VDTN: Em di choi
v0 tay, nhin nhay, dan ca) thuyan
15? lu theo b?li hat, | 'Nghe ca dao, ddng dao, DH: Em qua ng tu
72 ban nhac, thich . tuc ngit, cdu do, ho ve duong phd
nghe doc tho, dong | 1 1o V6 do tubi * Hoat d¢ng choi
dao, ca dao, tuc 7 “TCAN:
ngu, th1cl} nghe ke + nhay theo vii diéu
=t ch}lyen ” — — + Doén tén ban hat
Tre hatarnhién, | * Hat dung giai diéu, 101 | Goe NT: Hat céc bai
73 h?l:[ du‘q.c t%leo glal | ca bai hat hat trong chu PTGT
dlelf bai hat quen " Hat dan ca: Ga gay le
thudc , te
Tré c6 mot so ky " Van dong don gian
van dong theo nhip | theo nhip di¢u cua cac
diéu bai hat, ban bai hat, ban nhac.
74 X o , ~
nhac (vo tay theo Str dung cac dung cu go
phach, nhip, van dém theo phach, nhip.
dong minh hoa).
75 Tré s dung céc ' Str dung cac nguyén vat | * Hoat dong hoc: Tao




nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra san
pham theo su goi y.

liéu tao hinh dé tao ra cac | hinh
san pham. "Dan den giao thong
" Lam thuyén buom

Tré biét v& cac nét

thang, xién, ngang,
tao thanh birc tranh
don gidn

" Str dung cac ki nang (EDP)

" T6 mau may bay

* Hoat dong choi:

o " Goc NT: V¢, t6 mau
don gian cac loai PTTGT

v€, nan, cat, x¢ dan, x&p
hinh dé tao ra san pham

76 ' Choi ngoai troi: Str
dung va phdi hop cac
nguyén vat liéu thién
nhién: Rom, 14 cay,
hot hat, da, soi...

Tré biét van dong | ' Véan dong theo ¥ thich * Hoat dong hoc:

27 theo y thich cac bai | khi hat/nghe cac bai hat, | Am nhac . .
hat, ban nhac quen | ban nhac quen thudc. - VDTN: Em di choi
thudc. thuyén

II. CHUAN BI HQC LIEU

- Tranh anh vé chu dé giao thong ( Mot s6 phuong tién giao thong ), tranh
truyén "Xe lu va xe ca" tranh tho " Pen dé den xanh, em di may bay".
- Bai hat, ban nhac gan giii xung quanh tré ( Em di choi thuyén, em qua ng tu

duong phd.)

- Bé choi bac si, nau an, nat nhya, kéo, keo dan, vo toan, thé so, thé chir cai, but

chi den, but mau, giéy mau, keo dan, dai, sic x0, phach tre, vong, bong, ....
- Pb dung dd choi cho tré hoat dong goc. ..

III. MO CHU DE:

- Cb cung tré trang tri 16p, treo cac tranh dnh vé céac loai phuong tién giao thong.
Tao moi trudng hoc tap phong pht thé hién rd chu dé: “Giao théng”
- Trod chuyén voi tré vé cac loai phuong tién giao théng ¢ gia dinh tré.

P. HIEU TRUONG
(Duyét)

Pinh Thi Hong

TO TRUONG NGUOI XD KE HOACH
(Duyét)
)
Wy
= Z/LL

Nguyén Thi Huyén Quang Thi Thuy
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