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Thoi gian thyc hién 4 tuan tir ngay 10/02/2025 dén ngay 07/03/2025
I. Muc tiéu chua deé
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Z. Muc ti€éu A Hoat don P

T tll01 . Chung Rleng ° . g bo
sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

Tré thuc hién du
cac dong tac
trong bai tap thé
duc theo hudng
dan

Tré thuc hién
dung, day du,
nhip nhang cac
dong tac trong
bai tap thé duc
theo hi¢u 1énh

Tré thuc hién
dang, du, thuan
thuc cac dong
tac ciia bai thé
duc theo hiéu
Iénh hoac theo
nhip ban
nhac/bai hat. Bt
dau va két thac
dong tac dung
nhip

*3,4,5T: HO6
hap: Hit vao, tho
ra.

' Hai tay dua Ién
cao, ra phia
trudc, sang 2
bén (4+5T: két
hop véi vay ban
tay; 4T: ném,
mo ban tay; 5T:
quay cd tay,
kiéng chan).

" Quay sang
trai, sang phai
(5T: két hop tay
chéng hong
hodc hai tay
dang ngang,
chan budc sang
phai, sang trai)

" Nghiéng
nguoi sang trai,
sang phai, 5T:
Nghiéng nguoi
sang hai bén, két
hop tay chéng
hong, chan budc
sang phai, sang
trai.

*3,4T:

' Cti vé phia
trudc

' Ngbi xom,
dig 1én.

' Bat tai chd

- Bit chéo 2
tay trudc
nguc

- Co dubi
chan

- Budc chan
1én phia
trudc, sang
ngang.

- V0 2 tay vao
nhau (Phia
trudce, phia
sau, trén dau)
- Ngtra nguoi
ra sau

- Nhun chan.
- Bimg lan
luot tirng
chan co cao
dau gbi.

" Hai tay danh
xoay tron
trud6c  nguc,
dua 1én cao.
" Chan dua ra

phia  trudc,
dua sang
ngang, dua vé
phia sau.

Nhay 1én,
dua 2 chan
sang  ngang;

nhdy 1én dua
moét chan vé
phia  trudc,
modt chan vé

* Hoat dong hoc:
Thé duc sang

' Ho6 hap: Ga gay,
may bay, thoi bong,
hit vao tho ra.

" Tay:

+ Hai tay dua 1én
cao, ra phia trudc,
sang 2 bén.

+ Vo 2 tay vao
nhau (Phia trudc,
phia sau trén dau.

+ Hai tay déanh
xoay tron trudc
nguc, dua 1én cao
+ Ngua nguoi ra
sau két hop tay gio
lén cao, chan budc
sang phai, sang trai

" Bung luon:

+ Cui vé phia trude

+ Nghiéng nguoi
sang trai, sang phai,
két hop tay chdng
hong, chan budc
sang phai, sang trai.

+ Quay sang trai,
sang phai két hop
tay chong hong

" Chan:

+ Bat tai chd

+ Nhiin chan
+ Co dudi chan
+ Chan dua ra phia
trudec, dua sang
ngang, dua vé phia
sau.

* Hoat dong choi:




*4-5T:
"Ngutra nguo1i ra
sau (5T: két hop
tay gio 1én cao,
chan budc sang
phai, sang trai)

sau.
* Co va dudi
tay/ tung tay
két hop kiéng
chan

+ Con mudi, Con
thd, ndm ngodn tay
nhtic nhich.

" Tap theo nhac bai :
Ga trong, méo con
va cun con. Con ga
tréng.Con cao cao

" Nhay dan vi:
" NoO1 vong tay 1om,
Tchu - Tcha
4 Tré co thé giﬁ’ "Pi trong * ant dong hoc:
duoc ‘Ehéng bang duong hep dau | * Thé duc
co thé khi thuc doi tai cat " Di trong duong hep
hi¢n van dong: dau doi tai cat (3t)

" bi hét doan " Di trén vach ké
duong hep (3m x thang trén san (4t)
0,2m). ' Bi trén van ké déc

5 Tré gitt  dugc ' Bi trén vach | (5t)
thing bang co ké thang trén | TC: Ai nhanh hon
thé khi thuc hién san.
van dong:
* Budc di lién
tuc trén vach ké
thang trén san.
" Di buoc lui lién
tiép khoang 3m.
6 Tré  biét giir ' Pi trén van
dugc thang bang ké ddc.
co the khi thuc
hién van dong:
' Pi 1én, xudng
trén van doc (dai
2m, rong 0,30m)
mét dau ké cao
0,30m.
13 Tré biét thé hién | * 3,4,5 T: ' Budc 1én, *Hoat dong hoc
nhanh, manh, |* Bat xa (20 - xuéng buc thé duc:
khéo trong thuc | 25cm cao 30cm. * Bat xa 20-25cm
hién bai tap tong | * 4,5 T: ‘" Battai chd. | (3t)
hop: ' Tréo 1én, xudng ' Bat qua vt can 10-

" Bat xa 20-|thang. (5 gidng; 15 cm (4t)

25cm 7 gibdng)




" Budce 1én xuong

" Bat qua vat can

" Bat qua vat can 15-

buc cao 30 cm (10-15cm; 15— 20 cm (5t)
* Bt tai chd 20 cm) " Tro choi: Ném
14 Tré thé hién | Nhdy 10 co bong vao ro
nhanh,  manh, | (3m;5 m) ' Budc lén xudng
khéo trong thuc buc cao 30 cm (3t)
hién bai tap tong ' Tréo 1én xudng 5-7
hop: giong thang (4,5t)
" Bat qua vat can ) :Fr(‘) choi: M¢o
10-15 cm duoi chuot
' Tréo 1én xudng " Bat tai chd (3t)
5 giong thang " Nhay 10 co 3-5m
“Nhav16¢c63 m (4,5t) .
15 Tré bict thé hi¢n Tro choi: chuyén
nhanh, manh, boéng
khéo trong thuc
hién bai tap tong
hop:
* Bat qua vat can
15-20 cm
" Treo 1én xudng
7 giong thang
"Nhav 16 c6 5 m
Tre phoi hop | *3,4,5T: * Hoat dong choi:
duge cur dong | x¢, t6 ' Choi cic nhém
ban tay, ngontay |+ caj cgi cac choi ngoai troi véi
trong  mot SOy 3 4. ‘' Xépchong | dd choi phat trién
hoat dong. | . . R .1 %- o
* V& duoc hinh | VY€ (nguéch cac hinh khoi | k§ ning.
19 tron theo mau. | ngoac; hinh) khacnhau  |* GNT: V& con vat
' Cit thang duge | *4,5 T " Xe¢ dan gidy. | don gian
mot doan 10cm. | * Cét duong " Sur dung ' GXD: Xay trang
' Xép phéng 8- | (thang; vong kéo, but. trai, xay vuon bach
19 khoi khong cung) tht, xdy ao ca, xay
‘do. .. .. . | Xau,budc day t6 ong.
Ty cal,’cm cu(’:. *Hoat dong lao
lTlre tzilet ph071 dong: ) |
c;p u:o’c cu " Hudng dan tré, cai
20 dor,lg tban tﬁ};lf ) Lép gheép cuc 4o, cai quai dép,
nson Ty, P hinh ba 16.

hop tay-mat
trong mot so
hoat dong:

* Thyuc hanh: Cai




" V€ hinh nguoi,
nha, cay.

' Cét thanh thao
theo duong
thang.

' Xay dung lap
rap véi 10-12
khi.

' Biét tét s¢i doi.
" Tu cai, cdi cuc,
budc day giay.

Tré biét phoi
hop duoc cu
dong ban tay,
ngoédn tay, phéi

hop tay-mat
trong mot SO
hoat dong:

* V& hinh va sao
chép cac chir cai,

cuc 4o, quai dép, ba
16, budc day giay,
kéo khoa...

chit s6. * Lap rap.
' Cét duge theo " To, do theo
71 5 duong vién cua nét
hinh v&. ' Kéo khoa
~ Xép chong 12- (Phéc mo
15; khoi  theo tuya), ludn
mau.
Ghép va dan
hinh d cit theo
mau
" Tu cai, cd1 cuc,
xau day giay, cai
quai dép, kéo
khéa (Phéc mo
tuya)
b) Giao duc dinh duwdong va sirc khoe
Tré c6 thé ndi | Nhan biét mot s6 thyc pham ( | * Hoat dong choi
dung tén mot s6 | quen thudc; théng thudng trong ) 'Tr(" Fhuy:@n tfongA
thuc pham quen | cic nhom thyc pham (Trén thap | 810 don tra tre vé
o < an . ~ ae A bon nhém thuc
thudoc tor dong | dinh dudng) (mot s6 mon an quen 2 . ]
R A, L . | pham lgi ich cua
22 | 3 |vat khi nhin vat | thuoc cua dia phuong: Com nép,

that hoac tranh
anh (thit, ca,
tring, stra,

rau...).

mang....).

dudng(5)

ca ran, rau san, rau bi, rau don,

Long ghép tudn 18 dinh

thuc pham dbi véi
co thé. Nhan biét
mot sd (Rau, cu,
qua gan giii) thuc




Tré biét mét sd
thuc pham cing

pham, dic trung
cua dan toc Mong.
Goc PV: Ban

23 nhom: . L
* Thit, ¢4, ...co hang, nau an.
A X Hoat dong an,
nhiéu f:hat dam. , ’ ngii, vé sinh:
Tre biét lya ch(_)r} ' thafm biét, phan loai mot s6 thuc | » Trong gity an gidi
dugc  mot sO | phdm thong thudong theo 4 nhom | thidu va huéng dan
thuc pham khi | thuc pham. (mgt s6 mon dan quen | tré ké tén 1 s6 mén
duogc  goi tén | thugc ciia dia phuong: Com nép, | an quen thude, cach
nhom: cd rdn, rau sdn, rau bi,rau don, f’hé Plén.-’ 7
Thc  pham | mang...) bidt B anitn log
glAau chaAt dam tu: ~Long ghép tuan 1€ dinh thire 3n khic nhau
dong vat: Thit, | dudng(5) dé c6 du chat du
ca, trimg. .. lugng cho co thé,
cach an udng hop 1y
24 khong kén chon
thirc an.
* Trong gi¢ don tra
tré co6 cho tré xem
video va tro chuyén
vo1 tré tac hai cua
an udng nhiéu nudc
ngot, nudc coO gas,
an nhiéu do ngot dé
béo phi
C6 mot s6 hanh | * 3, 4, 5 tudi: ' Nhan biét * Hoat dong an
vi tot trong vé Loi ich cua | trang phuc ngu, vé sinh:
sinh, phong | viéc gilt gin vé | theo thoi tiét. | C6 tro chuyén véi
bénh khi dugc | sinh than the, vé tré vd cd cho tré
nhic nho: | sinh moi truong xem tranh 4anh,
’ Chép nhan: Vé | dbi véi stc khoe video vé mot sb
40 sinh rang mi¢ng, | con nguoi. hanh vi tot trong an
doi mi ra néng, ' Nhan biét mot uéng nhu:
mgc 40 am, di tat | s6 biu hién khi Moi ¢6, moi ban khi
khi troi lanh, di | 6m (Cach an; an tir ton, nhai
dép, giay khi di | phong trdnh don ky.
hoc. gian 4T, Chép nhan an nhiéu
——{ Nguyén nhan va loai thirc an khac
Tré co mot sO | cach phong nhau...
himh vitot tr(?ng tranh 5T) Khong dua nghich,
41 vé sinh, phong |« 4 5 4. khong lam d6 vai

bér}h khi duoc
nhac nho:

thire an.




"Pivésinhdung | © Lua chon/ va - Tro chuyén voi tré
noi quy dinh. st dung trang vé dinh dudng stic
Tré c¢6 modt s6 | phuc phu hop khoe cho bé
hanh vi va thoi | véi thoi tiét. * Hoat dong choi:
quen tbt trong vé | (Cach mac trang * Thuc hanh:
sinh, phong | phuc Mong...) Mo61 ¢6, moi ban
bénh: " {ch lgi ctia trude khi dn.
42 " Che miéng khi | mdc trang phuc - Trai nghiém lam
ho, hit hoi. | phu hop véi banh troi.
' Pi vé sinh dung | thoi tiét,
noi quy dinh.
Tré biét tranh | * Nhan biét va phong tranh nhing | *Hoat dong choi:
mot s6 hanh | hanh dong nguy hiém dén tinh | - Gio dén tré: Co
dong nguy hiém | mang. cho tré¢ xem tranh
khi duoc nhic ' Ky nang phong tranh hoc di vat | anh, video vé mot
nho: s6 hanh vi tét trong
49 A . . x
Khong cuoi an uong nhu:
dua trong khi an, Khong cuoi dua
udng hodc khi an trong khi an, udng.
cac loai qua co Khong an thirc an
hat... cO mui 01 va tro
Tré biét mot s6 chuyén voi tre.
hanh dong nguy " Thyc hél}h3u
hidm va phong RKNS: K§ nang
tranh khi duoc sgfng tranh hoc di
50 nhac A nhf’f * Hoat dfng an
Khong  cuoi ngu, vé sinh:
dua trong khi an, - Gio an: C nhic
ubng... nho tré ngoi ngay
" Khong an thuc ngin khong noi
in c6 mui 6. chuyén cuo1 dua
' Tré nhan biét khi an.
dugc nguy co
khong an toan
khi an udng va
phong tranh:
51 ' Biét cuoi dua

trong khi an,
ubng d& bi hoc
sac...

' Biét: 4n thirc dn
c6 mui hoi.

2. Linh v phat trién nhén thic




a) Kham kha khoa hoc

57

Tré biét sir dung
cac giac quan dé
xem Xxét, tim
hiéu con vat:
nhin, nghe...dé
nhén ra dic diém
ndi bat cua con
vat: con HO, con
su tr, con Vvoi,
con gau, con CcA.
Cac mon an ché
bién tir con vat.

62

Tré biét phdi
hop cac giac
quan dé xem xét
su vat, hién
tuong nhu két
hop nhin, nghe...
dé tim hiéu dic
diém cua con vat
con Hé, con su
tr, con voi, con
gau, con ca. Céac
mén dn ché bién
tir con vat.

" Cach cham soc
va bao vé€ con vat
gan giii (3T)
*4,5T:

" So sanh su khac
nhau va gidng
nhau (cua 2/mot
s6) con vat.

' Pac diém noi
bat va ich loi
cua con vat
quen thudc.

Dic diém
bén ngoai cua
con vat gan
giii, ich loi va
tac hai doi véi
con nguoi.

67

Tré  biét
hop cac giéac
quan dé quan
sat, xem x¢&t va
thao luan vé su
vat, hién tuong
nhu st dung céc
giac quan khac
nhau dé xem xét
con vat... va thao
luan vé dic diém
cua con vat con
Hé), con su tu,
con voi, con géu,
con ca. Cac mon

phdi

A}

Pic diém,
ich loi va tac
hai cia con
vat.

" Qua trinh va
diéu kién séng
cua mot )
con vat.

* Hoat dong hoc
KPKH:
' Trd chuyén mot sb
con vat nudi trong
gia dinh (5E)
' Trd chuyén mot sb
con vat séng trong
rung
' Trd chuyén mot sb
con vat sdng dudi
nudc
* Hoat dong choi:
* Goc thu vién: Cho
tré xem sach, 16 t6
vé cc con VAt

Tro choi van
dong: Con thd, con
muodi.




an ché bién tu
con vat.

71

Tré c6 thé phan
loai con vat theo
mot dau hidu noi
bat.

72

Tré biét phan
loai con vat theo
mét hodc hai dau
hiéu.

73

Tré biét phan
loai con vat theo
nhitng dau hiéu
khac nhau.

" Phan loai con vat theo (1 -2; 2 -
3 d4u hiéu)

74

Tré c6 thé nhan
ra mot vai mbi
quan hé don gian
cua su vat, hién
tuong quen
thudc khi duoc
hoi.

" Moi lién hé don gian gitra con
vat, cay quen thudc vdéi modi
truong song cua ching.

75

Tré biét nhan xét
duoc mot s6 moi
quan hé don gian
cua su vat, hién
tuong gan gii.
Vi du: “Con ca
phai séng dudi
nudc vi ca tho
bang mang”.

76

Tré biét nhan
xét  duoc modi
quan hé don gian
cua su vat, hién
tuong. Vi du:
“Con ca phai
séng dudi nuée
vi ca tho bang
mang”.

" Mot s6 mbi lién hé don gian
gifra dac diém céu tao vé6i cach sir
dung cua d6 dung, d6 choi quen
thudc.

" Quan sat, phan doan mdi lién hé
don gian gitra con vat voi1 moi
truong séng.

* Hoat dong hoc
KPKH

' Trd chuyén mot sb
con vat sdng dudi
nudc

' Trd chuyén mot sb
con vat séng trong
rung

* Tré tra 101 duoc
cac cau hoi cua co
nhu: Con gi? Sbng
& dau? Co dic diem
gi, loi ich, d4u hiéu
ndi bat cta 1 sb con
vat.

* Hoat dong choi

* GPV: Nau in, ban
hang, bac si thu y

" Tro choi: Con nay
an gi?

79

Tré thé hién mot
sO di€u quan sat

" Thuc hi¢n thdéng qua cac nodi
dung gido duc cua hoat dong vui

* Hoat dong hoc:
+Am nhac




duoc qua cac
hoat dong choi,
am nhac, tao
hinh...

80

Tré biét thé hién
mot s6 hiéu biét
vé ddi trong qua
hoat dong choi,
am nhac va tao
hinh...

81

Tré biét thé hién
hiéu biét vé doi
tuong qua hoat
dong choi, am
nhac va tao
hinh...

- Tré biét thuc
hién cong viéc
theo cach riéng
cua minh
- Tre biét thé
hién y twong cua
ban thdn thong
qua cdc hoat
dong khac nhau.

choi, am nhac, tao hinh.
' Khuyén khich tré thé hién su
hiéu biét vé ddi tuong qua hoat
dong choi, am nhac, tao hinh
+ Hat cac bai hat vé con vat, cay,
hoa qua...
+ V¢, x€, dan nan cac con vat, lam
thi¢p tang ba, tang me.....

" Day hat: Thuong
con meo

+ Tao hinh

" Ve dan ca (BT)

" Lam thi¢p tang ba
tang me.

* Hoat dong choi

" GNT: To, v€, nan,
x¢é dan con vat theo
y thich.

* Choi ngoai troi:
Sang tao con vat tur
nguyén vat li¢u tu
nhién. ..

b, Lam quen véi mot so khai niém so’ dang ve toan.

101

Tré c6 thé nhan
ra quy tic sﬁp
xép don gian
(mau) va sao
chép lai

© Xeép xen ké.

102

Tré nhan ra quy
tac sap xép cua it
nhat 3 dbi tuong
va sao chép lar’

103

Biét sap xép céc
d6i tuong theo
trinh ty nhat
dinh theo yéu
cau.

" So sénh, phat
hién quy tic sip
xép va sip xép
theo quy tic.

" So sanh, phat
hién quy tac
sap xép va sap
xép theo quy
tac.

*Hoat dong hoc:
Toan:

' Xép xen k& (3t)

' Sip xép theo quy
tic (4t)

' Sip xép theo quy
tic va tao ra quy tic
sap xép (5t)

* Hoat dong choi:
' Tro choi: Két ban,
tim ding nha

" G6c phan vai: choi
ban hang ban 1 sb
con vat.




Tré nhan ra quy
tac sap xép

" Thyc hanh: sap
x€p mQt sO con vat,

104 x . o
(mau) va sao con trung
chép lai.

Tré biét sang tao
105 ref ngeEu sap xép
va ti€p tuc sap
xép
Tré c6 thé so|' So sanh 2 dbi twong vé kich | “Hoat dong hoc:
sanh 2 d6i tuong | thude. Toan:
vé kich thuéc va - Po d6 dai cac vat
no1 duogc cac tu: béng 1 don vi do, so
To hon/nhé hon; sanh dién dat két
dai  hon/ngin qua do (5t)
106 hon; cao - Po do dai 1 vat
hon/thdp  hon; bang 1 don vi do
béng nhau. (4t)
- So sanh kich
thudc 2 dbi tugng
(Dai hon, ngén hon)

(31)
" % A ] *
Tré bict sir dung " Do dung tich Hoat dgl'lg chot :
2 X n " Tro choi: Chung
dugc dung cu dé bang mot don . ,
N . suc, a1 nhanh ai

do d6 dai, dung vi do ]

107 tich cia 2 déi " Po do dai f‘“ni-_ o
tugng, nodi két mot vat bang C.O’l ngoar trot:

\ . n . Choi tu do cac

qua do va so (moét don vido
. nhom, so sanh kich
sanh. e cia dd choi
Tré su  dung bo do dai tku:oc Acua 0c¢ Olj
A X NPV do wvat....Day tré
duoc mot so mot vat bang | . T Viat
dung cu dé do, cac don vi do not tr ticng Viet:
. , , To hon, nhé hon,

dong va so sanh, khac nhau ) no b
néi két qua. " Po dp dai| @ hon thap hom,
, A do dung tich...
cac vat, so
108 sanh va dién

dat két qua do.
" Po dung tich
cac vat, so
sanh va dién
dat két qua do.




139

Tré c6 thé ké tén
moét sb 1& hoi:
Tro chuyén vé
ngay 8/3

* Trd chuyén vé ngay 8/3

141

Tré biét ké tén
va no6i dic diém
cua ngay &/3
ngay quéc té
phu nir Viét
Nam

143

Tré biét ké tén
mot s6 1& hoi va
n6i vé hoat dong
néi bat cua
nhitng dip &
hoi: ngay 8/3
ngay quéc té
phu nir Viét
Nam

' Piac diém nbi bat cia ngiy 8/3
hoi, sy ki€n van hda cua qué
huong, dat nudc. Ngay 8/3 ngay
quéc té phu nir Viét Nam

*Hoat dong hoc:
KPXH:

Tro chuyén vé
ngay 8/3.
* Hoat dong choi:
- Gio don tra tré:
* Co tro chuyén voi
tré, cho tré xem
tranh anh, video vé
ngay 8/3.
" Hoi tré ngay 8/3 1a
ngay gi?
" Ngay 8/3 la ngay
cua ai?
- Go6c NT: Lam
thi¢p V€ va t6 mau
hoa tang ba, tang
me, tang chi nhan
ngay 8/3

3. Linh vue phat trién ngon ngir

a) Nghe hiéu 101 néi

148

Tré co thé hiéu
nghia tor khai
quat gan  giii:
Dong vat, gia
suc, gia cam,
con vat: Con ga,
con cho, con vit,
con meo. Con
cho

" Hiéu cac tir chi con vat, hién
tuong, gan giii, quen thudc

* Hoat dong hoc:
TCTV:

' Day tré tir tiéng
viét: Con ga, con
cho, con vit, con
meo, Con cho, con
hd, con khi, con ca
chép, con tom, con
ong, con budm.




149

Tré hiéu nghia tir
khai quat: Bong
vat, gia suc, gia
cém, con vat
Con ga, con cho,
con Vit, con
meo. Con chd

* Hiéu cac tir chi dac diém, tinh
chat, cong cu va cac tu bi€u cam.

150

Tré hiéu nghia tir
khai quat: dong
vat

" Hiéu cac tu khai quat, tu trai
nghia.

154

155

Tré ndé1 rdo cac
tieng

Tré c6 thé su
dung duoc cac
tr thong dung
chi su vat, hoat
dong, dac
diém...

156

157

Tré noé1 ro dé
nguoi nghe co
thé hiéu duoc.

Tré biét str dung
duoc cac tr chi
su vat, hoat
dong, dac
diém...

158

159

Tré biét ké 16
rang, co trinh tu
vé su viéc, hién
tugng nao do dé
nguoi nghe co
thé hiéu duoc.

Tré st dung
duoc cac tur chi
su vat, hoat
dong, dac
diém...phu  hop

' Phat am céc tiéng (cua tiéng
viét; co chtra cac am kho; c6 phu
am dau, phy am cudi gan giong
nhau va cac thanh di¢u)

' Phdt Gm cdc tiéng viét trén co so
tiéng me dé ciia tré (Tiéng Mong)

' Day tré cu tiéng
viét: Con ga trong

gay 0 O 0(3t)
Con ga trong thich
an thoc(4t)

Con ga trong coé
mao mau do va co

hai chan(5t)
Con meéo kéu meo
meo (3t)

Con méo bat chudt
rat gioi (4t)
Con méo co bdn
chan va thich an
ca(5t)

* Hoat dong choi:
" Trd choi: Con gi
kéu.

* G10 don, tra tré:
Co cho tré xem hinh
anh, tranh, video vé
mét s6 loai dong vat

Thuc hanh: Dat
cau hoi: Pay la con
gi? Song ¢ dau?...

* Khi tha con ca vao
chau nudc con thiy
con ca nhu thé nao?
* Tai sao con chim
lai biét bay?...

' Cau d6 vé cac con
vat: Con m¢o, con
ga...

Thuc hanh: Ké
chuyén, doc tho
trong chu dé.

Thuc hanh: Co
cho tré thuc hién
theo yéu cau “Con
hay cho ga an”




vl nglr  canh.
- Su dung loi ndi
dé bay t6 cam
xic, nhu cau, ¥
nghi va kinh
nghiém cua ban
than.

- Su dung loi ndi
dé trao doi va
chi dan ban bé
trong hoat dong
- Nhan ra dwoc
sdc thdi biéu
cam cua loi noi
khi  vui,
tc gidan, ngac
nhién, so hai

buon,

“Con hay bat con ca
trong chau nudc”

160

Tré co kha nang
st dung dugc
cau don, cau
ghép.

161

Tré co thé su
dung duoc cac
loai cau don, cau
ghép, cau khing
dinh,
dinh.

cau phu

Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu
biét ctia ban than bing cac cau
don (cau don m& rong (3t) cau
ghép (4t) Bang tiéng viét trén co
so tiéng me dé (tiéng Mong)

162

Tré dung duogc
cau don, cau
ghép, cau khang
dinh, cau phu
dinh, cau ménh
I1énh...

- Khoi suong
cuoc tro chuyén.

Bay to tinh cam, nhu cdu va hiéu
biét ctia ban than rd rang, d& hiéu
bang cac cau don, ciu don ghép
khac nhau. Bang tiéng viét trén co
S6 tieng me dé (tiéng Mong)

* Hoat dong hoc:

' Tré nghe, hiéu va
noi duoc cac tu:
Con ga tréng, con
chd, con vit, con
meo. Con cho, con
hd, con khi, con ca
chép, con tom, con
ong, con budm.

' Tré nghe hiéu va
noi duoc cac cau:
Con ga tréng gay 0

0 o(3t)
Con ga trong thich
an thoc(4t)

Con ga trong coé
mao mau do va cé

hai chan(5t)
Con meo kéu meo
meo (3t)

Con méo bit chudt
rit  gioi  (4t)
Con méo c6 bbn




chan va thich an
ca(5t)....

166 Tré doc thudc | * Nghe hiéu ndi dung truyén ké, | * Hoat dong hoc:
67 bai tho, dong | truyén doc phu hop véi do tué?i Viin hoc
dao... (Nghe hiéu ngi dung truyén ké, | Tho: Rong va ca,
Tré nghe hiéu | truyén doc ciia dia phuong qua | b hoa ting co.
ndi dung cau | gdc thu vién) " Truyén: Chu dé
168 cl?uyén, tho, | Nghe‘ cac bai hat, bai tho, ca den
dong dao, ca dao | dao, dong dao, tuc ngt, cau do, | * Hoat dong choi:
danh cho lua | ho, vé phi hop voi do tudi. (Nghe |© Pdng dao: Con
tudi cua tré. nhitng cdu truyén cua dan toc, dia | voi con voi, Con
phuong tré qua goc thw vién.) | meo ma treo cay
Tré biét doc biéu | Bang bdng tiéng viét trén co sé | cau....
169 cam bai tho, | tiéng me dé (tiéng Mong) * Choi goc thu vién:
déng dao.. " Poc tho, cao dao, déng dao, tuc Ké chuyén theo
ngir, ho ve trong goc thu vién. tranh, ké chuyén
Tré o thé ké lai | * K& lai mot vai tinh tiét truyén da | sing tao: Chu dé
truyén don gian | dugc nghe. (trong goc thw vién) | den.
170 dd dugc nghe
vol sy giap do
cuia nguoi 1on.
Tré c6 thé ké lai | Ké lai truyén da dugc nghe.
171 truyén c¢d& mo | (trong goc thu vién)
dau va két thic.
Tré biét ké lai
172 chuyén da duoc |° Ké lai truyén da dugc nghe
nghe theo trinh | (Theo trinh tu 5T)
tw nhat djnh
Tré c6 thé dé|*3,4,5T: Cam sach | * Hoat dong choi:
nghi nguoi khac |* Xem va doc | ding chidu, mé | * Goc HT: Tré xem
183 doc sach cho |cac loai sach | sach, xem sach | tranh, anh vé céc
nghe, tu gid sach | khac nhau. va doc truyén. |con vat, tré caAm
xem tranh. " Lam quen voi sach lat tirng trang
184 Tré bqiét chon cé9h ,doc va dung chiéu...
sach dé xem. viét tiéng viét: " Goéc thu vién: Cho
Tré biét cam |+ Hudng doc, tré xem tranh anh,
sach dung chidu | viét: Tu tréi sach truyén...
185 va gio ting trang | sang phai, tur
dé xem tranh | dong trén

anh. "DPoc" sach




theo tranh minh
hoa ("Poc vet")

Tré biét chon

xuong  dong

duoi.

+ Hudng viét

186 duoc sach dé|cua cac nét
"doc" va xem. chit; doc ngét
nghi sau cac
dau
* Gitr gin (Bao
y vé 4-5T) sach.
Tré bict cach . 45 T')
"doc sach" tur N A
rh hai tir Phan  Dbiét
rai sang phai \ . 2
187 N igp . | phan m¢ dau
trén xudng dudi, | ; , ,
T p két thuc cua
tr dau sach dén ,
P sach.
cuodi sach. < " n
Doc" truyén
qua céc tranh
ve.
Tré c6 thé nhin * Hoat dong choi:
vao tranh minh " G6c HT: Tré xem
188 hoa va goi tén sach, bao, tranh anh
nhan vat trong | nMe ta su vat. tranh anh/ hién | t€ cam sach dung
tranh. twong (Cé sy gitip &33T) | chicu, do sach diing
Tré co the mo ta | ' chiéu 14t timg trang
189 hanh dong cua tr trang dau dén
cac nhan vat trang cubi
trong tranh. * Géc thu vién: Cho
Tre biet ke tré xem tranh anh,
truyén theo tranh | . 2 N A A 4 a A o1t
rgyﬁn heo T k& truyen theo dd vat, theo | séch truyén. Tre giir
190 minhhoa —vat, o oh gin sach khong lam
k{nh nig,hlf_:m cua nhau, nat sach
ban than.
Tré thich V&, | Tiép xtic vdi chir, sach truyén. | * Hoat dong hoc:
193 "Viét" nguéch LQCV
ngoac. " Lam quen chir cai:
Tré biét st dung | Tap t6, tp dd céc nét chit. bdd
K hié 48 | Nha Ay A 1 s Tap to chir cai:
y ~meu ¢ | * Nhan dang mot s6 chir cai. b.dd
"Viet"; tén lam *’I-i ¢ db hoi:
194 vé tau, thigp oat dong chol:

chic mung...

* Goc hoc tap: Tap
to, tap do cac nét
chir, nhan dang mot




Tré biet to, do
cac nét chir, sao

" Sao chép mot so ki hiéu, chir cai,

s6 chit cai trong vo
tap t0. Day tré cach
dé sach  dang

195 chép mot sd ki | tén cia minh. N
hi€u, chit cai, tén | * Nhan dang céac chir cai. ?hleu}" X,enﬁi tre}nh
R anh vé chu dé dong
cua minh. VAL,
Tre nhan - dang * Goc NT: To vé céc
cac chir cai trong nét don gian tao
b.a}ng _‘fhﬁ’ ca1 thanh buc tranh vé
tieng viet. chu dé dong vat.
' Géc phan vai: viét
196 tén ,bé me, ké don
thuoc, viét hoa don
ban hang, viét sach
bang day hoc...
* Choi ngoai troi:
Xép chit, sao chép
nét chir trén cat...
4. Linh vuc phat trién tinh cim ky niing xa hi
Tré manh dan |’ Thuc hién thong qua cac ndi | * Hoat dong lao
206 tham gia vao céac | dung gido duc khac dong:
hoat dong, manh Thuc hanh: Tré
dan khi tra 101 truc nhat quét 16p
cau hoi. hoc, lau don, sép
Tré cb gang thuc xép d6 dung d choi
hién cong viéc trong 16p sach sé
207 don gian khi gon gang.
dugc giao (Chia * Hoat dong choi:
gidy v&, xép do " Choi & cac goc,
choi...) choi ngoai troi: Day
Tré biét tu chon tré chon d6 choi,
208 d6 choi, tro choi manh dan dua ra y
theo y thich kién, chia gidy, xép
Tré cb gang d6 choi...
209 h??n thanh céng
vigc dugc giao
(truc nhat, don
d6 choi...)
T{é b lam m?t ' Chu dong va doc 1ap trong mot
210 s0 viéc don gian | (4 hoat dong.

hang ngay (v¢
sinh ca nhan,




truce nhat,

choi...)

Tré c6 ging tu

" Thyc hién cong viéc dugc giao
(Truc nhat, xép don dd choi...)
' Manh dan ty tin bay t6 ¥ kién

211 hoan thanh cong
viéc dugc giao
Tré biét cung | Choi hoa thuan véi ban.
choi vé1 cac ban
236 trong cac tro
choi theo nhom
nho.
Tré biét trao doi, | ° Quan tam gitp
thoa thuan V61| 43 ban (Chia sé
237 ban cung thue | sy pig sé voi
hién hoat dong | .
= | cac ban ngheo,
chung (Chot, | . )
truc nhat..) ccyzm,zthonig, chl‘a.
Tré bist lang | $€ VOi moi nguoi
nghe ¥ kién, trao | frong hoan canh
238 d6i, thoa thuan, | kho khdin)
chia sé kinh
nghiém véi ban.
Tré biét chd dén * Hoat dong lao
239 luot khi duoc dong:
nhéc nho. ' Cho dén luot, hop tac ' Tré cham soc cdy,
Tré biét chd dén tudi cay, khong bé
240 \ 2o, 2o
luot. canh ngat 14, cham
Tré biét tim cach s6c cac con vat nudi
giai quyet mau " Thyc hanh: Nhat
thuan (Dung 101, ) bo 14 cay roi, rac
241 nho su can thi¢p | * Ton trong, hop tac, chap nhan. ding noi quy dinh.
cua nguoi khac, Giit gin v¢ sinh méi
chap ~nhan truong ban lang,
nht;0’ngr nhin). truomg 16p.
T’re th}Ch quan | * Bao v¢, cham soc con vt ' RKNS: Ky néng tu
sat canh VAUl 5 pang e xir Iy khi bi dgng vt | xii Iy khi bi dong vt
242 thl? n n11’1en V& trong nha tén con trong nha tan c6
cham so6c con g g Ong nid tan cong.
vat Ki nang tw cham
soc ban than.
243 Tré thich cham * Hoat dong hoc:
sOc con vat quen PTTCXH
thudc. " Chiam séc cac con
244 vat nuo1

5. Linh vue phat trién tinh thAm my




258

Tré chu y nghe,
thich duogc hat
theo, vO tay,
nhin nhay, lic
lu theo bai hat,
ban nhac. thich
nghe doc tho, ca
dao, dong dao,

tuc ngir; thich
nghe ké cau
chuyén.

" Nghe cac bai hat, ban nhac
(nhac thiéu nhi, dan ca)

259

Tré chu y nghe,
thich thu (hat, vo
tay, nhin nhay,
lic lu) theo bai
hat, ban nhac.
thich nghe va
doc tho, ca dao,
déng dao, tuc
ngtt, thich nghe
va ke

chuyén.

cau

260

Tré cham chu
ling nghe va
huéng Ung cam
xuc (hat theo,
nhin nhay, lic
Iu thé hién dong
tac minh hoa
phu hop) theo
bai hat, ban
nhac; thich nghe
va doc tho, ca
dao, df‘mg dao,

tuc ngtr; thich
nghe va ké cau
chuyén.

" Nghe va nhan
ra (4t)/ nhan biét
cac thé loai am
nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi,
dan ca/ 5T: nhac
co dién)

Nghe va
nhan ra sic
thai (Vui,
budn, tinh
cam tha thiét)
cua cac bai
hat, ban nhac.
" Nghe nhac
din ca cua
cac dan toc
(dan ca Thdi,
ddn ca Xa....)

* Hoat dong hoc:
Am nhac

" Nghe hat:

+ Chti voi con ¢ ban
don

+ Ga trong méo con
va ciin con

* Hoat dong choi

" TCAN:

+ Héat theo hinh vé&
+ Thd nghe hat
nhay vao chudng

* Goc NT: Hat cac
bai hat trong chu dé
dong vat.

* Hat dan ca: Co la.

261

Tré biét hat tu
nhién, hat duoc
giai di¢u bai hat
“Thuong  con

' 3-4-5T: Hat ding giai diu, 101
ca bai hat “Thuong con me” (Hat
cdc bai hat bang tiéng me dé)

* Hoat dong hoc:
Am nhac




29

meo quen
thuoc.
Tré hat ding giai

diéu, 101 ca, hat
ro 101 va thé hién
sac thai cua bai

' 4-5T: Thé hién sdc thai, tinh
cam cua bai hat “Thuong con
meo”’

" Day hat: Thuong
con meo

' DVD: b6 ban

* Hoat dong choi:
* Tro choi am nhac:

262 hat “Thuong con + Héat theo hinh vé&
meo” qua giong + Tho nghf: hat
hat, nét mat, nhay vao chuong
diéu bgf)... * Go6c nghé thuat:
Tre biét hat dung biéu dién van nghé
giai dicu , 10 ca, hat céc bai hat trong
hat dle’n. cam th chu dé st dung cac
h?’p Vol sac thé}l dung cu am nhac

263 cia bai  hat : ' '
“Thuong  con n}{u phéch tre,
meéo” qua giong trong, sac xoO...
hat, nét mat,
di€u bg, ctr chi...

Tré co6 thé van Van dong

264 dff)ng theo nhip ‘4—.5T: Van dong dorp gi?’m theo
di€u bai hat “DP06 | nhip nhang theo | nhip di¢u cua
ban” giai di€u, nhip céc, bai hat
Tré¢ van dong | diéu cua bai hat | “D6 ban”

265 nh@p qhémg j[heo “Po ban” q
nh;p di¢u bai hat 3-4-5T: Su
“Do ban” dung cac dung
Tré van dong |cu g0 dém theo
nhip nhang phu nhil,)’ bai hat “Do

266 hop v6i séc thai, | 020
nhip di¢u bai hat
“Po ban”

Tré ¢6 thé v& cc | St dung mot s0 k¥ ndng v& dé | * Hoat dong hoc:
nét thang, xién, | a0 1a san pham don gian. Tao hinh

270 ngang tao thanh *Védan ca (DT)
birc tranh don " Lam Thiép ting
gian. ba, taing me
Tré biét v& phdi | St dung céc k§ nang v& tao ra san | * Hoat ddng choi:
hop dugc cac nét pham c6 mau sac, kich thudce, | * Goc NT: v& dan
xién, ngang, hinh dang/duong nét ca, rong réu, sang

271 cong tron tao tao dan ca tur da...

thanh buc tranh
c¢O6 mau sac va bo
cuc.

* Choi ngoai troi:
St dung va phdi
hop cac nguyén vat




272

Tré phdi hop céc
ky ning v& dé
tao thanh buc
tranh c6 mau séc
hai hoa, bd cuc
can doi.

Phoi1 hop cac k¥ nang ve€ dé tao ra
san pham c6 mau sac, kich thudce,
hinh dang, dudong nét va bo cuc

liéu thién nhién:
Rom, 14 cay, hot
hat, da, soi...

279

Biét xép chong,
xép canh, xép
cach tao thanh
cac trang trai
chan nuoi, vuodn
bach tha, ao
c4...cO cau tric
don gian.

* St dung mot s6 k¥ nang xép
hinh dé€ tao ra trang trai chan nuoi,
vuon bach thu, ao cé...don gian.

280

Tré phoi hop céac
ky ning xép
hinh dé tao
thanh trang trai
chan nuoi, vuon
bach tha, ao
ca... c6 kicu
dang, mau sic
khac nhau.

St dung céc k¥ nang xép hinh tao
ra trang trai chan nudi, vuon bach
tha, ao ca...c6 mau sic, kich
thudce, hinh dang/duong nét

281

Tré biét phdi
hop céac ky nang
xép hinh dé tao
thanh trang trai
chan nuoi, vuodn
bach thu, ao
ca...co kiéu
dang, mau sic
hai hoa, bd cuc
can dbi.

Phoi hop céc ki ning xép hinh dé
tao ra trang trai chan nuoi, vuon
bach thu, ao c4...cod mau sic, kich
thudc, hinh dang, duong nét va bd
cuc

* Hoat dong choi:
" Goc xay dung:
Tré xép chong, xép
canh dé tao thanh
cac san pham co
nhiéu kiéu déang,
mau sic, bd cuc can
d6i nhu: Xay trang
trai chidn nuoi, xay
vuon bach thu, xay
ao ca, xdy to ong.

285

Tré c6 thé van
dong theo vy
thich cac bai hat,
ban nhac quen
thudc.

" Van dong theo y thich khi hat/
nghe cac bai hat, ban nhac quen
thudc.

286

287

Tré biét lya chon
va thé hién hinh
thirc van dong
theo bai hat, ban
nhac.

Tré biét lya ghon
dung cu dé go
dém theo nhip

* Lya chon, thé hién céc hinh thuc
van dong theo nhac.

" Lua chon dung cu am nhac dé
g0 dém theo nhip di¢u bai hat.

* Hoat dong choi:
" TC am nhac:

+ Hat theo hinh vé&
+ Thoé nghe hat
nhay vao chudng

" GNT: Hat va van
dong cac bai hat vé
chu dé dong wvat
theo y thich.




diéu, tiét tau bai
hat.

Tré c6 kha nang | * Tu nghi ra cac hinh thire dé tao
ty nghi ra céc |ra am thanh, vdn dong theo cac
hinh thirc dé tao | bai hat, ban nhac yéu thich.
288 ra am thanh, van | * Dat 101 theo giai di€u mot bai
dong, hat theo | hat, ban nhac quen thudc ( Mat
5 | cac bannhac, bai | cau hoac mogt doan).

hat yéu thich.
Tré biét gd dém
bang dung cu
theo tiét tau tu
chon.

289

CHUAN BI HQOC LIEU

- Tranh anh vé (cac con vt nudi trong gia dinh, con vat sdng trong rimg, con vét
song dudi nudc, con con tring), tranh truyén " Chii dé den " tranh tho "Rong va c4, Ong
va buém”

- B0 d6 choi bac sy, nau an, nut nhya, kéo, keo dan, vo toan, the s0, thé chit cai,
but chi den, but mau, dat nan, sac x0, phach tre, vong, bong, khéi vudng, khdi chir nhat,
khéi try, kh01 cau, tranh anh vé cac con vat nudi trong gia dinh, con vét sdng trong rimg,
con vat song dudi nude, con ¢oOn trung. ..

MO CHU DE

- C6 cung tré chuan bi 1->2 birc tranh c6 lién quan dén chu dé dong vat gan 1én 16p
hoc. C6 goi hoi tré:

- Cac con thay hom nay 16p minh c6 gi khac khong? Birc tranh vé& nhimng gi?

- bBay la con gi? Con vat d6 dugc nuodi & dau? Thudc nhom gi?

- Con dugc an mon gi ché bién tr cac con vat d6?

- Lam thé nao dé céc con vét 16n nhanh?

- Con ké tén con vat c6 19i? Con vét c6 hai?

- Lam thé nao dé phong tranh cac con vat c6 hai?

- Mudn hiéu rd hon vé 1 s6 cac con vat d6. C6 con minh cing nhau tim hiéu chu
dé: Thé gioi dong vat.

HIEU TRUO’NG TO TRUONG NGUOI XAY DUNG
(Duyét) KE HOACH

7 fieel—

Pham Bich Nguyét Ng6 Thi Hué Quang Thi Phwong
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