KE HOACH GIAO DUC CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN
(Thyc hién 4 tuan tir ngay 26/01/2026 dén ngay 27/2/2026)

I. Muc tiéu chi dé

Noi dung Diéu
ST | Do ‘n R chinh
T | tubi Myc ticu Chung Riéng Hoat dong bd
sung
1. Linh vire phat trién thé chat
a) Phat trién vin dong
Tré thyc hién du " Co dudi * Hoat dong hoc:
cac dong tac trong chan Thé duc siang
bai tap thé duc theo ' Ho6 hap: Ga gay,
1 3 . X , iy
hudng dan may bay, thoi bong,
Tré thuc hién - Vo 2 tay hit vao tho ra.
dung, day du, nhip vao nhau " Tay:
nhang cac dong tac (Phia truée, | + Haitay dua lén
trong bai tap thé phia sau, cao, ra phia trudc,
duc theo hiéu 1énh trén dﬁu) sang ~2 bén.
- Nhan chan. | + V0 2 tay vao nhau
-Pung lan | (Phia trude, phia sau
2 4 luot tirng trén dau.
chan co cao | 1 Haitay danh xoay
dau goi. tron trude nguc, dua
Tré thuc hién dung, ' Hai tay 1&€n cao
di, thuan thuc cac danh xoay + Ngua ngu’(‘)r_i ra sau
dong tac cua bai thé tron trude ket hop tay gio 1én
duc theo hiéu 1énh n d cao, chan budc sang
; guc, dua .. hy
hodc theo nhip ban 1én cao. p‘hal, sang Fra1
nhac/bai hat. Bat " Chén dua Bu’r%g Luon,: ,
dau va két thac ) + C1i vé phia trudc
dong tac dung nhip ra phia + Nghiéng nguoi
trude, dua | sang trai, sang phai,
sang ngang, | két hop tay chong
3 5 dua vé phia | hong, chan budc sang

sau.

phai, sang trai.

+ Quay sang trai,
sang phai két hop tay
chéng hong

* Chan:

+ Bat tai chd

+ Nhun chan

+ Co dudi chan

+ Chan dua ra phia
trudc, dua  sang
ngang, dua vé phia




sau.
* Tap thé duc sang theo
nhac bai hat: Sap dén
tét roi, Em yéu cay
xanh...

- Nhay dan vii: Tchu
Tcha

- Trd choi: gi6 thoi, vil
diéu hoa d4, vt nuée
chanh....

Tré c6 thé giir ' Pi trong *Hoat dong hoc thé
duoc thing bang duonghep | duc:
4 co thé khi thuc daudoitai | Ditrong dudng hep
hién van dong: cat dau doi tai cat(3t)
Di trong duong " Di trén vach ké trén
hep dau doi tai cat san (5t)
Tré gitt dugc thang ' Pi trén van ké dbc
bang co thé khi " Di trén * Tro choi: Chuyén
thuc hién van vach ké trén | bong
5 dong: san
‘Bi1 trén vach ké
trén san.
Tré biét gitr duoc
thing bang co thé " Di trén van
6 khi thyc hién van ké dbc
dong:
" bi trén van ké
déc
Tré biét thé hién ' Batxa 20- | * Hoat dong hoc thé
nhanh, manh, khéo 25cm duc:
trong thuc hién bai ) B}I(’)'c lén * Bat xa 20-25 cm(3t)
13 tap tong hop: xuong buc | * Bat qua vat can 10-
" Bat xa 20-25cm cao 30 cm | 15cm(4,51)
" Budc 1én xudng " Battaicho | Bugc 1én xudng buc
buc cao 30 cm cao 30 cm(3t)
~ Bat tai cho ' Tréo 1én xubng 5-7
Tré biét thé hién * Tré 4,5t giong thang (4,5t)
nhanh, manh, khéo | * Bét qua vat cé}n 10-15cm " Bit tai cho(3t)
trong thyc hién bai | Treo 1én xudng 5-7 gidéng |* Nhay 10 co 3-5m
14 tap tong hop: thang (4,5¢t)
" Tréo 1én xuong 5 | * Nhay 10 ¢o (3-5 m) " Tro choi: Ném vong
giong thang ¢d chai, hai hoa, da

" Bat qua vat can
10-15 cm

bdng vao gon




Tré biét thé hién
nhanh, manh khéo
trong thuc hi¢n bai

15 tap tong hop:
' Tréo 1én xudng 7
giong thang
" Nhay 16 ¢o 3-5m
Tré phdi hop duge | * 3,4,5T: ' Xép chong | * Hoat dong choi
cur dong ban tay, " V@, to cac hinh "Goc hoc tap: Lam
ngon tay trong mot khéi khac album vé ngay tét ctia
19 s0 hoat dong. nhau Su qué huong, album
" V€ duogc hinh dung but. cac loai hoa qua ngay
tron theo mau. tét
' Xép chong 8-10 " Goc xay dung: Xay
khéi khong do. vuon cdy, vuon rau
Tré biét phoi hop Lip ghép | xay khu cho tét, xay
dugc cur dong ban hinh tuong rao, cho hoa
tay, ngon tay, phoi ngay tét. ..
20 hop ta,y—mét trong - Choi cac nhém choi
mot s6 hoat dong: ngoai troi véi dd choi
: V? hinh Cé}i , phat trién k¥ nang.
Xay dung lap rap * GNT: V& t6 mau
voi 10-12 khoi. n b h \
Tré biét phéi hop Lip rap. | ) X, 104 qua..
dugc cur dong ban ' T, do theo }-Ioat d(-"_lg }ao
tay, ngon tay, phdi nét dgng: Tudi cay , lau
hop tay-mit trong 1a cho cay
mot s6 hoat dong:
" V@& hinh va sao
21 s 1
chép cac chir cai,
chir sd.
" Ghép va dan hinh
da cat theo mau'
Xép chong 12-15
khdi theo mau.

b) Giao duc dinh duéng va sirc

Kkhoe

22

Tré co thé ndi dung
tén mot sb thuc
pham quen thudc
khi nhin vat that
hoac tranh anh
(thit, ca, tring, sita,
rau...).

' Nhan biét mét sd thuc
pham ( quen thudc; thong
thuong trong cac nhom thuc
pham (mot s6 moén dn quen
thudc cua dia phuong: Com
nép, ca ran, rau sén, rau bi,
rau dén, mang....).

* Hoat dong choi

* Gio don tré: Tro
chuyén nhom thuc
pham loi ich cua thuc
phim, cic dinh
dudng can thiét d6i

véi co thé. Nhan biét




Tré biét mot s6
thuc pham cung
nhom:

' Long ghép dinh dudng, trai
nghiém lam 1 s6 mén an
dinh dudng.

mot s6 (Rau, ci, qua
gan giii) thuc pham,
dac trung cua dan

23 " Thit, ca, ...cd toc Mong.
nhiéu chat dam. " Go6c PV: Ban hang,
" Rau, qua chin c6 nau an.
nhiéu vitamin. * Hoat dong an,
Tré biét lya chon | Nhan biét, phan loai mot ngu, vé sinh:
dugc mot sd thuc | sé thuc pham théng thudng " Gio an: gidi thiéu
pham khi duoc goi | theo 4 nhém thuc pham. va huong dan tre ké
tén nhom: (mot s6 moén an quen thude tn I so monan
' Thuc pham giau | ctia dia phuong: Com nép, quen thudc, cach ché
chit dam: thit, ca... | c4 ran, rau sin, rau bi,rau bién va cac chat dinh
" Thuc phém giau | don, mang...). dudng trong mon an.
vitamin va mudi ) Léng ghép dinh dudng trai ' (;6 giao d}.lc tre
khoang: rau, qua... | nghiém 1am 1 s6 moén an | bict an nhicu loai
dinh dudng, pha nudc hoa | thirc an khac nhau
24 qua, nan banh, boéc tring, dé c6 du chat d1nh
nhit rau.....phu hop voi tré. dudng cho co the,
cach an uong hop 1y
khong kén chon thure
an.
* Thuc hanh:
- Tré duoc nhat rau,
rda rau, lam DboOt...
ché bién 1 s6 mén an
trai nghiém o tuan 18
dinh dudng.
Tré c6 kha ning |' Nhan biét mot s6 méon an | * Hoat dong choi:
biét tén mot s6 moén | quen thudc. - Gio don, tra tré:
25 an hang ngay: tring | * Long ghép tuan 18 dinh | Cho tré xem video
ran, ca kho, canh | dudng tranh anh, tro chuyén
rau... vé cic mon an, cach
26 Tré noéi duoc tén ' Nhan biét dang ché bién ché bién mon an
mot s6 moén dn don gian ciia mot s thuc | hang ngay va loi ich
hang ngay va dang | phim, mon an. ctia chung d6i voi co
ché bién don gian: | Lam quen véi mot s thao thé gitip co thé cao
rau ¢6 thé ludc, tac don gidn trong ché bién | 16n khée manh.
27 niu canh; thit ¢ mot s6 moén an, thire uéng. " Goc PV: Ban hang,

thé ludc, ran, kho;
£a0 nau com, nau
chdo...

Ludc, xao, dan,... tai truong
16p va gia dinh tré.

Long ghép tuan 1& dinh
dudng

nau an.

* Hoat dong an,
ngu, vé sinh:

- Giov an: Co gioi
thiéu va hudng dan
tré ké tén 1 s6 mon an




quen thudc, cach ché
bién.

* Thwe hanh:

- Tré noi duoc tén
cAc mon n, cach ché
bién, trong tuan 18
dinh dudng.

43 Tré nhdn ra va ' Nhan biét va phong tranh | * Hoat dong choi
tranh mot s6 Yét nhirng vat dung nguy hiém dén | - Gio dén tra tré:
dung nguy hiém tinh mang. C6 cho tré xem tranh
(ban la, ’bép de&ng anh, video nhan biét vé cac
d‘,m’ phich nuge vat dung trong gia dinh nguy
nor;g...) 7kh1 dugre hiém dén tinh mang, trd
nh?c n130 — chuyén véi tré gido duc tré

44 T}:e nhan ra ban la, tranh xa nhling vat gy nguy
bép dang dun, hidm. .
phich nudce ' Goc PV: Choi ndu dn, ban
népg...lé nguy hang, bac si
h1kém khong dén DTV trén co so tiéng me dé:
gan. ] 6 dién, nguy hiém, dut tay,

45 Tre biét ban la, bép dién giat.
dién, bép 10 dang
dun, phich nuéc
noéng... 1a nhitng
vat dung nguy
hiém va néi duoc
mdi nguy hiém khi
dén gan

49 Tré biét tranh moét | ° Nhan biét va phong tranh | * Hoat ddng choi:
s6 hanh dong nguy | nhitng hanh dong nguy hiém | Gid don tra tré.
hiém khi duoc dén tinh mang. Co tro chuyén, cho tré xem
nhéc nho: tranh anh, video vé nhiing
" Khong cuoi dua hanh dong nguy hiém nhu
trong khi an, uéng Khong cuoi dua trong khi an,
hoac khi an céc udng hodc khi in céac loai qua
loai qua c¢0 hat... cO hat

50 Tré biét mot sd ' Khéng an thirc an c6 mui 6i;

hanh dong nguy
hiém va phong
tranh khi duoc
nhic nho:

" Khong cuoi dua
trong khi an, ubng
hoac khi an cac
loai qua cd hat...

khong an 14, qua la...




" Khong an thirc an
c6 mui 01; khong
an la, qua la...
51 | 5 | Trénhan biét
dugc nguy co
khong an toan khi
an ubng va phong
tranh:
' Biét: cuoi dua
trong khi dn, uéng
hoac khi an cac
loai qua c6 hat dé
bo hoc sac...
' Biét: an thuc in
c6 mui hoi; an 14,
qua la dé bi ngd
doc
2. Linh viee phit trién nhén thic
a) Kham kha khoa hoc
3 T ' Cachchim | Dicdiém | * Hoat djng hoc
Tré bict su dung s ta A A \: .
cc gidc quan dé soc va bao vé b?n ngoai KPKH. o
xem xét, tim hidu | &Y cua} Cely, h~0'a, Tr(‘)Achu},/cn Ve tét
56 ddi twong: nhin, s 8 (newendan
nghe, ngti, so,.. dé LC i d({l' Va, ‘Fac - Kham pha qua cam
nhan ra dic diém al col V‘O,q (SE)‘ L
ndi bat ctia cay con nguol . ’Tro chuyén vé mot
xanh, hoa, qua.. s0 loai rau.
s 1 X Z- * HOi.lt d@ng choi:
Tre bict phoi hop _Gib don, tri tré:
61 cac glarc quari de . Co cho tré xem tranh
X?}’n xét su vat, . Sorsanh sur ‘ anh vo ciy, hoa, qua,
hién tuf)ng ‘nhu lfgt khflc nhau va rau, video cham soc
4 |hop nhin, s, ngisi, | giong nhau cAy va trd truyén véi
n?m....xde tlfn hieu ((iua 2/mot %0) iré v& ngdy tt
ddc diém cua cay | cay, hoa qua nguyén ddn DTV:
Xa1:1h,.1A’10a, qud.. Phan loai cay cAy x0di , cdy nhin,
T}"e bfzt pho1 hc_);p Hoa, rau, qua L nghén ¢b, ti teo , choi
cac gidc quan de{ TPeo .(A1—2) Pac dlem chang , nho nhé
5 quan sat, xem xct Flau ;h.m.li . bén ngoai " Goc thién nhién:
va thao luan vé su MOoi lién hé | caa c@y, hoa, | chiam séc ciy
66 vat, hién twong nhu | don gian gitta | qua gan giii, Choi ngodi troi:
sir dung cac gidc CéyAque{l. N ich loi. Quan sat cic loai cdy
quan khac nhau dé thu9c VGA} mo1 | Qua tr'iqnh xanh, hoa, qua, rau,
xem xét 1a, hoa, truong song phat trién
qud... va thio luan clia cay; diéu




vé dac diém cua
cay xanh, hoa,
qua..

67

Tré biét lam thir
nghiém va st dung
cong cu don gian dé
quan sat, so sanh,
du doan, nhan xét
va thao luan. Vi du:
Thir nghiém gieo
hat/ trong cay dugc
tudi nudc va khong
tuo1i, theo doi va so
sanh su phat trién

" Quan sat, kién song
phan doan clia mot s6
moéi lien hé | loai cy.
don gian gitra
cay, hoa qua

70

Tré c6 thé phan
loai cac d6i tuong
theo mot déu hiéu
noi bat

71

Tré biét phan loai
cac dbi tuong theo
mot hodc hai ddu
hiéu.

72

Tré biét phan loai
cac ddi tuong theo
nhimg dau hiéu
khac nhau.

Phan loai cé}{, hoa, qua theo
(1-2;2 -3 dau hiéu)

73

Tré ¢ thé nhan ra
mot vai mbi quan
hé don gian cua su
vat, hién tuong
quen thudc khi
duoc hoi

Quan sat, phan doan moéi lién
hé don gidn giira cady v&i moi
truong song.

trai nghiém vom mam
gia dd, chim séc cay
- Gio don tra tré: Co
cho tré xem tranh anh,
video vé cac cac loai
rau, hoa va tro chuyén
Vo1 tré.

DTV: Hoa Ly, rau
mong toi...

TCM: Ké da 3 thim,
chon rau.

* Hoat dong hoc
KPKH

Khém pha qua cam
(5E)

* Trod chuyén vé tét
nguyén dan

* Tro chuyén mot sb
loai rau

" Tré tra 101 duoc cac
cau héi cua c6 nhu:
Cay gi ? Song & dau?
C6 dic diém gi, loi
ich, dau higu noi bat
cta 1 sb loai cay

* Hoat dong choi

* GPV: N4u an, ban




' Thuc hanh: Noi vé
moi quan hé cua cay
v6i moi trudng song:

Vi sao phai tudi nude,

Tré biét nhan xét
dugc mot sé mdi
quan h¢ don gian
cua su vat, hién

74 |4 tuong gan giii. Vi bon phan cho cay?
du: “tud1 nudc bon Thiéu nudc cay s& lam
phan cho cay cay sao? Vi sao cdy xanh
s& xanh tot t6t

* Choi ngoai troi:
Tré biét nhan xét Quan sat, tro chuyén
duoc moi quan hé vé mau sac, 14, than
don gian cua su cay, hoa qua....
75 vat, hién tuong. Vi

du: “cay khong
duoc tudi nudc sé€
kho héo”.

Tré thé hién mot so
di€éu quan sat dugc

78 qua cac hoat dong | dong vui choi, &m nhac, tao Thyc hanh: St dung

choi, am nhac, tao | hinh. bat 6 mau dd va \

. . X , A s A ut t6 mau do vat phu
hinh... Khuyén khich tré thé hi¢n . a2k X
Tré bidt thé hién | sw hiéu biét vé ddi tuong qua | DOP VoI chu de the
mot s6 hidu biét v& | hoat dong choi, am nhac, tao | 8101 thuc vt.

79 d6i twong qua hoat | hinh - G6c NT: Vé hoa
dong choi, Am + Hat cac bai hat cay, hoa mua xuan, mua hat
nhac va tao hinh... | qua... cac bai hat cay, hoa
Tré biét thé hien | T V& x¢, dan ngn cdy, hoa, | qua...
hidu bidt va déi quA... - Goc phan vai: Xay
twong qua hoat d[Il;lg Vl{:é)’n cay an ‘
dong choi, 4m qua, vuon hoa, vuon
nhac va tao hinh... fau
- Tré biét thuc hién

20 cong viéc theo
cach riéng cua
minh
- Tré biét thé hién

y tuéng cua ban
than thong qua céc
hoat dong khac
nhau.

" Thuc hién thong qua cac
ndi dung gido duc cua hoat

* Hoat dong choi:
- Chot goc hoc tap

b, Lam quen véi mot so0 khai ni€ém so dang ve toan.




Tré c6 thé nhan ra

" Sép xen k&

* Hoat dong hoc:

100 S
quy tac sap x€&p don Toan
gian (mau) va sao Sep xen k& (3t)
chép lai Sep theo quy tac(4t)
' Sép theo quy tic va
Tre nhan ra quy tic [ * So sanh, phat tao ra quy tic sip xép
101 sap Xep cla it nhat hién quy tac sap (5¢).
3 d6i tuong va sao | xép va sap XEp * Hoat dfng choi:
chép lai _| theo quy tac ' Tro choi: "Thi xem
Biét sap xép cac doi "Taora d6i nao nhanh".
102 tugng theo trinh ty quy tac sap
nhat dinh theo yéu XEp.
cau.
Tré nhan ra quy tic
103 sip xép (mau) va
sao chép lai.
Tre blet sang tao ra
104 mau sap Xep va tlep
tuc sap xep
Tré c6 thé so sanh 2 | * So sanh hai ddi tuong vé
doi tuong ve kich | kich thude * Hoat ddng hoc:
tl{u’oc‘ va not du(;? " Po d0 dai cac vat
105 cac tu: ‘To hon/nlgo bing mot don vi do,
hon; dai hon/ ngan so sanh két qua do
hon; cao hon/thap * Hoat dong choi:
hon; bang nhau. : " Tro choi: Két ban,
106 Tré biét s dung Do dd dai | i qiing nha
duoc dung cu dé do mf-)t vat . * Go6c phan vai: Bé
4o dai, dung tich bang (MOt | ypam pha do dai
ctia 2 d6i tuong, noi donvido |-
két qua do va so
sanh.
Po do dai
107 Tré sur ’dung duoc v cac vat, so
mot sO dung cu dé sanh va
do, dong va so dién dat két
sanh, n6i két qua. qua do.
s nen . .. | Nhan biét budi sang trua, * Hoat dong choi:
Tré mo ta cac thoi A A i AL e o A
. in chiéu, to1 G106 don, tra tré: Co
gian sy kién xay ra ) o .
\ tro chuyén, cho tré
115 trong ngay

xem tranh, anh,




Tré biét goi dung
116 tén cac thir trong * Goi tén cac thir trong tuan;
tuan, cac mua cac mua trong nam
trong nam.
Tré c6 thé phan
bict hor‘n qua, hom | . Nhan biét hom qua, hom
117 | 5 |nay, ngay mai qua \ :
cac su kién hang nay, Ngay mat.
ngay
Tré no6i dugc ngay
118 trén 16c lich va gio |~ Nhan biét ngay trén 16¢ lich

chan trén dong ho

va gio chan trén dong ho

video, to lich, dong
hd va mo ta cac su
kién say ra theo trinh
tu thoi gian trong
ngay trong gio don
tra tré, choi goc, choi
ngoai troi: Day tré.
noi tu tleng Vlet vé
cac thir trong tuan,
céc bubi sang, trua,
chiéu, tbi, cac mua
trong ndm, hom qua,
hoém nay, ngay mai.

¢, Kham pha xa hoi

Tré co thé ké tén
mot s6 18 hoi: Ngay
tét nguyén dan, qua
tro chuyén, tranh
anh.

138 | 3

* Tén ngay 1& hoi cua dia
phuong “Tét cd truyén, tét
nguyén dan”.

Tré biét ké tén va
n6i dic diém cua
mot s6 ngay 18 hi:
ngdy tét nguyén
dan

140

Tré biét ké tén mot
56 18 hoi va néi vé
hoat dong ndi bat
cua nhirng dip 18
hoi: Ngay tét
nguyén dan, Tét co
truyén

142

" Pac dlem n01 bat cua ngay

(Tet cd truyen tét nguyén
dan)

* Hoat dong hoc:
KPXH:

' Tro chuyén vé tét
nguyén dan

* Hoat dong choi:

- Gio don, tra tre.

* Cho tré xem vi deo,
tro chuyén vé cac hoat
dong ngay tét nguyén
dén, tét ctia dan toc

H Mong.

- Goc NT: Hat, mua,
doc tho vé ngay tét
nguyén dan

3. Linh vure phit trién ngon ngir

a) Nghe hiéu 101 néi

Tré thuc hién duoc
yéu cau don gian,
vi du "Chau hiy lay
qua bong, ném vao

' Hiéu va 1am theo yéu cau
don gian bang tiéng me dé cua
tré (Tré c6 thé sao chép tiéng
viét trén co so tiéng me dé cua

1441 3 ro" tré tiéng Mong)
Tré thyc hién duoc | * Hiéu va lam theo dugc 2-3
145 | 4 |2-3 yéu cau lién | yéu cau bang tiéng me dé cua

tiép, vi du "Chau

tré (Tré co thé sao chép tiéng

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai troi: Co
dat cac cau hoéi va cac
cau dé tré thyc hién
theo co noi

- Con hay v€ mot blrc
tranh vé chi dé mua
Xxuan

- Chau_ hay 1ay hinh
tron mau do gan vao
bong hoa mau vang




hdy lay hinh tron

viét trén co sé tieng me dé cua

mau do gan vao | tré tieng Mong)
bong hoa mau
vang"

Tré thuc hién duoc

" Hiéu va lam theo duoc 2-3
yéu cau bang tiéng me dé cua
tré (Tré co thé sao chép tiéng

- Chau hay lay qua
béng, ném vao rod

146 cac yéu cau trong | ... . N .
hoat dong tap th A Vl?t .tfen co Aso tiéng me dé cua
tré ticng Mong)
Tré c6 thé hiéu|' Hiéu céac tir chi nguoi, tén | * Hoat dong hoc:
147 nghia tor khai quat | goi dd vat, su nglt, hanh dong, | * DTV: Day tu ti,é'ng
gan giii: Cay xoai, | hién tugng, gan gilii, quen | viét trén co so tiéng
cay mit.... thudc me dé: Cay xoai, cay
Tré hidu nghia tr | Hiéu cac tir chi dic diém, | mit, ti teo, nghén co,
148 khai quat: Cay tinh chat, cong cu va cac tir | cAu dbi, rung rinh,
xoai, cdy mit.... biéu cam. cau doi, choi chang,
Tré hiéu nghia tir | Hiéu céc tir khai quat, tir trai | nho nho.......
khai quat: Cay nghia. * Hoat dong choi:
X0ai, cay mit.... - Gio’ don, tra tré:
" C6 cho tré xem hinh
149 anh, tranhv, video dat
cau hoi dé tré tra 101
vé céc loai cdy xanh,
cac loai hoa, qua, rau,
mua xuan...
153 Tré néi rd cic tiéng * Hoat dong hoc
Tré c6 thé st dung | * Phat am cac tiéng (ctia DTV:
duoc cac tir thong | tiéng viét; c6 chira cac am | Day tré noi tir méi
154 dung chi su vat, khc}} C(") ph.l.l, am dau, phu &m tiéng Viét: Cay xoéliv,
hoat dong, dac cudi gan giong nhau va cac cay mit , ti teo, nghén
diém... thanh di¢u) cd, cAu dbi, rung rinh,
) cau d6i, choi chang,
Tré noi rd dé nguoi nho nho......
155 nghe c6 thé hiéu | Phat 4m cic tiéng viéttrén | Day tré nodi cdu méi
duoc. co s tiéng me dé cia tré tiéng Viét.
Tré biét st dung | (Tiéng Mong) * Hoat dong choi:
156 duoc cac tu chi su ) Trb cl}oi: tranh gi
vat, hoat dong, dac bi€n mat, 6 ctra bi
diém... mat, dudi hinh bat
Tré biét ké rd rang, chir
{57 ¢ trinh tu vé su " Gio don, tra tré:

viéc, hién tuong
nao dé dé nguoi

Co6 cho tré xem hinh
anh, tranh, video vé




nghe c6 thé hiéu
duoc.

Tré st dung duogc
cac tur chi su vat,

hogt dong, dac
diém...phu hop véi
ngit canh.

- Sir dung 161 noi dé
bay t6 cam xtc, nhu
cau, ¥ nghi va kinh
nghiém cua ban

tét, 18 hoi mua xudn
dat cau hoi va day tré
tra 101 bang cau don,
cau don mo rong, cau
ghép tiéng Viét.
" Thuc hanh: Noi1 tur
va ciu vé cdy xanh,
hoa, qua.....

Dit cau hoi: Khi tét
dén moi nguoi lam gi?
Vi sao cdy cbi xanh

158 than. tuoi....

Thuc hanh: K&
chuyén, doc tho trong
chu de.

' Choi ngoai troi:
Day tré stir dung loi
néi dé trao doi va chi
dan ban bé trong hoat
dong...
159 Tre c6 kha nang su | Bay to tinh cam, nhu céu‘ va | * Hoat dong hoc
dung dugc cau don | hi€u biét cia ban than bang | DTV:
Tré c6 thé sir dung | cac cau don (cau don mé rong | * Day tir: Nghén co, ti
160 duoc cac loai cau | (3t) cau ghép (4t) Béng tiéng | teo, ké@ trai, dém lira,
don, cau ghép, viét trén co s& tiéng me dé | cau doi, rung rinh,
(Tiéng Mong) khéng 10, bim toc.....
Tré ding dugc ciu | Bay Bay to tinh cam, nhu cau | * Day cau: Bé nghén
don, cAu ghép, ... |va hiéu biét cia ban than rd | co dé nhin rd bong
- Khoi suéng cudc | rang, dé hiéu bang cic cau | hoa méi né. nhitng
tro chuyén. don, cau don ghép khac nhau. | hat gidng bé ti teo s&
Bang tiéng viét trén co s¢ | thanh cay 16n khi
tiéng me dé (Tiéng Mong) gieo trong, ...
161 " Tré khoi sudng cude
tro chuyén
" Thuc hanh: No61 tir
va cau vé mot sd loai
cay, hoa, qua, rau?
' Cau d6 vé cac loai
cay, qua, hoa, rau
165 Tré doc thudc bai | . R A ~_ | * Hoat dong hoc:
tho, cao dao, déng AN ghe Ah e not fiung trlrl.ycr} Van hoc
166 ké, truyén doc phu hop vo1do | . X .
dao... 2 2 s Tho: Tét dang vao
: 7~ tuoi (Nghe hi€u ndi dung \ A a
Tré nghe hi€u no1 truvén ka. truvén doc cia dia nha, cay day leo
167 dung cau chuyén, Je > HUyen € * | " Truyén: Nho cu cai

tho, déng dao, vé

phuong qua gbc thu vién)

* Hoat dong choi:




danh cho Itra tudi
cua tré.

Tré biét doc bi€u
cam bai tho, dong
dao, ve....

" Nghe céc bai hat, bai tho,
dong dao, vé phu hop véi do
tudi. (Nghe nhiing cau truyén
cua dan toc, dia phuong tré
qua goc thu vién.) Biang befmg

' Pong dao: Ho rau,
Lia ngd la co6 dau
lanh.

- Vé ho nha rau

' Goéc thu vién: Ké

168 tiéng viét trén co so tiéng | chuyén theo tranh, ké
Mong chuyén sang tao: Nho
" DPoc tho, déng dao, ve trong | cu cai
gbc thu vién.
Tré c6 the ké lai | * K€ lai mot vai tinh tiét
truyén “Nho cii cai” | truyén di dugc nghe.(trong
169 don gian da duogc | goc thu vién)
nghe véi su giup do
cua nguoi 16n.
Tré c6 thé ké lai | Ké lai truyén da duoc nghe.
truyén“Nho ci cai” | (trong goc thie vién)
170 LT aA v 1A
c6 m¢ dau va ket
thuc.
Tré biét ké lai
chuyén “Nhé cu | Ké lai truyén “Nhé cu cai”
171 cai” da dugc nghe | da duoc nghe (Theo trinh tu
theo trinh tu nhét | 5T)
dinh
Tré biét st dung | Str dung cac tir biéu thi sy 1& | * Hoat dong choi
179 cac tu: "Vang a" phép - Gio choi goc: Co
"Da";"Thua"...tron day tré khong noi tuc
g giao tiép chui bay, Khi hoi tré
Tré biét st dung két hop day tré nodi
cac tur nhu moi co, “con thua c6” 10 rang
180 mo1 ban, cdm on, 18 phép. Khi goi tré
xin 16i trong giao day tré “vang, da”.
tiép. DTV tén co sé tiéng
Tré biét st dung me dé: Da, vang a
cac tir: "camon"; | St dung cac tir biéu cam
"Xin 16i"; "Xin hinh tuong
phép"; " Thua";
181 "Da"; "
Vang"...phu hop
v6i tinh hudng.
Khong noi tuc,
churi bay
192 Tré thich v& nguéch Tiép xtGc véi chir, sach|* Hoat déng hoc:

ngoac.

truyén.

LQCV




193 Tré bié::t str dung ky | * Tép t0, tap do cacnétcht. |° Lam quen chir cai
hi¢u dé sao chép ... | ' Nhan dang mdt s6 chir cdi. | Lm,n
Tré bict to, d0 cic * Tép to chit céi b,d,d;
nét chit, b,d,d, l,m,n | * Sao chép mot s6 ki hiéu, chit | Lm,n
194 sao chép mot s ki | cai, tén cua minh. * Hoat dong choi:
hi¢u, chir cai, tén | " Nhan dang cac chir cai. " Goc hoc tap: Tap to,
cua minh. tap dd cac nét chir,
Tré nhan dang nhan dang mat sb chir
cac chir cai b,d,d, cai trong v& tap to.
l,m,n trong bang Day tré cach m¢ sach
chir cai tiéng dung chiéu... Xem
Viét. tranh anh vé chu dé
Thuc vat — Tét mua
xuan.
" Goc NT: To vé cac
195 nét don gian tao
thanh birc tranh vé
chii dé Thuc vat, tét
mua xuan.
" Goc phan vai: Sao
chép ké don thudc, ...
- Choi ngoai troi:
Xép chit, sao chép nét
chir trén cat. ..
4. Linh vye phat trién tinh cam ky ning xa hoi
Tré biét mot vai *3.4,5T: " .
224 dic diém ngay tét | Quan tam dén 18 hoi: Tét * H.‘?*‘t Eiqng?ch(:’l
nguyén dén nguyén dan - Gio don tri tré
RV VEEYET - Tro chuyén, cho tré
Tré biét mot vai 1€ : .
A A as xem tranh anh, video
ho1 va mot vai nét Y R
225 vin héa truyén ve ngay tet neuyen
Ak A dan, trang phuc, mon
thong tét nguyén < s A
dAr. an trong ngay tet ...
Tré biét cung choi | * Choi hoa thuin véi ban. * Hoat déng lao
735 vO1 cac ban. trong dong: ,
cac tro choi theo " Thuc hanh: Tré biét
nhom nhd. trao d6i cong viéc voi
Tré biét trao ddi, | Quan tam ban, biét lau don, sép
thoa thuan voi ban | gitp d& ban xép d6 dung d6 choi
236 cung thuc hién hoat | (Chia sé 5T) trong 16p sach s€ gon
dong chung (Chot, | (chia sé voi cac gang.
tryc nhat..) ban ngheo, cam * Hoat dong choi:
Tré biét lang nghe ¥ | thong, chia sé " Choi ¢ cac goc,
237 kién, trao doi, thoa | v&i moi nguoi choi ngoai troi: Day

tré biét lang nghe va




thuan, chia sé kinh
nghiém véi ban.

trong hoan
canh kho khan)

manh dan duaray
kién, chia sé v&i ban
c6 hoan canh kho
khan gidy but, lay va
xép dd choi.

Tré biét chd dén

* Hoat dong an, ngu,

238 luot khi duoc nhic | Chd dén luot, hop tac vé sinh:
nhf" - S ' Day tré chu ¥ ling

239 ifre biét cho dén nghe, tw xtc an, don

HOT T . bat, cit ghé, xuc
Tré biét tim cach , . .
gidi  quyét mau mieng sau khi an CI}O
thudn (Dung 10i, dén luot trong gio xEp
nho sy can thiép hang rira tay
cua nguoi khac, * Hoat dong choi:
chap nhin nhudng " Gio choi & cac goc,
nhin). Ton trong, hop tac, chép choi ngoai tr01.: Day
nhan. tré hop tac vdi nhau
240 phéi hop giita céc goc
choi v6i nhau
* Hoat dong lao
dong.
- Thyc hanh xép hang
cat chan, goi tré biét
chd dén luot khong
chen 14n xo day
Tré thich quan sat | Bao vé, chim soc cAy cdi, |* Hoat déng lao
canh vat thién ' K¥ ning lam dat trong rau. | dong:

241 Ay o, N
nhién va cham soc Tré cham soc cay,
cac loai cay cay tudi cay, khong bé
Tré thich chdm séc canh ngit 14.
cac loai cay cay " Thyuc hanh: Nhét bo

242 A C oA,
quen thudc. 14 cay roi, rac dung

noi quy dinh. Giir gin
v¢€ sinh moi trudong

243 ban lang, truong 16p.

* Goc TN: Cham soc
LA T cdy

244 T{re khong bé canh, * KNS: K§ ning lam
but hoa. dat trong rau.
Tré biét nhiac nhd | Giit gin vé sinh ban lang,

245 nguoi khac gitt gin | truong 16p

vé sinh mdi truong




(khong vut rac bura
bai, bé canh, hai
hoa...)

. Linh vure phat trién thAm my

Tré chu y nghe,
thich duogc hat
theo, vo tay, nhuin
nhay, lic lu theo

" Nghe cac bai hat, ban nhac

(nhac dan ca)

* Hoat dong hoc:
Am nhac:

" DH: Em yé€u cay
xanh, bap cai xanh

257 bai hat, ban nhac. ' DVD: Sap dén tét roi
thich nghe doc tho, " NH: Vuon cay cua
dong dao, thich ba, ngay tét qué em,
nghe ké cau bau va bi.
chuyén. * Hoat dong choi:
Tré chu y nghe, " Nghe va " Goc nghé thuat: Ve,
thich tha (hat, vd | nhén ra nhan t6 mau : Mot sb loai
tay, nhiin nhay, lic | biét cac thé rau hoa qua
lu) theo bai hat, loai am nhac * G6c NT: Mua hat

258 ban nhac. thich khac nhau cac bai hat trong chu
nghe va doc tho, (nhac dan ca) dé theo y thich.
dong dao, thich ' Goc HT: doc Pong
nghe va ké cau dao: Ho rau, Lua ngo
chuyén. la ¢6 dau lanh.

Tré cham cha ling Nghe va | -Doc tho: Cay day leo
nghe va hudéng g nhan ra sic |’ Hat dan ca: Ly ciy
cam xuc (hat theo, thai  (Vui, | xanh ‘ ‘
nhin nhay, lic lu budn, tinh | TCM: Trong nu trong
thé hién dong tac cam tha | hoa, ném pao

759 minh hoa phu hop) thiét) cua cac
theo bai hat, ban bai hat, ban
nhac; thich nghe va nhac. * Nghe
doc tho, déng dao, nhac dan ca
thich nghe va ké cua dan toc
cau chuyé¢n. (ddn ca Nam

B9)
Tré biét hat tu | 3-4-5T: Hat dung giai diéu, | * Hoat dong hoc:
nhién, hat dugc giai | 101 ca bai hat “Bép cai xanh, | Am nhac:

260 diéu bai hat quen | Em yéu ciy xanh” (Hdt cdc | - ) AL o

§ . ; DH: Em yéu cay
thudc. bai hat bang tieng me dé) L.

NNV — . NN xanh, bap cai xanh
Tré hat dung giai | * 4-5T: Thé hién sac thai, . C oz oz .
diéu , 10i ca, hat 16 | tinh cam cita bai hat “Bép cai | DV D: Sap dén tetroi

261 161 va thé hién sic | xanh, Em yéu cdy xanh” NH: Vuon cay cua

thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat,
diéu bo...

ba, ngay tét qué em,
bau va bi.




Tré biét hat ding
giai diéu , 10i ca,
hat dién cam phu

* Hoat dong choi:
" Goc nghé thuat: biéu
dién vin nghé hat cac

262 h?p VOl sac théi bai hat trong chi dé sir
cua bai hat qua ) .
giong hat, nét mit, dung cac dung cu am
diéu bo, ctr chi... nhac nhu phach tre,
Tré co thé van dong " Van dong | trong, sac x0.

263 theo nhip di¢u b,éli "4-5T: Van don gian
hat, ban nhac Sap | dong nhip theo nhip
dén tét roi” nhang theo di€u cua cac
Tré van dong nhip | giai diéu, nhip | bai hat “Sap
nhang theo nhip diéu cuabai | dén tét roi”

264 diéu cac bai hat, | hat “Sap dén
ban nhac Sip dén | tét rdi”
tét 10i”

Tré van dong nhip
nhang phu hgp véi

265 sic thai, nhip diéu
bai hat, ban nhac
“Sap dén tét roi”

Tré c6 thé vé cac ' Str dung mot s6 ki ning vé | * Hoat dong hoc:
nét thang, xién, dé tao ra burc tranh v& t6 mau | Tao hinh

269 ngang tao thanh ban tay don gian. " V& hoa mua xuin
btrc tranh vé to * Hoat dong choi
mau ban tay don * Go6c nghé thuat: Vé
gian. t6 mau hoa, qua, 14,
Tré biét v& phoi Str dung cac ky nang vé tao | rau ...
hop dugc cac nét | ra buc tranh v€ t6 mau ban * Choi ngoai troi:
xién, ngang, cong | tay c6 mau sic, kich thude, | choi véi que tinh, nan

270 tron tao thanh buc | hinh dang/dudng nét tre, khdi, hot hat, nat
tranh v€ t0 mau nhua, nép chai dé
ban tay c6 mau sic xép: Hinh cay xanh,
va bd cuc.

Tré phdi hop cac Phéi hop céc k¥ ning vé dé
k¥ nang vé dé tao | tao ra birc tranh v& t6 mau ban
thanh birc tranh v& | tay c¢6 mau sic, kich thudc,

271 A A 1s . . . \ e s 1A
to mau ban tay c6 | hinh dang, duong nét va bo
mau sic hai hoa, cuc
b cuc can d6i.

Blet xép chong, " Str dung mot s6 k¥ nang xép | * Hoat dong choi:

278 xép canh, xép cach | hinh dé tao ra xdy cho tét, xay | * Goc xay dung:

tao thanh cac san
pham don gian.

vuon hoa, xdy vuon cay an

Tré xép chong, xép
canh dé tao thanh cac




qua, xdy vudn rau, vudn cdy | san pham cé nhiéu
don gian. kiéu dang, mau sac,
Tré phéi hop cac k¥ | Str dung cac ki nang xép hinh | bo cuc can dbi
nang xép hinh dé | tao ra xay cho tét, xay vuon | - Xay vuon rau,
279 tao thanh céc san | hoa, xy vuon cay an qua, xay | vuon cay, vuon hoa,
pham c6 kiéu dang, | vuon rau, vudn cdy cd mau | xay cho tét. ..
mau sic khac nhau. | sic, kich  thudc, hinh
déng/duc‘)’ng nét
Tré biét phdi hop | Phéi hop cac ky nang xep
cac k¥ nang xép hinh dé tao ra xay cho tét,
hinh dé tao thanh | xay vudn hoa, xay vudn ciy
280 cac san pham c6 an qua, xay vuon rau, vuon
kiéu dang, mau sac cdy c6 mau sic, kich thudc,
hai hoa, bd cuc can | hinh dang, dudng nét va bd
ddi. cuc
Tré c6 thé van " Van dong theo y thich khi | * Hoat dong hoc:
234 dong theo y thich | hat/ nghe céc bai hat, ban Am nhac:
cac bai hat, ban nhac quen thudc. " DVD: Sap dén tét roi
nhac quen thudc. * Hoat dong choi:
Tré biét lya chon ' Lua chon, thé hién cac hinh | ® GNT: Hat, van dong
735 va thé hién van thirc van dong theo nhac. cég b'a‘li.hét vé chu dé
dong theo bai hat, | Lua chon dung cu am nhac | thé gidi thuc vat — tét
ban nhac. dé g& dém theo nhip diéu bai | mua xuan theo y
Tré biét lya chon | hat. thich,
£36 dung cu dé g dém ' GNT: Hat va vian
theo nhip di¢u bai dong cac bai hat vé
hat. chi dé thé gidi thyc
Tré c6 kha ning ty | Tw nghi ra cdc hinh thirc dé | vat —Tét va mua xuan
nghi ra cac hinh tao ra &m thanh, van dong theo y thich. biéu dién
thic dé tao ra am | theo cac bai hat, ban nhac van ngh¢
287 thanh, van dong, | yeu thich.
hat theo cac ban | Dat 101 theo giai diéu mot
nhac, bai hat yéu | bai hat, ban nhac quen thudc
thich. ( Mot cau hoac mdt doan).
Tré biét gb dém
288 bang dung cu theo
tiét tiu tu chon.

II. CHUAN BIHOC LIEU

- Tranh anh vé (cac loai thyc vat rau, hoa, qua, cay xanh), ngay tét nguyén
dan. Tranh truyén "Nho cu cai" tranh tho "Tét dang vao nha, hoa két trai”

- B0 dd choi bac sy, niu an, nat nhya, kéo, keo dan, vo toan, thé sd, thé chir
c4i, but chi den, bt mau, dat nin, sic x0, phach tre, vong, bong, khoi vudng, khoi



chir nhat, khoi try, khdi cau, tranh anh vé cac loai thuc vt rau, qua, hoa, cdy xanh
va tét nguyén dén.

II1. MO CHU DE

- C6 cung tré chuan bi 1->2 btic tranh c6 lién quan dén chu dé thé gidi thuc
vat - Tét va mua xuan gin 1én 16p hoc. C6 goi hoi tré:

- Cac con thay hom nay 16p minh ¢6 gi khac khong? Bire tranh vé& nhitng gi?

- Céc con hay ké tén cac loai cay xanh, hoa, qu4, rau ma con biét?

- Nhitng loai thyc vat do6 cé ich loi gi?

- Can lam gi dé cay xanh, hoa, qua, rau dugc xanh t6t?

- Ngay tét nguyén dan cac con s€ lam gi?

=> Mubn hiéu rd hon vé 1 vé thé gi6i thuc vat — tét mua xuan. Co con minh
cung nhau tim hiéu chii d&: Thé giéi thuc vat — Tét va mua xuan.

PHO HIEU TRUONG TO TRUONG NGUOI XAY
DUNG KE HOACH

e ey

Pinh Thi Hong Nguyén Thi Huyén Lu Thi Thim
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