
KẾ HOẠCH  CHỦ ĐỀ: QUÊ HƯƠNG –ĐẤT NƯỚC- BÁC HỒ- TẾT THIẾU NHI
NHÁNH 3 : Bác Hồ kính yêu                             từ ngày 12/05 - 16/05/2025

         
Thứ
H động

T. 
gian Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ Cô vui vẻ đón trẻ vào lớp nhắc nhở trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy
Cô trò chuyện với trẻ cho trẻ xem tranh ảnh về Bác Hồ và một số hoạt 
Nội dung * Mục đích yêu cầu
Hô hấp: thổi bóng bay - Nhằm phát triển hệ hô hấp
Tay: 2 tay đưa sang ngang, đưa Tay, bụng, chân tập theo nhịp
lên cao Tập bài: Tập thể dục buổi sáng 
Bụng:Đứng quay người sang 2 bên Vòng/gậy thể dục
Chân: Đứng khuỵu gối * Chuẩn bị: - Sân tập sạch sẽ

Thể dục 
sáng

80- 90

                                                     Nhảy dân vũ: Nối vòng tay 
TẠO HÌNH THỂ DỤC 

Dán dây xúc xích trang trí ảnh Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu 
Bác ( EDP) lệnh

Hoạt 
động học 20- 30

TCVĐ:Ném bóng vào rổ
QSCMĐ: Cây hoa hông, cây sen cạn, cây rong cảnh, cây quân tử…..
TCVĐ: Trời nắng trời mưa, cáo và thỏ, mèo và chim sẻ, gieo hạt, dung 
CTYT: Trẻ chơi với lá cây, hột hạt, vỏ gao, vỏ quả mắc ka, rơm khô ….

Chơi 
ngoài trời 30- 40

* Nội dung * MĐYC góc chơi
- Góc PV: Nấu ăn , Bác sĩ, bán - Trẻ biết bắt chước công việc của
hàng người bán hàng, nấu ăn, bác sỹ
- Góc XD: Xây Lăng Bác - Trẻ biết xây Lăng Bác, xây hàng 

rào xây đầm sen …
- Góc HT: Vẽ và tô mầu Lăng Bác - Trẻ biết vẽ và tô mầu Lăng Bác

- Góc Sách:  Trẻ cắt dán làm sách  - Trẻ biết làm sách về Bác Hồ, về 
Về Bác Hồ,về ngày sinh nhật Bác Ngày sinh nhật Bác ngày 19/5

Chơi hoạt 
động ở 
các góc

40- 50

- Góc TN: Chăm sóc cây, hoa - Trẻ biết sử dụng dụng cụ chăm sóc
Cô cho trẻ vệ sinh chuẩn bị và chăm sóc tốt bữa ăn cho trẻ, giới thiệu Ăn trưa 60-70 Động viên trẻ ăn hết xuât, giáo dục trẻ ăn cơm không làm rơi vãi thức 
Chuẩn bị kê giáp giường, chuẩn bị chải chiếu, lấy gối cho trẻ, cho trẻ Ngủ trưa 140 -

150 Dễ đi vào giấc ngủ….
Cho trẻ đi vệ sinh, rửa mặt, cho trẻ ăn phụ, giới thiệu cho trẻ biết trẻĂn phụ 20 -30

TCTV: Lăng Bác, LQKTM: Thơ: Bác Hồ của em
Chùa một cột Chơi theo ý thích
Câu: Lăng Bác nằm ở Nêu gương bình cờ
Trung tâm thủ đô Hà..
Chơi theo ý thích

Chơi hoạt 
đông theo 

ý thích
70-80

 Nêu gương bình cờ
Cô cho trẻ chơi tự do ở các góc, cô trò chuyện với trẻ về chủ đềTrả trẻ 60 -70 Cho trẻ hát bài “Em mơ gặp Bác Hồ”,..

 



      Thời gian thực hiện chủ đề lớn: 4 tuần, từ ngày 28/4 đến ngày 23 tháng 5 năm 2025
   * Giáo viên dạy sáng: Phạm Thị Thu Hiền               Giáo viên dạy chiều:Quàng Thị Thuỷ 
  

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

định. Trò chuyện với trẻ về  danh lam, thắng cảnh, ngày lễ hội của địa phương.
 Động trong ngày sinh nhật Bác 19/5: TCTV: Lăng Bác ,Chùa một cột, Cô điểm danh
* Khởi động: 
- Cô cho trẻ đi chạy kết hợp các kiểu đi thành vòng tròn, sau đó chuyển đội hình
thành hàng dọc -> hàng ngang giãn đều
* Trọng động:
- Cô cho trẻ tập động tác theo nhịp bài hát “ Em mơ gặp Bác Hồ”
* Hồi tĩnh: - các cho trẻ chơi chim bay, cò bay và nhẹ nhàng đi vào lớp

VĂN HỌC KPXH ÂM NHẠC
Thơ : Bác Hồ của em Trò chuyện về Bác VĐMH: Em mơ gặp Bác Hồ

 Hồ NH: Từ rừng xanh cháu về thăm …
TCÂN: Nghe tiết tấu tìm đồ vật

dăng dung dẻ, lộn cầu vông

* Đồ dùng học liệu * Tổ chức hoạt động
bộ đồ dùng bán hàng, nấu Cô thảo luận với trẻ về các góc chơi, cho trẻ cài thẻ vào góc
ăn bác sĩ chơi trẻ thích và về nhóm lấy đồ chơi ra chơi, cô đến từng 
Khối gỗ, nút nhựa, gạch nhóm gợi ý cho trẻ nhận vai chơi và thể hiện hành động chơi
nhựa, cây, hoa Lăng Bác Cô gợi ý để trẻ liên kết các góc chơi, cô chơi cùng trẻ, quan 
Giấy vẽ, bút mầu, bàn ghế sát trẻ, động viên trẻ thể hiện vai chơi 
Tranh ảnh về Bác Hồ về Cô đến từng nhóm nhận xét cách thể hiện vai chơi nào đã đạt
ngày Sinh nhật Bác 19/5 Yêu cầu, sự liên kết giữa các nhóm chơi,
Khăn lau, xô đựng nước, Cô nhắc nhở trẻ thu dọn đồ dùng để đúng nơi qui định
bình tưới
Các món ăn có giá trị dinh dưỡng, cách chế biến….
Ăn, nhặt cơm rơi bỏ vào đĩa…

Hôm nay trẻ ăn gì?, động viên trẻ ăn

ÔKTC: Chạy thay đổi tốc TCM: Gắn tranh Đọc đồng dao 
độ Theo hiệu lênh Chơi theo ý thích “Đố ai đếm được lá rưng, đố ai đếm 
Chơi theo ý thích Nêu gương bình cờ Được mấy tầng trời cao , đố ai đếm 
Nêu gương bình cờ được vì sao,đố ai đếm được công lao BH

Nêu gương bình cờ
Bình cờ phát phiếu bé ngoan

Hát dân ca: Inh lả ơi
Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ. Vệ sinh trả trẻ.
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