CHU PE: QUE HUONG-PAT NUOC-BAC HO-TRUONG TIEU HQC-TET THIEU NHI
Nhanh 2: Bé chuén bi vao 16p 1. Tir ngay 5/5 dén 9/5/2025

H dsig | T-gian Thir 2 Thir 3
Do tré C6 don tré trd chuyén voi phu huynh vé tinh hinh cta tré ¢ nha, nhic
on tre 5 : T ; Y PO T X :
ve€ truong ti€u hoc. Tré thuc hién dung mot so quy dinh o trueong, noi
Noi dung * Muc tiéu:
Ho6 hap: Ga gay Nham phat trién hé ho hap, co
80-90 g : ; A KA -
Thé duc phut Tay: Bat ,cheo hai tay truge nguc cl‘l?m,,tay, bung, biét tap theo nhip
séng Bung: Bung quay ngudi sang 2 bén | bai hat
Chan: Chan dua ra phia trude, dua * Chuan bi:
vé phia sau. San tap sach, bang, bong, hoa tay
Nhac thé duc, trang phuc gon gang
THE DUC TOAN
Hoat dong | 30 - 40 Di kieng got (3t) Tach-gop nhom...pham vi 5 (3,4t)
hoc phut i lui (41) Téach-gop nhém ...pham vi 10 (5¢t)
Di noi ban chan tién, lii (5t)
QSCMBDP: Quan sat d6 dung tiéu hoc, quan sat cay hoa nhai nhat
Choi ngoai | 30-40 | TCVD: Khiéu vii v6i bong- r6ng ran lén may; ném vong cd chai -chuyén
troi phut CTYT: Mau, giéy, bia cattong, 1a cay, hot hat, tam bong, bowling, nép
* Noi dung * Muc tiéu:
- G6c PV: Ban hang, bac si, c6 gido | - Tré nhap vai, thao tac vai ban
Hang, c6 gido, bac si.
- G6c XD: Xay truong tiéu hoc - Tré biét xép chong xép canh
Choi hoat Khoi g0, phan biét cac KV choi
dong ,c”r cac 42};&5,[0 - Goc NT: V& t6 mau mau tranh, nan | 7re co thé tqo ra, noi y tuong vé
goc Do dung hoc tap, hat mua. T6 mau tranh, nan theo y thich
- Goc HT: Lam v tap to, toan, xem | 1ré co thé nhin vao tranh minh
tranh vé truong tiéu hoc, PD 16p 1, | hoa va goi tén, mé ta nhan vit...
lam CC bang hot hat, ghép tranh DTV: Cai thudc, cip sach
Go6c TN: Cham séc cay, hoa - Tré tim hiéu thich CS, BV cay
< 60 - 70 | Huong dan tré ké ban ghé, rua tay, rira mat trude khi an, c6 gioi thi¢u
An trua , o T o i g
phut | gido duc tré thoi quen vin minh trong dn uong, an hét xuat. Nhac tré giit
Ngil trua 151 610 - Tré cung cd sap xép, chuan bi chd ngu, chuan bi d6 dung cho gid ngy,
phut
< 20 - 30 | Khuyén khich tré 16n ké, xép ban ghé chuan bi d dung cung c6. Cho tré
An phy phut
Tro choi mai: Chon do dung hoc DTV: Cai thudc, cai cap
Choi hoat tap (TCHT) Choi theo ¥ thich
dong theo 70};{1%0 Choi theo y thich Néu guong cudi ngay
y thich P Néu guong cudi ngiy
(BC Pham Nguyét — HT 1én 16p)
Tra tré 60 - ,7 0 | CO cho tré xem tranh anh, video tro chuyén vai tré vé truong tiéu hoc, do
phut Cho tré choi tur do & cac goc. V¢ sinh ca nhan, trao do1 véi phu huynh




Thoi gian thue hién chii dé 16m: 4 tuan, tir ngay 28/4 dén ngay 23 thang 5 nim 2025
* Gido vién day sang: Quang Thi Phuong * Day chiéu: Tran Thi Nguyét Nga

Thur 4 Thuw 5 Thur 6

tré chao co, chao bo me, chao ban, cat d6 dung ca nhan dung noi quy dinh. Tro chuyén voi tré

cong cong vé an toan Cho tré choi ty do. Co diém danh tré.

* Khoi dong:

Tap trén nén nhac bai khai dong c6 cho tré di chay két hop theo hiéu 1énh sau d6 chuyén doi

hinh thanh 3 hang.

* Trong dong:

Tap cac dong tac theo nhac “Chau van nh¢ truong mam non”, tro choi “Con tho”

* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 vong trén nén nhac

Nhay dan vii “Vii diéu rtra tay”

KPXH LQCV AM NHAC
Tro chuyén vé trudng tiéu Tap to chir cai s,x NDTT: DVD:Tam biét bip...
hoc NDKH: NH: Thiéu nhi thé...
TCAN: Tho nghe hat nhay...

Bong; Danh golf so6-hoa da.

Chai, nudc, bong bay, 6ng hut

* Chuan bi: *T6 churc hoat dong:

B6 d6 choi ban hang, c6 gido | *Thea thuan trudce khi choi: C6 gidi thiéu gio choi, goc choi
Bac si, trang phyc mot sO ndi quy khi tham gia choi, goi ¥ cach choi & cac nhom
Nut nhua, gach nhya, bo X€p | cho tré tw nhan goc choi, cai ky hiéu vao goc choi tré chon.
nat, mo hinh truong, cay * Qua trinh choi: Cho tré vé goc choi, ¢6 dén timg goc hudng
Giay vé, but mau, dat nan, Dan hanh dong choi; goi ¥ tré choi theo chu dé; bao quat tré
bang, khan, nhac, DCAN. | ¢ choi, nhic nhé tré choi doan két va lién két goc choi.

Vo toan, tap to, tranh anh | * Nhan xét: C6 nhan xét timg goc choi, cho tré tap trung vé
Truong ti€u hoc, d6 dung g6c ma tré thich dé nhan xét.

16p 1, hot hat, khudn chir

DC CS cay, khan, kinh lup

mon an.

v¢ sinh khi an.

quan tam tré khé nga, nga du thoi gian, khi ngu ddy cho tré choi tro choi nhe nhang, di vé sinh

An theo thuc don, &n hét suat, khong lam roi vai thire in, khong néi chuyén khi in

RKNS: Sip xép do6 dung 16p | Day ca dao: Nhiéu diéu phi1 1y | Vé sinh d6 ding dd choi

1 ngan nap gia guong; Thap Muoi dep... Choi theo y thich
Choi theo ¥ thich Viét Nam dep nhat. .. Binh co cubi tun
Néu guong cudi ngay Choi theo y thich

Néu guong cudi ngay

dung hoc tap lop 1.

vé tinh hinh ctia tré & 16p tuyén truyén phu huynh dua con di hoc déu, tra tré)
L7 g&Z 7 %
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