CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG

Chii dé nhanh: Qui dinh giao thong, Tuin 1: Tir ngay 10/03 dén ngay 04/04/2025

H dige | T gian Thi 2 Thir 3
Do tré C(A)‘ don trAé tr(‘)’ ghl{yén Vol phuqhuynh ve t_inh hil}h 01_’13 'tré (’)_nha‘l, Ilhéc
Tro chuyén véi tré cho tranh anh, xem video vé qui dinh giao thong.
Noi dung * Muc tiéu
Ho hap: Thoi bong Nham phat trién hé ho hap, co
80 - 90 | Tay: Hai tay dua lén cao két hgp | chan, tay, bung, biét tap theo nhip
Théduc | phit | .. x .. bai hat
sang véi1 vay ban tay
Bung: Quay sang trai, sang phai * Chuan bi:
Chan: Bat nhay dua 2 chan sang Vong TD, trang phuc gon gang
ngang
THE DUC KNXH
Hoat dong | 30 — 40 | Chay thay doi toc do theo hiéu..(3t | Tro chuyén vé mot so quy dinh
hoc phit | Chay 15m trong khodng 10 gidy(4t giao thong
Chay 18m trong khoang 10 gidy(5t
QSCMBDP: QS Cay hoa hong, trai nghiém tham gia giao thong dudng bd
Choi ngoai | 30 — 40 | TCVD: Con muoi, cao va tho , chuyén bong, 6 t6 va chim sé, 1on cau
troi phut | CTYT: Xau hoa, vong, rom, vo ngo, hot hat, 1a cay, do choi ngoai
* Noi dung * Muc tiéu
Goc PV: Ban hang, nau an, bacsi | Tré nhap vai choi biét néi du
canh sat giao thong nghe, diéu chinh giong n6i DTV
Goc XD: Xay nga tu, choi sa ban | Néi du nghe, 1€ phép, cam on
Choi hoat Giao théng’ - Tre bi~ét xép chong xép canh
dong & cac | V- 30 | Goc NT: Cét, xé dan dén GT, lam | Khéi gd, phan biét cac KV choi
goc PhUt " Abum vé cac phuong tién ..... | - Bibt phdi hop KN tao hinh cét,
Goc HT: Tao hinh chit cai, choi d6 | Dan, c6 KN SD dung cu AN, hat
Choi chir cai,NB dén GT,ndi tranh | - Tré biét viét, t6 mau, NB, phat
Goc thién nhién: Cham soc cay,lau | Am, n6i dung tranh, NB dén GT
14 cay - Tré tim hi€u thich CS, BV cay
< 60 - 70 | Huéng dan tré ké ban ghé, rira tay, rira mét trudc khi n, co gidi thiéu
An trua , o e 5 : Ly SR X
phat | gido duc tré thoi quen vin minh trong dn uong, an hét xuat
\ 140 - |- Co nhac tré di vé sinh. Huéng dan tré tu lay goi khi ngt, co cho tré
Ngu trua 150 pht
phu
< 20 - 30 | - Co tao khong khi vui vé, thoai mai cho tré trong khi an , dong vién tré
An phy phut
DTV: Tho kéch, gon gang TCM : D1 ding luat (TCVD)
_ Choi theo y thich Chot theo y thich
CAhm hoat 70 - 80 | Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
dong theo | "o
y thich p
Trawe | 60-70 Cho tré choi d6 choi & céc goc, xem tranh anh vé mot s6 qui dinh
phut | Tré doc dong dao: Di cau di quan




Thoi gian thye hién chii dé 16n: 4 tuén, tir ngay 10/03 dén ngay 14 thang 03 niim 2025
* Gido vién day sang: Lo Thi Tuyét Diu * Day chiéu: Ngo Thi Nga

Thur 4 Thuwr 5 Thiwr 6

tré chao co, chao bé me, chao ban, cat do dung ca nhan dung noi quy dinh. Tro chuyén va giup

Cho tré choi tu do & cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang

* Khoi dong:

Co cho tré di chay két hop theo hiéu 1énh trong sau d6 chuyén doi hinh thanh hang doc -

ngang gian déu

* Trong dong:

Tap cac dong tac theo nhac “Em di qua nga tu dudng phd”, choi tro choi “Lon cau vong”

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1,2 vong di vao 16p

* Nhay dan vii: Viét nam o1

LQCV Vin hoc TAO HINH

Lam quen chir cai h,k Truyén : Xe lu va xe ca Cat dan bién bdo giao thong

Vong, ném boéng vao ro, bit mat bat dé, cdo o1 ngu a.

troi.

* Chuan bi * To chirc hoat dong

B0 do ban hang, mot s6 do *Thoda thuan trude khi choi: Co gidi thidu gio choi, goc choi
choi néu an, dung cu trang mot s6 nodi quy khi tham gia choi, goi y cach choi 6 cac nhém
Khoi go, nat nhua, gach cho tré tu nhan goc choi, cai ky hiéu vao goc choi tré chon.
nhua, bo xép nat, saban GT | * Qua trinh choi: Cho tré vé goc choi, c6 dén timg goc hudng
Nhac, dung cu AN, gidy mau | Dan hanh dong choi; goi ¥ tré choi theo chu dé; bao quat tré
Keo, keo, gidy, bong, vai da tré choi, nhic nhé tré choi doan két va lién két goc choi.

DC tu tao, khuon CC, bia,hat | * Nhan xét: Co nhan xét timg goc choi, cho tré tap trung vé
bat mau, but chi, tranh... hién vai choi Tré thu don sip xép do dung do choi trong 16p
B6 dung cu cham soc cay, goc ma tré thich dé nhan xét.

khan, kinh lap

Nhic tré giit vé sinh khi an

tré &n nhiéu, day du dinh dudng cho co thé 16n nhanh, khde manh

nghe nhiing bai hat ru, dan ca ém dju. Gitp tré nhe nhang di vao giac ngi, sau khi ngt day cho

Tré choi tro choi nhe nhanh.

an hét xuat

LQKM: Truyén xe lu va xe ca | Hoat dong goc thu vién Poc dong dao: Pi cau di
Choi theo y thich Choi theo ¥ thich quan
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Choi theo ¥ thich

Binh ¢ cudi tuan

Giao thong. Tro chuyén véi tré vé dinh dudng strc khoe cho bé, % ) /B
Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cuia tré, V€ sinh cd nhan, tra tré /e—
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