KE HOACH GIAO DUC CHU PE: QUE HUONG - PAT NUOC
(Thoi gian thyc hién 4 tuan:Tir ngdy 28 thang 04 dén ngay 23 thang 05 nim 2025)

I. MUC TIEU

Muc tiéu giao duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Piéu
chinh
b6
sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

Tré thuc hién du
cac dong tac trong
bai tap thé duc theo
huéng dan

- Ho hip: Ga gay

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra
phia trudc, sang 2 bén

+ Co dubi tay, bét chéo 2
tay trudc nguc

- Lung, bung, luon:

+ Ci vé phia trudc

+ Quay nguoi sang 2 bén
+ Nghiéng nguoi sang
trai, sang phai

- Chan:

+ Budc 1én phia trudc,
budc sang ngang; ngdi
xom; ding 1én; bat tai
chd

+ Co dudi chan

* Hoat dong hoc: Thé
ducsépg

" HoO hap: ga gay

- Tay:

+ Tay dua lén cao, 2
tay giang ngang

+ 2 canh tay danh
xoay tron trudc nguc,
dua lén cao

+ 2 tay dua sang
ngang, dua lén cao

+ 2 Tay danh chéo
nhau vé phia trudc ra
sau

- Lung, bung, luon:

+ Dling nghiéng nguoi
sang 2 bén

+ C1i vé phia trudc

+ Plng quay nguoi
sang 2 bén

+ Pung cii vé trudc,
ngua nguoi ra sau

- Chan:

+ Tung chan dua 1én
trudc, ra sau, sang
ngang

+ Plrng nang cao
chan, gap gbi

+ Pung khuy gdi




+ Bat tach -chum chan
tai chd

* Hoat dong choi:

" Tro choi: Hoa da, 1a
va gio, troi nang troi
mua...

* Nhay déan vii : N6i
vong tay 16n

Tré kiém soat duoc
van dong di va
chay:

- Tré biét chay
thay d6i toc do theo
dang hiéu 1énh.

- Chay thay d6i toc do
theo hi€u 1énh

* Hoat dong hoc:

* Chay thay d6i toc do
theo hi¢u 1énh

TC: Ném bong vao rd

Tré biét phdi hop
tay-mét trong van
dong:

- Tung bat bong
voi ¢o: bat duge 3
lan lién khong roi
bong (khoang cach
2,5 m).

- Tung bt bong véi co
(khoang cach 2,5m)

* Hoat dong hoc:
- Tung bt bong véi ¢o
TC: Pudi bong

Tré thé hién duoc
su nhanh, manh,
khéo trong thuc
hién bai tap tong
hop:

- Trudon chui qua
cong

- Trudn chui qua cong

* Hoat dong hoc:
- Trudn chui qua cong
TC: Kéo co

Tré thuc hién duoc
cac van dong:
- Xoay tron cb tay.
- Gap, dan ngon
tay vao nhau

- Xoay tron co tay
- Gap, dan cac ngon tay
vao nhau, quay ngon tay,
co tay, cudn co tay. 7C:
Ném pao, ném con.

Tré biét phdi hop
dugc cur dong ban

tay, ngon tay trong

mot s6 hoat dong.
- V& duoc hinh

- Xép chdng cac hinh
khéi khac nhau.

- Xé, dan gidy.

- Str dung kéo, but

* Hoat dong choi:

" Goc XD:

Xép chong, xép canh
cac hinh khoi, lip
ghép, lip rap hinh
thanh ngo61 nha ,duong
di, ham do cat, lang
Bac, khu vui choi, bao




tron theo mau.

- Cat thang duogc
mot doan 10cm.

- Xep chdng 8-10
khéi khong d6.

- Tu cai, céi cuc.

- T6 v€ nguéch ngoac
- Cai, co1 cuc
- Pan, tét

tang,

" Goc NT:

Trang tri anh bac, vé,
t6 mau, vé qué huong
ban lang.

b) Gido duc dinh dwiong va svrc khoe

Tré biét tranh mot
s6 hanh dong nguy
hiém khi dugc nhic
nho:

" Khong cuoi dua

* Hoat dong choi:

- Gio don tra tré

" CO tro chuyén va
nhéic nho tré nhan ra
va tranh mot sb truong

trong khi an, udng | * Nhan biét va phong s
hoiic khi &n cac loai | tranh nhiing hanh dong | hop nguy hiém nhu tu
qua c6 hat... nguy hiém dén tinh lay thuoc uong

16 " Khong tu lay mang. * Cho tré xem video
thudc uong. " Day ky nang khong tw phong tranh tu tién lay
" Khong leo treo ldy thudc udng. thuée, néu 14y thude
ban ghe, lan can. ubng s& rat nguy hiém
" Khong nghich cac
vat sic nhon. " Thyc hanh: Dagy tré
" Khong theo ngudi ky ning khong tw ldy
la ra khoi khu vuc thuéc uéng
truong 16p.

2. Linh vye phit trién nhan thirc
a) Kham kha khoa hoc

Thé hién mot sb *Hoat dong don tré
diéu quan sat duoc ' Tré xem vi deo vé
qua cac hoat dong . hinh anh vé qué huong
choi, 4m nhac, tao Th}rc hién jchéng qua cac Dién Bién

25 hinh.... noi dung gido duc cua ) Qua quan sat tré biét

hoat dong vui choi, am
nhac, tao hinh.

vé sb dia danh di tich
lich st nhu tugng dai,
nghia trang, doi A1,
ham do cat. ...

b) Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé todan

26

- Tré quan tdm dén
s6 luong va dém
nhu hay hoi vé sd
luong, dém vet ,
biét sir dung ngon

' Pém trén dbi tuong
trong pham vi 5 va dém
theo kha ning

* Hoat dong hoc:

- Pém dén 5, nhan biét
nhom cé 5 ddi tuong

* Hoat dong choi:




tay dé biéu thi s6
luong.

- Tré dém trén cac

" Choi ngoai troi: Bém
san pham ¢ cac nhom
choi1.Bém hot hat, s6

27 | doi tugng giong ban cung choi & cac
nhau va dém dén 5. , )
Tré biét so sanh so gdc choi.... .
lwong hai nhom ddi " Thuc hanh: Dém 16
tuong trong pham t0, san phém choi &
vi 5 bang cac Cé?h cac gbc choi ngoai troi
khic nhau va ndi + Choi goc hoc tap: In
28 duoc cac tu: bang . & P P
nhau, nhidu hon, it hinh s0, dém so lugng
hon. 16 t6 di tich lich su qué
huong Dién Bién.
Tre bi€t gop va dém | * Gop hai nhom doi * Hoat dong hoc:
29 h?i nhém déi fuong | tuong va dém - Tach gdp trong pham
cung loai c6 tong .
trong pham vi 5. vi5
Tré biét tach mot " Tach mot nhém doi
nhom ddi tugng ¢6 | tuong thanh cac nhoém
30 s6 luong trong nho hon.
pham vi 5 thanh hai
nhém.
¢, Kham pha xa hgi
- Tre bi€t,ke tén " Ngay khai giang, tét * Hoat dong hoc:
mot 80 1€ hoi: ngay | trung thu KPXH
40 khai giang, t€t trung | * Co t0 quoc, téncuadi | Trd chuven vé nea
thu... qua trd tich lich sit, danh lam, Yen venesy
chuyén, tranh anh. | thing canh, ngay 18 hoi 715
K& tén mot vai cua dia phuong. (12 hoi * Hoat dong choi:
danh lam, thang cua dan toc H’Moéng, 1&8 | - Gio don tra tré
canh & dia phuong. | j,5i 1oa ban, ngay 7/5, di | * Xem video tranh anh
tich Bia tuong niém Na | y& mot s6 hoat dong
U, dong Con Cang... trong ngy 7/5.
' Tro chuyén véi tré vé
41 danh lam, théng canh,

ngay 1& hoi ctia dia
phuong. ( 1€ hoi hoa
ban, 1& hoi ¢én Hoang
Cong Chat, ngay 07/,
nha van hoa cua
ban....




Tro choi méi: Chat cay
dura chtra cay dau, dua
xe vé tham lang Bac,
gan tranh, mit mat mit
dai

" Goc NT: VéE va to
mau tranh qué huong
bé.

- Goc xay dung:

Xay ban lang, xay lang
Bac,truong

tiéu hoc.

Day tré ndi tir tiéng
Viét: DBién Bién Phu,
Héng Cim, Him Lam,

Ham do cat. ..
3. Linh vure phat trién ngén ngir
@) Nghe hiéu 10i néi
Tré bict lang nghe | * Tra 101 va dit céc cau * Hoat dong hoc:

44

va tra 101 duoc cau
hoi cua nguoi doi
thoai.

hoi: ai? cai gi? & dau?
Khi nao?

" Nghe hiéu ndi dung cac
cau don, cdu mo rong

' Nghe hi€u noi dung
truyén k€, truyén doc phu
hop véi do tudi.

' Nghe cac bai hat, bai
tho, ca dao, dong dao, tuc
ngir, cau do, ho, ve phu
hop véi d6 tudi. (Nghe
nhitng bai hat ddn ca,
nhitng cau chuyén cua
dan toc, dia phuong tré.)

DTV:

- TUr méi: Doi Al,
Céanh dong, him do
cat

- Cau méi: Ham do cat
1a di tich.., Canh dong
muong thanh co...

* Hoat dong choi:

* G106 don tra tré. Cho
tré xem tranh anh,
video qué huong, Bac
HO, truong tiéu hoc,
tét thiéu nhi va goi hoi
tré: Con biét nhitng di
tich lich str nao cua xa
NaU

- G6c PV: choi ban
hang, nau an, bac si...
- Goc hoc tap : Tim
chir cai con thiéu trong




tir: Bac H9, tuong dai,
ddi al, hAm do cat...

b) Sir dung 16i néi trong cujc song hing ngay

45

Tré noi 16 dugc cac
tiéng.

" Phat am cac tiéng bang
tiéng viét trén co so tiéng
me de cua tre

46

Str dung duogc cac
tur thong dung chi
su vat, hoat dong,
dac diém...

"Str dung cac tur biéu thi
su 1& phép

"MBo ta su vat, tranh anh
cO su giap do

* Hoat dong hoc

- Tho: Bac H6 cua em
- Day tur tiéng viét:

" Tré phat am cac tu
tiéng viét: rat gan,
vang ngan

47

Tré biét sir dung
duoc cau don, cau
ghép.

" Bay t0 tinh cam, nhu
cau va hicu biét cua ban
than bang cac cau don,
cau mo rong.

* Hoat dong hoc:

- Cau méi: * Ham do
cat la di tich lich su,
Tuong dai chién thing
Dién Bién Phu..

* Hoat dong choi:
*Go6c phan vai: ban
hang ( Dong vai nguoi
ban hang), quay ban
vé, clra hang ban dd an
nhanh.

" Thuc hanh: Noi tir va
cau vé mot s di tich
lich st

49

Tré biét doc thudc
bai tho, ca dao,
dong dao...

'"Doc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngir, ho ve
(Nghe nhitng cdu truyén
cua dan toc, dia phuong
tré qua géc thu vién bang
tiéng viét trén co s6 tiéng
me dé.)

* Hoat dong hoc:

- Tho: Bac Ho cua em,
ngay 1/6

* Hoat dong choi:

* Goc thu vién tré doc
tho trong chu dé.

' Pong dao:

D6 ai dém duoc 14
rung

Db ai dém duoc miy
tang troi cao

D6 ai dém du vi sao
D6 ai dém dugc cong
lao Bac Ho

' Day tré noi tir tiéng
Viét: Ra doi, vang xa..




Tré biét ké lai
truyén don gian da
dugc nghe vai su
gitp do cua nguoi
l6n

50

' Ké lai 1 vai tinh tiét cia
truyén da dugc nghe
(Nghe hiéu néi dung
truyén ké, truyén doc cua
dia phuong qua goc thuw
vién)

* Hoat dong hoc:

- Truyén: Ong giong

* Hoat dong choi:

' Tré ké lai truyén don
gian da dugc nghe voi
su giup do cua nguoi
16m va ké lai truyén co
mo dau va két thic
cua dia phuong & goc
thu vién. * Goc hoc
tap:

- Cho tré nhin tranh,
anh dé ké tén cac nhan
vat, lam hanh dong
dong tac theo nhan vat
trong chuyén.

¢) Lam quen voi doc viét

4. Linh vue phat trién tinh cam ky ning xa hoi

Tré nhan ra hinh

62 A
anh Bac Ho,

- Thich nghe ké
chuyén, nghe hat,
doc tho, xem tranh
anh vé Bac Ho va

qué huong

63

Quan tam dén canh dep,
1& hoi, cua dia phuong.
- Kinh yéu Bac Ho.

" Yéu qué huong, dat
nude

* Hoat dong hoc:

" PTTC: Tro chuyén vé
Bac HO.

- Xem tranh anh —
hinh anh vé cudc sdng
sinh hoat cua tré em
cac dan toc ¢ Dién
Bién
* Hoat dong choi:

' Goc NT: Biéu dién
cac bai hat trong chu
dé, xem tranh anh vé
Bac HO.

- G106 don tra tré:

Cho tré xem hinh anh,
video vé Bac, Ling
Bac, Nha san, ao ca,
qué noi Bac sinhra,
nhitng video ngan thé
hién tinh cam ctia Bac
v6i cac chau thiéu
nhi....

Day tré néi tir tiéng




Viét: Bén Nha Rong,
Nghé An, Nha San,
HO6 guom...

Tré biét bo rac
dang noi quy dinh

* Hoat dong lao dong

vé sinh
" Gilr gin vé€ sinh moi * Co tro chuyén voi tre
70 trueong ban lang, truong | bo rac ding no1 quy
lop, dinh
- Thuc hanh nhat 14
ngoai san bo rac ding
noi quy dinh
5. Linh vwe phat trién thAm mi
Tré vui sudng, vo * Hoat dong choi:
tay, noi Ién cam ' Goéc NT: Hat bai hat
nhan cia minh khi A 1A s , . | trong chu dé qué
nghe cic Am thanh Boc 1o cam xuc khi 0 4t nude.Ba
goi cam vangim | nghe dm thanh goi cam, | "ON8 at nuoc,Bac
nhin vé dep ndi bat | cac bai hat, ban nhac gan Ho... ‘
clia cac su vat, hién gljli va ngam nhin vé dep | * Xem tranh anh vé
tuong. ndi bat cua cac sy vat, | qué huong Dién Bién.
hién tuong trong thién | vz ¢4t dan lam buu
71 nhién, cudc song va tac | .4, 4ok VA di tich
pham nghé thuat. . .
‘Nghe céc bai hatban | lich st danh lam
nhac ( Nhac thiéu nhi, thang canh ¢ qué
dan ca) huong Dién Bién.
'Nghe ca dao, @ng dao, |- Goc TN:Cham soc
tuc ngit, cau do, ho ve cay hoa, cAy canh. Tré
phu hop v6i do tudi cam nhan dugc vé dep
cua cay hoa, cay canh
khi ngdm nhin.
Tré hat tu nhién, * Hat ding giai di€u, 101 | * Hoat dong
hat dugc theo giai | ca bai hat hoc:
di€u bai hat quen " DH: Qué huong tuoi
thudc
dep.
73 ' Biéu dién van nghé.

* Hoat dong choi:

- TCAN: Bao nhiéu
ban hat, nghe tiét tau
tim d6 vat

* Hat dan ca: Inh 14 o1




* Goc NT:
+ Hat cac bai hat trong
chu dé.

Tré c6 mot so ky
van dong theo nhip
di¢u bai hat, ban
nhac (v6 tay theo
phéch, nhip, van

" Véan dong don gian
theo nhip di€u cua cac
bai hat, ban nhac.

' Str dung céac dung cu go
dém theo phach, nhip.

* Hoat dong hoc:
"VDMH: “Em mo gap
Béac HO”

* Biéu dién vin nghé.
* Hoat dong choi:

74| dongminhhow) - TCAN: Nghe tiét tAu
tim dd vat.
" GoOc NT:
+ Hat cac bai hat trong
, chu .
Tre biét vé cacnet | * Sur dung cac ki nang * Hoat dong hoc:
76 thang, xién, ngang, | V€, ngn, cat, x¢ dan, >§ép Tao hinh:

tao thajl}’lh burc tranh | hinh dé tao ra san phdm | _ vz theo ¥ thich
do’? g,lfm — don {;1anr - 7 - Dan day xuc xich
Tré biét nhan xét Nhén xét san pham tao S )

80 cac san pham tao hinh trang tri nh Bac
hinh. (EDP)

Tré vui sudng, chi, - Nén qua tang ban
s0, ngam nhin va * Hoat dong choi:
noi 1én cam nhan * Gée NT:

g | cuaminh trude ve + V&, ndn, cit dan hoa

d? b 1ot bat’(ve mad trang tri anh Bac.
sdc, hinh dang...)
cua cac tac pham
tao hinh.

Tré biét van dong | ' Van dong theo y thich | * Hoat ddng hoc:
theo y thich cac bai | khi hat/nghe c4ac bai hat, | “VPMH: “Em mo gip
hét,A ban nhac quen | ban nhac quen thudec. Bic Hd”
thuge. ' Biéu dién van nghé.

* Hoat dong choi:

82 - TCAN: Nghe tiét tau
tim dd vat.
" Goc NT:
+ Hat céc bai hat trong

, 7 chu dé.
Tre biét tao ra cac " Tao ra cac san pham * Hoat dong hoc:
83 san pham tao hinh | don gian theo y thich

theo y thich.

" Tao hinh: Nan qua




tang ban
- Nan qua tang ban
- Dan day xuc xich

. trang tri anh Bac
" Dat tén cho san pham 8

84 A (EDP)
cua minh
* Hoat dong choi:
" GoOc NT:
Tré biét dat tén cho + V&, nan, cit dan hoa
san pham tao hinh trang tri anh Bac.
II. CHUAN BI HOC LIEU

- Tranh anh vé chu dé qué huong-dit nude- Bac Ho- Tét thiéu nhi
tranh tho " Bac Ho ctia em", Tranh chuyén: Ong Giong

- Bai hat, ban nhac gan giii xung quanh tré ( nghe hat:Tlr rimg xanh chau vé
tham lang Bac; DH: Qué huong tuoi dep, em mo gip Bac HO.)

- Bé choi béc si, niu dn, nit nhua, kéo, keo dan, vé toan, thé sb, thé chir
cai, but chi den, but mau, giéy mau, keo dan, dai, sic x0, phach tre, vong, bong,

- B6 dung db choi cho tré hoat dong goc...

I11. MO CHU DE:

- C6 cung tré trang tri 19p, treo cac tranh anh vé qué huong- dit nudc-Bac
Hb. Tao méi trudng hoc tdp phong pha thé hién rd chu dé&: “Qué huong- Pat
Nude- Bac Ho- Tét thiéu nhi”

- Tro chuyén vai tré vé mot sd di tich lich st, danh lam théng canh & dia
phuong.

P. HIEU TRUONG TO TRUONG NGUOI XD KE HOACH
(Duyét) (Duyéy)

Pinh Thi Hong Nguyén Thi Huyén Pham Thi Thu Hién
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